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कार्बन न् यूट्रि ट्िरी की ट्िशा में भारत की पहि और उसकी सार्बकता  

 

अमी कार्तिक पटेल 

िररष् ठ पररयोजना स ायक 

पी.आर.एल., अ मदाबाद 

 

 

प्रस्तावना  

 ाल  ी में 32 देशो ंने मध्य शताब्दी या उसके आस पास काबिन तटस्थता प्राप्त करने का लक्ष्य जरूर 

रखा  ै, र्कनु्त र्िशेषज्ो ंका क ना  ै र्क िषि 2050 तक काबिन तटस्थता (नैट काबिन उत्सजिन शून्य) 

 ार्सल करने के र्लए संकल्पित देशो ंकी सरकारो ंऔर व्यिसायो ंकी संख्या तो बढ़ र ी  ै, लेर्कन 

दुर्नया अब भी उस लक्ष्य की प्राल्पप्त से दूर  ै।  ालांर्क, संयुक्त राष्ट्र  म ासर्िि एंतोर्नयो गुटेरेश ने 

स्वच्छ और  ररत भर्िष्य की र्दशा में प्रयासो ंकी पैरिी के र्लए म त्वाकांक्षी जलिायु कारििाई पर जोर 

र्दया  ै। 

भारत की प्रट्तर्द्धता 

 र्िश् ि सतत र्िकास र्शखर सम् मेलन-2021 का उद्घाटन करने के बाद भारत ने क ा र्क 

साझा प्रयासो ंसे  ी सतत र्िकास के लक्ष्यो ंको  ार्सल र्कया जा सकता  ै और इन लक्ष्यो ंको 

आगे बढ़ाने में भारत अपनी भूर्मका के र्लए तैयार  ै। 

 भारत ने अपै्रल 2016 में औपिाररक रूप से पेररस समझौते पर  स्ताक्षर र्कए थे। भारत का 

लक्ष्य 2005 के स्तर की तुलना में 2030 तक उत्सजिन को 33-35 फीसद तक कम करना  ै। 

 इसके साथ  ी, भारत का लक्ष्य 2030 तक अर्तररक्त िनो ं के माध्यम से 2.5-3 अरब टन 

काबिन डाइऑक्साइड के बराबर काबिन में कमी लाना  ै। भारत अपने लक्ष्यो ंकी ओर तेजी से 

बढ़ र ा  ै। 

संिभब 

जलिायु कारििाई के मामले में र्िकर्सत देश बे द खराब टर ैक ररकॉडि रखते  ैं। इस संदभि में जलिायु 

कारििाई के र्लए  ाल  ी में घोर्षत उनकी प्रर्तज्ाएं - र्जनमें िषि 2050 तक शुद्ध-शून्य उत्सजिन की 

घोषणा भी शार्मल  ै,  मारे ग्र  की सुरक्षा सुर्नर्ित करने के र्लये अपेक्षाकृत कम  ी मानी जा सकती 

 ै। इस प्रकार, र्िकासशील देशो ंपर ‘डू मोर’ और सदृश शुद्ध-शून्य प्रर्तज्ाओ ंकी घोषणा करने का 

दबाि जलिायु कारििाई के बोझ को दुर्नया की र्नर्िनतम आबादी पर स्थानांतररत कर देने के 

अर्तररक्त और कुछ न ी ं ै। 

इसके अलािा, भारत ने एक पााँि-सूत्री कायि-योजना के अंग के रूप में िषि 2070 तक काबिन तटस्थता 

प्राप्त कर लेने की घोषणा की  ै, र्जसमें िषि 2030 तक उत्सजिन को 50% तक कम कर लेना भी 

शार्मल  ै। भारत की र्िकास आिश्यकताओ ं के र् त में इस र्नणिय का र्िशे्लषण र्कये जाने की 

आिश्यकता  ै। 
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शुद्ध शून्य उत्सर्बन 

 शुद्ध-शून्य उत्सजिन का तात्पयि ग्रीन ाउस 

गैसो ं के मानिजर्नत र्नराकरण के साथ 

िैर्िक स्तर पर या के्षत्र र्िशेष में 

मानिजर्नत काबिन डाइऑक्साइड उत्सजिन 

को संतुर्लत करने से  ै। 

 नवीकरणीय क्षमता की वृद्धद्ध 

करना: ऊजाि, पयाििरण और जल पररषद 

के ‘इंप्लीकेशंस ऑफ ए नेट-जीरो टारगेट 

फॉर इंर्डयाज सेक्टोरल एनजी टर ांर्जशन 

एंड क्लाइमेट पॉर्लसी’ अध्ययन ररपोटि के 

अनुसार भारत की कुल स्थार्पत सौर ऊजाि 

क्षमता को िषि 2070 तक नेट जीरो लक्ष्य प्राप्त करने के र्लये 5,600 गीगािाट से अर्र्क की 

आिश्यकता  ोगी। 

o भारत का ऊजाि भर्िष्य उसके लोगो ंकी र्िकासात्मक आिश्यकताओ ंऔर जलिायु पररितिन 

के प्रभािो ंसे उनकी सुरक्षा द्वारा र्नर्ािररत र्कया जाना िार् ए। 

o ऊजाि के्षत्र में भारत के प्रयास इस बात के प्रमाण  ैं र्क जलिायु कारििाई के संबंर् में भारत 

अपनी क्षमता से अर्र्क बढ़कर कायि कर र ा  ै। 

 

o यद्यर्प भारत ग्लोबल िार्मिंग पर र्नयंत्रण के र्लए 

अपना उपयुक्त योगदान कर र ा  ै, य  र्िकर्सत 

देशो ं के र्लए भारत के प्रयासो ं का लाभ उठाने का 

अिसर न ी ं ोना िार् ए। 

o य  आिश्यक  ै र्क भारत के काबिन से्पस की उर्ित 

र् से्सदारी और इसके पररणामस्वरूप इसके लोगो ंके 

ऊजाि भर्िष्य को अभी  ी समय र ते सुरर्क्षत कर 

र्लया जाए। 

o भारत का िषि 2070 तक ‘नेट जीरो’ प्राप्त करने का 

लक्ष्य भारत के आलोिको ंको िुप कराना  ै, साथ  ी 

य  अपेक्षा के अनुरूप भी  ै। 

 

 भारत के उत्सर्बन को कम करना 

o दुर्नया की अन्य प्रमुख अथिव्यिस्थाओ ंकी तुलना में भारत में सबसे कम प्रर्त व्यल्पक्त 

उत्सजिन  ै - दुर्नया की आबादी का 17% र् स्सा  ोने के बािजूद कुल काबिन का 5% 

उत्सजिन। 

o र्िि संसार्न संस्थान के अनुसार, िषि 2018 में भारत का कुल ग्रीन ाउस गैस उत्सजिन 

लगभग 3.3 र्बर्लयन टन था। 

o भारत को िषि 2070 तक शुद्ध शून्य लक्ष्य 

 ार्सल करने के र्लये र्िशेष रूप से र्बजली 

उत्पादन  ेतु कोयले के उपयोग को िषि 

2060 तक 99% तक कम करना  ोगा। 

o सभी के्षत्रो ं में कचे्च तेल की खपत को िषि 

2050 तक िरम ल्पस्थर्त पर पहाँिाने और िषि 

2050 तथा िषि 2070 के बीि 90% तक कम 

करने की आिश्यकता  ोगी। 
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 य  िषि 2030 तक प्रर्तिषि 4 र्बर्लयन टन से अर्र्क  ो सकता  ै। 

o इसका मतलब य   ोगा र्क िषि 2021 और िषि 2030 के बीि भारत 35 से 40 अरब 

टन के आसपास उत्सजिन कर सकता  ै। 

o इस प्रकार 1 र्बर्लयन टन की कटौती अगले नौ िषों में पूणि उत्सजिन में 2.5% से 3% 

की  ी कमी कर पाएगी। 

 भारत के नए नवीकरणीय िक्ष्य 

o िषि 2019 में भारत ने घोषणा की र्क ि  िषि 2030 तक निीकरणीय ऊजाि की अपनी 

स्थार्पत क्षमता को 450 गीगािाट (GW) तक प्रस्थार्पत करेगा। 

 इस घोषणा से प ले भारत का साििजर्नक रूप से घोर्षत लक्ष्य िषि 2022 तक 

175 GW था। 

o र्पछले कुछ िषों में स्थार्पत अक्षय क्षमता तेजी से बढ़ र ी  ै और 450 गीगािाट से 

500 गीगािाट तक की अपनी प्रर्तबद्धता के अनुसार इसकी िृल्पद्ध अर्र्क िुनौतीपूणि 

 ोने की संभािना न ी ं ै। 

o ऊजाि र्मश्रण में गैर-जीिाश्म ईंर्न ऊजाि के अनुपात में 50% की िृल्पद्ध इसका एक 

स्वाभार्िक पररणाम  ै। 

o ऊजाि के्षत्र में अर्र्कांश नई क्षमता िृल्पद्ध निीकरणीय और गैर-जीिाश्म ईंर्न के्षत्र में 

की जा र ी  ै।  

   ालााँर्क भारत प ले य  घोषणा कर िुका  ै र्क उसकी िषि 2022 के पिात् 

नए कोयला र्बजली संयंत्र शुरू करने की कोई योजना न ी ं ै। 

 भारत का िषि 2030 तक गैर-जीिाश्म-ईंर्न से कुल र्िद्युत उत् पादन का 40 

प्रर्तशत उत् पादन  ार्सल करने का लक्ष् य  ै। 

  र्िवायु ट्वत्त 

o आिश्यक  ै र्क र्िकर्सत देशो ंद्वारा जलिायु र्ित्त के माध्यम से भारत के प्रयासो ंका 

समथिन र्कया जाए। र्िदेशी पंूजी के र्बना ररयायती शतों पर य  स्थानांतरण जर्टल 

सार्बत  ोगा। 

o भारत जल्द-से-जल्द 1 र्टर र्लयन अमेररकी डॉलर के जलिायु र्ित्त की मांग करता  ै 

और य  न केिल जलिायु कारििाई की र्नगरानी करेगा, बल्पि जलिायु र्ित्त भी प्रदान 

करेगा।  

o सबसे म त्त्वपूणि बात य   ै र्क भारत ने एक बार र्फर जीिनशैली में बदलाि का 

आह्वान र्कया  ै। 

o काउंर्सल ऑन एनजी, एन्वायरनमेंट एंड िाटसि इंप्लीकेशंस ऑफ ए नेट-जीरो टारगेट 

फॉर इंर्डयाज सेक्टोरल एनजी टर ांर्जशन एंड क्लाइमेट पॉर्लसी के अध्ययन के 

अनुसार, भारत की कुल स्थार्पत सौर ऊजाि क्षमता को िषि 2070 तक नेट जीरो लक्ष्य 

प्राप्त करने के र्लये 5,600 गीगािाट से अर्र्क की आिश्यकता  ोगी। 

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/green-hydrogen-for-green-roadmap
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/green-hydrogen-for-green-roadmap
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/green-energy-push-slowed-down-report
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/green-energy-push-slowed-down-report
https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/state-of-the-climate-report-2020-imd
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o भारत को िषि 2070 तक शुद्ध शून्य लक्ष्य  ार्सल करने के र्लये र्िशेष रूप से र्बजली 

उत्पादन  ेतु कोयले के उपयोग को िषि 2060 तक 99% तक कम करना  ोगा। 

o सभी के्षत्रो ंमें कचे्च तेल की खपत को िषि 2050 तक िरम ल्पस्थर्त पर पहाँिाने और िषि 

2050 तथा िषि 2070 के बीि 90% तक कम करने की आिश्यकता  ोगी। 

 ग्रीन  ाइडर ोजन औद्योर्गक के्षत्र की कुल ऊजाि आिश्यकता का 19% योगदान 

कर सकता  ै। 

नेर ज़ीरो उत्सर्बन िक्ष्य को प्राप्त करने हेतु आवश्यक किम: 

 आजदुर्नया के 30 सबसे प्रदूर्षत श रो ंमें से 21 भारत 

में ैं और जलिायु पररितिन के र्िपरीत प्रभाि लोगो ंकी 

से त और दूरगामी आर्थिक प्रगर्त के र्लए सबसे बडी 

िुनौती बन िुके  ैं। 

 िंूर्क भारत दुर्नया में ग्रीन  ाउस गैसो ंका तीसरा सबसे 

बडा उत्सजिक  ै, ग्रीन  ाउस गैसो ंकेिैर्िक उत्सजिन में 

भारत की र् से्सदारी 7.1 प्रर्तशत  ै।ऐसे में भारत के सा

मने अपनी अलग तर  की िुनौर्तयां  ैं। ग़रीबी उनू्मलन

 और आमदनी में र्टकाऊ िृल्पद्ध के र्लए आर्थिक र्िकास जरूरी  ै। लेर्कन, इससे पयाििरण 

को काफी नुकसान भी  ो र ा  ै। 

 

इस ट्िशा में भारत के किम  

भारत सरकार द्वारा  ाल में उठाए गए नीर्तगत क़दम उत्सा  बढ़ाने िाले  ैं।  उदा रण के र्लए, भार

त पेररस जलिायु समझौते के त त र्कए गए अपने िादे को पूरा करनेकीस ी र्दशा में बढ र ा  ै। 

य  सुर्नर्ित करने के र्लए पयाििरण, िन और जलिायु पररितिन मंत्रालय ने एक उच्च स्तरीय अंतर 

मंत्रालयीन सर्मर्त का गठन र्कया  ै। य  सर्मर्त पेररस जलिायु समझौते को लागू करने पर नजर र

खेगीलेर्कन, अब समय और सा र्सक क़दम उठाने का  ै। अब भारत को ‘शून्य काबिन उत्सजिन’ का 

लक्ष्य र्नर्ािररत करना िार् ए और इसे भारत के राष्ट्र ीय स्तर पर र्नर्ािररत प्रर्तबद्धताओ ं(NDC) का र् 

स्सा बनाना आदशि क़दम  ोगा। खास तौर से तब और जब भारत, इस ग्र  को आने िाली पीर्ढ़यो ंके 

र्लए संरर्क्षत करने की िैर्िक लडाई का अगुिा बनना िा ता  ै। 

 

कार्बन नू्यरि ाट्िरी की तरफ िेह हवाई अडे्ड के र्ढ़ते किम 

 कई मौको ंपर प्रर्ानमंत्री नरेंद्र मोदी केन्द्र शार्सत प्रदेश लद्दाख को जलिायु नू्यटर ल के्षत्र के तौर 

पर र्िकर्सत करने की बात कर िुके  ैं। जलिायु नू्यटर ल के्षत्र से तात्पयि ऐसे के्षत्र से  ै ज ां से 

प्रदूषण फैलाने िाले गैस का उत्सजिन शून्य के बराबर  ो। 

 लद्दाख में ले   िाई अडे्ड को काबिन नू्यटर ल  िाई अडे्ड के रूप र्नर्मित र्कया जा र ा  ै। 

 ालांर्क सोनम िांगिुक जैसे पयाििरणर्िद इसके र्डजाईन में बदलाि की बात करते  ैं तार्क 

ले  की आबो िा का फायदा उठाया जा सके और य   िाईअड्डा सि में काबिन नू्यटर ल  ो 

सके। 

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/green-hydrogen-1
https://www.iqair.com/us/world-most-polluted-cities
https://www.iqair.com/us/world-most-polluted-cities
https://www.hindustantimes.com/india-news/india-s-greenhouse-emissions-dip-with-switch-to-renewables-economic-slowdown/story-Xd8f8Fb1Z6jBRLqTZ62pFL.html
https://www.hindustantimes.com/india-news/india-s-greenhouse-emissions-dip-with-switch-to-renewables-economic-slowdown/story-Xd8f8Fb1Z6jBRLqTZ62pFL.html
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 र्पछले साल 13 निम्बर को, एक इंजीर्नयर से र्शक्षा सुर्ारक और पयाििरणर्िद बने सोनम 

िांगिुक ने सोशल मीर्डया के र्िटर पे्लटफामि पर प्रर्ानमंत्री नरेंद्र मोदी को संबोर्र्त करते हए 

एक अपील पोस्ट की, र्जसमें उनके द्वारा प्रर्ानमंत्री से कें द्र शार्सत प्रदेश लद्दाख में बनने िाले 

ले   िाई अडे्ड को बिाने की अपील की गयी। उस समय की प्रगर्त के अनुसार िांगिुक का 

मानना था र्क र्नमािणार्ीन  िाई अड्डा, ‘काबिन नू्यटर ल लद्दाख’ बनने की र्दशा में न ी ंजा र ा 

 ै। प्रर्ानमंत्री ने कई मौको ंपर अपने संबोर्न के दौरान क ा  ै र्क लद्दाख को ‘काबिन-नू्यटर ल 

के्षत्र’ के रूप में र्िकर्सत र्कया जाएगा। 

 

कार्बन नू्यरि ाट्िरी का िक्ष्य 

 कें द्र शार्सत लद्दाख, देश में सबसे अर्र्क मात्रा में सूरज की र्करण प्राप्त करने िाला प्रदेश  ै 

और इसके साथ  ी य ां पर िषि के अर्र्कतर र्दनो ंमें मौसम साफ र ता  ै। इसके िलते सौर 

उजाि के दो न की अच्छी संभािनायें बनी र ती  ैं। 

 िासु्तकला की र्डजाईन और काबिन नू्यटर ल  िाई अडे्ड की र्दशा में उठाये गए कदमो ंके बारे में 

जानकारी देते हए ले   िाई अडे्ड के र्नदेशक मलकीत र्सं  ने बताया, “इमारत का दर्क्षणी 

र् स्सा” पूरी तर  से शीशो ंकी दो री परत का बना हआ  ै।  

छतो ंके र्लए 125 र्मलीमीटर के कांि रूपी ऊनी इनु्सलेशन का 

इसे्तमाल करने पर र्ििार र्कया गया  ै।  िाई अडे्ड में इसे्तमाल 

र्कए जाने िाले सभी उपकरण बू्यरो ऑफ एनजी एर्फर्शएंसी 

(बीईई) के मानको ंका पालन करते  ैं। उजाि की बित करने िाले 

भिन में छत या प्राकृर्तक रोशनी को आने के र्लए रोशनदान 

बनाया गया  ै। जरूरत के अनुरूप अपै्रल, मई, र्सतम्बर और 

अकू्टबर जैसे सामान्य म ीनो ंके दौरान मानिीय सहूर्लयत के र्लए 

टर्मिनल के अन्दर ब्लोअर के माध्यम से ताजी  िा का संिार र्कया 

जायेगा। 

 िाई अडे्ड पर इसे्तमाल की जाने िाली सभी लाइट उजाि बिाने िाली एलईडी लाइट  ैं जो सेंसर के 

माध्यम से भी काम करती  ैं। र्िर्भन्न स्थानो ंकी छतो ंपर सोलर फोटोिोल्पिक र्सस्टम लगाया जा र ा 

 ै। सीिेज टर ीटेड पानी का उपयोग कर िृक्षारोपण र्कया जाएगा और भूजल को ररिाजि करने  ेतु िषाि 

जल को इकठ्ठा करने के र्लए संियन इकाइयां बनाई जाएंगी।” र्सं  ने आगे बताया र्क बे तर ऊजाि 

दक्षता के र्लए पािर फैक्टर में सुर्ार के र्लए स्विार्लतपािर फैक्टर कंटर ोल (एपीएफसी) पैनल का 

प्रािर्ान रखा गया  ै और ऊजाि दक्षता के र्लए िैररएबल फ्रीक्वें सी डर ाइि (िीएफडी) आर्ाररत पंपो ंका 

उपयोग र्कया जाता  ै। 

र्िवायु पररवतबन से ट्नपरने के राज्ो ंकी ट्हसे्सिारी र्हुत र्रूरी 

नेट-जीरो के मोिे पर देश का आर्र्काररक फैसला जो भी  ो इसका र्ियान्वयन राज्य और 

र्िकें द्रीकृत संस्थाओ ंके र् से्स  ी जाना  ै। उदा रण के र्लए, जब भारत ने 450 गीगािॉट अक्षय ऊजाि 

लगाने की म त्वाकांक्षी योजना की घोषणा की तो य  स्पष्ट् था र्क इसका र्ियान्वयन राज्य स्तर पर 

 ोना  ै।  ालांर्क, र्िशेषज् इस बात से स मत  ैं र्क ितिमान ल्पस्थर्त में भारत के नीर्त र्नमािण में भारी 

र्िरोर्ाभास  ै। खासकर, जलिायु पररितिन से र्नपटने के मामले में। 

https://twitter.com/Wangchuk66/status/1459429694080634882?s=20
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आईफॉरेस्ट के िंद्र भूषण इसको समझाते  ैं र्क एकतरफ तो य  क ा जाता  ै र्क अनुकूलन राज्यो ं

की र्जमे्मदारी  ै और दूसरी तरफ र्मटीगेशन की र्जमे्मदारी कें द्र की  ो जाती  ै। राज्यो ंसे ऐडपै्टशन 

की योजना तैयार करने को क ा जाता  ै पर कें द्र खुद अक्षय ऊजाि, ऊजाि दक्षता, काबिन की तीव्रता से 

संबंर्र्त लक्ष्य तय करता जा र ा  ै।  ोना य  िार् ए र्क  र राज्य को अपनी र्मटीगेशन और ऐडपै्टशन 

की योजना बनानी िार् ए। इन सारी योजनाओ ंके आर्ार पर कें द्र को एक राष्ट्र ीय लक्ष्य तय करना 

िार् ए। 

सीपीआर के निरोज डबास इस भ्रामक ल्पस्थर्त पर रोशनी डालते  ैं। य  पूछे जाने पर र्क कें द्र द्वारा 

लक्ष्य तय करना क्या संघीय ढांिे का उलं्लघन  ै, ि  क ते  ैं र्क य  स्पष्ट् न ी ं ै। संर्िर्ान में काबिन 

का क ी ंर्िशेष रूप से उले्लख न ी ंर्कया गया  ै। 

“समस्या य   ै र्क संपूणि जलिायु पररितिन की समस्या र्कसी भी के्षत्र में बडे करीने से र्फट न ी ं ोती 

 ै। जैसे  म जानते  ैं र्क र्बजली एक समिती र्िषय  ै जबर्क पयाििरण राज्य के दायरे में आता  ै। 

 ालांर्क, काबिन के बारे में ऐसा कोई र्िशेष उले्लख न ी ं ै। “अभी तक य  भी स्पष्ट् न ी ं ै र्क इसे 

ऊजाि-के्षत्र में माना जाए या पयाििरण का र् स्सा माना जाए”िे क ते  ैं। 

डीकार्ोनाइरे्शन के िो अिग-अिग मॉडि 

सिाल य   ै र्क क्या राज्यो ंकी बे तर भागीदारी और प्रर्िया को अर्र्क से अर्र्क र्िकें द्रीकृत करने 

से भारत को अपने म त्वकांक्षी लक्ष्य  ार्सल करने में आसानी  ोगी? र्कसी भी ग न अध्ययन के 

अभाि में, र्ब ार और केरल के दो छोटे उदा रण इसके संभार्ित पररणाम को बता सकते  ैं। 

िषि 2017 में, र्ब ार सरकार ने 2022 तक अक्षय ऊजाि के 3,433 मेगािाट क्षमता र्िकर्सत कर लेने 

की घोषणा की थी। इसमें से नीतीश कुमार के नेतृत्व में र्पछले िार िषों में राज्य ने  म ज 194 

मेगािाट स्थार्पत र्कया  ै। य  र्नर्ािररत लक्ष्य का 0.5 प्रर्तशत  ै और राज्य को अगले एक िषि में शेष 

99.5 प्रर्तशत लक्ष्य  ार्सल करना बाकी  ै। र्ब ार सरकार की इस असफलता को ऐसे भी देखा जाना 

िार् ए र्क जब कें द्र सरकार ने 2015-16 में 175 गीगािाट अक्षय ऊजाि की क्षमता स्थार्पत करने की 

घोषणा की तो र्ब ार में 2,518 मेगािाट की क्षमता बताई गयी। य  भी गौर करना  ोगा र्क कें द्र के 

इस लक्ष्य को  ार्सल करने में र्ब ार का क्या योगदान र ा ? 

कें द्र द्वारा बडे लक्ष्यो ंकी घोषणा और जमीन पर उसके र्नष्पादन में इस तर  के अंतर पर र्टप्पणी 

करते हए डबास क ते  ैं, “ में य  मानना िार् ए र्क अंतरराष्ट्र ीय प्रर्तबद्धताओ ंके मदे्दनजर जो राष्ट्र ीय 

लक्ष्य तय र्कए जाते  ैं उसको राज्य के स्तर पर उतारने का  मारे य ां कोई तंत्र मौजूद न ी ं ै।” 

एक अन्य उदा रण केरल का  ै, र्जसमें र्दखाया गया  ै र्क छोटे स्तर पर लोगो ंकी भागीदारी तय 

करने से बडा बदलाि लाया जा सकता  ै। पयाििरण के मुदे्द पर काम करने िाले केरल ल्पस्थत समू  

थनल के एक टरस्टी, जयकुमार सी का दािा  ै र्क राज्य के 14 र्जलो ंमें से, लगभग 6 से 8 र्जले आने 

िाले 5-6 सालो ंमें नेट-जीरो का लक्ष्य  ार्सल कर सकते  ैं। 

उन्ोनें क ा, ‘ मने उत्सजिन का अनुमान लगाया और इस पंिायत को 15,000 टन काबिन सोखने 

सुझाि र्दया। इसके र्लए कई तर  के प्रयास हए र्जसमें किरा प्रबंर्न इत्यार्द भी शार्मल  ै। एक 

र्दलिस्प प ल थी िृक्षारोपण की र्जसमें साििजर्नक भागीदारी को प्रोत्सार् त र्कया गया। प्रते्यक पेड 

लगाने के र्लए लोगो ंको स्थानीय पंिायत से 50 रुपये की पेशकश की गई। इस प ल के त त लगभग 
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4,00,000 पेड लगाए गए थे, र्जनमें से लगभग 1,60,000 र्नजी संपर्त्त पर लगाए गए। पंिायत 

अर्र्काररयो ं ने घरो ं में आकर पौर्ो ंकी र्जयो टैर्गंग की। र्दलिस्प बात य   ै र्क लगभग 1,000 

पररिारो ं में से केिल 170 पंिायत के माध्यम से र्ित्तीय लाभ लेने के र्लए आगे आए। बाकी 830 

पररिारो ं ने जरूरत और बडे कारण को समझते हए पैसे न ी ंलेने का फैसला र्लया पर बढ़-िढ़कर 

िृक्षारोपण र्कया। इससे नागररको ंकी भूर्मका का म त्व पता िलता  ै। अगर उनको बडी समस्या से 

अिगत कराया जाए और योगदान का मौका र्दया जाए तो भागीदारी के मॉडल से बडे-बडे लक्ष्य 

 ार्सल र्कये जा सकते  ैं। 

परंपरागत रूप से, भारत राज्य और र्जला आर्ाररत योजनाओ ं के आर्ार पर काम करता  ै। इन 

स्थानीय योजनाओ ंके आर्ार पर राष्ट्र ीय योजनाएं बनाई जाती  ैं।  ालांर्क, केरल में, य  पंिायत या 

र्नगम की योजनाओ ंके स्तर तक र्िकें द्रीकृत र्कया जाता  ै। इससे लोगो ंको जोडने में सहूर्लयत  ोती 

 ै, इनका क ना  ै। 

ट्नष्कर्ब 

 ाल  ी में भारत ने घोषणा की  ै र्क ि  अपने पााँि सूत्री कायि योजना के र् से्स के रूप में िषि 2070 

तक ‘काबिन तटस्थता’ का लक्ष्य प्राप्त कर लेगा, र्जसमें िषि 2030 तक उत्सजिन को 50% तक कम 

करना भी शार्मल  ै। 

 भारत ने य  घोषणा ग्लासगो में आयोर्जत ‘कॉन्फ्फ्रें स ऑफ पाटीज-26’ जलिायु र्शखर समे्मलन 

के दौरान की  ै।साथ  ी, भारत ने र्िकर्सत देशो ंसे जलिायु र्ित्तपोषण के अपने िादे को पूरा 

करने का भी आग्र  र्कया  ै। 

 भारत ने अभी अगस्त 2022 में  जलिायु पररितिन पर संयुक्त राष्ट्र  फे्रमिकि  

कन्वेंशन (UNFCCC) के र्लये इन प्रर्तबद्धताओ ं के साथ एक अद्यर्तत ‘राष्ट्र ीय स्तर पर 

र्नर्ािररत योगदान’ (NDCs) प्रसु्तत र्कया  ै। 

 

 

िेखक पररचय:  

 

श्रीमती अमी कार्तिक पटेल पीआरएल में िषि 2012 से कायिरत  ै। उन्ोनें MBA तक 

पढ़ाई की  ै। र् ंदी के प्रर्त उनकी अत्यर्र्क रूर्ि  ै। 

 

 

 

 

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/net-zero-carbon-targets-and-climate-change-oxfam-report
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/cop-28
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/cop-28
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/niti-aayog-to-launch-nationally-determined-contribution
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/niti-aayog-to-launch-nationally-determined-contribution


राजभाषा लेख [A-2]  आकाश कुमार 

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [8]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

नेर र्ीरो की तरफ र्ढ़ते भारतीय किम और उपिद्धियां 

 

आकाश कुमार 

िररष् ठ स ायक, यू.आर.एस.सी. 

 
भूट्मका 
 

‘काबिन नू्यटर ल’ का तात्पयि िातािरण में काबिन उत्सजिन और उसके अिशोर्षत  ोने के बीि संतुलन 

स्थार्पत करने से  ै। काबिन नू्यटर ल या नेट जीरो काबिन उत्सजिन का तात्पयि  ै की र्जतनी काबिन 

डाइऑक्साइड उत्सर्जित की जाये उतनी  ी काबिन डाइऑक्साइड िातािरण से  टाई जाये। य  शून्य 

काबिन डाइऑक्साइड उत्सजिन के लक्ष्य को प्राप्त करने के र्लए संदर्भित र्कया जाता  ै। इस लक्ष्य को 

 ार्सल करने के र्लए अथिव्यिस्था के  र अ म् सेक्टर को इको-फ्रें डली बनाना  ोता  ै, तथा उजाि के 

ऐसे िैकल्पिक सार्नो ंका उपयोग और र्िकास र्कया जाता  ै र्जसके द न से काबिन डाइऑक्साइड 

या काबिन का उत्सजिन न  ो। 

 

पररकल्पना 

 

 काबिन नू्यटर ल शब्द की सििप्रथम पररकिना 2015 के COP-21 (Parties of the Conference-

21) के पेररस जलिायु समझौते में की गयी, जब फ्रांस में 195 देशो की सरकारें  एकर्त्रत हए और 

िैर्िक ग्रीन ाउस गैस उत्सजिन को कम करने के उदे्दश्य से जलिायु पररितिन पर एक नए िैर्िक 

समझौते को संपन्न र्कया। इसी समे्मलन में सदस्य देशो ने िैर्िक जलिायु पररितिन को कम करने तथा 

अपने-अपने देश में  काबिन उत्सजिन को कम करके काबिन नू्यटर ल देश बनने की प्रर्तबर्ता का लक्ष्य 

र्नर्ािररत र्कया, जो जलिायु पररितिन के खतरे को कम करने की दृष्ट्ी से एक प्रभािी कदम था। 

 

उदे्दश्य: इस समझौते के कई दूरगामी उदे्दश्य  ै, जैसे:- 

 

1. िैर्िक ग्रीन ाउस गैस उत्सजिन को इस  द तक कम करना, तार्क इस सदी में िैर्िक 

तापमान िृल्पद्ध को पूिि-और्ोर्गक स्तर से 2 र्डग्री सेल्पियस कम रखा जा सके। 

2. इसके साथ  ी आगे िलकर तापमान िृल्पद्ध को और 1.5 र्डग्री सेल्पियस रखने का लक्ष्य 

र्नर्ािररत करना। 

3. प्रते्यक पांि िषि में उत्सजिन में कटौती के र्लए प्रते्यक देश के योगदान की समीक्षा करने की 

आिश्यकता, तार्क िे संभार्ित िुनौर्तयो ंके र्लए तैयार  ो सके, तथा  

4. र्िकर्सत देशो ं द्वारा ‘जलिायु र्ित्त’ के माध्यम से जलिायु पररितिन से र्नपटने और 

निीकरणीय ऊजाि अपनाने में र्िकासशील और अिर्िकर्सत देशो ंकी मदद करना भी  ै, 

तार्क काबिन नू्यटर ल के िैर्िक उदे्दश्य की प्राल्पप्त की जा सके। 
 

इस पररकिना को साकार करने तथा काबिन उत्सजिन की कटौती के उदे्दश्यो ंकी प्राल्पप्त  ेतु िैर्िक 

उत्सजिन के 90% से अर्र्क के र्लए र्जमे्मदार 186 देशो ंने काबिन कटौती के अपने लक्ष्य को र्नर्ािररत 

र्कया  ैं र्जन्ें “ राष्ट्र ीय स्तर पर र्नर्ािररत योगदान” के रूप में जाना जाता  ै, र्जसके त त र्िकर्सत 

देशो ंद्वारा 2050 तक काबिन तटस्थता प्राप्त करने का लक्ष्य र्नर्ािररत र्कया  ै। इसे र्निे र्दए र्ित्र से 

समझा जा सकता  ै:- 
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  काबिन 

नू्यटर ल और 

ऋणात्मक  
  2030 

  2035 

  2040 

  2045 

  2050 

  2053 

  2060 

  2070 

  अज्ात या 

अघोर्षत  

 
 

 
 

ट्चत्र 1:- िेश और राष्ट्ि  द्वारा कार्बन नयूरि ट्िरी प्राप्त करने की प्रट्तर्द्धता वर्ब 

 

भारतीय पहि और उसकी सार्बकता  
 

भारत ने भी काबिन नू्यटर ै र्लटी को लेकर अपनी प्रर्तबद्धता जार् र की  ै तथा सतत् र्िकास के लक्ष्य को 

 ार्सल करते हए काबिन तटस्थता के अपने लक्ष्य को र्नर्ािररत र्कया  ै। भारत ने अपै्रल 2016 में 

औपिाररक रूप से पेररस जलिायु समझौते पर  स्ताक्षर र्कये तथा िमबद्ध तरीके से एक पांि-सूत्री 

कायियोजना के अंग के रूप में िषि 2070 तक काबिन तटस्थता या नेट जीरो काबिन उत्सजिन  ार्सल 

कर लेने की घोषणा की  ै। इसके र्लए भारत ने दो मुख्य आयाम र्नर्ािररत र्कये  ैं:- 

 

1. भारत के INDC में काबिन उत्सजिन की तीव्रता को 2005 के स्तर की तुलना में 2030  तक 33 

– 35 फीसदी तक कम करना, तथा  

2. िषि 2030 तक अर्तररक्त िनो ंके माध्यम से 2.5-3 अरब टन काबिन डाइऑक्साइड के बराबर 

काबिन में कमी लाना  ै। 
 

भारत पेररस जलिायु समझौते के त त र्कये गए अपने िादे को पूरा करने की र्दशा में सकारात्मक 

कदम उठा िूका  ै तथा सरकार द्वारा उठाये गए नीर्तगत कदम उत्सा  िर्िक  ै। ये सुर्नर्ित करने 

के र्लए पयाििरण, िन और जलिायु पररितिन मंत्रालय ने एक उच्च स्तरीय अंतर मंत्री-स्तरीय सर्मर्त 

का गठन र्कया  ै, जो पेररस जलिायु समझौते को लागु करने पर नजर रखेगी। भारत ग्रीन ाउस गैसो ं

का तीसरा सबसे बडा उत्सजिक  ै, तथा िैर्िक उत्सजिन में भारत की र् से्सदारी 7.3%  ै, र्जसे नीिे 

र्दए गए डाटा  से समझा जा सकता  ै- 

 

िेश CO2 उत्सर्बन 2018 

(अरर् मीट्रि क रन में 

) 

वैट्िक शेयर 

(प्रट्तशत में) 

क्योरो प्रोरोकॉि के 

र्ाि से अंतर 

िीन  9.43 27.8 54.6% 

अमेररका  5.15 15.2 -12.1% 
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भारत  2.48 7.3 105.8% 

रूस  1.55 4.6 5.7% 

जापान  1.15 3.4 -10.1% 

जमिनी  0.73 2.1 -11.7% 

दर्क्षण कोररया  0.70 2.1 34.1% 

ईरान  0.66 1.9 57.7% 

सऊदी अरर्बया  0.57 1.7 59.9% 

कनाडा  0.55 1.6 1.6% 
 

रेर्ि सं. 1- क्योरो प्रोरोकॉि के र्ाि वैट्िक स्तर पर कार्बन डाइऑक्साइड का उत्सर्बन और उनका शेयर 

  

र्कनु्त यर्द प्रर्त व्यल्पक्त काबिन डाइऑक्साइड की उतजिन की बात करें  तो भारत का शेयर मात्र 1.8 

प्रर्त व्यल्पक्त  ी  ै, जो की र्िकर्सत देशो ंकी तुलना में क ी ंकम  ै। इस तर  र्िकर्सत देश, जो िैर्िक 

आबादी के 18% का ि न करते  ैं, इस उत्सजिन के 60% से अर्र्क के र्लए र्जमे्मदार  ै। र्िि बैंक ने 

18 अगस्त, 2021 को काबिन डाइऑक्साइड के उत्सजिन को लेकर एक डाटा जारी र्कया र्जससे इस 

बात को आसानी से समझा जा सकता  ै। 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ग्राफ 1:- प्रट्त व्यद्धि कार्बन डाइऑक्साइड का वैट्िक उत्सर्बन 

 

भारत र्नरंतर काबिन नू्यटर ल देश बनने की ओर सतत प्रयत्नशील  ै इसके र्लए भारत ने कई कदम 

उठाये  ैं, र्जसमे गैर-जीिाश्म ईंर्न उजाि की क्षमता बढ़ाना, काबिन की प्रबलता में कमी लाने के र्लए 

निीनीकरण उजाि के स्रोत तलासने तथा उसको र्िकर्सत करना, देश के  ररत के्षत्र का र्िकास, जैर्िक 

कृर्ष का र्िकास, काबिन संरक्षण, उपयोग और भण्डारण को बढ़ािा देना तथा स्वच्छ ईंर्न के स्रोत का 

इसे्तमाल प्रमुख  ै। 

 

भारतीय प ल तथा उसकी साथिकता को दो भागो ंमें र्िभार्जत कर दशािया जा सकता  ै:- 

 

क) यांर्त्रक प ल   
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ट्चत्र सं 2: रामागंुडम द्धथर्त तैरता सौर उर्ाब संयंत्र  

ख) पयाििरणीय  प ल   
 

क) यांट्त्रक पहि और उसकी सार्बकता 
 

यांर्त्रक प ल के अंतगित भारत द्वारा शुरू र्कये गए ऐसे प्रयास  ैं, जो मशीन आर्ाररत  ै तथा मशीनो ं

के निािार उपयोग में िृल्पद्ध कर काबिन उत्सजिन को कम कर काबिन नू्यटर ै र्लटी प्राप्त करने का प्रयास 

र्कया जा र ा  ै। इनमे सबसे प्रमुख  ै- 

 

1. नवीनीकरण उर्ाब स्रोत का ट्वकास : भारत ने काबिन नू्यटर ै र्लटी पाने के र्लए निीनीकरण 

उजाि के के्षत्र में र्िकास का लक्ष्य र्नर्ािररत र्कया  ै। िषि 2030 तक देश की उजाि जरूरतें पूरी करने 

िाले 60% संसार्नो ंके निीनीकरण योग्य उजाि स्रोत से आने का लक्ष्य एक सा र्सक प ल  ै। इसमें 

भी सौर उजाि और पिन उजाि के इसे्तमाल और र्िकास पर अर्र्क जोर र्दया जा र ा  ै। िूकी जल- 

र्िरु्त पररयोजनाओ ंसे पाररल्पस्थकी पर र्िपरीत प्रभाि पडता  ै, इसर्लए देश ने उजाि के अन्य प्राकृर्तक 

र्िकिो ंपर ध्यान देना शुरू कर र्दया  ै। इसकी साथिकता इससे स्पष्ट्  ो जाती  ै र्क- लद्दाख में 

7500 मेगािाट के सौर उजाि संयंत्र को अगले पांि िषों के भीतर स्थार्पत करने की नीि पड िुकी  ै। 

इसी िम में इसी साल 4 जुलाई, 2022 को  

तेलंगाना के रामागंुडम में NTPC द्वारा 100 

मेगािाट क्षमता की भारत की सबसे बडी तैरती 

सौर उजाि पररयोजना शुरू की गयी। ि ी ं

मध्यप्रदेश के खंडिा में अगस्त 2022 में उससे भी 

बडा 600 मेगािाट के सौर उजाि संयंत्र की 

आर्ारर्शला रखी जा िुकी  ै। देश के 

कन्याकुमारी तथा राजस्थान के जैसलमेर में पिन 

उजाि का व्यापक इसे्तमाल भी इस ओर भारत के 

प ल की साथिकता को प्रमार्णत करते  ैं। 

 

इन उपायो ं से अब र्ीरे-र्ीरे कोयले पर र्नभिरता कम  ोते जा र ी  ै, जो र्क काबिन का सबसे बडा 

उत्सजिक  ै और इससे काबिन नू्यटर ल बनने में देश को सबसे ज्यादा मदद र्मल र ी  ै। 

 

2. सोिर सेि के उत्पािन में वृद्धद्ध :- सोलर सेल का र्िकास और उत्पादन भारत के काबिन 

नू्यटर ल बनने की प्रर्तबद्धता की ओर एक ठोस कदम  ै। इसके र्लए भारत ने कई उपाए र्कये  ैं, जैसे- 

 

 भारत ने अपने बजट 2022 में अलग से इसके र्िकास के र्लए रार्श आिंर्टत की  ै। इस साल 

1 फरिरी, 2022 को प्रसु्तत बजट में र्ित्त मंत्री श्रीमती र्नमिला सीतारमण ने “उत्पादन र्लंक्ड 

प्रोत्सा न” स्कीम के त त देश में  ी सोलर सेल के र्नमािण और उत्पादन के र्लए 24,000 

करोड रूपए की रार्श आिंर्टत करने की घोषणा की  ै जो की मौजूदा आिंर्टत 4,500 करोड 

रुपये से लगभग पांि गुना  ै। य  इस ओर इशारा करता  ै की देश इसको र्कतनी गंभीरता से 

ले र ा  ै। 

 दूसरी तरफ इसके उत्पादन के र्लए नई फैल्पक्टर यां भी स्थार्पत की जा र ी  ै। इसी साल के 

र्सतम्बर में राजस्थान देश का सबसे ज्यादा सोलर प्लांट लगाने िाला प ला राज्य बन गया। 

इससे प ले सबसे ज्यादा सोलर प्लांट कनािटक में मौजूद थें। 
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ट्चत्र सं 3: िद्दाख का प्रिुर्ण मुि वातावरण  

 तीसरे प्रयास में भारत ज्यादा से ज्यादा सोलर पाकि  की स्थापना पर जोर दे र ा  ै। आज भारत 

में लगभग 42 सोलर पाकि   ै तथा 36.03 GW के कई सोलर प्रोजेक्ट अपने अंर्तम िरण में  ै। 

 

ये सोलर सेल 90% तक पुनः  िर्ित करने योग्य  ै तथा इससे िायुप्रदुषण या ग्रीन ाउस गैस का 

उत्सजिन भी न ी ं ोता  ै।अतः  ये काबिन नू्यटर ै र्लटी के र्लए भारत द्वारा उठाये जा र े कदम का एक 

म त्वपूणि आयाम  ै जो इस बात की साथिकता को बल प्रदान करता  ै की भारत पेररस समझौते के 

अपने िायदे को पूरा करने के र्लए स ी र्दशा में प्रयासरत  ै। 

 

3. हाइडि ोर्न र्ट्नत उत्पािो ं के ट्नमाबण पर र्ोर:  ाइडर ोजन स्वच्छ ईंर्न का एक बेर्मसाल 

स्रोत  ै। य   मारे िायुमंडल में पयािप्त मात्र में उपलब्ध एक अतं्यत ज्वलनशील गैस  ै, र्जसके जलने 

से काबिन का तर्नक भी उत्सजिन न ी ं ोता  ै। ऐसे में भारत ने इसका इसे्तमाल िैकल्पिक उजाि के 

स्रोत के रूप में करना शुरू कर र्दया  ै। इस के्षत्र में भारत ने तीन प्रमुख प ल र्कये  ैं:- 

 

क)  ाइडर ोजन कार का र्नमािण करना 

ख)  ाइडर ोजन बस का र्नमािण एिं संिालन, तथा  

ग) िषि 2023 तक  ाइडर ोजन टर ेन भी िलाने का लक्ष्य  

 

र्िर्दत  ो र्क अभी  ाल  ी में देश के पररि न 

मंत्री श्री र्नर्तन गडकरी जी ने संसद भिन तक 

जाने के र्लए  ाइडर ोजन कार का इसे्तमाल र्कया 

था और ये सने्दश र्दया था की 2025 तक देश में 

 ाइडर ोजन कार का र्नमािण और र्बिी प्रारंभ  ो 

जाएगी। निीनीकरण योग्य उजाि और र्बजली से 

िलने िाले िा नो ं(EV) को लेकर भारत की जो 

नीर्तयााँ  ै, िो इसी ओर इशारा करती  ै की 

सरकार जलिायु पररितिन की अ र्मयत और 

 ररत अथिव्यिस्था की जरुरत को भली भांर्त समझती  ै। इसकी सबसे बडी र्मसाल आजकल लद्दाख 

बना हआ  ै। लद्दाख आज देश का प ला काबिन नू्यटर ल राज्य बनने की तरफ बडी तेजी से बढ़ र ा  ै। 

इस समय लद्दाख की सडको ं पर दस इलेल्पक्टरक बसे और इतनी  ी कारें  दौड र ी  ै। लद्दाख को 

प्रदुषण रर् त बनाने के र्लए इस समय र्िजन 2050 पर काम  ो र ा  ै। ऐसे में के्षत्र में  ाइडर ोजन से 

िा नो ंको िलाने के र्लए  देश में पायलट प्रोजेक्ट को बनाने की र्दशा में भी काम शुरू  ो गया  ै। 

इसके र्लए गत र्दनो ंप्रर्ानमंत्री श्री नरेन्द्र मोदी ने ले  में ‘ग्रीन  ाइडर ोजन मोर्बर्लटी प्रोजेक्ट’ की नीिं 

रखी थी। लद्दाख प्रशासन ने के्षत्र में लद्दाख इलेल्पक्टरक व्हीकल इंफ्रास्टरक्चर नीर्त प्रभािी बनाकर लोगो ं

को इ-िा न खरीदने के र्लए पे्रररत करने की मु ीम तेज कर दी  ै। जैसे- प्रशासन द्वारा सल्पिडी देकर 

ले  और कारर्गल र्जलो ंमें 5 सालो ंमें 509 िा न खरीद का लक्ष्य र्नर्ािररत र्कया  ै, लद्दाल्पखयो ंको 

सामान्य से दुगनी सल्पिडी प्रदान की जा र ी  ै इत्यार्द। लद्दाख की सडको ंपर जल्द से जल्द इ-बसें 

दौडे, इसके र्लए प ले साल की खरीद पर 50% सल्पिडी र्मल र ी  ै। इन प्रयासो ंसे देश का प ला 

काबिन नू्यटर ल प्रदेश बनने की ओर अग्रसर लद्दाख दुसरे र् मालयी प्रदेशो ंके र्लए भी नजीर बन गयी  ै। 

 

4. पेरि ोट्ियम का पयाबय खोर्ने पर र्ोर: भारत सरकार पेटर ोर्लयम का पयािय खोजने  ेतु कई 

प्रकार के िैज्ार्नक प्रयोग भी कर र ी  ै। सोलर, पिन और  ाइडर ोजन तो इसके पयािय बनने के 
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कार्बल  ै  ी,ं र्कनु्त ये सार्न अभी अनुसंर्ान और खोज की दौर से  ी गुजर र े  ैं। अतः  तब तक के 

र्लए सरकार ने इसके र्लए दो मागों का ियन र्कया  ै:- 

 

1. CNG के उपयोग को बढाया जा र ा  ै, तथा  

2. अपै्रल 2023 से  पेटर ोल में एथेनॉल की मात्रा को 10% से बढाकर 20% करना। 

 

ख) पयाबवरणीय  पहि और उसकी सार्बकता 

 
भारत ज ााँ यांर्त्रक र्िर्र् से नेट जीरो काबिन उत्सजिन के लक्ष्य को पाने का उद्योग कर र ा  ै, ि ी ं

पयाििरणीय सुर्ारो ंका भी स ारा ले र ा  ै, र्जससे साििभौर्मक रूप से ज ााँ एक और इस लक्ष्य को 

जल्द से जल्द पाया जा सके तो दूसरी ओर पयाििरण की गुणित्ता में सुर्ार कर जलिायु पररितिन के 

दुष्प्रभाि से भी बिा जा सके। इसके र्लए भारत ने अनेकानेक प ल र्कये  ै र्जनमे से प्रमुख  ै:- 

 

1. पेड़ो ंके आच्छािन को र्ढ़ने का प्रयास: भारत सरकार के प्रयासो ंसे आज देश में पेडो का 

आच्छादन बढ़ गया  ै और इस ओर र्नरंतर प्रयास र्कये जा र े  ैं। इसका एक जीता जागता उदा रण 

भारत सरकार द्वारा जारी नई िन नीर्त ररपोटि 2021 (ISFR 2021) में सामने आया। भारत की नई िन 

नीर्त ररपोटि-2021 के अनुसार देश में िन के्षत्र में िृल्पद्ध हई  ै। य  देश के भौगोर्लक के्षत्रफल का 

लगभग एक िौथाई र् स् सा  ो गया  ै। 2019 के आकलन की तुलना में देश में कुल िन और िृक्ष के्षत्र 

में 2  जार 261 िगि र्कलोमीटर की िृल्पद्ध हई  ै। इसके अलािा देश में घने जंगलो ंका के्षत्र भी बढ़ा  ै 

जो र्क  काबिन उत् सजिन कम करने की र्दशा में एक पे्ररक संकेत  ै। इसके साथ  ी भारत सरकार ने 

इसी िषि के र्सतम्बर मा  में USA के साथ भारत में पेडो ंके आच्छादन को बढ़ाने  ेतु एक ज्ापन पर 

 स्ताक्षर र्कये  ै र्जसका नाम  ै – Trees outside forest in India. इस ज्ापन में सडको ंके र्कनारे 

िैसे पेड लगाने का कायि भी  ोगा जो िा नो ं से र्नकलने िाली ज रीली गैसो ंको ज्यादा से ज्यादा 

अिशोर्षत कर िातािरण को शुद्ध करने में स ायक  ो। भारत सरकार द्वारा उठाये गए ये सारे कदम 

सकारात्मक  ै जो भारत को काबिन नू्यटर ल देश बनाने की ओर अग्रसर कर र ा  ै। 
 

2. रै्ट्वक खेती पर र्ि िेना: जैर्िक खेतीसे िायु में खतरनाक रसायन न ी ंघुल पाती र्जससे 

काबिन के पररििण में मदद र्मलती  ै और जमीन नैसर्गिक तरीके से  ी उसमे उपल्पस्थत परजीर्ियो ं

और जीिाणुओ ंकी मदद से काबिन का नैसर्गिक पररििण कर िातािरण तथा र्मट्टी दोनो ंको शुद्ध 

करने में स ायक  ोते  ैं। भारत सरकार जैर्िक खेती को और िैज्ार्नक तरीके से करने को प्रोत्सार् त 

कर र ी  ै। इसके र्लए र्कसानो ंको र्शर्क्षत भी र्कया जा र ा  ै। इसकी साथिकता इससे र्सद्ध  ोती  ै 

की आज र्सल्पिम भारत का प ला पूणि रूप से जैर्िक कृर्ष अपनाने िाला राज्य बन गया  ै। 

र्सल्पिम ने िषि 2003 में जैर्िक कृर्ष अपनाने की घोषणा की थी और आज ि ां के र्कसान पूणि रूप 

से जैर्िक खाद का  ी उपयोग कर र े  ै। साल 2018 में पूिोत्तर के इस राज्य ने खाद्य एिं कृर्ष 

संगठन का (FAO)- ‘फू्यिर पॉर्लसी एिाडि जीता था। 
 

3. वैज्ञाट्नक खेती के तरीके को प्रोत्साट्हत करना:  भारत सरकार िैज्ार्नक खेती करने के 

तरीके को प्रोत्सार् त कर र ी  ै, र्जससे कम खाद में, कम जग  पर ज्यादा उत्पादन  ो। भारत 

सरकार का कृर्ष र्िभाग पूसा तथा अन्य कृर्ष र्ििर्िद्यालओ ंके र्शक्षको ंके साथ र्मलकर र्कसानो को 

िैज्ार्नक खेती के र्लए पे्रररत कर र ी  ै तथा उनको र्शर्क्षत करने का प्रयास भी कर र ी  ै। इसके 

अंतगित उनको कीटनाशक के प्रोयोग को र्नयंर्त्रत करने अथिा जैर्िक कीटनाशक के प्रयोग का हनर 
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भी र्सखाया जा र ा  ै। इन प्रयासो ंका  ी फल  ै की र्सल्पिम ने रासायर्नक खाद मंगाना बंद कर 

र्दया  ै र्जससे ि ां प्रदूषण का स्तर सबसे र्नम्न  ो िला  ै। 
 

4. आर्द्ब भूट्म के के्षत्र में र्ढ़ोत्तरी: भारत सरकार लगातार आद्रि  भूर्म के के्षत्र में बढ़ोतरी का 

प्रयास भी कर र ी  ै र्जससे काबिन के स्तर और प्रदुषण को र्नयंर्त्रत रखा जा सके। आद्रि भूर्म की 

र्िशेषता  ोती  ै की िो िायु में मौजूद प्रदुषण को जल में घुलनशील कर देता  ै और उस के्षत्र की िायु 

को शुद्ध रखने में स ायक  ोती  ै। सरकार ने अभी  ाल  ी में 11 नए आद्रि भूर्म को र्िल्पन्त र्कया  ै 

र्जससे देश में आद्रि  भूर्म (Wetlands) की कुल संख्या बढ़कर 64  ो गयी  ै। अतः  य  र्नर्ित  ी 

काबिन नू्यटर ल बनने की र्दशा में एक साथिक प ल  ै। 
 

5. प्लाद्धिक और उससे र्ट्नत उत्पाि पर प्रट्तर्न्ध: भारत भी अन्य देशो ंकी भांर्त प्लाल्पस्टक 

और उससे जर्नत दुष्प्रभाओ से िंर्ित न ी र  सका। प्लाल्पस्टक एक ऐसी िसु्त  ै जो काबिन जर्नत  ै 

और जलने पर सबसे अर्र्क काबिन का उत्सजिन भी करती  ै। इससे नर्दयााँ, र्मट्टी, समुद्र सभी प्रदूर्षत 

 ो र े  ै। अतः  इसके र्िनाशकारी प्रभािो ं को देखकर भारत ने प्लाल्पस्टक और प्लाल्पस्टक जर्नत 

उत्पादो ंपर प्रर्तबन्ध लगाना शुरू कर र्दया  ै और इसके बदले कागज के उपयोग को बढ़ािा दे र ी 

 ै। 
 

6. वायु शुद्धद्धकरण यन्त्र का उपयोग: भारत सरकार ने अभी  ाल  ी में प्रोजेक्ट बेर्सस पर 

र्दल्ली और निी मंुबई में िायु शुल्पद्धकरण यंत्र (Air Purifier) के उपयोग को मंजूरी दी  ै। ये 

शुल्पद्धकरण यंत्र िातािरण में मौजूद प्रदूषक को अिशोर्षत कर िायु को मानक स्तर तक शुद्द करने 

की क्षमता रखता  ै। प्रारंभ में इन्ें ऐसे स्थान पर लगाया जा र ा  ै ज ााँ भीड- भाड तथा प्रदुषण का 

स्तर ज्यादा  ो। इसके िांर्छत पररणाम को देखकर इससे देश के अन्य श रो ंमें भी लगाने का लक्ष्य  ै। 

सरकार का य  कदम भी काबिन नू्यटर ल बनने र्क र्दशा में मील का पत्थर सार्बत  ो सकता  ै। 
 

7. ग्रीन ट्र्द्धडंग का कांसेप्ट:  सरकार श री आिास के नए र्सरे से पररकिना पर जोर दे र ी 

 ै। नए रर ायशी प्रोजेक्ट और कारोबारी संपर्तयो ंके र्लए  ररत र्नयम बनाये गए  ैं। ग्रीन र्बल्पडंग का 

कांसेप्ट भी काबिन नू्यटर ल बनने की र्दशा में साथिक प्रयास  ै र्जसका अब अर्र्कतर सरकारी योजनाओ ं

में उपयोग र्कया जा र ा  ै। 
 

8. अन्य पयाबवरणीय पहि:  अन्य प ल में देश की सरकार राज्य सरकारो ं के साथ र्मलकर 

जमीनी स्तर पर काबिन उत्सजिन को कम करने का भी भरसक प्रयास कर र ी  ै। जैसे- उत्तर भारत में 

र्कसानो द्वारा पराली जलाने से ि ां िायुमंडल में काबिन का औसत अन्य के्षत्रो से ज्यादा  ो जाता  ै। ये 

प्रदूषक िायु के माध्यम से अन्य राज्यो ंमें भी प्रदुषण के स्तर को बढ़ा देती  ै। अतः  सरकारी तंत्र ि ां 

र्कसानो के बीि जागरूकता फैलाने का काम कर र ी  ै। इसके साथ साथ राज्य सरकारें  र्कसानो ंसे 

पराली की खरीद भी कर र ी  ै। 
 

भारत ने 2022 के अगस्त में स्टॉक ोम र्िि जल सप्ता  में “अर्ब गंगा मॉडि “ को प्रसु्तत र्कया जो 

नमार्म गंगे के त त अथि गंगा मॉडल के रूप में गंगा के समू्पणि के्षत्र के दोनो ंर्कनारो ंके 10 Km पर 

रसायन मुक्त खेती और गोिर्िन योजना के माध्यम से गोबर को खाद के रूप में बढ़ािा देने की संसु्तर्त 

करता  ै। इसके साथ  ी य ााँ के कीिड और अपर्शस्ट जल का पुनः  मुद्रीकरण और जल प्रबंर्न 

इसका एक मुख्य उदे्दश्य  ै, र्जससे इस पुरे के्षत्र को प्रदुषण मुक्त र्कया जा सके। 
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ट्चत्र सं 4: र्मू्म के पल्ली गााँव का एक दृश्य   

सारांश 
 

भारत द्वारा उठाए गए ये तमाम प्रयास इस बात के 

प्रमाण  ै की जलिायु कायििाई के सम्बन्ध में भारत 

अपनी क्षमता से अर्र्क बढ़कर कायि कर र ा  ै। 

इन साथिक प्रयासो ं के पररणाम भी र्दखने लगे  ै। 

22 अपै्रल, 2022- जमू्म के सांबा र्जले का 

पल्ली गांि काबिन नू्यटर ल बनने िाली देश की 

प ली पंिायत बन गई  ै। य  पंिायत पूरी 

तर  से सौर ऊजाि से संिार्लत  ै और 

इसके सभी ररकॉडि र्डर्जटल  ैं, जो कें द्रीय 

योजनाओ ंके सभी लाभो ंको आसानी से प्राप्त करने में मदद करें गे। लद्दाख काबिन नू्यटर ल 

राज्य बनने की ओर तेजी से अग्रसर  ै। ि ी ंर्सल्पिम ने भी जैर्िक खेती अपना कर देश का प ला 

जैर्िक राज्य  ोने का गौरि प्राप्त र्कया  ै। 

 

अतः , सरकार द्वारा उठाये गए ये कदम अब दुसरे राज्यो ंको पररणाम के रूप में नजर आने लगे  ैं, 

तथा िे भी ऐसे उपाय करके अपने राज्यो ंको प्रदूषण मुक्त कराने के र्लए आगे आने लगे  ैं। एक के 

बाद एक अब कई मशालें जलने लगी  ै र्जसका प्रकाश र्िि स्तर पर भारतीय प ल की साथिकता का 

जयघोष कर र ा  ै। 

 

संिभब :-1- दृर्ष्ट् डेली अपडेट्स, 05 निम्बर, 2021, www. drishtiias.com. 

     2- निभारत टाइम्स र् ंदी नू्यज, एर्डटोररयल, 15 अगस्त, 2020 

     3- राजस्थान पर्त्रका, 14 निम्बर, 2022 

     4- ORF आब्जििर ररसिि फाउंडेशन र् ंदी एर्डटोररयल, 12 अपै्रल, 2021 

5- िडि बैंक ररपोटि 2018, www.economicshelp.org, 18अगस्त, 2021 

6- नई िन नीर्त ररपोटि 2021 (ISFR 2021) 

7- बजट 2022  

 

िेखक पररचय 

 

श्री आकाश कुमार ने िषि 2004 में जार्मया र्मर्लया इस्लार्मया से भूगोल 

शास्त्र में स्नातकोत्तर र्डग्री प्राप्त की। 2010 में र्सल्पिम मर्णपाल 

युर्निर्सिटी से ‘र्जयो-इन्फोरमैर्टकस’ में पुनः  स्नातकोत्तर र्डग्री प्राप्त की। 

िषि 2013 में यू. आर. राि  उपग्र  केन्द्र, बेंगलूर में स ायक के पद पर 

ियर्नत  ोने के बाद ितिमान में र्नदेशक कायािलय में िररष्ठ स ायक के रूप 

में कायिरत  ैं| 
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कार्बन न् यूरि ि र्नने की ट्िशा में भारत की योर्ना एवं प्रट्तर्द्धता 

 

जीिन कुमार र्सन्फ्  ा 

िररष् ठ स ायक, इसरो मु. 

   

 

काबिन का उत् सजिन, िातािरण के द्वारा कुल काबिन अिशोषण के बराबर  ोने की ल्पस्थर्त को काबिन 

न्फ् यूटर ल क ते  ैं। जब र्कसी देश का कुल काबिन उत् सजिन िातािरण द्वारा अिशोर्षत काबिन के बराबर 

 ो जाता  ै तो इस ल्पस्थर्त को नेर र्ीरो के नाम से जाना जाता  ै। य  र्िर्दत  ै र्क काबिन  मारे 

जीिन का एक म त् िपूणि अियि  ै। मानि यर्द अपनी र्िकास शंृ्रखला को देखे, तो ऐसा प्रतीत  ोता  ै 

र्क जरुरतो ंके मुतार्बक, आर्िष् कार को गढ़ा गया  ै। पाषाण काल में, पत् थर के औजारो ंसे लेकर नि 

पाषाण काल एिं आज के अत् यारु्र्नक काल में र्जतने भी आर्िष् कार हए, सभी के कें द्र र्बंदु में मानि 

जर्नत आिश् यकताएं  ी र ी  ैं। 

 

आिश् यकताओ ंकी पूर्ति ने  ी  मारी इस  री-भरी र्रा को काबिन उत् सजिन का कें द्र र्बंदु बना र्दया  ै। 

म ान िैज्ार्नक न्फ् यूटन ने अपने तीसरे र्सद्धांत में क ा  ै र्क- प्रते्यक र्िया के बराबर एिं र्िपरीत 

प्रर्तर्िया  ोती  ै। िस् तुत:, इसी र्सद्धांत पर सारे प्रायोजन आर्ाररत  ैं। आगे बढ़ने की  ोड में पृथ् िी 

पर अनेको ंप्रयोग र्कए जा र े  ैं। पररणामस् िरूप,  मारे सामने एक उदा रण र्िकराल स् िरूप में 

अितररत हआ  ै र्जसे  म काबिन उत् सजिन के नाम से जानते  ैं। काबिन उत् सजिन  ी मुख् यत: जलिायु 

पररितिन का भी मुख् य कारक  ै।  

 

कुछ िषि प ले एक र् ंदी र्फल् म आई थी, र्जसका नाम फ्लाइंग जट्ट था। इस र्फल् म में मुख् य खलनायक 

के पोषण का माध् यम काबिन था। इस र्फल् म ने  मे य  र्शक्षा देने की कोर्शश की  ै र्क  मारे 

िातािरण को  म र्कस प्रकार संतुर्लत रख सकते  ैं। असंतुलन का दुष् प्रभाि  मारे सामार्जक पररिेश 

को र्कस प्रकार प्रभार्ित करती  ै? 

  

ट्वश् व थ तर पर कार्बन न् यूरि ि की ट्िशा में उठाए गए किम 

 

य  र्िर्दत  ै र्क सििप्रथम सन् 1992 में ररयो दी जेनेररयो, ब्राजील में पृथ् िी समे्मलन का आयोजन 

र्कया गया। इस सम् मेलन में अनेक प्रायोजनो ंपर ििाि की गई और अंतत: एक एजेंडा पाररत र्कया 

गया, र्जसे  म एजेंडा-21 के नाम से जानते  ैं। एजेंडा-21 में अन्फ् य मुख् य बातो ंके अलािा य  भी तय 

र्कया गया र्क आगे से इन सम् मेलनो ं के आयोजन की र्जम् मेदारी यू.एन.एफ.सी.सी.ओ. (संयुक् त राष् टर  

जलिायु पररितिन  रूपरेखा सम् मेलन) की  ोगी। इस संगठन के सदस् य देशो की कुल संख् या 192  ै। 

इस सम् मेलन के मुख् य उदे्दश् यो ंमें से एक उदे्दश् य य  भी था र्क य  बैठक िषि में एक बार अर्निायि 

रूप से  ोनी िार् ए।  

 

इस िार्षिक सम् मेलन को  ी  म सी.ओ.पी. (कॉन्फ् फरेंस ऑफ पाटीज) के नाम से भी जानते  ैं। 

सी.ओ.पी. 1 बैठक सन् 1995 में जमिनी में आयोर्जत की गई थी। अभी तक कुल 26 (छब् बीस) बैठको ं

का आयोजन र्कया जा िुका  ै।  

 

अभी  ाल  ी में छब् बीसिी ंबैठक का आयोजन स् कॉटलैंड के ग् लासगो श र में हआ, र्जसे सी.ओ.पी. 

26 के नाम से भी जाना जाता  ै। इस सम् मेलन में िीन, तुकी, रूस ने भाग न ी ंर्लया। इस सम् मेलन का 
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मुख् य उदे्दश् य काबिन उत् सजिन को नेट जीरो करना था, जोर्क इस बैठक की टैग लाइन - नेट जीरो-

2050 को िररताथि करता  ै।  ालांर्क, रूस एिं िीन ने इस बैठक में भाग न ी ंर्लया लेर्कन इन देशो ं

ने नेट जीरो मुर् म को आगे बढ़ाते हए 2050 तक लक्ष् य प्राप् त करने की बात क ी  ै, ि ी ंभारत ने भी 

सन् 2070 तक इस लक्ष् य को प्राप् त करने में अपनी समथिता जताई।  

 

िातािरण में मौजूद काबिन को सोखने में म ासागर की म त् िपूणि भूर्मका  ोती  ै। म ासागर को 

काबिन र्संक के नाम से भी जाना जाता  ै। उसी प्रकार काबिन र्संक का दूसरा मुख् य के्षत्र जंगल  ै।  

काबिन उत् सजिन को लेकर सभी देशो ंने एक साथ आने की बात क  य  सार्बत र्कया  ै र्क  में  ो र े 

जलिायु पररितिन को लेकर अर्निायित: सजग  ोने की आिश् यकता  ै। इसी िम में कुछ ऐसे तथ् य  ैं, 

र्जन्फ्  ें  मे समझने की जरूरत  ै:-  

 

 ब्राजील के जंगलो ंको पृथ् िी का फेफडा क ा जाता  ै। य  काबिन को सोखने में एिं 

र्रा को काबिन मुक् त करने में अग्रणी रूप से स ायक  ै।  

 भूटान एक मात्र ऐसा देश  ै, ज ां काबिन का उत् सजिन ऋणात् मक  ै। 

 सूरीनाम अभी से  ी नेट जीरो के लक्ष् य को प्राप् त कर िुका  ै।  

 र्िश् ि में काबिन उत् सजिन में अमेररका  (27%) प्रथम स् थान पर  ै, ि ी ंिीन (14%) और 

भारत (7%) िमश: दूसरे एिं तीसरे स् थान पर  ै।  

  

काबिन उत् सजिन के पृष् ठभूर्म को समझने के पश् िात,  में य  जानने की आिश् यकता  ै र्क आल्पखर 

ऐसे कौन से कारण  ैं र्जनकी िज  से  नेट जीरो-2050 की आिश् यकता पडी:-  

 

इसके प्रमुख कारणो ंमें सििप्रथम य   ै र्क र्िकर्सत राष् टर ो ंने अंर्ारु्र् औद्योर्गक पररिेशो ंमें बदलाि 

र्कया।  ऊजाि, उत् पादन एिं जरूरतो ंकी पूर्ति  ेतु इन देशो ं ने  कल-कारखानो ंके माध् यम से काबिन 

उत् सजिन को जारी रखा। जब उनकी र्िकास यात्रा का अंत एक र्िकर्सत राष् टर  के रूप में  ो गया  ै 

तब िे नेर र्ीरो-2050 के लक्ष् य को र्िकासशील देशो ंपर थोपना िा ते  ैं। काबिन उत् सजिन को लेकर 

र्िकर्सत देशो ंका रिैया ठीक न ी ं र ा  ै। ऐसा जान पडता  ै र्क र्िकासशील देशो ं पर ‘कार्बन 

उत् सर्बन कम से कम करने का’ दबाि डालकर र्िकर्सत राष् टर  अपना पल् ला झाड र े  ैं। इस दबाि 

को र्नर्िनतम आबादी पर स् थानांतररत करने के अलाि और कुछ र्िकल् प न ी ंबिा मालूम  ोता  ै।  

 

ऊजाि मानि जीिन का एक अ म र् स् सा  ै। ऊजाि उत् पादन के पारंपररक पद्धर्तयो ंमें कोयला एक 

म त् िपूणि अियि  ै। कोयला को जलाने से  में ऊजाि के अलािा काबिन डाई ऑक् साइड  भी र्मलता  ै, 

र्जसके पररणामस् िरूप काबिन उत् सजिन का अनुपात भी बढ़ जाता  ै। इस प्रकार औद्योर्गक र्िकास ने 

भी काबिन उत् सजिन में बढ़-िढ़ कर भूर्मका र्नभाई  ै। र्िकर्सत राष् टर ो ं ने अपने र्िकास में इन 

उत् सजिनो ंकी अनदेखी कर खूब तरक् की की  ै परंतु, अब र्िकासशील देशो ंपर य  र्नयम लगाए जा 

र े  ैं र्क िे नेर र्ीरो-2050 का ध् यान रखें। र्िकर्सत राष् टर ो ंके पास ऊजाि उत् पादन के अन्फ् य माध् यम 

भी उपलब् र्  ैं, जैसे र्क यूरेर्नयम,  ाइडर ोपािर इत् यार्द।  

 

नार्भकीय स्रोत आपूर्ति समू  की स् थापना 1974 में की गई। ितिमान में इस समू  में 48 देश शार्मल 

 ैं। भारत इस समू  का र् स् सा न ी ं ै। नार्भकीय स्रोत आपूर्ति समू  के सदस् य देशो ंको  ी यूरेर्नयम 

आपूर्ति की जाती  ै। िे अपनी आिश् यक ऊजाि की आपूर्ति यूरेर्नयम के द्वारा कर लेते  ैं, परंतु भारत 

को इसकी आपूर्ति  ेतु कनाडा, आस् टर े र्लया जैसे देशो ंपर र्नभिर  ोना पडता  ै। इस प्रकार  म देखते  ै 
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र्क र्िकर्सत राष् टर  अपनी आपूर्ति का ठीक-ठाक रख-रखाि कर पाते  ैं जबर्क र्िकासशील देशो ंको 

इनके र्लए जूझना पडता  ै।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उदा रण के तौर पर एक काबिन िि को दशािया गया  ै तार्क  म य  समझ सकें  र्क  म र्कस 

प्रकार रोजमराि के जीिन में काबिन उत् सजिन करते  ैं।  म इस उत् सजिन में सीरे् तौर पर शार्मल न ी ं

 ोते  ैं परंतु  मारी आिश् यकताओ ंकी पूर्ति  ेतु काबिन का उत् सजिन  ोता र ता  ै। य ां य  स ज 

समझा जा सकता  ै र्क कच् िे माल से र्डजाइन बनाने, उसका उत् पादन करने और र्फर र्िपणन के 

र्लए यातायात तक के सभी कायों में काबिन उत् सजिन शार्मल  ै।  

 

उड्डयन के्षत्र में भी ग्रीन ईंर्न को अपनाने की उत् सुकता बढ़ी  ै। जयिायु पररितिन की िुनौर्तयो ं से 

र्नपटने की कोर्शशो ंके बीि, उड्डयन के्षत्र में भी शून्फ् य उत् सजिन लक्ष् य को  ार्सल करने के िैर्िक प्रयास 

तेज  ो गए  ैं।  मारे देश में अभी उड्डयन के्षत्र में करीब 25 मीर्टरक टन एर्िएशन टबािइन फू्यल 

(ए.टी.एफ.) की आिश् यकता  ोती  ै। इस नोदन के जलने से भारी मात्रा में काबिन उत् सजिन भी  ोता  ै। 

इस पर काबू पाने के र्लए तीन र्नजी र्िमानन कंपर्नयो ंने कें द्रीय िैज्ार्नक और औद्योर्गक अनुसंर्ान 

पररषद की अनुषांगी इकाई भारतीय पेटर ोल संस् थान के साथ एस.ए.एफ. के र्लए तकनीकी अनुसंर्ान, 

र्िकास और उपयोग को लेकर करार र्कया  ै। दरअसल, पेटर ोर्लयम आर्ाररत र्िमानन ईंर्न का 

उपयोग ग्रीन  ाउस गैस और काबिन उत् सजिन के कारण र्िंता का र्िषय बना हआ  ै। ग्रीन ाउस गैसो ं

के िैर्िक उत् सजिन में उड्डयन के्षत्र का र् स् सा लगभग 2.5 प्रर्तशत  ै। य ी कारण  ै र्क र्िमान के्षत्र में 

गैर-जीिाश् म ईंर्न को अपनाने को लेकर उत् सुकता बढ़ी  ै। र्िमानन कंपर्नयो ं की िैर्िक संस् था 

इंटरनेशनल एयर टर ांसपोटि एसोर्सएशन ने गलोबल िार्मिंग को 1.5 र्डग्री सेल्पियम तक सीर्मत करने 

के पेररस समझौते के उदे्दश् यो ंके अनुरूप िषि 2050 तक िैमार्नकी के्षत्र में शून्फ् य काबिन उत् सजिन का 

लक्ष् य रखा  ै।  

 

 िैर्िक र्िमान र्नमािता कंपनी एयरबस के सस् टेनेबल फू्यल पररयोजनाओ ंके प्रमुख जूर्लयन 

मैन ेस के मुतार्बक भारत र्टकाऊ र्िमानन ईंर्न के र्लए बडे िैर्िक बाजार के तौर पर 

उभर सकता  ै। मैन ेस के मुतार्बक अभी िैर्िक स् तर पर ईंर्न खपत में एस.ए.एफ. का 

र् स् सा म ज एक प्रर्तशत  ी  ै मगर इसका उपयोग बढ़ र ा  ै।  एयरबस का आंकलन 

उत् पािन 

यातायात उपयोग 

ट्नथ तारण 

ट्डर्ाइन 
कच् चा माि 

ट्नट्हत ऊर्ाब 

कार्बन फुरट्पं्रर 
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 ै र्क िषि 2050 तक िैर्िक स् तर पर ए.टी.एफ. के खपत का 70 प्रर्तशत र् स् सा 

एस.ए.एफ.  ोगा।  एयर बस 2035 तक  ाईडर ोजन ईंर्न िाले र्िमान को बाजार में उतारने 

की तैयारी में जुटा  ै, र्जसका सीर्ा असर भारतीय उड्डयन के्षत्र पर भी पडेगा।  ाइडर ोजन 

ईंर्न से िलने िाले  िाई ज ाज आ जाने से भारत सर् त िैर्िक स् तर पर काबिन उत् सजिन 

के 2.5 प्रर्तशत को  म आसानी से शून्फ् य में बदल सकते  ैं, जो एक   नेर र्ीरो-2070 की 

ओर अग्रसर  ोने का संकेत  ोगा।  

 

भारतीय पहि एवं उसकी सार्बकता 

 

भारत ने  मेशा  ी काबिन उत् सजिन एिं उससे उत् पन्फ् न 

जलिायु पररितिन के प्रर्त सकारात् मक रिैया अपनाया 

 ै। भारत ने पूरी क्षमता से अपना योगदान देने की बात 

क ी  ै। र्िश् ि मंि पर भारत ने मुखर  ोकर जलिायु 

पररितिन पर बात रखी  ै। भारत में ऊजाि उत् पादन के 

र्लए कोयला को मुख् य स्रोत माना गया  ै। भारत अभी 

औद्योर्गक िांर्त के दौर से गुजर र ा  ै। कस् बो,ं श रो,ं 

म ानगरो ं में लघु एिं कुर्टर उद्योग लगने लगे  ैं। 

सरकार की सकारात् मक नीर्तयो ं की िज  से  म 

औद्योर्गक र्दशा में अग्रसर हए  ै। उत् पादन एिं तदुपरांत र्िपणन में काबिन का उत् सजिन  ोना 

अिश् यंभािी  ो जाता  ै। र्िकास के पथ पर अग्रसर  ोने के र्लए य  आिश् यक  ो जाता  ै र्क  म 

परंपरागत पद्धर्त के अलािा आरु्र्नक पद्धर्त पर भी जोर दें। इसी िम में यूरेर्नयम र्जसे आशा का 

इंर्न (पीला केक) के नाम से भी जानते  ैं, की उपयोर्गता बढ़ जाती  ै।  

 

इस र्दशा में भारत द्वारा र्िश् ि पटल पर य  बात रखी गई  ै र्क यर्द भारत को एन.एस.जी. का सदस् य 

देश बना र्दया जाए, तो भारत काफी  द तक काबिन उत् सजिन को कम करने में स ायक सार्बत  ो 

सकता  ै।  भारत को एन.एस.जी. समू  में शार्मल करने के मुदे्द पर िीन ने य  शति रखी र्क भारत को 

एन.एस.जी. में तभी शार्मल र्कया जाए, जब ि  एन.पी.टी. (नार्भर्कय अप्रसार संर्र्) पर  स् ताक्षर करे। 

ऐसा करने पर, भारत ना  ी परमाणु तकनीकी को साझा करेगा बल्पि परमाणु अप्रसार में भी स योग 

करेगा। कुल र्मलाकर जलिायु पररितिन पर काम कम और राजनीर्त ज् यादा  ो र ी  ै।  

 

शून् य कार्बन उत् सर्बन के िक्ष् य को प्राप् त करने मे भारत द्वारा ट्नम् नट्िद्धखत किम उठाए गए:-  

  

 ितिमान में  मारी आबादी दुर्नया की 17%  ै लेर्कन काबिन उत् सजिन में  मारा योगदान 

र्सफि  5%  ै। इससे य  स् पष् ट  ै र्क शून्फ् य काबिन उत् सजिन की र्जम् मेदारी र्िकर्सत देशो ंको 

लेनी  ोगी। ब र ाल, भारत जलिायु पररितिन पर जोर-शोर से काम कर र ा  ै। ऊजाि के 

उपयोग और र्िकास के बीि एक मजबूत संबंर्  ोता  ै। कोई भी देश ऊजाि आपूर्ति में 

िृल्पद्ध र्कये र्बना अपनी आबादी के र्लए उर्ित स् तर की कल् याणकारी सुर्िर्ाएं सुर्नर्ित 

न ी ंकर सकता  ै। भारत ने एक पााँि-सूत्री कायि योजना के त त िषि 2030 तक काबिन 

उत् सजिन को 50% तक कम कर लेने का लक्ष् य रखा  ै। 

  

 अभी भारत में र्बजली उत् पादन का परंपरागत तरीका कोयला  ी  ै। भारत को िषि 2070 

तक शून्फ् य काबिन उत् सजिन  ार्सल करने  ेतु र्बजली उत् पादन में कोयले के उपयोग को िषि 



राजभाषा लेख [A-3]  जीिन कुमार र्सन्ा 

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [20]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

2060 तक 99% तक कम करना  ोगा। िूाँर्क, य  रोड मैप एक लंबे समय के र्लए तैयार 

र्कया गया  ै, इसर्लए भारत ने इस पर अपनी नीर्त बनानी शुरू कर दी  ै। भारत ने   गैर- 

जीिाश् म इंर्न क्षमता को बढ़ाने के संकेत र्दए  ैं। अभी इसका उत् पादन 450 गीगा िॉट से 

500 गीगा िॉट करने की आिश् यकता  ै।   

 

 भारत को िषि 2030 तक अपनी ऊजाि आिश् यकताओ ं का निीनीकरण करने की 

आिश् यकता  ै। इस र्दशा में भारत अपनी नीर्त तैयार कर कायि करने को अग्रसर  ै। 

र्िज्ान  मेशा  ी बदलाि पर आर्ाररत  ोता  ै। बदलाि र्िज्ान को और अर्र्क सुदृढ़ 

बनाता  ै। इसी बदलाि के िम में भारत में र्िज्ान आर्ाररत निीनीकरण के कायि तेजी से 

 ो र े  ैं। िषि 2030 तक भारत ने काबिन उत् सजिन में एक अरब टन की कटौती करने का 

लक्ष् य रखा  ै, जोर्क र्नसंदे  इस र्दशा में एक साथिक प्रयास  ोगा। िषि 2030 तक काबिन 

उत् सजिन में 45% तक की कटौती करना भी शार्मल  ै।  

 

   ाइडर ोजन को भर्िष् य के ईंर्न के रूप में देखा जा र ा  ै। भारत ने भी इस ओर बल देने 

की इच् छा व् यक् त की  ै और आने िाले समय में  ाइडर ोजन को अपनाने की बात क ी गई 

 ै।  ाइडर ोजन औद्योर्गक के्षत्र की कुल ऊजाि की आिश् यकता का 19% तक योगदान कर 

सकता  ै। टाइटेर्नयम को भर्िष् य की र्ातु क ा जाता  ै। इस र्ातु का गलनांक काफी 

अर्र्क  ोता  ै। अर्र्कतर उद्योगो में भट्ठी बनाने में लो े का इस् तेमाल र्कया जाता  ै। 

लो े का गलनांक टाइटेर्नयम से अपेक्षाकृत काफी कम  ोता  ै, पररणामस् िरूप लो ा 

गलने लगता  ै और ि  जलकर काबिन उत् सजिन में स ायक  ो जाता  ै। भारत ने इस 

ओर प ल करने के र्लए उद्योग जगत से अपील की  ै। छोटे-छोटे बदलाि से  ी  म 

अपने लक्ष् यो ंको प्राप् त कर सकते  ैं।  

 

 अपनी दीघिकार्लक नीर्तयो ं में भारत ने इस 

बात पर भी बल र्दया  ै र्क र्िकर्सत देशो ंको 

नेतृत् िकारी भूर्मका र्नभाने की आिश् यकता 

 ै। र्िकर्सत देश र्िकासशील देशो ंपर केिल 

अपने मत न ी ंथोप सकते। उनको नेतृत् ि की 

भूर्मका में र ना  ी  ोगा और ज ां जरूरत  ो 

ि ां उन्फ्  ें संसार्नो ं के साथ-साथ र्ित्त-पोषण 

में भी स ायता करनी  ोगी।   

 

 सौर ऊजाि के के्षत्र में भारत बहत तेजी से आगे 

बढ़ा  ै। कौशल र्नमािण एिं मेक इन इंर्डया 

के त त भारत में  ी उत् पादन कायि शुरू हए 

 ैं। भारतीय बाजारो ं को भी िैर्िक मंि 

र्मलना शुरू  ो गया  ै। उत् पादन लागत कम 

 ोने की िज  से मुनाफे में इजाफा हआ  ै। 

सौर-पैनलो ं का भारी मात्रा में उत् पादन  ोने 

की िज  से सौर ऊजाि का इस् तेमाल काफी व् यापक  ो गया  ै और इसकी पहाँि गांि-गांि 

तक  ो गई  ै। अभी भी इस र्दशा में और कायि करने की आिश् यकता  ै, परंतु  म ऐसा 

क  सकते  ैं र्क र्दशा र्मल गई  ै बस आगे बढ़ते जाना  ै। सौर ऊजाि एिं  ाइडर ोजन 
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ईंर्न भर्िष् य में मील का पत् थर सार्बत  ो सकते  ैं तथा काबिन उत् सजिन नेट जीरो-2070 

के लक्ष् य को प्राप् त करने में स ायक  ो सकते  ैं। 

 

संदभि: र्िर्भन्फ् न समािार पत्रो ंएिं प्रर्तयोगी पर्त्रकाओ ंपर आर्ाररत। 

 

 

िेखक पररचय: 

 

श्री जीिन कुमार र्सन्फ्  ा, िररष् ठ स ायक, राजभाषा अनुभाग, इसरो मुख् यालय, बेंगलूरु में 

र्दनांक 22-04-2019 से कायिरत  ैं। इनकी शैक्षर्णक योग् यता लोक प्रशासन र्िषय में 

स् नातक  ै। 
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कार्बन नू्यरि ि: र्न र्ागरूकता अट्नवायब 

 

कमल दीप रस्तोगी 

कर्नष्ठ अनुिाद अर्र्कारी 

सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र शार 

 

सारांश 

 

िैर्िक स्तर पर काबिन डाईऑक्साइड गैस उत्सजिन को रोकने के र्लए  ोने बाले 

उपायो ंएिं इस र्दशा में भारत के संकि एिं इस र्दशा में देश के द्वारा र्कए जा र े 

प्रयासो ंको देखते हए य  र्नर्ित तौर पर क ा जा सकता  ै र्क आने िाला कल इस 

ज रीले उत्सजिन से र्नजात पा सकेगा। एक जागरूक नागररक के रूप में  में भी 

इस यज् मे अपनी आहर्त प्रदान करनी अर्निायि  ै।  कुछ सार्ारण से उपाय, जो 

 मारे िश में  ैं जैसे- िृक्षारोपण करना, सोलर िूल्ो ंका प्रयोग, प्लाल्पस्टक की थैली 

के प्रयोग से बिना, साििजर्नक िा नो ंका प्रयोग करना, काम पर जाने के र्लए साझा 

िा न का उपयोग, पानी के दुरुपयोग को रोकना, जल संरक्षण पर ध्यान देना, फालतू 

र्बजली खिि ना करना, छोटे मोटे कामो ंके र्लए साइर्कल का प्रयोग, समझदारी से 

र्पं्रट लेना, र्डर्जटलाइजेशन को आत्मसात करना इत्यार्द  में आज से  ी शुरू कर 

देने िार् ए। जमू्म राज्य में सांबा र्जले के पल्ली गांि से इसकी शुरुआत  ो िुकी  ै। 

य  भारत की प ली काबिन नू्यटर ल सौर पंिायत बनने की ओर अग्रसर  ै। 

 

प्रस्तावना 

 

आपने अकसर ग्रीन  ाउस गैसो ंके उत्सजिन के र्िषय में सुना  ोगा। र्िि के सारे देश इस र्िषय को 

लेकर र्िंर्तत र ते  ैं। आइए य  जान लें र्क ग्रीन  ाउस गैसें  ैं क्या? ग्रीन  ाउस गैसें ग्र  के 

िातािरण या जलिायु में पररितिन और अंततः  भूमंडलीय ऊष्मीकरण के र्लए उत्तरदायी  ोती  ैं। इन 

गैसो ंका उत्सजिन भयंकर सूखा, र्िनाशकारी बाढ़, गे्लर्शयर का र्पघलना इत्यार्द की र्िभीर्षका, कई 

प्रकार के संिमणो ंका प्रसार तथा अन्य प्राकृर्तक आपदाओ ंको र्नमंत्रण दे र ा  ै। इनमें सबसे ज्यादा 

उत्सजिन काबिन डाईआक्साइड, नाइटर स आक्साइड, मीथेन, क्लोरो-फ्लोरो काबिन, िाष्प, ओजोन आर्द 

का  ोता  ै। काबिन डाईआक्साइड का उत्सजिन र्पछले 10-15 सालो ंमें 40 गुणा बढ़ गया  ै। यर्द  में 

सुरर्क्षत र ना  ै तो  में इससे बिने के उपाय ढूढनें  ोगें। 

 

काबिन नू्यटर ल का अथि  ै एक र्नर्ित र्तर्थ तक िार्षिक शून्य शुद्ध मानिजर्नत (मानि जर्नत या 

प्रभार्ित) काबिन डाईआक्साइड उत्सजिन। पररभाषा के अनुसार, काबिन नू्यटर ल का मतलब  ै र्क 

उत्सर्जित मानिजर्नत काबिन डाईआक्साइड के प्रते्यक टन की भरपाई काबिन डाईआक्साइड की 

बराबर मात्रा के साथ की जाती  ै। इस लेख में इस र्िषय पर र्िस्तार से अध्ययन र्कया गया  ै तथा 

प्रते्यक म त्वपूणि र्बंदु पर प्रकाश डालने का प्रयास र्कया गया  ै।  
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वैट्िक परि पर कार्बन उतसर्बन की द्धथर्ट्त 

 

काबिन डाईआक्साइड उत्सजिन के मामले में 29.4 फीसदी र् से्सदारी के साथ िीन सबसे आगे  ै। 

अमरीका 14.3 फीसदी के साथ दूसरे, यूरोपीय संघ 9.8 फीसदी के साथ तीसरे स्थान पर  ै। काबिन 

डाईआक्साइड उत्सजिन के मामले में भारत िौथे स्थान पर  ै। भारत के बाद इस सूिी में िमश: रूस, 

जापान, जमिनी, ईरान, सऊदी अरब और दर्क्षण कोररया का नम्बर आता  ै।  इस नकारात्मक सूिी में 

भूटान और सूरीनाम का नाम न ी ं ै क्योरं्क इन देशो ंका शुद्ध काबिन उत्सजिन नगण्य या नकारात्मक 

 ै।  

 

कार्बन नू्यरि ि होने के सामान्य उपाय 

काबिन नू्यटर ल  ोने की र्दशा में  मे िरणबद्ध तरीके से कायि करना  ोगा। 

 

चरण 1 - कार्बन पिट्चह्न की गणना करें । 

 

काबिन फुटर्पं्रट एक व्यल्पक्त या अन्य संस्था (जैसे भिन, र्नगम, पररसर, आर्द) की सभी गर्तर्िर्र्यो ंसे 

जुडे काबिन डाईआक्साइड उत्सजिन की मात्रा  ै। काबिन नू्यटर ल बनने के र्लए काबिन फुटर्पं्रट की 

गणना के साथ शुरुआत करें । पररसर के आसपास  ोने िाली र्िर्भन्न गर्तर्िर्र्यो ंके काबिन उत्सजिन 

को मापें। 

 

इस उत्सजिन को 3 के्षत्रो ंमें िगीकृत र्कया गया  ै: 

कायिके्षत्र- 1:- प्रत्यक्ष उत्सजिन- कारखानो ंइत्यार्द से उत्सजिन 

कायिके्षत्र- 2: ऊजाि अप्रत्यक्ष उत्सजिन - खपत की गई आयार्तत र्बजली, गमी या भाप से उत्सजिन 

कायिके्षत्र- 3: अन्य अप्रत्यक्ष उत्सजिन- आने-जाने और व्यापार यात्रा, सामग्री के पररि न, लोगो ंया किरे 

से उत्सजिन; संगठन द्वारा उत्पन्न अपर्शष्ट् लेर्कन र्कसी अन्य संगठन द्वारा प्रबंर्र्त। 

 

चरण 2 - योर्ना और कायब 

काबिन तटस्थता की र्दशा में अगले कदम में इसे प्राप्त करने के र्लए एक रणनीर्त शार्मल करना, 

अपने उत्सजिन को कम करने में त्वररत सफलताओ ंपर ध्यान कें र्द्रत करना जैसे साइर्कल से काम 

करना बे द फायदेमंद  ै, लेर्कन एक स्थायी योजना में संसार्नो ंको कायों और लंबी अिर्र् के र्निेश 

की एक अच्छी कायियोजना बनाने की आिश्यकता  ै। 

 

िरण 1 में उल्पल्लल्पखत र्िर्भन्न िरणो ंके अनुसार अपने पररसर के काबिन पदर्िह्न का र्िशे्लषण करने 

के बाद एक कायि योजना बनाएं। गणना र्कए गए काबिन फुटर्पं्रट के अनुसार कायों को प्राथर्मकता 

दें। उच्च काबिन पदर्िह्न िाली गर्तर्िर्र्यो ं को प्राथर्मकता के रूप में ध्यान कें र्द्रत करने की 

आिश्यकता  ै र्जसमें र्बजली की खपत, ईंर्न उत्सजिन और बैकिडि र्लंकेज के माध्यम से पानी के 

उपयोग से उत्सजिन इत्यार्द शार्मल  ो।ं 

 

चरण 3 - ट्मतव्ययी उपाय 

काबिन नू्यटर ल बनने के तरीके में िास्तर्िक काबिन-पदर्िह्न कटौती को प्राप्त करने के र्लए र्िर्भन्न 

र्मतव्ययी उपाय शार्मल  ो सकते  ैं। इसर्लए कम लागत या र्बना लागत िाले उपायो ं के साथ 

शुरुआत करना अच्छा  ै। इन र्मतव्ययी उपायो ंमें कोई भी िल र ा कायििम शार्मल  ो सकता  ै 

र्जसे आपने प ले काबिन तटस्थता के र्लए शुरू र्कया  ै। लेर्कन अब ऐसे कायििमो ंको एक कदम 
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और आगे बढ़ाइए। उदा रण के र्लए, प ले यर्द आपने एक आत्मर्नभिर पुनिििण कायििम शुरू 

र्कया  ै, तो इस पुनिििण कायििम को "किरा से नकदी" कायििम के साथ एक कदम आगे ले जाएं, 

इचु्छक खरीदारो ं को किरा बेिना, आर्द। व्यल्पक्तयो ं द्वारा की जाने िाली छोटी-छोटी गर्तर्िर्र्यां 

काबिन नू्यटर ल बनने की शुरुआत  ोगी। ये छोटी-छोटी गर्तर्िर्र्यां काबिन नू्यटर ै र्लटी की ओर ले 

जाएंगी।   

 

चरण 4 - स्मारब रेक्नोिॉर्ी को अपनाना 

दक्षता में सुर्ार के र्लए स्माटि प्रौद्योर्गर्कयो ंका उपयोग र्कया जा सकता  ै। स्माटि मीटर जैसी कुछ 

ऐसी स्माटि तकनीकें   ैं जो खपत और उसके पैटनि की र्नगरानी करते  ैं। य  र्बजली की खपत के 

उपयोग का र्िशे्लषण करने और अर्नयर्मतताओ ं की जांि करने में आपकी मदद कर सकता 

 ै। इससे जरूरत के र् साब से सुर्ार करने में मदद र्मल सकती  ै। 

 

चरण 5 - सतत पररदृश्य 

सबसे प्रभािी उपकरण जागरूकता  ै। इसमें कौशल र्नमािण, निािार और नेतृत्व, लागत-बित और 

सुरर्क्षत-स्वस्थ जैसी आदतें शार्मल  ैं। िषाि जल संियन के र्लए पररसर को र्डजाइन करने की 

अिर्ारणा पररसर को उत्सजिन मुक्त बनाती  ै, र्जसका सकारात्मक प्रभाि र्निार्सयो ंके स्वास्थ्य में 

सुर्ार करता  ै। इससे भी म त्वपूणि बात य   ै र्क य  एक कुशल काबिन र्संक के र्लए ल्पस्थर्तयां 

बनाता  ै।  स्थानीय र्कस्म के पेड लगाकर िनरोपण र्कया जा सकता  ै।  िाओ ंको र्ीमा करने के 

र्लए र्िंडबे्रक का र्नमािण,  ीट आइलैंड प्रभाि को कम करता  ै। ऊजाि बित के र्लए र्कए जाने िाले 

र्नमािण का उदे्दश्य आपके पररसर के िातािरण को शुद्ध बनाना  ी  ोना िार् ए। इसमें जल संरक्षण के 

र्लए भूर्नमािण भी शार्मल  ोना िार् ए। 

 

चरण 6- सतत र्ि प्ररं्धन 

जल पृथ्वी पर जीिन का आर्ार और आिश्यकता  ै। जल संकट इस तथ्य से उत्पन्न  ोता  ै र्क ग्र  

पर पानी की उपलब्धता सीर्मत  ै। पृथ्वी पर जीिन म ासागरो ंके खारे पानी से उत्पन्न हआ  ै, लेर्कन 

उस जीिन को बनाए रखने के र्लए मीठे पानी की आिश्यकता  ै। जल के्षत्र अपनी ऊजाि खपत (यानी 

जल पररि न, र्संिाई, भूजल पंर्पंग के र्लए पंर्पंग से्टशन) के साथ-साथ अपर्शष्ट् जल प्रणार्लयो ं से 

ग्रीन ाउस गैस उत्सजिन में योगदान से स्थानीय स्तर पर काबिन उत्सजिन में 10 प्रर्तशत तक योगदान 

देता  ै।  ालांर्क, काबिन पृथिरण में योगदान देने िाले अचे्छ जल प्रबंर्न के उदा रण मौजूद 

 ैं; संरक्षण बागिानी प्रथाएं, जैसे नू्यनतम जुताई जो जीएिजी उत्सजिन को कम करती  ै। पानी के 

अनािश्यक उपयोग को कम करना और पाइप और अन्य र्फक्स्िर में नू्यनतम ररसाि सुर्नर्ित 

करना।  लीकेज की र्नयर्मत जांि करें  और लीकेज को तुरंत ठीक करें । मौजूदा नलो ंको जल संरक्षण 

िाले नलो ंसे बदलें। अंर्तम िरण में  मने स्थायी पररदृश्य पर ििाि की। इसर्लए जल कुशल भूर्नमािण 

बा री पानी के उपयोग में 20-50% की कटौती कर सकता  ै और अर्र्क स्वस्थ और सूखा प्रर्तरोर्ी 

पररदृश्य बना सकता  ै। य  उपयुक्त पौर्ो ंका ियन करके और पानी के अिशोषण में सुर्ार के र्लए 

कदम उठाकर र्कया जा सकता  ै। 

 

चरण 7  - नवीकरणीय स्रोतो को र्ढ़ावा 

अक्षय ऊजाि स्रोत प्रिुर मात्रा में, र्टकाऊ और पयाििरण के अनुकूल  ैं जो उन्ें मनुष्यो ंऔर  मारे ग्र  

के र्लए एक बर्ढ़या र्िकि बनाते  ैं। जीिाश्म ईंर्न के र्िपरीत, अक्षय ऊजाि स्रोत कभी खत्म न ी ं

 ोगें, क्योरं्क िे लगातार भरे जा र े  ैं िा े  म र्कतना भी उपयोग करें । इसर्लए जब कोयले और तेल 

जैसे जीिाश्म ईंर्न की आपूर्ति अंततः  समाप्त  ो जाएगी तब अक्षय ऊजाि स्रोत  मेशा बने र ेंगे। अक्षय 
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ऊजाि स्रोत काबिन उत्सजिन को खत्म करने के र्लए अन्य रणनीर्तयो ं में कारगर सार्बत  ोगें। य  

पारंपररक संसार्नो ं के तनाि को कम करने के साथ-साथ काबिन उत्सजिन को भी कम कर सकता 

 ै। य  ग्लोबल िार्मिंग उत्सजिन को कम करता  ै, जो एक सुरर्क्षत,  ररत िातािरण बनाता  ै। कुछ 

निीकरणीय संसार्न सौर, पिन, बायोमास, जल र्िद्युत और भूतापीय ऊजाि इत्यार्द  ैं। अक्षय ऊजाि 

पर ल्पस्वि करने से र्ित्तीय लाभ भी  ोता  ैं। र्बजली र्बलो ंमें उले्लखनीय कमी आई  ै।  अपनी ऊजाि 

मांग को पूरा करने के र्लए सौर ऊजाि प्रणार्लयो ंको अपना सकते  ैं। साथ  ी य  काबिन नू्यटर ल बनने 

के एक कदम और करीब ले जाएगा। 

 

चरण 8 - ट्संगि यूर् प्लाद्धिक मुि 

प्लाल्पस्टक स्पष्ट् रूप से  मारे ग्र  तंत्र में मानिीय  स्तके्षप का पररणाम  ै। पृथ्वी को प्लाल्पस्टक मुक्त 

बनाना एक बहत  ी आिश्यक लेर्कन कर्ठन कायि  ै, क्योरं्क प्लाल्पस्टक  मारे जीिन का एक दैर्नक 

र् स्सा बन गया  ै। उपयुक्त र्िकिो ंऔर इसके स ी उपयोग के साथ िरणो ंमें र्ियाल्पन्वत गर्तर्िर्र्यो ं

को शुरू करने की तत्काल आिश्यकता  ै।  र्संगल यूज प्लाल्पस्टक को कम करने और प्रर्तबंर्र्त करने 

के र्लए एक टास्क फोसि के गठन की आिश्यकता  ै।  प्लाल्पस्टक के अलािा अन्य पुन: प्रयोज्य 

र्िकिो ंपर ल्पस्वि करना, जैसे स्टील की बोतलें।  छोटी-छोटी आदतो ंसे की गई शुरुआत बडे बदलाि 

लाएगी। 

 

चरण 9 - ट्र्मे्मिारी से ट्पं्रर करें । 

अर्र्क स्या ी उपयोग का अथि  ै एक लंबा र्पं्रट कायि, जो अर्र्क र्बजली का उपयोग करता  ै।  छोडे 

गए स्या ी कंटेनर प्लाल्पस्टक और र्ातु अपर्शष्ट् बनाते  ैं।  यर्द अंर्तम उत्पाद को अंततः  

पुननििीनीकरण र्कया जाता  ै, तो कम ब्लीर्िंग आिश्यक  ोगी, र्जसका अथि  ै र्क कम  ार्नकारक 

रसायन पयाििरण को प्रभार्ित करें गे। जब स्या ी बिाने िाले फोटं िुनने की बात आती  ै, तो आकार 

मायने रखता  ै। फॉन्ट का सत  के्षत्र र्जतना छोटा  ोगा, उसे र्पं्रट करने के र्लए उतनी  ी कम स्या ी 

की आिश्यकता  ोगी। पतले अक्षरो ंके कारण टाइम्स नू्य रोमन काफी र्कफायती  ै। टाइम्स नू्य रोमन 

फॉन्ट, साइज 12 में टेक्स्ट से भरे 40 पेज लें। फॉन्ट को साइज 11 तक कम करके, टेक्स्ट अब 35 पेज 

पर र्फट  ो जाएगा, आपके द्वारा इसे्तमाल र्कए जाने िाले पेपर के 14% की बित  ोगी। एक  ी फॉन्ट 

पर 100 पेज  ो सकते  ैं। एक आकार को र्गराकर 86 तक कम र्कया जाए, 24% की बित। बोड 

के र्लए अर्र्क मात्रा में स्या ी की आिश्यकता  ोती  ै, इसर्लए इसके बजाय आप र्कसी िीज पर 

ध्यान आकर्षित करने के र्लए इटैर्लक का उपयोग कर सकते  ैं। ब्लाइंड एम्बॉर्संग का उपयोग करने 

का प्रयास करें । कुछ अन्य फोटं जो स्या ी को बिा सकते  ैं र्जनमें रयान इको, इको फॉन्ट सेन्स, 

कूररयर, सेंिुरी गॉर्थक और ब्रश ल्पिप्ट इत्यार्द बहत स ायक  ैं। 

 

चरण 10 - कार्बन नू्यरि ै ट्िरी की ट्िशा में साझेिारी 

ल्पस्थरता एक समग्र दृर्ष्ट्कोण  ै। इसर्लए  में अपने ज्ान को दूसरो ं के साथ साझा करने की 

आिश्यकता  ै तार्क िे सीख सकें  और अपने स्वयं के पररसर को काबिन नू्यटर ल बनाने के र्लए पे्रररत 

 ो सकें । प्रर्तबद्धता और ल्पस्थर प्रगर्त सभी के सतत समथिन को बनाए रखने में मदद करती  ै। काबिन 

नू्यटर ल की र्दशा में प्रगर्त  ार्सल कर संस्थान के ब्रांड को बे तर बनाया जा सकता  ै। 

 

कार्बन नू्यरि ि होने की ट्िशा में अंतराबष्ट्ि ीय प्रयास 

 

ग्लासगो र्शखर समे्मलन में बाबािडोस के प्रर्ानमंत्री र्मया मौटले ने क ा र्क “अमेररका तथा यूरोप जैसे 

र्िकर्सत देश औद्योर्गक िांर्त के समय  ोनेिाले काबिन उत्सजिन के र्लए र्जमे्मदार  ैं जबर्क इसका 
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दंश र्िकासशील देशो ंको भी झेलना पड र ा  ै।  इसर्लए र्िकर्सत देशो ंद्वारा र्िकासशील देशो ंको 

मुआिजा देना िार् ए।“ उन्ोने य  भी क ा र्क काबिन उत्सजिन के र्नयमो ंको सभी पर एक समान 

रूप से लागू करना अनैर्तक  ै। जलिायु पररितिन के संबंर् में पार्टियो ंका समे्मलन या कांफ्रें स ऑफ 

पाटीज (कॉप) र्नणिय लेने िाली सिोच्च संस्था  ै। समे्मलन के पक्षकार सभी राज्यो ंका प्रर्तर्नर्र्त्व कॉप 

में आयोर्जत र्कया जाता  ै, र्जस पर िे समे्मलन के कायािन्वयन की समीक्षा करते  ैं। कॉप द्वारा 

अपनाए गए र्कसी भी अन्य कानूनी उपकरण, संस्थागत और प्रशासर्नक व्यिस्था सर् त समे्मलन के 

प्रभािी कायािन्वयन को बढ़ािा देने के र्लए आिश्यक र्नणिय लेते  ैं। 

 

कॉप की प ली बैठक मािि, 1995 में जमिनी के बर्लिन श र में हई थी। कॉप की बैठक तब तक बॉन 

के सर्ििालय में  ोती  ै, जब तक र्क कोई पाटी सत्र की मेजबानी करने की पेशकश न ी ंकरती  ै। 

र्जस तर  कॉप की अध्यक्षता (पे्रसीडेंसी) संयुक्त राष्ट्र  के पांि मान्यता प्राप्त के्षत्रो ं- अफ्रीका, एर्शया, 

लैर्टन अमेररका और कैररर्बयन, मध्य और पूिी यूरोप और पर्िमी यूरोप और अन्य करते  ैं। कॉप 

समे्मलन इन समू ो ंकी जग ो ंके बीि बदलती र ती  ै। 

 

कायािलय समे्मलन, क्योटो प्रोटोकॉल और पेररस समझौते, उनके सत्रो ंके संगठन और सर्ििालय के 

संिालन के त त िल र े काम के बारे में सला  और मागिदशिन के प्रािर्ान के माध्यम से कॉप, 

सीएमपी और सीएमए की स ायता करता  ै। खासकर ऐसे समय में जब कॉप, सीएमपी और सीएमए 

सत्र में न ी ं ैं। कायािलय संयुक्त राष्ट्र  के पांि के्षत्रीय समू ो ंऔर छोटे द्वीप र्िकासशील राज्यो ंमें से 

प्रते्यक द्वारा नार्मत पार्टियो ंके प्रर्तर्नर्र्यो ंसे िुना जाता  ै। 

 

कार्बन नू्यरि ि की ट्िशा में भारत की रणनीट्त 

 

िैर्िक स्तर पर काबिन डाईऑक्साइड गैस उत्सजिन में भारत की भागीदारी 6.8 प्रर्तशत  ै। यर्द 

िैर्िक औसत से तुलना की जाए तो भारत का प्रर्त व्यल्पक्त उत्सजिन का औसत काफी कम  ै।  कें द्र 

शार्सत प्रदेश लद्दाख को काबिन नू्यटर ल की र्दशा में तेजी से काम  ो र ा  ै। िषि 2020 में लाल र्कले 

की प्रािीर से माननीय प्रर्ानमंत्री जी ने इसकी घोषणा की।  

 

नू्यरि ि फाट्मिंग : सरल शब्दो ंमे क ें तो नू्यटर ल फार्मिंग का तात्पयि जैर्िक खेती करना  ी  ै। भारत में 

कृर्ष कायि से  ोने िाले ग्रीन  ाउस का उत्सजिन लगभग 14%  ै।  रासायर्नक खादो ंका प्रयोग अतं्यत 

 ार्नकारक  ै तथा  में इससे इतर जैर्िक खादो ंका इसे्तमाल शुरु करना  ोगा। नू्यटर ल फार्मिंग को 

आगे बढ़ाने के र्लए केरल सरकार का मास्टर प्लान लगभग तैयार  ै। िषि 2018 में र्सक्म को 

रासायर्नक खाद की शून्य खपत तथा जैर्िक खेती के िलते खाद्य एिं कृर्ष संगठन का ‘पू्यिर पॉर्लसी 

पुरुस्कार से सम्मार्नत र्कया गया।   

 

हररत हाइडि ोर्न नीट्त : ईंर्न, िा क और ऊजाि के भंडार के रूप में काबिन मुक्त  ाइडर ोजन  ररत 

एजेंडे के शीषि पर  ै| ये आज के कम काबिन िाले ईंर्न- प्राकृर्तक गैस की जग  ले सकती  ै क्योरं्क 

प्राकृर्तक गैस कोयला, डीजल या  ेिी फू्यल ऑयल के मुक़ाबले स्वच्छ  ै लेर्कन िो काबिन की मात्रा में 

बहत ज़्यादा कमी न ी ंकर सकती  ै| 

ग्रीन  ाइडर ोजन न र्सफि  प्राकृर्तक गैस (र्जसका बडा र् स्सा  म आयात करते  ैं) का एक स्वच्छ 

र्िकि  ै बल्पि ये ऊजाि के भंडार के उदे्दश्य से भी ठीक  ै। इस तर  ग्रीन  ाइडर ोजन सौर ऊजाि और 

पिन ऊजाि से रुक-रुक कर आने िाली र्बजली की आपूर्ति को संतुर्लत करने में उपयोगी  ै। ग्रीन 
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 ाइडर ोजन ज ाजो ंऔर सडक पर माल ढोने िाले भारी िा नो ं के र्लए भी उपयुक्त ईंर्न  ै क्योरं्क 

इसका ऊजाि घनत्व डीजल का तीन गुना और  ेिी फू्यल ऑयल का 3.5 गुना  ोता  ै। 

 

हररत रार्मागब : भारत सरकार और र्िि बैंक ने  ररत राष्ट्र ीय राजमागि गर्लयारा पररयोजना के 

कायािन्वयन  ेतु 500 र्मर्लयन डॉलर की एक पररयोजना पर  स्ताक्षर र्कये  ैं। इसमें राजस्थान, 

र् मािल प्रदेश, उत्तर प्रदेश और आंध्र प्रदेश राज्यो ंमें मौजूदा राष्ट्र ीय राजमागों में से ियर्नत लगभग 

783 र्कमी. लंबे राजमागों का पााँि िषों तक उन्नयन एिं रख-रखाि शार्मल  ै। 

 

य  प्राकृर्तक संसार्नो ंके संरक्षण और राष्ट्र ीय राजमागि नेटिकि  की जलिायु भेद्यता में सुर्ार लाने तथा 

ग्रीन ाउस गैस उत्सजिन को कम करने के प्रयास में सडक, पररि न एिं राजमागि मंत्रालय की क्षमता 

बढ़ाने में मदद करेगा। य  सडक सुरक्षा से संबंर्र्त डेटा र्िशे्लषण और राजमागि सुरक्षा र्नगरानी में 

सुर्ार के संदभि में स ायता प्रदान करेगा। इसका उदे्दश्य राष्ट्र ीय राजमागों के र्कनारे िृक्ष तथा झार्डयााँ 

लगाकर िायु प्रदूषण और रू्ल के प्रभाि को कम करना  ै। ये िृक्ष तथा झार्डयााँ िायु प्रदूषको ंके र्लये 

प्राकृर्तक र्संक के रूप में कायि करें गे और तटबंर् की ढलानो ंपर मृदा अपरदन को रोकने का कायि 

करें गे। 

 

हररत अर्बवयवथर्ा :  ररत अथिव्यिस्था ि   ोती  ै र्जसमें साििजर्नक और र्नजी र्निेश करते समय 

इस बात को ध्यान में रखा जाए र्क काबिन उत्सजिन और प्रदूषण कम से कम  ो, ऊजाि और संसार्नो ं

की प्रभािोत्पादकता बढे़ तथा जो जैि र्िर्िर्ता और पयाििरण प्रणाली की सेिाओ ंके नुकसान कम 

करने में मदद करे। संयुक्त राष्ट्र  पयाििरण कायििम के मुतार्बक ग्रीन जीडीपी का मतलब जैर्िक 

र्िर्िर्ता की कमी और जलिायु पररितिन के कारणो ंको मापना  ै। ग्रीन जीडीपी का मतलब पारंपररक 

सकल घरेलू उत्पाद के उन आाँकडो ंसे  ै, जो आर्थिक गर्तर्िर्र्यो ंमें पयाििरणीय तरीको ंको स्थार्पत 

करते  ैं। र्कसी देश की ग्रीन जीडीपी से मतलब  ै र्क ि  देश सतत र्िकास की र्दशा में आगे बढ़ने 

के र्लये र्कस  द तक तैयार  ै। 

 

प्लाद्धिक अपट्शष्ट् प्ररं्धन : भारत में सालाना लगभग 3.4 र्मर्लयन टन प्लाल्पस्टक किरा उत्पन्न  ोता 

 ै। संयुक्त राष्ट्र  र्िकास कायििम का लक्ष्य िषि 2024 तक भारत के 100 श रो ंमें उनके प्लाल्पस्टक 

अपर्शष्ट् प्रबंर्न को लगभग र्तगुना करना  ै।  ाल  ी में पयाििरण, िन और जलिायु पररितिन 

मंत्रालय ने प्लाल्पस्टक अपर्शष्ट् प्रबंर्न (संशोर्न) र्नयम, 2022 की घोषणा की, र्जसने प्लाल्पस्टक 

पैकेर्जंग के र्लये र्िस्ताररत उत्पादक र्जमे्मदारी पर र्नदेशो ंको अर्र्सूर्ित र्कया। 

  

प्लाल्पस्टक अपर्शष्ट् प्रबंर्न र्नयम 2016 में एकल-उपयोग प्लाल्पस्टक के उनू्मलन और र्िकिो ं को 

बढ़ािा देने के र्लये संशोर्न र्कया गया  ै। य  प्लाल्पस्टक किरे के उत्पादन को कम करने, प्लाल्पस्टक 

किरे को फैलने से रोकने और अन्य उपायो ंके बीि स्रोत पर किरे का अलग भंडारण सुर्नर्ित करने 

के र्लये कदम उठाने पर जोर देता  ै। य  र्नयम प्लाल्पस्टक किरे के प्रबंर्न  ेतु स्थानीय र्नकायो,ं ग्राम 

पंिायतो,ं अपर्शष्ट् उत्पादक, खुदरा र्ििेताओ ंऔर पुटपाथ र्ििेताओं के र्लये भी र्जमे्मदाररयो ंको 

अर्निायि करते  ैं। 

 

पयाििरण की गुणित्ता की रक्षा एिं सुर्ार तथा पयाििरण प्रदूषण को रोकने, र्नयंर्त्रत करने एिं कम 

करने के उदे्दश्य से उत्पादको,ं आयातको ंऔर ब्रांड मार्लको ं से लक्ष्यो ंको पूरा न करने के संबंर् में 

प्रदूषक भुगतान र्सद्धांत’ के आर्ार पर पयाििरणीय मुआिजा र्लया जाएगा। ‘प्रदूषक भुगतान र्सद्धांत’ 

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/epr-under-plastic-waste-management-rules
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/ban-on-single-use-plastic-1
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भुगतान का दार्यत्त्व एक ऐसे व्यल्पक्त पर डालता  ै, जो पयाििरण को प्रदूर्षत करता  ै, इससे पयाििरण 

को हए नुकसान की भरपाई की जा सकेगी।  

 

माननीय प्रधानमंत्री का पंचामृत मंत्र 

 

ग्लासगो में आयोर्जत ‘िडि लीडर सर्मट ऑफ कोप-26’ में प्रर्ानमंत्री नरेंद्र मोदी ने अपने संबोर्न में 

दुर्नया को पंिामृत का मंत्र र्दया।  

 

प ला: भारत, 2030 तक अपनी गैर-जीिाश्म ऊजाि क्षमता को 500 गीगािाट तक पहंिाएगा। 

दूसरा: भारत, 2030 तक अपनी 50 प्रर्तशत ऊजाि आिश्यकताओ,ं निीकरणीय ऊजाि से पूरी करेगा। 

तीसरा: भारत अब से लेकर 2030 तक के कुल प्रोजेके्टड काबिन एर्मशन में एक र्बर्लयन टन की 

कमी करेगा। 

िौथा: 2030 तक भारत, अपनी अथिव्यिस्था की काबिन इंटेल्पन्सटी को 45 प्रर्तशत से भी कम करेगा। 

पांििा: िषि 2070 तक भारत, नेट जीरो का लक्ष्य  ार्सल करेगा। 

 

इसके अलािा माननीय प्रर्ानमंत्री ने क ा, “आज जब मैं आपके बीि आया हूाँ, तो भारत के टर ैक 

ररकॉडि को भी लेकर आया हूाँ। मेरी बातें, र्सफि  शब्द न ी ं ैं, ये भािी पीढ़ी के उज्जिल भर्िष्य का 

जयघोष  ैं। आज भारत स्थार्पत ररनू्यएबल एनजी क्षमता में र्िि में िौथे नंबर पर  ै।” उन्ोनें क ा 

र्क र्िि की पूरी आबादी से भी अर्र्क यात्री, भारतीय रेल से  र िषि यात्रा करते  ैं। इस र्िशाल रेलिे 

र्सस्टम ने अपने आप को 2030 तक ‘नेट जीरो’ बनाने का लक्ष्य रखा  ै। अकेली इस प ल से सालाना 

60 र्मर्लयन टन उत्सजिन की कमी  ोगी। 

 

 

िेखक पररचय: 

 

सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र शार में कर्नष्ठ अनुिाद अर्र्कारी के पद पर र्नयुक्त श्री 

कमल दीप रस्तोगी भारतीय अंतररक्ष अनुसंर्ान संगठन में शार्मल  ोने से प ले 

िायुसैर्नक के रूप में 26 िषों तक भारतीय िायु सेना में अपनी सेिाएं दे िुके  ैं।  

इन्ोने र्िर्भन्न के्षत्रो ंमें र्डप्लोमा के साथ-साथ परास्नातक की उपार्र् प्राप्त की  ै। 

कई पर्त्रकाओ ंमें इनकी कर्िताएं प्रकार्शत हई  ैं। 
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कार्बन तरथर्ता और नवीकरणीय ऊर्ाब स्रोत 

 

 ररशंकर पटिा 

िररष्ठ अनुिाद अर्र्कारी  

इस्टर ैक, बेंगलूरु 

 

प्रस्तावना: र्िि पररदृश्य में पयाििरण क्षरण एक र्िकट िैर्िक समस्या तथा गम्भीर िुनौती  ै। इसका 

समार्ान करने के र्लए र्िि स्तर पर प्रयास र्कए जा र े  ैं। र्जनमें से काबिन उत्सजिन में कटौती 

करना, ग्रीन ाउस गैसो ंमें कमी करना, जीिाश्म ईंर्न के प्रयोग में कमी लाना और उसके र्िकिो ंको 

तलाशना, एकल उपयोग प्लाल्पस्टक को समाप्त  करना, शाका ार जीिन शैली को प्राथर्मकता देना, 

अर्र्क से अर्र्क िृक्षारोपण करना,  ररत ऊजाि के स्रोत जैसे र्क सौर ऊजाि, पिन ऊजाि, भू-तापीय 

ऊजाि, जैि ऊजाि,  ाइडर ोजन ऊजाि के स्रोतो ं तथा सार्नो,ं इनसे समं्बर्र्त प्रौद्योर्गकी एिं उपकरणो ं

आर्द का र्िकास करना तथा उन्ें  बढ़ािा देना प्रमुख  ैं।  

 

पयाििरण को क्षर्त पहाँिाने िाले प्रमुख कारको ं में जैि ईंर्न जैसे र्क 

पेटर ोल, डीजल, केरोर्सन से िलने िाले िा नो ंतथा औद्योर्गक संस्थानो ंसे 

उत्सर्जित खतरनाक ि ज रीली गैसें सीरे् िातािरण ि िायुमंडल में 

र्मलकर पयाििरण को व्यापक रूप से नष्ट् करती  ैं। इसके फलस्वरूप 

पररितिन, र्जसमें कुछ भू-भागो ंमें अर्तिृर्ष्ट् से बाढ़ की र्िभीर्षकाएं, कुछ 

भू-भागो ं में अनािृर्ष्ट् र्जससे सूखा, पीने के पानी की कमी, तापमान में 

अत्यर्र्क िृल्पद्ध तथा इन पररणामो ंसे संबंर्र्त अनेक समस्याएं बढ़ र ी  ैं। 

िायुमंडलीय प्रदूषण से ओजोन परत का नष्ट्  ोना एक र्िंता का र्िषय  ै। 

औद्योर्गक अपर्शष्ट्, श री नालो ं से र्नकला किरा सीरे् नर्दयो ं में 

र्मलकर जल स्रोतो ंतथा म ासागरो ंको प्रदूर्षत करते  ैं। इससे मनुष्य सर् त समूिे जलीय जंतुओ ंके 

जीिन को खतरा  ै। आिास तथा उद्योग आर्द के र्लए िनो ंकी आिामक रूप से तेज कटाई प्रकृर्त 

पर अनािार  ै, र्जसका पररणाम समय-समय पर देखने को र्मलता  ै। बढ़ती खाद्यान्न जरूरतो ंको 

पूरा करने के र्लए र्मट्टी में बेत ाशा रासायर्नक उििरको ंका प्रयोग र्मट्टी को बंजर बना र ी  ै, साथ  ी 

गम्भीर बीमाररयााँ पैदा कर र ी  ै। प्राणी जीिन के र्लए मृदा प्रदूषण भी कम खतरनाक  न ी ं ै। 

 

िैर्िक पयाििरण संरक्षण के र्लए व्यल्पक्तगत प्रयास जैसे जीिाश्म ईंर्न का नू्यनतम प्रयोग करना, 

यथासंभि साििजर्नक पररि न का प्रयोग करना, एकल उपयोग प्लाल्पस्टक का उपयोग न ी ंकरना तथा 

सामूर् क प्रयास, र्जनमें शासन-प्रशासन, सरकारी ि गैर-सरकारी संस्थान आर्द के सल्पम्मर्लत प्रयासो ं

के र्बना संभि न ी ं ै।  

 

कार्बन नू्यरि ट्िरी क्या है ? 

 

िायुमंडल, जलमंडल तथा स्थलमंडल के प्रदूषण के सभी रूपो ं में काबिन एक मूलभूत और प्रमुख 

कारक  ै। “काबिन नू्यटर ल या काबिन तटस्त शब्द का सबसे प ले प्रयोग िषि 2016 में ऑक्सफोडि 

र्डक्शनरी में र्कया गया“1।  इसका शाल्पब्दक अथि काबिन र्संक अथाित काबिन अिशोर्षत करने िाले 

व्यापक स्रोत, जैसे र्क म ासागर, िन, र्मट्टी आर्द में काबिन उत्सर्जित करने और िातािरण से काबिन 

को अिशोर्षत करने के बीि संतुलन स्थार्पत करना  ै। अथाित िातािरण में र्जतनी काबिन 
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डाईऑक्साइड गैस उत्सर्जित की जाएगी, उतनी  ी काबिन डाईऑक्साइड िातािरण से  टाई जानी  ै। 

काबिन तथा काबिन यौर्गक ग्रीन ाउस गैसो ं का प्रमुख घटक  ै। ग्रीन ाउस गैस उत्सजिन िैर्िक 

तापमान को बढाता  ै जो जलिायु पररितिन का कारण  ै। नेट जीरो या काबिन नू्यटर र्लटी ग्रीन ाउस 

गैस उत्सजिन को कम करने की ओर इशारा करता  ै जो काबिन तथा काबिन यौर्गको ंको काबिन र्संक 

द्वारा र्नकाले और संर्ित रार्श के साथ इसके स्रोतो ंसे िायुमंडल में छोडी गई मात्रा को संतुर्लत करके 

ग्लोबल िार्मिंग को शून्य कर देता  ै। अनुमानो ंके अनुसार, प्राकृर्तक र्संक प्रर्त िषि 9.5 और 11 गीगा 

टन के बीि काबिन डाईऑक्साइड  टाते  ैं। “िषि 2019 में िार्षिक िैर्िक काबिन डाईऑक्साइड 

उत्सजिन 38 गीगा टन से तक पहाँि गया  ै"2।  

 

गरीबी उनू्मलन तथा आय में सतत िृल्पद्ध के र्लए आर्थिक र्िकास आिश्यक  ै। आज दुर्नया के 30 

सबसे प्रदूर्षत श रो ंमें 21 भारत के श र  ैं। जलिायु पररितिन के र्िपरीत प्रभाि ि लोगो ंके स्वास्थ्य 

और दूरगामी आर्थिक प्रगर्त के र्लए बडी िुनौती बन िुके  ैं। “इस र्िषम पररल्पस्थर्त में जलिायु का 

संरक्षण करना बाद में र्ििार करने िाली बात न ी ंर  गयी  ै, आज इसे  मारे देश के र्िकास की 

रणनीर्त का प्रमुख र्िषय बनाने की जरूरत  ै“3। भारत िीन, अमरीका और यूरोर्पयन यूर्नयन के बाद 

िौथा सबसे बडा काबिन उत्सजिक देश  ै। भारत िषि 2019 के ऑकडो ंके अनुसार प्रर्तिषि प्रर्त व्यल्पक्त 

1.9 टन काबिन डाईऑक्साइड का उत्सजिन करता  ै। “जीिाश्म ईंर्न का गैर र्जमे्मदार तरीके से दो न 

करना अपनी कब्र खोदने जैसा  ै“4। 

कार्बन नू्यरि ट्िरी की ओर प्रयास  

काबिन नू्यटर ल तकनीक से जलिायु का संरक्षण करना तथा भूर्म, जल और िायु को प्रदूषण मुक्त करने 

के लक्ष्य को अब लगभग सभी प्रमुख बडे देश गम्भीरता से ले र े  ैं। “भारत के प्रर्ानमंत्री ने ग्लासगो 

र्शखरिाताि के दौरान अपनी प्रर्तबद्धता व्यक्त की र्क भारत के नेट जीरो काबिन उत्सजिन के लक्ष्य को 

िषि 2070 तक पा र्लया जाएगा। “भारत के प्रर्ानमंत्री ने य  भी शपथ ली र्क भारत िषि 2030 तक 

अपनी ऊजाि जरूरतो ंका 50 प्रर्तशत निीकरणीय स्रोतो ं से पूरा करेगा और िषि 2030 तक कुल 

काबिन उत्सजिन में एक अरब टन काबिन उत्सजिन की कटौती करेगा“5  और भारत िषि 2030 तक 

अपनी ऊजाि जरूरतो ंके र्लए गैर जीिाश्म ईंर्न की क्षमता 500 गीगािाट के लक्ष्य की ओर अग्रसर  ै 

और य  िषि 2070 तक भारत के नेट जीरो काबिन उत्सजिन के लक्ष्य की ओर बडी छलांग  ोगी।  

भारत सरकार एिं भारतीय उद्योग जगत द्वारा देश में काबिन उत्सजिन की कटौती करने तथा  ररत 

ऊजाि के र्िकिो ंको बढ़ािा देने के र्लए सभी सम्भि प्रयास र्कये जा र े  ैं। पररि न के के्षत्र में ईिी 

अथाित बैटरी िर्लत िा न को बढ़ािा र्दया जा र ा  ै। “भारत सरकार ने िषि 2013 में राष्ट्र ीय  र्िद्युत 

मोर्बर्लटी र्मशन योजना (एनईएमएमपी) लागू की, र्जसमें सरकार ने देश में र्िद्युत िा नो ं के 

र्िर्नमािण से राष्ट्र ीय ईंर्न सुरक्षा का रोडमैप तैयार र्कया। इस योजना के अंतगित 9500 लीटर कच्चा 

तेल र्जसकी कीमत उस समय 62,000 करोड रुपए थी, का लक्ष्य रखा गया“6। इसके साथ  ी, भारत 

के अनेक राज्यो ं ने अपनी पृथक िा न नीर्त र्ियाल्पन्वत की। र्दल्ली सरकार द्वारा इलेल्पक्टरक िा न 

नीर्त, 2020 को अर्र्सूर्ित र्कया गया  ै। इस नीर्त में इलेल्पक्टरक िा नो ंके द्वारा र्नजी िार पर् या 

िा नो ं के बजाय दोपर् या िा नो,ं साििजर्नक पररि न तथा साझा िा नो ं एिं मालिा को ं के 

प्रर्तस्थापन करने पर जोर र्दया गया  ै । राज्य द्वारा संिार्लत बसो ंको ई-बसो ंके साथ प्रर्तस्थार्पत 

करने को बढ़ािा र्दया जा र ा  ै। “र्नजी र्िद्युत िा नो ंके उपयोग को प्रोत्सार् त करने के र्लए केन्द्र 

सरकार द्वारा दी जा र ी स ायता के अर्तररक्त अलग-अलग राज्यो ंद्वारा भी र्ित्तीय स ायता दी जा 

र ी  ै“7। “केन्द्र एिं राज्य सरकारो ंकी योजनाओ ंके अर्तररक्त औद्योर्गक इकाइयााँ अपने कमििाररयो ं
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के र्लए र्िद्युत िा न नीर्त अपनाकर औद्योर्गक आर्द संस्थानो ं में  ररत ऊजाि के प्रयोगो ं को 

प्रोत्सार् त करने के अनुकरणीय उदा रण प्रसु्तत कर र ी  ैं”8।   

इिेद्धरि क वाहनो ंके संिभब में पहि  

 

सरकार द्वारा िषि 2030 तक कुल कारो ंएिं दोपर् या इलेल्पक्टरक िा नो ंके 30% की र्बिी का लक्ष्य 

रखा गया  ै। एक स्थायी इलेल्पक्टरक िा न पाररल्पस्थर्तकी तंत्र के र्नमािण के र्लये, भारत में ‘राष्ट्र ीय 

इलेल्पक्टरक मोर्बर्लटी र्मशन प्लान’ एिं ‘फास्टर एडॉप्शन एंड मैनु्यफैक्चररंग ( ाइर्ब्रड एंड) इलेल्पक्टरक 

िा न’ जैसी प लें शुरू की गई  ैं। एनईएमएमपी को िषि 2013 में देश में  ाइर्ब्रड और इलेल्पक्टरक 

िा नो ंको बढ़ािा देते हए राष्ट्र ीय ईंर्न सुरक्षा प्राप्त करने के उदे्दश्य से शुरू र्कया गया था। िषि 2020 

के बाद से िषि दर िषि  ाइर्ब्रड और इलेल्पक्टरक िा नो ंकी 6-7 र्मर्लयन र्बिी करने का म त्त्वाकांक्षी 

लक्ष्य रखा गया  ै। फेम इंर्डया को  ाइर्ब्रड/ईिी बाजार र्िकास तथा र्िर्नमािण इकोर्सस्टम की 

स ायता करने के उदे्दश्य से िषि 2015 में शुरू र्कया गया था। इस योजना में 4 फोकस के्षत्र शार्मल 

 ैं- प्रौद्योर्गकी र्िकास (र्िर्नमािण पाररल्पस्थर्तकी तंत्र), मांग  सृजन, पायलट पररयोजनाएाँ  और िाजि 

बुर्नयादी ढााँिा। 

 

“भारतीय मानक बू्यरो, भारी उद्योग र्िभाग, ऑटोमोर्टि ररसिि एसोर्सएशन ऑफ इंर्डया जैसे संगठन 

इलेल्पक्टरक िा नो ंतथा र्िद्युत िा न आपूर्ति उपकरण के र्डजाइन और र्िर्नमािण मानको ंको तैयार 

करने का कायि र े  ैं। इलेल्पक्टरक िा न उद्योग तेजी से बढ़ने िाले उद्योग  ै जो सरकार के ‘मेक इन 

इंर्डया’ कायििम को गर्त प्रदान करने में स ायक  ोगा”9। िषि 2015 के पेररस जलिायु समझौते की 

प्रर्तबद्धता को पूरा करने के र्लए केन्द्र सरकार को िषि 2030 तक 40 प्रर्तशत तक गैर जीिाश्म ईंर्न 

का लक्ष्य प्राप्त करना  ै। इसके र्लए केन्द्र सरकार र्िर्भन्न योजनाओ ंको र्रातल पर उतारा  ै र्जनमें 

से प्रमुख  ैं:-  

सोिर पैनि योर्ना 

इसे प्रर्ानमंत्री र्कसान ऊजाि सुरक्षा एिं उत्थान म ार्भयान (पीएम-कुसुम) भी क ा जाता  ै। य  

योजना भारत सरकार के निीन एिं निीकरण ऊजाि मंत्रालय द्वारा फरिरी 2019 शुरु की गई। इस 

योजना का उदे्दश्य र्कसानो ंको ऊजाि और जल सुरक्षा प्रदान करना और उनकी आमदनी बढ़ाना, खेती 

के के्षत्र को डीजल से मुक्त करना तथा पयाििरणीय प्रदूषण को कम करना  ै।  

 

नई राष्ट्ि ीय र्ायोगैस और रै्ट्वक खाि कायबक्रम  

इसका उदे्दश्य रसोई एिं प्रकाश के र्लए स्वच्छ खाना पकाने का ईंर्न प्रदान करना और व्यल्पक्तगत 

घरो ंसर् त र्कसानो/ंडेयरी र्कसानो/ंउपयोगकतािओ ंकी अन्य थमिल और छोटी र्बजली की जरूरतो ंको 

पूरा करना और ग्रामीण और अर्ि श री के्षत्रो ंमें बायोगैस संयंत्रो ंसे जैि घोल के आर्ार पर जैर्िक खाद 

प्रणाली में सुर्ार करना  ै। कायििम के अंतगित 1 से 25 घन मीटर क्षमता के छोटे आकार के बायोगैस 

संयंत्रो ंकी स्थापना की जाती  ै। इस कायििम का लक्ष्य यूररया जैसे रासायर्नक उििरको ंके उपयोग को 

कम करने में मदद करने के र्लए जैर्िक समृद्ध जैि खाद के रूप में बायोगैस संयंत्र से उत्पार्दत घोल 

(तरल/अर्ि-ठोस या सूखा) प्रदान करना, बायोगैस घोल को िमी कम्पोल्पसं्टग, फॉसे्फट ररि ऑगेर्नक 

खाद (प्रोम) जैसी संिर्िन इकाइयो ंके साथ जोडना  ै। जैि गैस संयंत्र घोल के मूल्यिर्िन के स्रोत के 

रूप में संयंत्र और अन्य जैर्िक संिर्िन सुर्िर्ाएं भी  ैं।  



राजभाषा लेख [A-5]   ररशंकर पटिा 

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [32]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

गोर्र-धन योर्ना 2022 

य  कें द्र सरकार की म त्वाकांक्षी योजना  ै। र्जसके त त गांिो ंमें बायो गैस प्लांट बनाकर लोगो ंको 

गैस मु ैया कराने, खाद मु ैया कराने और गांि के लोगो ंको रोजगार देने का प्लान  ै। इसका लाभ देश 

के ग्रामीण के्षत्रो के र्कसानो ं को पहंिाया जाता  ै। देश में इस योजना से प्रदूषण कम  ोगा और 

र्कसानो ंकी आय में भी बढ़ोत्तरी  ोगी। इस योजना के त त र्कसानो ंसे उनके पशुओ ंका गोबर और 

खेतो ंके ठोस अपर्शष्ट् पदाथो को खरीदकर बायोगैस में पररिर्तित र्कया जाएगा।   

रै्ट्वक खेती प्रोत्साहन योर्ना  

र्कसानो ंद्वारा अपनी फसलो ं से बे तर उपज प्राप्त करनें के र्लए रासायर्नक उििरको ंकीटनाशको ं

और खरपतिार नाशको ंका इसे्तमाल र्कया जा र ा  ै, र्जससे उनके खेतो ंकी उपज क्षमता लगातार 

कम  ोती जा र ी  ै। र्कसानो ंकी उपज की मात्रा एिं गुणित्ता बढ़ाने के उदे्दश्य से कें द्र ि राज्य 

सरकारो ंद्वारा जैर्िक खेती को प्रोत्सार् त करते हए र्िर्भन्न प्रकार की योजनाएं संिार्लत की जा र ी  ैं, 

य ााँ तक र्क जैर्िक कृर्ष करने िाले र्कसानो ंको योजनाओ ंके माध्यम से अनुदान देने के साथ  ी 

उन्ें पुरसृ्कत भी र्कया जाता  ै। कें द्रीय कृर्ष मंत्रालय द्वारा जारी ररपोटि के अनुसार, भारत में इस 

समय लगभग 27.77 लाख  ेके्टयर में जैर्िक कृर्ष की जा र ी  ै और इस मामले में मध्य प्रदेश प ले 

स्थान पर  ै। “मध्य प्रदेश के अलािा झारखंड, राजस्थान, कनािटक, ओर्डशा, म ाराष्ट्र , असम, उत्तर 

प्रदेश, र्ब ार और छत्तीसगढ़ में भी जैर्िक खेती की जा र ी  ै”10।  

हररत हाइडि ोर्न  

 ाल  ी में नीर्त आयोग द्वारा ग्रीन  ाइडर ोजन और नेट जीरो लक्ष्य के समं्बर् में जारी ररपोटि के अनुसार 

ग्रीन  ाइडर ोजन िषि 2050 तक कुल 3.6 गीगाटन काबिन डाईऑक्साइड के उत्सजिन को कम करने में 

मदद कर सकता  ै। ग्रीन  ाइडर ोजन भारत के आर्थिक र्िकास और औद्योर्गक काबिन उत्सजिन के 

र्नयंत्रण को काफी  द तक बढ़ािा दे सकता  ै और िषि 2070 तक नेट-जीरो के लक्ष्य तक पहंिने के 

र्लए भारत के र्लए म त्वपूणि  ै। नीर्त आयोग और आरएमआई द्वारा संयुक्त रूप से तैयार य  ररपोटि 

इस बात को रेखांर्कत करती  ै र्क ग्रीन  ाइडर ोजन-जल के इलेक्टर ोर्लर्सस के जररये उत्पार्दत अक्षय 

ऊजाि, उििरक, ररफाइर्नंग, मेथनॉल, ज ाजरानी र्शर्पंग, लौ  एिं स्पात और पररि न जैसे के्षत्रो ं में 

काबिन उत्सजिन को कम करने के र्लए म त्वपूणि  ोगा। इससे िषि 2030 तक देश में 95 गीगािॉट 

इलेक्टर ोर्लर्सस क्षमता प्राप्त की जा सकती  ै”11।  ररत  ाइडर ोजन पर निािार आरंभ  ो िुका  ै। 

जमिनी ने दुर्नया की प ली  ाइडर ोजन से िलने िाली टर ेन को लॉन्च कर र्दया  ै। “य  टर ेन एक बार पूरा 

टैंक भरने के बाद 1000 र्कलोमीटर दौडती  ै”12।  

 ररत  ाइडर ोजन की नई नीर्त के अंतगित सरकार उत्पादन के र्लए र्िर्नमािण के्षत्र की स्थापना, 

प्राथर्मकता के आर्ार पर इंटर-से्टट टर ांसर्मशन र्सस्टम (आईएसटीएस) से कनेल्पक्टर्िटी और 25 िषि 

के र्लए र्नः शुि टर ांसर्मशन (जून 2025 से प ले उत्पादन सुर्िर्ा िालू  ोने पर) की पेशकश कर र ी 

 ै। अथाित यर्द कोई  ररत  ाइडर ोजन उत्पादक राजस्थान में एक सौर ऊजाि संयंत्र स्थार्पत कर असम 

के र्कसी  ररत  ाइडर ोजन संयंत्र को निीकरणीय ऊजाि की आपूर्ति करने में सक्षम  ोगा और उसे 

र्कसी अंतर-राज्यीय संिरण शुि का भुगतान करने की आिश्यकता न ी ं ोगी। इसके अर्तररक्त , 

उत्पादको ंको र्शर्पंग द्वारा र्नयाित  ेतु  ररत अमोर्नया के भंडारण के र्लये बंदरगा ो ंके पास बंकर 

स्थार्पत करने की अनुमर्त  ोगी।  

 

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/green-hydrogen-green-ammonia-policy
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ट्नष्कर्ब: 

नई एिं निीकरणीय ऊजाि का के्षत्र नया  ै और इसर्लए असीम संभािनाओ ंके साथ अनेक िुनौर्तयााँ 

 ैं। प्रदूषण फैलाने िाले जीिाश्म ईंर्न के स्थान पर पिन ऊजाि, सौर ऊजाि तथा भू-तापीय ऊजाि जैसे 

अक्षय ऊजाि स्रोतो ंको प्रोत्सार् त तथा प्रिर्र्ित करना  ोगा और जीिाश्म ईंर्न पर अपनी र्नभिरता को 

र्ीरे-र्ीर समाप्त करना  ोगा। काबिन नू्यटर र्लटी का लक्ष्य पाने के र्लए अदम्य संकि शल्पक्त की 

आिश्यकता  ै। तथार्प,  काबिन नू्यटर ल बनने की र्दशा में र्जस प्रकार और र्जस गर्त से सरकारें  और 

उद्योग कायि कर र े  ैं उससे य  भरोसा र्कया जा सकता  ै र्क भारत र्नर्ािररत अिर्र् तक न केिल 

काबिन नू्यटर ल  ोने का लक्ष्य पाएगा बल्पि य   ररत ऊजाि उत्पादन के सार्नो ंि संसार्नो ंके  ब के 

रूप में र्िकर्सत  ोगा।   
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श्री  ररशंकर पटिा मूलत: मध्यप्रदेश के पन्ना र्जला से  ैं। आपने िषि 2014 में 

इस्टर ैक, बेंगलूर में कर्नष्ठ र् न्दी अनुिादक के रूप में कायि भार ग्र ण र्कया और 

ितिमान में आप इस्टर ैक, बेंगलूर में िररष्ठ अनुिाद अर्र्कारी के रूप में कायिरत  ैं। 
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कार्बन नू्यरि ट्िरी की ओर अग्रसर भारत 

 

मयंक र्सं , स ायक  

शा  र्नकंुजकुमार मुकेशभाई, िररष्ठ स ायक 

सैक, अ मदाबाद  

 

सारांश 

 

भारत को पररितिन के र्लए प्रौद्योर्गकी, र्ित्त और नेतृत्व की आिश्यकता  ोगी। यर्द य  सफल  ोता 

 ै, तो य  उभरती दुर्नया के र्लए एक मागि प्रशस्त करेगा। भारत में  ररत पररितिन सभी भारतीय 

र्िकास के तीन िालको ंकी र्नरंतर उन्नर्त पर र्नभिर  ैं: तकनीकी र्िकास, र्ित्तीय निािार और मजबूत 

राजनीर्तक नेतृत्व। प्रौद्योर्गकी, र्ित्त और नेतृत्व के कारण, भारत में दुर्नया में अक्षय ऊजाि की प्रर्त 

यूर्नट स्थापना लागत सबसे कम  ै। जैसा र्क देखा जा सकता  ै, भारत अभी भी कई िुनौर्तयो ंका 

सामना कर र ा  ै क्योरं्क ि  अपने र्नम्न काबिन संिमण का संिालन करने का प्रयास कर र ा  ै। इन 

िुनौर्तयो ंमें निीकरणीय ऊजाि पररयोजनाओ ंके र्लए र्न प्राप्त करना, कोयला के्षत्र में अक्षमताओ ंका 

समार्ान, प्राकृर्तक गैस और निीकरणीय ऊजाि के्षत्रो ंमें क्षमता और बुर्नयादी ढांिे का र्नमािण और 

भारत के आगामी श री संिमण का उर्ित प्रबंर्न शार्मल  ै, लेर्कन य  इन्ी ंतक सीर्मत न ी ं ै। 

भारत ने अपने िैर्िक नैर्तक दार्यत्वो ंको बनाए रखने के र्लए पयािप्त प्रर्तबद्धता की  ै। 2016 तक, 

भारत संयुक्त राज्य अमेररका की तुलना में निीकरणीय ऊजाि से अपनी र्बजली का एक उच्च प्रर्तशत 

उत्पन्न करता  ै। आईईए की नई नीर्तयो ं के पररदृश्य के अनुसार, भारत अगले 35 िषों तक प्रर्त 

व्यल्पक्त काबिन उत्सजिन में र्िि औसत से नीिे बना र ेगा। अपने कायों और शब्दो ंदोनो ंके माध्यम से, 

भारत ने र्दखाया  ै र्क ि  अपने र्िकास और आर्थिक जरूरतो ंके बािजूद कम काबिन संिमण के 

र्लए प्रर्तबद्ध  ै। य  देखना बाकी  ै र्क क्या बाकी दुर्नया भारत के नके्शकदम पर िलेगी। 

 

प्रस्तावना 

 

र्पछले िार से पांि दशको ंमें य  देखा गया  ै र्क आर्थिक र्िकास, श री पररदृश्य के र्िस्तार, अर्र्क 

िैर्िक संभािनाओ ं पर मंथन करने िाले उद्योगो ं के मामले में दुर्नया तेजी से बदल र ी  ै, जो 

अर्नयंर्त्रत मानि व्यि ार के कारण गंभीर पयाििरणीय क्षर्त की ओर ले जाती  ै। य  पररितिन िैर्िक 

जलिायु, तापमान और एक प्रजार्त के सामूर् क र्िनाश का कारण बनता  ै। ग्लोबल िार्मिंग के प्रभाि 

से र्जस तर  की क्षर्त हई  ै, ि  ग्रीन ाउस गैसो ंकी िृल्पद्ध, ओजोन परत की कमी और प्रदूषण के 

खतरनाक स्तर सभी एक आसन्न तबा ी के संकेतक  ैं। एक ररपोटि के अनुसार, अगर ग्रीन  ाउस गैस 

(जीएिजी) उत्सजिन में िृल्पद्ध जारी र ी तो भारत, पार्कस्तान और बांग्लादेश के 1.5 अरब लोग 50 िषों 

में स ारा रेर्गस्तान जैसे गमि स्थान पर र  र े  ोगें।  मारे आस-पास का िातािरण उस जीिन रेखा 

की तर   ै र्जसने मनुष्यो ंको छलांग लगाने, सीमा तक बढ़ने और अपने लक्ष्यो ंतक पहंिने में मदद 

की  ै। अगर  म इसे स ी न ी ंकरते  ैं, तो असंतुलन पैदा  ो जाएगा और  मारे आसपास का मा ौल 

र्फर कभी ब ाल न ी ं ोगा। पाररल्पस्थर्तक र्ििार समय की आिश्यकता  ै, सतत आर्थिक र्िकास के 

र्लए पाररल्पस्थर्तकी और पयाििरण की व्यापक सुरक्षा आिश्यक  ै। 
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कार्बन नू्यरि ट्िरी क्या है ? 

काबिन नू्यटर ल का मतलब  ै र्क उत्सजिन की गणना करने, उन उत्सजिन को कम करने और अिर्शष्ट् 

उत्सजिन को समायोर्जत करने की प्रर्िया के माध्यम से, शुद्ध काबिन उत्सजिन शून्य के बराबर  ोता  ै, 

या एक सरल भाषा में बोलें तो  र्जतनी काबिन डाईऑक्साइड (CO2) उत्सर्जित की जाएगी, उतनी  ी 

काबिन डाईऑक्साइड िातािरण से  टाई जाएगी। 

 

काबिन नू्यटर ै र्लटी एक अिर्ारणा  ै जो एक ऐसी प्रर्िया का िणिन करती  ै र्जसके द्वारा एक स्थान से 

उत्पन्न ग्रीन  ाउस गैस उत्सजिन को  टा र्दया जाता  ै या र्कसी अन्य स्थान से उत्सजिन में कमी करके 

समायोर्जत र्कया जाता  ै। मानि गर्तर्िर्र्यो ंसे उत्सजिन के पररणामस्वरूप जलिायु पररितिन आज 

दुर्नया के सामने सबसे बडी िुनौती  ै, र्िि के नेताओ ंऔर र्नणिय र्नमािताओ ं ने राष्ट्र ो ं से लेकर 

व्यल्पक्तयो ंऔर व्यािसार्यक संगठनो ंतक के उत्सजिन के र्लए लक्ष्य र्नर्ािररत र्कए  ैं ; इस संदभि में 

काबिन नू्यटर ै र्लटी  ाल के र्दनो ंमें एक घरेलू नाम बन गया  ै। ग्रीन ाउस गैस (जीएिजी) को उत्सजिन 

नामक स्रोतो ंसे िायुमंडल में छोडा जाता  ै और र्संक (पौर्ो,ं जल र्नकायो)ं के माध्यम से िातािरण से 

 टा र्दया जाता  ै, इसर्लए तटस्थता प्राप्त करने के र्लए दोनो ं के बीि संतुलन बनाए रखने की 

आिश्यकता  ोती  ै।  ालांर्क, काबिन तटस्थता की कोई र्नर्ित पररभाषा न ी ं  ै और इसमें 

पारदर्शिता का अभाि  ै। स ी काबिन तटस्थता का सीर्ा सा मतलब  ै र्क स्पष्ट् रूप से पररभार्षत 

स्रोत से िायुमंडलीय जीएिजी की कोई शुद्ध िृल्पद्ध न ी ंहई  ै जो जलिायु पर प्रभाि के र्लए र्जमे्मदार 

 ै। काबिन-तटस्थ माने जाने के र्लए, प्रर्िया या र्कसी संगठन को य  सुर्नर्ित करना िार् ए र्क 

उसके काबिन पदर्िह्न में कमी शून्य  ै; काबिन फुटर्पं्रट का सीर्ा अथि  ै र्कसी संगठन या प्रर्िया के 

पयाििरणीय प्रभाि का स्तर, जो काबिन डाइऑक्साइड में मापा जाता  ै, तथा प्राथर्मक (जीिाश्म ईंर्न 

जलने, घरेलू ऊजाि खपत, पररि न से प्रत्यक्ष CO2 उत्सजिन का योग) और र्द्वतीयक (र्नमािण, खाद्य 

व्यल्पक्त उपभोग और उत्पाद के टूटने से जुडे अप्रत्यक्ष उत्सजिन)। र्िकर्सत देशो ंका जलिायु कायििा ी 

के मामले में टर ैक ररकॉडि  बे द खराब  ै। इस प्रिृर्त्त को ध्यान में रखते हए, 2050 तक नेट-जीरो 

उत्सजिन की घोषणा सर् त, जलिायु कायििा ी के र्लए  ाल  ी में घोर्षत िर्र्ित प्रर्तज्ाएं भी ग्र  की 

सुरक्षा सुर्नर्ित करने के र्लए आिश्यक से बहत कम  ैं। इसर्लए, र्िकासशील देशो ं पर "अर्र्क 

करने" और समान नेट-जीरो प्रर्तज्ाओ ंकी घोषणा करने का दबाि दुर्नया की सबसे गरीब आबादी की 

पीठ पर जलिायु कायििा ी के बोझ को स्थानांतररत करने के अलािा और कुछ न ी ं  ै। दुर्नया को 

अमीर देशो ं(र्िकर्सत देशो)ं से बहत अर्र्क म त्वाकांक्षा की जरूरत  ै तार्क कम र्िकर्सत देशो ंको 

र्िकर्सत  ोने के र्लए कुछ जग  र्मल सके। र्िकासशील देशो ंको जलिायु पररितिन से लडने में मदद 

करने के र्लए अमीर देशो ंने 2020 से प्रर्त िषि 100 अरब डॉलर देने का िादा र्कया था। ऐसा प्रतीत 

 ोता  ै र्क र्िकर्सत दुर्नया कम से कम 2023 तक उस प्रर्तज्ा को पूरा करना शुरू न ी ंकरेगी।  

 

ट्वकास के ट्िए ऊर्ाब 

1850 से 2019 तक, दुर्नया ने लगभग 2,500 र्बर्लयन टन काबिन डाइऑक्साइड का उत्सजिन र्कया 

 ै। र्िकर्सत देश, िैर्िक आबादी के 18% घर, उत्सजिन के 60% से अर्र्क के र्लए र्जमे्मदार  ैं। 

जीिाश्म ईंर्न संसार्नो ं के उनके अप्रर्तबंर्र्त उपयोग ने इन देशो ं को अपनी अथिव्यिस्थाओ ंका 

आरु्र्नकीकरण करने और िैर्िक दर्क्षण में र ने िाली शेष 82% आबादी की तुलना में बहत अर्र्क 

उच्च स्तर की भलाई  ार्सल करने की अनुमर्त दी  ै। जलिायु पररितिन पर संयुक्त राष्ट्र  फे्रमिकि  

कन्वेंशन (यूएनएफसीसीसी) अमीर और गरीब देशो ंके बीि भेदभाि के र्सद्धांत और ग्लोबल िार्मिंग 

की समस्या को दूर करने के र्लए पूिि की आिश्यकता को स्पष्ट् करता  ै।  ालांर्क, यूएनएफसीसीसी 

के लगभग तीन दशको ंके बाद से, जलिायु कायििा ी की क ानी दुर्नया के सबसे अमीर देशो ंद्वारा 
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पूरी तर  से र्नल्पियता  ी र ी  ै, र्जन्ोनें बार-बार उत्सजिन में कमी और भर्िष्य के र्लए जलिायु 

र्ित्त के र्लए लक्ष्यो ंको स्थानांतररत कर र्दया  ै। 

 

 

 

 

 

 

 
र्ित्र – र्िर्भन्न देशो ंद्वारा काबिन उत्सजिन, सौजन्य : www.globalcarbonproject.org 

 

नेर-र्ीरो उत्सर्बन 

 

नेट-जीरो उत्सजिन मानिजर्नत काबिन डाइऑक्साइड उत्सजिन एिं ग्रीन  ाउस गैस के उत्सजिन को  

मानिजर्नत र्नष्कासन के साथ संतुलन को संदर्भित करता  ै, या तो र्िि स्तर पर या एक के्षत्र में, तार्क 

शुद्ध प्रभाि शून्य उत्सजिन  ो। सभी देशो ंसे इस तर  की घोषणाओ ंके र्लए जोर 2019 के आसपास 

COP-25 में शुरू हआ। अलग-अलग देशो ंऔर के्षत्रो ंद्वारा नेट-जीरो घोषणाओ ंका र्ििार र्पछले 30 

िषों से र्िकर्सत देशो ंकी र्नल्पियता को र्छपाने की आिश्यकता से उभरा। 

 

यूनाइटेड र्कंगडम के ग्लासगो में आयोर्जत संयुक्त राष्ट्र  जलिायु पररितिन फे्रमिकि  सम्मलेन 

(यूएनएफसीसीसी) के पार्टियो ंके समे्मलन (सीओपी-26)  के 26िें सत्र में नेट-जीरो लक्ष्यो ंकी घोषणा 

करने िाले देश र्नम्नर्लल्पखत थे:- 

 

1. 2019 में, नू्यजीलैंड सरकार ने शून्य काबिन अर्र्र्नयम पाररत र्कया, र्जसने देश को 2050 तक शून्य 

काबिन उत्सजिन के र्लए प्रर्तबद्ध र्कया। 

2. यूके की संसद ने कानून पाररत र्कया र्जसमें सरकार को यूके के ग्रीन ाउस गैसो ंके शुद्ध उत्सजिन 

को 100 प्रर्तशत तक कम करने की आिश्यकता थी। 

3. अमेररकी राष्ट्र पर्त जो र्बडेन ने घोषणा की र्क देश 2030 तक अपने ग्रीन ाउस गैस उत्सजिन में 

2005 के स्तर से कम से कम 50 प्रर्तशत की कटौती करेगा। 

4. जलिायु पररितिन पर असंभार्ित स योर्गयो ंको एक साथ लाने और 2050 तक देश में नेट-जीरो 

काबिन उत्सजिन तक पहंिने के लक्ष्य के साथ 2019 में र्िि युद्ध शून्य शुरू र्कया गया था। 

5. यूरोपीय संघ की योजना "55 के र्लए र्फट", यूरोपीय आयोग ने अपने सभी 27 सदस्य देशो ंको 

2030 तक 1990 के स्तर से 55 प्रर्तशत नीिे उत्सजिन में कटौती करने के र्लए क ा  ै। 

6. िीन ने घोषणा की र्क ि  िषि 2060 तक नेट-जीरो  ो जाएगा और य  र्क ि  अपने उत्सजिन को 

2030 के स्तर से अर्र्क न ी ं ोने देगा। 

 

भारत के प्रर्ानमंत्री श्री नरेन्द्र मोदी जी ने जलिायु के र्लए भारत के "पांि अमृत" या 'पंिामृत' की 

घोषणा की और शुद्ध शून्य( नेट जीरो) उत्सजिन लक्ष्य – 2070 तय र्कया। य  दुर्नया के तीसरे सबसे 

बडे उत्सजिक के र्लए काफी म त्वपूणि कदम  ै, जो अभी भी कोयले से देश की 50% से अर्र्क 

र्बजली प्राप्त कर र ा  ै। 

 

http://www.globalcarbonproject.org/
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जलिायु पररितिन से लडने के प्रयास में, प्रर्ानमंत्री श्री नरेन्द्र मोदी जी ने ग्लासगो में सीओपी 26 

(COP26) र्शखर समे्मलन में र्नम्नर्लल्पखत घोषणाएाँ  की  ैं:- 

 

1. भारत 2070 तक शुद्ध शून्य उत्सजिन  ार्सल कर लेगा। 

2. 2030 तक, भारत य  सुर्नर्ित करेगा र्क उसकी 50% ऊजाि निीकरणीय स्रोतो ं से प्राप्त की 

जाएगी। 

3. भारत भी 2030 तक अपने काबिन उत्सजिन में एक अरब टन की कमी करेगा। 

4. य  सकल घरेलू उत्पाद की प्रर्त इकाई उत्सजिन तीव्रता को भी 45% से कम कर देगा। 

5. भारत 2030 तक 500 गीगािाट निीकरणीय ऊजाि उत्पन्न करने के र्लए र्सस्टम भी स्थार्पत करेगा, 

जो अपने मौजूदा लक्ष्य से 50 गीगािाट की िृल्पद्ध  ै। 

 

भारत के सुझाव 

1. जलिायु न्याय की भािना में, समृद्ध र्िकर्सत देशो ंको र्िकासशील देशो ंऔर सबसे कमजोर लोगो ं

की स ायता के र्लए जलिायु र्ित्त में कम से कम $ 1 र्टर र्लयन प्रदान करना िार् ए। 

2. कुछ पारंपररक समुदायो ंमें प्रिर्लत जीिन यापन के स्थायी तरीको ंको सू्कली पाठ्यिम का र् स्सा 

बनाया जाना िार् ए। 

3. जल जीिन र्मशन, स्वच्छ भारत र्मशन और र्मशन उज्ज्वला जैसे कायििमो ंमें अनुकूलन के र्लए 

भारत के प्रयासो ंसे सबक को र्िि स्तर पर लोकर्प्रय बनाया जाना िार् ए।  

इससे प ले, भारत ने 2 अकू्टबर, 2015 को यूएनएफसीसीसी को अपना राष्ट्र ीय स्तर पर र्नर्ािररत 

योगदान (एनडीसी) प्रसु्तत र्कया था। 2015 एनडीसी में आठ लक्ष्य शार्मल थे; इनमें से तीन, 2030 

तक के र्लए संख्या आर्ाररत लक्ष्य  ैं, जैसे गैर-जीिाश्म स्रोतो ंसे र्िद्युत उत्पादन की संियी स्थार्पत 

क्षमता को बढ़ाकर 40 प्रर्तशत तक पहंिाना; 2005 के स्तर की तुलना में सकल घरेलू उत्पाद की 

उत्सजिन तीव्रता को 33 से 35 प्रर्तशत तक कम करना और अर्तररक्त िन ि िृक्षो ं के आिरण के 

माध्यम से 2.5 से 3 र्बर्लयन टन काबिन डाईआक्साइड के अर्तररक्त काबिन र्संक का र्नमािण 

करना।        

अद्यतन एनडीसी के अनुसार, भारत अब 2030 तक 2005 के स्तर से अपने सकल घरेलू उत्पाद की 

उत्सजिन तीव्रता को 45 प्रर्तशत तक कम करने और 2030 तक गैर-जीिाश्म ईंर्न-आर्ाररत ऊजाि 

संसार्नो ंसे लगभग 50 प्रर्तशत संियी र्िद्युत शल्पक्त की स्थार्पत क्षमता प्राप्त करने के र्लए प्रर्तबद्ध 

 ै। 

 

हररत भारत का मागब कार्बन नू्यरि ट्िरी से शुरू होता है।  

भारत िीन, अमेररका और यूरोपीय संघ के बाद दुर्नया का िौथा सबसे बडा काबिन डाइऑक्साइड 

उत्सजिक  ै, लेर्कन इसकी र्िशाल आबादी का मतलब  ै र्क इसका प्रर्त व्यल्पक्त उत्सजिन अन्य प्रमुख 

र्िि अथिव्यिस्थाओ ंकी तुलना में बहत कम  ै। भारत ने 2019 में प्रर्त व्यल्पक्त जनसंख्या के र्लए 1.9 

टन CO2 का उत्सजिन र्कया, जबर्क उसी िषि अमेररका के र्लए 15.5 टन और रूस के र्लए 12.5 टन 

था। प्रर्ानमंत्री श्री नरेन्द्र मोदी ने अपने देश की पांि प्रर्तबद्धताओ ंमें से एक के रूप में प्रर्तज्ा की- 

इनमें 2030 तक भारत को अपनी ऊजाि का 50% निीकरणीय संसार्नो ं से प्राप्त करने का िादा 

शार्मल  ै, और उसी िषि तक कुल अनुमार्नत काबिन उत्सजिन में एक र्बर्लयन टन की कमी करना 

शार्मल  ै। भारत ने 500 गीगािाट (जीडबू्ल्य) गैर-जीिाश्म र्बजली क्षमता, निीकरणीय ऊजाि से आर्ी 

ऊजाि, एक अरब टन उत्सजिन में कमी और सकल घरेलू उत्पाद की उत्सजिन तीव्रता की घोषणा करके 

"स्पष्ट् रूप से र्िकर्सत दुर्नया के पाले में गेंद डाल दी"। 2030 तक 45% ऊजाि , पयाििरण और जल 

पररषद, एक प्रमुख जलिायु र्थंक टैंक के अनुसार, भारत जल्द से जल्द जलिायु र्ित्त में $ 1 टर ीर्लयन 
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की मांग करता  ै और न केिल जलिायु कायििा ी बल्पि जलिायु र्ित्त की भी र्नगरानी करेगा।  में 

जलिायु पररितिन के र्लए बीि का रास्ता खोजना  ोगा लेर्कन भारत की आर्थिक क्षमता से समझौता 

र्कए र्बना। 

 

भारत के उत्सर्बन को कम करना 

भारत का दुर्नया की प्रमुख अथिव्यिस्थाओ ंमें सबसे कम प्रर्त व्यल्पक्त उत्सजिन  ै - दुर्नया की आबादी 

का 17% र् स्सा  ोने के बािजूद र्सफि  5% उत्सजिन  ै। र्िि संसार्न संस्थान के अनुसार, 2018 में 

भारत का कुल ग्रीन ाउस गैस उत्सजिन लगभग 3.3 र्बर्लयन टन था। इसके 2030 तक प्रर्त िषि 4 

र्बर्लयन टन से ऊपर उठने का अनुमान  ै। इसका मतलब य   ोगा र्क अब और 2030 के बीि, 

भारत र्िकास की मौजूदा दरो ं पर 35 से 40 अरब टन के बीि क ी ंभी उत्सजिन कर सकता  ै। 

इसर्लए, 1 र्बर्लयन टन की कटौती अगले नौ िषों में  मेशा की तर  व्यापार पररदृश्य में अपने पूणि 

उत्सजिन में 2.5 से 3% की कमी का प्रर्तर्नर्र्त्व करेगी। 

 

भारत का नया नवीकरणीय िक्ष्य: 

2019 में भारत ने घोषणा की र्क ि  2030 तक निीकरणीय ऊजाि की अपनी स्थार्पत क्षमता को 450 

GW तक ले जाएगा। उस समय, भारत का साििजर्नक रूप से घोर्षत लक्ष्य िषि 2022 तक 175 GW 

था। र्पछले कुछ िषों में स्थार्पत निीकरणीय क्षमता तेजी से बढ़ र ी  ै, और 450 गीगािॉट से 500 

गीगािॉट तक की अपनी प्रर्तज्ा के अनुसार िृल्पद्ध बहत िुनौतीपूणि  ोने की संभािना न ी ं ै। ऊजाि के्षत्र 

में अर्र्कांश नई क्षमता िृल्पद्ध निीकरणीय और गैर-जीिाश्म ईंर्न के्षत्र में की जा र ी  ै। िास्ति में, 

भारत प ले  ी क  िुका  ै र्क उसकी 2022 के बाद कोई नया कोयला र्बजली संयंत्र शुरू करने की 

कोई योजना न ी ं ै। अभी तक, भारत प ले से  ी 2030 तक गैर-जीिाश्म ईंर्न स्रोतो ंके माध्यम से 

40% र्बजली उत्पादन का लक्ष्य बना र ा था। 

 

र्िवायु ट्वत्त 

 ालांर्क, भारत के प्रयासो ंको र्िकर्सत देशो ंसे जलिायु र्ित्त की उपलब्धता का समथिन करना  ोगा। 

र्िदेशी पंूजी के र्बना ररयायती शतों पर य  संिमण मुल्पिल सार्बत  ोगा। भारत जल्द से जल्द 1 

र्टर र्लयन अमरीकी डालर के जलिायु र्ित्त की मांग करता  ै और न केिल जलिायु कायििा ी की 

र्नगरानी करेगा, बल्पि जलिायु र्ित्त प्रदान करेगा। 

 

कार्बन तरथर्ता के ट्िए भारत की प्रमुख उपिद्धि 

जमू्म के सांबा र्जले में ल्पस्थत पल्ली गााँि काबिन नू्यटर ल, पूरी तर  से सौर ऊजाि से संिार्लत  ोने िाला 

भारत का प ला पंिायत बन गया  ै, और इसके सभी ररकॉडि र्डर्जटल  ो गए  ैं, जो कें द्रीय योजनाओ ं

के सभी लाभो ंको आसानी से प्राप्त करने में मदद करें गे। 

 

प्रर्ानमंत्री मोदी ने इस काबिन-नू्यटर ल पंिायत में 500 र्कलोिाट के सोलर प्लांट का उद्घाटन र्कया। 

इस उद्घाटन के साथ पल्ली काबिन-नू्यटर ल बनने िाली देश की प ली पंिायत बन गई  ै। 

 

• पल्ली में तीन सप्ता  के ररकॉडि समय में 500 र्कलोिाट का सौर संयंत्र स्थार्पत र्कया गया। 

• पल्ली ने देश को काबिन-तटस्थ बनाने के ग्लासगो लक्ष्य की र्दशा में एक बडा कदम उठाया  ै। 

 

पल्ली को अब एक आदशि पंिायत के रूप में देखा जाएगा और य  जमू्म-कश्मीर और भारत की अन्य 

पंिायतो ंको काबिन-नू्यटर ल बनने के र्लए पे्रररत करेगा। पल्ली में कुल 6,408 िगि मीटर के्षत्रफल में 
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1500 सोलर पैनल लगाए गए  ैं। ये सोलर पैनल पंिायत में ल्पस्थत 340 घरो ंको स्वच्छ र्बजली मु ैया 

कराएंगे। कें द्र सरकार देश की पंिायतो ं को और अर्र्क शल्पक्तशाली बनाने के उदे्दश्य से प्रमुख 

प्रौद्योर्गकी संबंर्ी उपायो,ं भुगतान के तरीको ंऔर ई-स्वराज पर जोर दे र ी  ै। 

 

िद्दाख कें र्द् शाट्सत प्रिेश और कार्बन तरथर्ता 

माननीय प्रर्ानमंत्री ने 6 फरिरी 2020 को देश के सबसे नए कें द्र शार्सत प्रदेश लद्दाख को काबिन-

नू्यटर ल के्षत्र के रूप में र्िकर्सत करने की घोषणा की। लद्दाख के र्लए काबिन तटस्थता शमन लक्ष्य न ी ं

 ै, बल्पि र्िकास की दृर्ष्ट्  ै। भारत सरकार ने िषि 2019-20 (रु. 40,000 र्मर्लयन) और 2020-21 

(रु. 30,000 र्मर्लयन) के र्लए लद्दाख के र्लए एक र्िशेष र्िकास पैकेज की घोषणा की  ै। र्बजली 

और बुर्नयादी ढांिे के र्िकास के र्लए लद्दाख में 7500 मेगािाट का सोलर पाकि  बनाया जा र ा  ै। 

 

र्िवायु पररवतबन के ट्िए सरकार द्वारा की गई कुछ प्रमुख पहि 

1. जलिायु पररितिन पर भारत की राष्ट्र ीय कायि योजना (एनएपीसीसी) र्जसमें सौर, उन्नत ऊजाि 

दक्षता, सतत आिास, जल, र् मालयी पाररल्पस्थर्तकी तंत्र को बनाए रखने,  ररत भारत, सतत 

कृर्ष और जलिायु पररितिन पर सामररक ज्ान पर आठ प्रमुख र्मशन शार्मल  ैं। 

2. अंतरराष्ट्र ीय सौर गठबंर्न (आईएसए): आईएसए को 30 निंबर 2015 को पेररस में संयुक्त राष्ट्र  

जलिायु पररितिन समे्मलन में भारत और फ्रांस द्वारा संयुक्त राष्ट्र  के पूिि म ासर्िि श्री बान की 

मून की उपल्पस्थर्त में लॉन्च र्कया गया था। 

3. जलिायु पररितिन पर राज्य कायि योजना (एसएपीसीसी) 

4. फेम योजना-ई-मोर्बर्लटी के र्लए - इस योजना का प्रमुख उदे्दश्य प्रदूषण कम करना और 

ग्रीन ाउस गैस उत् सजिन में कमी लाना  ै। इसके त त डीजल और पेटर ोल की जग   ाइर्ब्रड 

और इलेर्कटरकल दुपर् या िा न, कार, र्तपर् या िा न और  ल् के ि भारी कमर्शियल िा नो ं

के र्लये देशभर में अिसंरिना तैयार की जानी  ै। 

5. प्रर्ानमंत्री उज्ज्वला योजना - स्वच्छ खाना पकाने के ईंर्न तक पहंि के र्लए – इस योजना के 

त त सरकार गरीबी रेखा से नीिे और बीपीएल काडि  र्ारको ंको मुफ्त में एलपीजी कनेक्शन 

देती  ै।  

6. उजाला योजना - ऊजाि कुशल एलईडी बल्ो ंको अपनाने के र्लए - इस योजना के अन्तगित 

कम मूल्य पर एलईडी बल् र्दये जाते  ैं तार्क र्बजली की बित की जा सके। 

उपयुिक्त सभी योजनाएं भारत को काबिन नू्यटर र्लटी की ओर ले जाने में बहत लाभदायक  ैं। 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

सौजन्य : दैर्नक भास्कर 
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ऊर्ाब 

भारत के जीएिजी उत्सजिन में ऊजाि के्षत्र का ~ 40% र् स्सा  ै, र्जसमें कोयला कुल जीिाश्म CO2 

उत्सजिन का प्रमुख स्रोत  ै। ऊजाि के्षत्र को डीकाबोनाइज करना भारत के ऊजाि के्षत्र के र्लए एक 

मूलभूत प्राथर्मकता  ै और इसके र्लए तीन-आयामी दृर्ष्ट्कोण की आिश्यकता  ोगी: जीिाश्म ईंर्न 

को निीकरणीय ऊजाि से बदलना; बढ़ी हई क्षमता के माध्यम से र्िरासत के बुर्नयादी ढांिे से जीिाश्म 

CO2 उत्सजिन को कम करना; और काबिन पृथिरण के माध्यम से अपरर ायि काबिन उत्सजिन को दूर 

करना। भारत दुर्नया का तीसरा सबसे बडा र्बजली की खपत करने िाला देश  ै। ऊजाि के्षत्र (र्बजली, 

गमी और अन्य ईंर्न द न सर् त) भारत के उत्सजिन का ~ 40% र् स्सा  ै, कोयले के द न से कुल 

जीिाश्म CO2 उत्सजिन का 65% योगदान  ोता  ै। भारत की कुल ऊजाि आपूर्ति में तेल और प्राकृर्तक 

गैस दोनो ंका र् स्सा लगातार बढ़ र ा  ै। आने िाले दशक में, भारतीय ऊजाि खपत ~ 4% -5% 

सीएजीआर से बढ़ने की उम्मीद  ै, जो समग्र आर्थिक र्िकास और प्रर्त व्यल्पक्त आय के स्तर में िृल्पद्ध से 

पे्रररत  ै।  ाल के अनुमानो ंके अनुसार, 2070 तक भारत की शुद्ध शून्य आकांक्षा को प्राप्त करने के 

र्लए 2060 तक इसकी कोयला शल्पक्त को पूरी तर  से समाप्त करने की आिश्यकता  ोगी और 

इसकी सौर और पिन क्षमता को 100 GW से बढ़ाकर 2070 तक 7400 GW से अर्र्क करना  ोगा। 

 

गट्तशीिता 

गर्तशीलता के्षत्र तेल पर बहत अर्र्क र्नभिर  ै और भारत की तेल मांग का लगभग आर्ा योगदान देता 

 ै। गर्तशीलता के  ररत पररितिन के र्लए सडक से रेल तक मोडल र्मक्स में बदलाि की आिश्यकता 

 ोगी, साथ  ी तत्काल अिर्र् में स्थायी ईंर्न (जैि ईंर्न, सीएनजी, एलएनजी) को प्रोत्सार् त करने के 

र्लए एक व्यापक-आर्ाररत ईंर्न र्िर्िर्ीकरण दृर्ष्ट्कोण, मध्यम अिर्र् में र्िद्युतीकरण और 

 ाइडर ोजन की आिश्यकता  ोगी। लंबी अिर्र् में आर्ाररत भारी गर्तशीलता। 

 

उद्योग 

भारत के जीएिजी उत्सजिन में र्िर्नमािण का म त्वपूणि योगदान  ै, र्जसमें लो ा और इस्पात, सीमेंट, 

और रसायन और उििरक के्षत्र उच्चतम CO2 पदर्िह्न  ैं। इन के्षत्रो ंके एक िांर्तकारी डीकाबोनाइजेशन 

के र्लए मांग-प्रबंर्न उपायो ंकी आिश्यकता  ोगी जैसे र्क पररपत्र अथिव्यिस्था त्वरण; र्नरंतर ऊजाि 

दक्षता में सुर्ार; गमी का र्िद्युतीकरण; काबिन कैप्िर, उपयोग और भंडारण; बायोमास और 

 ाइडर ोजन जैसे कम काबिन ईंर्न; और गैर-जीिाश्म फीडस्टॉक के साथ निीन प्रौद्योर्गर्कयां। 

 

हररत भवन, रु्ट्नयािी ढांचा और शहर 

भारत के शीषि 25 श र अपने अनुमार्नत जीएिजी उत्सजिन में 15% से अर्र्क का योगदान करते  ैं। 

भारत के  ररत श रो,ं इमारतो ंऔर बुर्नयादी ढांिे में संिमण के र्लए पारगमन-उनु्मख श री र्िकास 

पर ध्यान देने के साथ श री र्नयोजन के र्लए कम काबिन िाली इमारतो ंऔर बुर्नयादी ढांिे के र्नमािण 

पर जोर देने की आिश्यकता  ोगी।  

 

हाइडि ोर्न गट्तशीिता 

 ाइडर ोजन भारी मोर्बर्लटी मोड जैसे टरक के र्लए एक व्यि ायि ईंर्न र्िकि के रूप में उभर सकता 

 ै। जबर्क  ाइडर ोजन-गर्तशीलता प्रौद्योर्गर्कयां अभी भी र्िकर्सत  ो र ी  ैं, भारत संभार्ित रूप से 

एलसीिी, टरक और बसो ंको जीिाश्म ईंर्न से  ाइडर ोजन में अगले कुछ दशको ंमें ऊजाि-ग न उद्योगो ं

के डीकाबोनाइजेशन में पररिर्तित कर सकता  ै। 

 

 



राजभाषा लेख [A-6]  मयंक र्सं  

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [41]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

सतत् ईधंन 

घरेलू भंडार की कमी को देखते हए, कचे्च आयात पर भारत की र्नभिरता लगातार बढ़ र ी  ै, जो 

2019 में लगभग 75% तक पहंि गई। जैि ईंर्न (इथेनॉल, मेथनॉल, आर्द) और गैस आर्ाररत ईंर्न 

(सीएनजी, एलएनजी, आर्द) पेटर ोल/डीजल की तुलना में स्वच्छ जलते  ैं और आज के अथिशास्त्र के 

साथ प ले से  ी व्यािसार्यक रूप से व्यि ायि  ैं। इसी तर ,  ाइडर ोजन तकनीक पर आर्ाररत 

अपर्शष्ट् और कृर्ष उप-उत्पादो ं या पािर-टू-र्लल्पक्वड से बने र्टकाऊ र्संथेर्टक ई-ईंर्न अपने 

जीिनिि में पारंपररक जेट ईंर्न की तुलना में 100% कम काबिन-ग न  ो सकते  ैं। साथ में, ये ईंर्न 

भारत के संिमण के र्लए एक स्वच्छ अंतररम र्िकि प्रदान करते  ैं। 

 

इिेद्धरि क वाहन 

इंटरनल कम्बस्िन ईंजन (आईसीई) और अन्य काबिन-नू्यटर ल र्िकिो ं(जैसे र्संथेर्टक ईंर्न) की तुलना 

में इलेल्पक्टरक िा न ितिमान में सबसे कुशल तकनीक  ैं।  ाल के अनुमानो ंके अनुसार, इलेल्पक्टरक कारो ं

और टरको ंकी र् से्सदारी 2070 तक  िमश: 84% और 79% तक पहंिने की आिश्यकता  ो सकती 

 ै। 

 

कृट्र् 

नाइटर स ऑक्साइड (N2O) और मीथेन (CH4) उत्सजिन में कृर्ष के्षत्र का सबसे बडा योगदान  ै। कृर्ष 

उत्सजिन को कम करने के र्लए, भारत को सटीक कृर्ष, स्थायी पशुपालन और  ररत ऊजाि को अपनाने 

में 100 र्मर्लयन से अर्र्क र्कसानो ंको सशक्त एिं सक्षम बनाने और र्शर्क्षत करने के र्लए एक 

राष्ट्र ीय अर्भयान की आिश्यकता  ोगी। ठोस कायििा ी के साथ, इस दशक के भीतर इस अिसर का $ 

1 र्टर र्लयन संभार्ित रूप से भौर्तक  ो सकता  ै। सरकार, र्नजी के्षत्र, र्निेशको,ं नागररक समाज 

संगठनो ंऔर व्यल्पक्तगत नागररको ंको आगे बढ़ने और अगली  ररत िांर्त में तेजी लाने की जरूरत  ै। 

 मारे मन में दो र्क्षर्तज  ैं: लघु से मध्यम अिर्र्, 2030 तक; और लंबी अिर्र् के र्लए, 2070 तक। 

 

नेर र्ीरो हाट्सि करने के ट्िए आवश्यक किम 

ऊजाि पररषद के अनुसार, भारत को 2070 तक नेट-जीरो प्राप्त करने के र्लए कुल स्थार्पत सौर ऊजाि 

क्षमता 2050 तक 1,689 गीगािाट और 2070 तक 5,600 गीगािाट बढ़ाने की आिश्यकता  ोगी। 

कोयले का उपयोग, र्िशेष रूप से र्बजली उत्पादन को 2060 तक 99% तक कम करने की 

आिश्यकता  ोगी। भारत का 2070 तक नेट-जीरो  ार्सल करने का लक्ष्य  ै। सभी के्षत्रो ंमें कचे्च तेल 

की खपत को 2050 तक िरम पर पहंिने और 2050 और 2070 के बीि 90% तक कम करने की 

आिश्यकता  ोगी। ग्रीन  ाइडर ोजन औद्योर्गक के्षत्र की कुल ऊजाि जरूरतो ं का 19% योगदान दे 

सकता  ै। यूरोपीय संघ की तर , भारत को संभितः  एक ईिी जनादेश को तुरंत लागू करने की 

आिश्यकता  ोगी जो उत्तरोत्तर सख्त  ो जाए। इसके अलािा, भारत को भी तेजी से एक फास्ट-

िार्जिंग नेटिकि  का र्नमािण करना  ोगा। 

 

हररत स्रोतो ंकी ओर र्ििाव 

सीमेंट, स्टील, रसायन और उििरक जैसे कई प्रमुख औद्योर्गक के्षत्रो ंको जीिाश्म ईंर्न से र्बजली और 

 ररत  ाइडर ोजन में अपनी पारी को तेज करना  ोगा। भारत ने कई बार इस बात पर प्रकाश डाला  ै 

र्क ि  अपने एक र्त ाई भूर्म के्षत्र को िनो ं के दायरे में लाना िा ता  ै, जो काबिन को अिशोर्षत 

करने में मदद कर सकता  ै। लेर्कन इसके र्लए कोई समय-सीमा न ी ंदी  ै और प्रगर्त र्ीमी र ी  ै। 

भारत सरकार के अपने सिेक्षण के आंकडो ंसे पता िलता  ै र्क 2001 और 2019 के बीि िन के्षत्र में 

5.2% की िृल्पद्ध हई  ै। यद्यर्प भारत के दर्क्षणी भागो ंमें पुन: रोपण की प ल की गई  ै, उत्तर-पूिी के्षत्र 
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ने  ाल  ी में िन किर खो र्दया  ै और भारत 2030 तक पयािप्त पेड लगाने की योजना बना र ा  ै 

तार्क िातािरण से अर्तररक्त 2.5-3 र्बर्लयन टन CO2 को अिशोर्षत र्कया जा सके। 

 

संिभब: 

https://data.worldbank.org,  

https://www.un.org 

https://unfccc.int 

https://www.orfonline.org 

https://www.weforum.org           

https://www.moef.gov.in 

https://www.pib.gov.in                

https://www.bhaskar.com 

 

िेखक पररचय: 

 

मयकं र्सं  मूल रूप से अलीगढ़, उत्तर प्रदेश के र्निासी  ैं। इन्ोनें अलीगढ़ 

मुल्पस्लम र्ििर्िद्यालय, अलीगढ़ से भौर्तक र्िज्ान में स्नातक र्डग्री  ार्सल की  ै। ये 

जून, 2019 से अंतररक्ष उपयोग कें द्र, अ मदाबाद, में स ायक पद पर कायिरत  ैं। 

ये प्रशासर्नक र्िभाग के कमििाररयो ंकी सेिा संबंर्र्त कायि देखते  ैं। ये अंतररक्ष 

उपयोग कें द्र, अ मदाबाद की   ॉकी टीम के सदस्य भी  ैं। 

 

ये अपै्रल 2013 से अंतररक्ष उपयोग कें द्र, अ मदाबाद, में िररष्ठ स ायक के पद पर 

कायिरत  ैं। र्नकंुज शा  मूल रूप से आनंद के र्निासी  ैं। इन्ोनें गुजरात 

र्ििर्िद्यालय, अ मदाबाद से िार्णज्य एिं कानून में स्नातक र्डर्ग्रयां  ार्सल की  ैं। 

ये प्रशासर्नक र्िभाग के कमििाररयो ंकी सेिा संबंर्र्त कायि देखते  ैं।  
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राजभाषा लेख [A-7]  र्नशांत कुमार शमाि 

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [43]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

कार्बन न् यूरि ट्िरी की ट्िशा में भारत की प्रट्तर्द्धता एवं िक्ष्य 

र्नशांत कुमार शमाि  

स ायक, अंतररक्ष र्िभाग 

भूट्मका   

आज के औद्योर्गक युग में मानि औद्योर्गकीकरण की दौड में 

इस तर  प्रर्तस् पद्धाि कर र ा  ै, र्जसमें उसने प्रकृर्त का 

संतुलन  ी र्बगाड र्दया  ै, य ी कारण  ै र्क आज प्रदूषण एिं 

उसके पररणामस् िरूप उत् पन्फ् न हए जलिायु पररितिन, गंभीर 

िैर्िक पयाििरणीय संकटो ं में से एक  ै। आज इस बात पर 

िैर्िक स मर्त बनती जा र ी  ै र्क जलिायु पररितिन दुर्नया 

भर के देशो ंके र्िकास में दबाि उत् पन्फ् न कर र ा  ै, र्जसके 

प्रकट आर्थिक, सामार्जक और पयाििरणीय प्रभाि नजर आ 

र े  ैं। अत:, इस बात से इनकार न ी ं र्कया जा सकता र्क 

ितिमान में जलिायु पररितिन िैर्िक समाज के समक्ष मौजूद 

सबसे बडी िुनौर्तयो ंमें से एक  ै एिं इससे र्नपटना  ी ितिमान समय की आिश् यकता बन गई  ै। 

आंकडे दशािते  ैं र्क 19िी ंसदी के अंत से अब तक पृथ् िी की सत  का औसत तापमान लगभग 1.62 

र्डग्री फॉरने ाइट (अथाित् लगभग 0.9 र्डग्री सेल्पियस) बढ़ गया  ै। इसके अर्तररक् त र्पछली सदी से 

अब तक समुद्र के जल स् तर में भी लगभग 8 इंि की बढ़ोतरी दजि की गई  ै। आंकडे स् पष् ट करते  ैं 

र्क य  समय जलिायु पररितिन की र्दशा में गंभीरता से र्ििार करने का  ै। इसी र्दशा में साथिक 

प ल करते हए िषि 2021 में ग् लासगो में कॉप-26 र्शखर सम् मेलन का आयोजन र्कया गया। इस 

सम् मेलन में जलिायु पररितिन की िुनौर्तयो ं पर र्ििार-र्िमशि करने और इसका प्रभािी समार्ान 

तलाशने की संभािनो ंपर ििाि की गई, र्जसमें र्िश् ि भर के देशो ंका ध् यान काबिन न्फ् यूटर र्लटी की ओर 

आकर्षित कराया गया। इस सम् मेलन में 70 से अर्र्क देशो ंने मध् य शताब् दी तक या उसके आस-पास 

काबिन न्फ् यूटर र्लटी  प्राप् त करने का लक्ष् य रखा  ै।   

कार्बन न् यूरि ट्िरी का आशय   

काबिन न्फ् यूटर र्लटी का तात् पयि ऐसी ल्पस्थर्त से  ै, र्जसमें र्कसी देश का कुल काबिन उत् सजिन, िातािरण से 

अिशोर्षत काबिन डाइआक् साइड के समान  ोता  ै, अथाित् र्जतना काबिन मानिीय र्ियाकलापो ं के 

 ोने से िातािरण में उत् सर्जित  ोता  ै, उतना  ी काबिन पेड-पौर्ो,ं जंगलो ंया अन्फ् य र्िर्र्यो ंसे इसे सोख 

र्लया जाता  ै, र्जससे र्क काबिन उत् सजिन एिं इसका अिशोषण दोनो ंबराबर बना र े, ऐसी ल्पस्थर्त को 

 ी काबिन न्फ् यूटर र्लटी क ा गया  ै।  इस लक्ष् य को प्राप् त करने के र्लए अथिव् यिस् था के प्रमुख के्षत्रो ंको 

इको-फ्रें डली बनाना  ोता  ै, अथाित् ग्रीन  ाउस गैसो ंके र्लए र्जम् मेदार ऊजाि के स्रोतो ंके स् थान पर 

 ररत एिं अक्षय ऊजाि का उपयोग इसमें शार्मल  ै। यद्यर्प, दुर्नयाभर में जलिायु पररितिन के र्लए 

ग्रीन ाउस गैसो ंको र्जम् मेदार माना जा र ा  ै। ये िो गैसें  ैं, र्जनका ज् यादा उत् सजिन पूरी दुर्नया में 

ग् लोबल िार्मिंग का कारण बन र ा  ै। इन गैसो ंमें सबसे प्रमुख  ै काबिन डाइऑक् साइड (CO2), मीथेन 

(CH4), और नाइटर स आक् साइड (N2O)। तथार्प, िैज्ार्नको ंका क ना  ै र्क इंसान का पूरा जीिन  ी 

काबिन पर र्नभिर  ै। यानी काबिन उत् सजिन को कभी खत् म न ी ंर्कया जा सकता। लेर्कन र्जस स् तर पर 

मौजूदा समय में इसका उत् सजिन  ो र ा  ै, उसे र्नयंत्रण में लाया जा सकता  ै। इसका मतलब य   ै 
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र्क कोई देश िातािरण में र्जतनी काबिन आर्ाररत ग्रीन  ाउस गैसो ंका उत् सजिन कर र ा  ै, उतना  ी 

उसे सोख अथिा  टा ले, यार्न उसकी ओर से िातािरण में काबिन गैसो ंका योगदान न के बराबर  ो, 

र्जसे काबिन न्फ् यूटर र्लटी क ा गया  ै।  

कार्बन न् यूरि ट्िरी की ट्िशा में भारत की पहि  

 पंचामृत िक्ष् य  

ितिमान में, भारत र्िश् ि के कुल ग्रीन  ाउस गैस उत् सजिन में 5 प्रर्तशत का भागीदार  ै और य  काबिन 

डाइआक् साइड उत् सजिन के मामले में र्िश् ि में तीसरा देश  ै, जबर्क िीन और अम रीका िमश: र्िश् ि 

के सबसे बडे काबिन उत् सजिक देश  ैं। र्फर भी, भारत ने जलिायु पररितिन के प्रर्त अपनी प्रर्तबद्धता, 

ग् लासगो सम् मेलन (कोप-26) में ‘पंिामृत’ लक्ष् य के तौर पर पररभार्षत की थी। र्जसके त त भारत की 

ओर से, माननीय प्रर्ानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने काबिन उत् सजिन में तटस् थता लाने के र्लए पांि प्रमुख 

कदमो ंको उठाए जाने का संकल् प र्लया  ै, जो र्नम् नर्लल्पखत  ैं:- 

  

1. देश में 2030 तक काबिन उत् सजिन में एक अरब टन को कम करना,  

2. िषि 2030 तक  ी अपनी अथिव् यिस् था की काबिन तीव्रता को 45 प्रर्तशत तक कम कर लेना, 

3. िषि 2030 तक जीिाश्म ऊजाि का 50 प्रर्तशत तक गैर- जीिाश्म ऊजाि में बदलना।   

4. िषि 2030 तक अपनी ऊजाि की आिश् यकताओ ंको 50 प्रर्तशत करना और  

वा िषि 2070 तक भारत को पूरी तर  से काबिन न्फ् यूटर ल बनाने का संकल् प का आह्वान। 

अत:, ग् लासगो सम् मेलन पेररस समझौते के लक्ष् य पूिि औद्योर्गक स् तरो ंकी तुलना में िैर्िक तापमान 

को 1.5 र्डग्री सेल्पियस तक सीर्मत करने की र्दशा में एक म त् िपूणि प्रयास  ै।  

 राष् रि ीय ट्नधाबररत योगिान (एन.डी.सी.) को मंरू्री  

प्रर्ानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी की अध् यक्षता में कें द्रीय 

मंर्त्रमंडल द्वारा जलिायु पररितिन पर संयुक् त राष् टर  

फे्रमिकि  कन्फ् िेंशन (यू.एन.एन.सी.सी.सी.) को सूर्ित 

करने के र्लए भारत के अद्यतन राष् टर ीय स् तर पर 

र्नर्ािररत योगदान (एन.डी.सी.) को मंजूरी दी गई। 

अद्यतन एन.डी.सी., पेररस समझौते के त त 

स मत जलिायु पररितिन के खतरे के र्लए िैर्िक 

प्रर्तर्िया को मजबूत करने की उपलल्पब्ध की र्दशा 

में भारत के योगदान को बढ़ाने का प्रयास करता  ै। य  एन.डी.सी. 2021-2030 की अिर्र् के र्लए 

स् िच् छ ऊजाि  ेतु भारत के संिमण के र्लए रूपरेखा का भी प्रर्तर्नर्र्त् ि करता  ै। अद्यतन ढांिा, 

सरकार की कई अन्फ् य प लो ंके साथ, र्जसमें कर ररयायतें और प्रोत् सा न शार्मल  ैं, जैसे- उत् पादन को 

बढ़ािा देने और निीकरणीय ऊजाि को अपनाने के र्लए उत् पादन से जुडी प्रोत् सा न योजना आर्द, 

भारत की र्िर्नमािण क्षमताओ ं को बढ़ाने और र्नयाित को बढ़ाने का अिसर प्रदान करेगी। इससे 

निीकरणीय ऊजाि, स् िच् छ ऊजाि उद्योग, मोटर िा न में, कम उत् सजिन  िाले उत् पादो ं जैसे इलेल्पक्टरक 

िा नो ंऔर सुपर-कुशल उपकरणो ंका र्नमािण और  ररत  ाइडर ोजन जैसी निीन तकनीको ंके र्नमािण 
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में  ररत नौकररयो ंमें समग्र िृल्पद्ध  ोगी। भारत के अद्यतन एन.डी.सी. को संबंर्र्त मंत्रालयो/ं र्िभागो ंके 

कायििमो ं ि योजनाओ ं के माध् यम से तथा राज् यो ं ि कें द्रशार्सत प्रदेशो ं के उर्ित समथिन के साथ 

2021-2030 की अिर्र् में लागू र्कया जाएगा। सरकार ने काबिन न्फ् यूटर ल के संदभि में अनुकूलन ि शमन 

दोनो ंपर भारत के योगदान को बढ़ाने के र्लए कई योजनाएं और कायििम शुरू र्कए  ैं। जल, कृर्ष, 

िन, ऊजाि और उद्यम, सतत् गर्तशीलता और आिास, अपर्शष् ट प्रबंर्न इत् यार्द सर् त कई के्षत्रो ंमें इन 

योजनाओ ं और कायििम के त त उर्ित उपाय र्कए जा र े  ैं। इन उपायो ं के माध् यम के 

पररणामस् िरूप, भारत द्वारा ग्रीन  ाउस गैसो ंके उत् सजिन में िर्मक रूप से र्िघटन जारी  ै। अकेले 

भारतीय रेलिे द्वारा 2030 तक शुद्ध शून्फ् य लक्ष् य से उत् सजिन क्षमता में िार्षिक 60 र्मर्लयन टन की कमी 

आएगी।  

 र्िवायु पररवतबन से ट्नपरने के ट्िए हररत र्र्र  

भारत सरकार ने काबिन न्फ् यूर्टर र्लटी को ध् यान में रखते हए बजट के दौरान इको-फ्रें डली तकनीको ंका 

समािेश कर ऐसा िातािरण बनाने की कोर्शश की  ै, र्जससे सामूर् क एिं व् यापक स् तर पर बदलाि 

लाकर पूरे र्िश् ि में जलिायु पररितिन की िुनौर्तयो ंसे र्नपटा जा सके। सरकार ने  ररत बजट बनाकर 

य  संदेश र्दया  ै र्क भारत र्ीरे-र्ीरे आगे बढ़कर अपने सीर्मत संसार्नो ंके साथ अपनी अथिव् यिस् था 

को मजबूत करने करते हए काबिन न्फ् यूटर ल बनने की ओर भी अग्रसर  ो र ा  ै। इसके अंतगित स् िच् छ 

ऊजाि पर नए र्सरे से ध् यान देना, आपदा के समय त् िररत प्रर्तर्िया देने िाला आर्ारभूत ढांिा, जल 

संियन एिं संरक्षण, इलेल्पक्टरक िा न आर्ाररत यातायात की सुर्िर्ा तथा िरणबद्ध पौर्ारोपण इत् यार्द 

जैसे उपाय शार्मल  ैं। ितिमान जलिायु पररितिन के समय से सभी साझीदारो ंका जलिायु पररितिन की 

िुनौर्तयो ंसे लडने के र्लए एक साथ र्मलकर सामूर् क, व् यापक एिं समग्र रूप से प्रयास करने  ोगें।  

ऊर्ाब के के्षत्रो ंमें नवीकरणीय िक्ष् य: 

 भारत द्वारा 2019 में य  घोषणा की गई  ै र्क ि  2030 तक अक्षय ऊजाि की ितिमान क्षमता 

को बढ़ाकर 450 गीगािाट तक कर लेगा। 

 र्िर्भन्फ् न ऊजाि के के्षत्रो ंमें 50 प्रर्तशत गैर-जीिाश् म ईंर्न से ऊजाि की पूर्ति का लक्ष् य प्राप् त कर 

र्लया गया  ै।  

 भारत ने य  घोषणा की  ै र्क ि  2022 के बाद कोई नया कोयला र्बजली संयंत्र स् थार्पत 

करने पर र्ििार न ी ंकरेगा।  

भारत में नेर र्ीरो रारगेर प्राप् त करने के ट्िए सुझाव  

 भारत को प्राथर्मक ऊजाि र्मश्रण में जीिाश् म ऊजाि की र् स् सेदारी को 2025 में घटाकर 5 

प्रर्तशत करना  ोगा, जो 2015 में 73 प्रर्तशत थी।  

 2050 तक गैर-जल निीकरणीय ऊजाि स्रोतो ं से 83 प्रर्तशत र्बजली उत् पन्फ् न करनी  ोगी, जो 

2010 में 10.1 प्रर्तशत थी।  

 भारत के दो-र्त ाई से अर्र्क औद्योर्गक ऊजाि उपयोग और नए िा नो ं की र्बिी को 

र्िद्युतीकृत करना  ोगा, जबर्क औद्योर्गक ऊजाि उपयोग में र्बजली का 20.3 प्रर्तशत 

र् स् सा और पररि न ऊजाि उपयोग में अब तक का र् स् सा नगण् य  ै।  
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 कैट ने क ा र्क जल-र्िद्युत और परमाणु ऊजाि के उपयोग के माध् यम से देश एक दशक से 

प ले  ी अपने 40 प्रर्तशत गैर जीिाश् म र्बजली क्षमता लक्ष् य को प्राप् त कर सकता  ै।  

 प्रकृर्त आर्ाररत समार्ानो ं का अर्र्क-से-अर्र्क उपयोग, पयाििरणीय सामार्जक और 

आर्थिक लाभो ं की एक शंृ्रखला प्रदान कर सकता  ै और जलिायु पररितिन शमन और 

अनुकूलन में योगदान के अलािा त् िररत जैि र्िर्िर्ता  ार्न को रोक सकता  ै।  

 बैटरी भंडारण,  ाइडर ोजन प्रौद्योर्गकी, शीतलन प्रौद्योर्गकी दूसरी और तीसरी पीढ़ी के जैि 

ईंर्न में आगे के अनुसंर्ान और र्िकास और निािार, न केिल भारत में बल्पि अन्फ् य देशो ंमें 

भी डीकाबोनाइजेशन रोडमैप के ढलान को आकार देने की संभािना  ै।  

 एक अध् ययन के अनुसार, भारत को 2070 तक अपने काबिन न्फ् यूटर ल के लक्ष् य को प्राप् त करने 

के र्लए अपनी स् थार्पत कुल सौर ऊजाि क्षमता को 5600 गीगािाट से भी अर्र्क बढ़ाना  ोगा, 

र्जसके र्लए य  आिश् यक  ै र्क सौर ऊजाि के के्षत्र में और अर्र्क र्िकास की संभािनाएं को 

तलाशा जाए। 

 2060 तक भारत को कोयले पर र्नभिरता को, र्िशेषकर र्बजली उत् पादन के र्लए 99 प्रर्तशत 

तक कम करना  ोगा। 

 र्िर्भन्फ् न के्षत्रो ंमें कच् िे तेल की खपत को 2050 से 2070 के बीि 90 प्रर्तशत तक कम करने 

की आिश् यकता  ोगी, अत: कच् िे तेल के र्िकल् प के रूप में ई-िा नो ंको अर्र्क बढ़ािा 

र्दया जाए, साथ  ी इनके प्रोत् सा न के र्लए प्रभािी कदम उठाए जाएं।  

 भर्िष् य की ऊजाि पूर्ति के रूप में ग्रीन  ाइडर ोजन एक प्रमुख स्रोत  ो सकता  ै, क् योरं्क 

औद्योर्गक के्षत्र की कुल ऊजाि जरूरतो ंका 19 प्रर्तशत योगदान ग्रीन  ाइडर ोजन कर सकता 

 ै।  

चुनौट्तयां  

उपयुिक् त म त् िाकांक्षी प्रयासो ंकी र्दशा में प्रभािी कदम उठाने  के बािजूद म त् िपूणि सिाल य   ै र्क 

क् या भारत द्वारा 2070 तक शुद्ध शून्फ् य उत् सजिन जैसे दीघिकार्लक लक्ष् य की घोषणा िैर्िक स् तर पर गर्त 

के र्नमािण के अनुरूप करने की ल्पस्थर्त में  ै। य  देश की राष् टर ीय पररल्पस्थर्तयो ंऔर इस तर  के लक्ष् य 

को प्राप् त करने की व् यि ायिता को ध् यान में रखते हए तय र्कया जाना  ै, खासकर जब इसकी आबादी 

के र्िशाल बहमत की र्िकास प्राथर्मकताओ ंको पूरा र्कया जाना बाकी  ै। र्िशेष रूप से समाज के 

कमजोर िगों पर संबंर्र्त अल् पकार्लक और दीघिकार्लक सामार्जक-आर्थिक प्रभािो ं के र्िस् तृत 

र्िश् लेषण की आिश् यकता  ै। साथ  ी, भारत की प्रर्तर्िया समानता और सामान्फ् य, लेर्कन अलग-

अलग र्जम् मेदारी और संबंर्र्त क्षमताओ ंके र्सद्धांतो ं के अनुरूप  ोनी िार् ए, जैसा र्क कन्फ् िेंशन में 

र्नर्ािररत र्कया गया  ै।  

अंतरराष् टर ीय स योग भारत जैसे र्िकासशील देशो ंको एक त् िररत डीकाबोनाइजेशन मागि पर आगे 

बढ़ने के र्लए सक्षम ल्पस्थर्त प्रदान करती  ै।  ालांर्क, इस मामले में र्पछली कायििा ी बहत पे्ररक न ी ं

र ी  ै और िैर्िक स् तर पर मजबूत जलिायु कायििा ी के र्लए िीजो ंमें तेजी से सुर्ार लाने की जरूरत 

 ै।  
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ऐसे कई अध् ययन  ैं, र्जन्फ्  ोनें भारत के र्लए कई के्षत्रो ंमें र्नम् न काबिन र्िकास पथो ंकी गणना की  ै। 

ऊजाि के्षत्र के निीकरणीय ऊजाि भर्िष् य की ओर पररितिन और ऊजाि मांग और आपूर्ति पक्षो ं में 

आिामक दक्षता सुर्ार को म त् िाकांक्षी लक्ष् यो ंको पूरा के र्लए और तेज करने की आिश् यकता  ै।  

ट्नष् कर्ब  

जबर्क भारत ने प ले  ी र्िर्भन्फ् न के्षत्रो ंमें कम काबिन 

की कायििा ी शुरू कर दी  ै। डीकाबोनाइजेशन 

योजनाओ ं में लगातार सुर्ार करने की जरूरत  ै 

और आने िाले िषों में कायािन्फ् ियन प लुओ ं पर 

सटीक नजर रखते हए इसे और अर्र्क म त् िाकांक्षी 

बनाया जाना िार् ए।  ालांर्क र्िकर्सत देशो ं को 

भारत और अन्फ् य र्िकासशील देशो ं को अपेर्क्षत 

र्ित् तीय और तकनीकी स ायता प्रदान करने में अपनी भूर्मका र्नभानी  ोगी। उन्फ्  ें भी उदा रण के 

आर्ार पर नेतृत् ि करना  ोगा और र्जनके पास सार्न  ैं, उन्फ्  ें सभी के र्लए एक सामान्फ् य मध् य शताब् दी 

समय रेखा की तलाश के बजाय शुद्ध शून्फ् य के त् िररत लक्ष् य के र्लए प्रयास करना िार् ए। पेररस 

समझौते के त त् पररकल्पित लक्ष् यो ंको प्राप् त करने का तरीका अक्षर और भािना में अंतरराष् टर ीय 

स योग  ै। य  इस बात पर ध् यान र्दए र्बना  ै र्क भारत अंतत: यू.एन.एफ.सी.सी.सी. को अपनी 

दीघिकार्लक ग्रीन  ाउस गैस उत् सजिन र्िकास रणनीर्तयो ंके बारे में बताता  ै, िा े 2070 तक शुद्ध 

शून्फ् य  ो या र्कसी अन्फ् य रूप में।  

अत: भारत के जलिायु कायों को अब तक बडे पैमाने पर घरेलू संसार्नो ंसे र्ित् तपोर्षत र्कया गया  ै। 

 ालांर्क नए और अर्तररक् त र्ित् तीय संसार्न उपलब् र् कराने के साथ-साथ िैर्िक जलिायु पररितिन 

िुनौती से र्नपटने के र्लए प्रौद्योर्गकी का  स् तांतरण यू.एन.एफ.सी.सी.सी. और पेररस समझौते का 

त त र्िकर्सत देशो ंकी प्रर्तबद्धताओ ंऔर र्जम् मेदाररयो ंमें से एक  ै। भारत को ऐसे अंतरराष् टर ीय 

र्ित् तीय संसार्नो ंऔर तकनीकी स ायता से अपने र्लए उर्ित र् स् से की भी आिश् यकता  ोगी। साथ 

 ी, भारत द्वारा काबिन न्फ् यूटर ल  ोने की र्दशा में उठाए गए उपयुिक् त कदम इसे र्कसी भी के्षत्र र्िर्शष् ट 

शमन दार्यत् ि या कारििाई के र्लए बाध् य न ी ंकरते  ैं। बल्पि भारत का लक्ष् य पयाििरण में काबिन 

उत् सजिन तीव्रता को कम करके पयाििरण ि आने िाली पीर् ढयो ंको स् िच् छ पयाििरण प्रदान करने जैसे 

दार्यत् िो ंका र्निि न करना  ै, तार्क आने िाले समय में जीिो ंके अल्पस्तत् ि पर उत् पन्फ् न  ोने िाले संकटो ं

से बिा जा सके।  

संिट्भबत डेरा स्रोत: र्िर्भन्फ् न समािार पत्रो ंएिं प्रर्तयोगी पर्त्रकाओ ंपर आर्ाररत। 

िेखक पररचय: 

मैं र्नशांत कुमार शमाि, र् ंदी टंकक (अं.र्ि.) ितिमान में राजभाषा अनुभाग, इसरो 

मुख् यालय, बेंगलूरु में कायिरत हूाँ। मैंने र्दनांक 01 अपै्रल 2019 को अंतररक्ष र्िभाग, 

बेंगलूरु में प्रिेश पाया। अंतररक्ष र्िभाग में आने से पूिि मैं डी.आर.डी.ओ, रक्षा मंत्रालय, 

र्दल् ली में ‘प्रशासर्नक स ायक ‘ए’ के पद पर तैनात था। मेरी शैक्षर्णक योग् यता िार्णज् य 

र्िषय में स् नात् तकोत् तर  ै। 
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नेर र्ीरो कार्बन उत् सर्बन की ट्िशा में भारत के नए नवीकरणीय पहि 

 

सूरज सो ेल र्सं  

िररष् ठ स ायक, इसरो मु. 

 

सारांश 

 

र्िश् ि में प्रदूषण की समस् या लगातार बढ़ती जा र ी  ै। देश दुर्नया पर क् लाइमेट िेंज से जुडी 

र्िंताएं भी अब साफ र्दखाई देने लगी  ैं। र्जसका असर दुर्नया पर समान रूप से पडेगा। 

ग् लोबल िार्मिंग से सबसे अर्र्क समस् या समुद्र तटीय देशो ंको  ोगी और उनमें भी खासकर 

ि  देश जो बहत से द्वीपो ंके भाग  ैं। अगर र्रती का तापमान बढ़ता  ै तो भारत के भी ऐसे 

कई के्षत्र  ैं, जो पानी में समा सकते  ैं। नेट जीरो काबिन उत् सजिन या काबिन न्फ् यूटर र्लटी इन्फ्  ी ं

समस् याओ ंका एक र्नदान  ै। 

 

नेर र्ीरो उत् सर्बन क् या है? 

 

नेट जीरो उत् सजिन से तात् पयि काबिन उत् सजिन को पूरी तर  बंद करने से न ी ं ै, बल्पि इसका तात् पयि 

एक ऐसी ल्पस्थर्त से  ै, र्जसमें र्कसी देश के ग्रीन ाउस गैसो ंके उत् सजिन को िायुमंडल से अिशोर्षत 

कर र्लया जाए या  टा र्दया जाए। र्कसी देश द्वारा र्कया गया काबिन उत् सजिन उसके द्वारा र्कए गए 

काबिन अिशोषण से कम र ता  ै, तो इस ल्पस्थर्त को काबिन-र्नगेर्टि क ा जाता  ै। उदा रण के र्लए, 

र्कसी देश की काबिन उत् सजिन संख् या 5  ै तथा उसके काबिन अिशोषण की दर 10  ै तो य  ल्पस्थर्त 

काबिन-र्नगेर्टि क लाएगी। काबिन न्फ् यूटर ल का आशय ऐसी ल्पस्थर्त से  ै, र्जसमें र्कसी देश का कुल 

उत् सजिन, िातािरण से अिशोर्षत काबिन डाइऑक् साइड के समान  ोता  ै, इसमें पेडो ंअथिा जंगलो ं

द्वारा या अत् यारु्र्नक तकनीको ंके माध् यम से काबिन डाइऑक् साइड को िातािरण से  टाना शार्मल  ै। 

70 से अर्र्क देशो ंने सदी के मध् य तक ‘नेट जीरो’ लक्ष् य प्राप् त करने के प्रर्त प्रर्तबद्धता जार् र की  ै, 

और इसे पूिि-औद्योर्गक स् तर से िैर्िक तापमान को 2 र्डग्री सेल्पियस के भीतर रखने के पेररस 

समझौते के लक्ष् य को पूरा करने के र्लये म त् िपूणि माना जा र ा  ै। भारत द्वारा िषि 2070 तक ‘नेट 

जीरो’ प्राप् त करने की लक्ष् य घोषणा भारत के काबिन उत् सजिन के प्रर्त आलोिको ंको िुप कराता  ै, 

साथ  ी य  अपेक्षा के अनुरूप  ी  ै। पेररस समझौते के त त प्रस् तुत अपनी जलिायु कायि योजना में 

भारत ने िषि 2005 के स् तर की तुलना में िषि 2030 तक अपनी उत् सजिन तीव्रता या सकल घरेलू उत् पाद 

की प्रर्त इकाई उत् सजिन को 33% से 35% तक कम करने का िायदा र्कया था।  

 

र्िवायु पररवतबन के ट्िए ग्रीनहाउस ट्र्म् मेिार 

 

दुर्नयाभर में जलिायु पररितिन के र्लए ग्रीन ाउस गैसो ंको र्जम् मेदार माना जा र ा  ै। ये िो गैसें  ैं, 

र्जनका ज् यादा उत् सजिन पूरी दुर्नया में ग् लोबल िॉर्मिंग का कारण बन र ा  ै। इन गैसो ंमें सबसे प्रमुख 

 ै काबिन डाइऑक् साइड (CO2), मीथेन (CH4) और नाइटर स ऑक् साइड (NO)। इसके अलािा इंसानो ं

द्वारा बनाए गए कुछ काबिन और फ्लोरीन गैस के कंपाउंड भी ग्रीन ाउस गैसो ंमें र्गने जाते  ैं , क् योरं्क 

ये भी िायुमडल में ऊजाि छोडती  ैं, र्जससे ग् लोबल िॉर्मिंग पैदा  ोती  ै। इन गैसो ंका ज् यादा उत् सजिन 

र्रती पर गमी का कारण बनता  ै। र्रती का तापमान बढ़ने का एक कारण िायुमंडल में ग्रीन ाउस 

गैसो ं के ज् यादा जमाि को माना जा र ा  ै। जीिाश् म ईंर्न और रोजमराि के कामो ं में आने िाले 

इलेक् टर ॉर्नक र्डिाइसेज (र्फ्रज, ए.सी. आर्द) में इस् तेमाल  ोने िाले कंपाउंड (क् लोरोफ्लोरो काबिन - 

सी.एफ.सी.) आर्द िायुमंडल में ग्रीन ाउस गैसो ंके ज् यादा इकट्ठा  ोने के प्रमुख कारणो ंमें से एक  ै। 
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दुर्नया की अन्फ् य प्रमुख अथिव् यिस् थाओ ंकी तुलना में भारत में सबसे कम प्रर्त व् यल्पक्त काबिन उत् सजिन 

 ै। दुर्नया की आबादी का 17% र् स् सा  ोने के बािजूद र्िश् ि के कुल काबिन उत् सजिन में भारत का 

र् स् सा 5 प्रर्तशत  ी  ै। र्िश् ि संसार्न संस् थान के अनुसार, िषि 2018 में भारत का कुल ग्रीन ाउस 

गैस उत् सजिन लगभग 3.3 र्बर्लयन टन था। य  िषि 2030 तक प्रर्तिषि 4 र्बर्लयन टन से अर्र्क  ो 

सकता  ै। इसका मतलब य   ोगा र्क िषि 2022 और िषि 2030 के बीि भारत 35 से 40 अरब टन 

के आसपास उत् सजिन कर सकता  ै। इस प्रकार एक र्बर्लयन टन की कटौती अगले नौ िषों में पूणि 

उत् सजिन में 2.5 से 3 प्रर्तशत की कमी करेगी।  

 

भारत के नए नवीकरणीय िक्ष् य 

  

 िषि 2019 में भारत ने घोषणा की थी र्क िषि 2030 तक निीकरणीय ऊजाि की अपनी स् थार्पत 

क्षमता को 450 गीगािाट तक प्रस् थार्पत करेगा। 

 इस घोषणा से प ले भारत का साििजर्नक रूप से घोर्षत लक्ष् य िषि 2022 तक 175 गीगािाट 

था।  

 र्पछले कुछ िषों में स् थार्पत अक्षय ऊजाि क्षमता तेजी से बढ़ र ी  ै और 450 गीगािाट से 500 

गीगािाट तक की अपनी प्रर्तबद्धता के अनुसार इसकी िृल्पद्ध अर्र्क िुनौतीपूणि  ोने की 

संभािना न ी ं ै।  

 ऊजाि र्मश्रण में गैर-जीिाश् म ईंर्न ऊजाि के अनुपात में 50% की िृल्पद्ध इसका एक स् िाभार्िक 

पररणाम  ै।  

 ऊजाि के के्षत्र में अर्र्कांश नई क्षमता िृल्पद्ध निीकरणीय और गैर-जीिाश् म ईंर्न के्षत्र में की जा 

र ी  ै।  

  ालॉंर्क, भारत प ले य  घोषणा कर िुका  ै र्क उसकी िषि 2022 के पश् िात नए कोयला 

र्बजली संयंत्र शुरू करने की कोई योजना न ी ं ै।  

 भारत का िषि 2030 तक गैर-जीिाश्म ईंर्न से कुल र्िद्युत उत् पादन का 40% उत् पादन 

 ार्सल करने का लक्ष् य  ै।  

 

नेर ज़ीरो उत् सर्बन िक्ष् य को प्राप् त करेन हेतु आवश् यक किम 

 

 काउंर्सल ऑन एनजी, एन्फ् िायरनमेंट एंड िाटसि इम् प् लीकेशंस ऑफ ए नेट जीरो टारगेट फॉर 

इंर्डयाज सेक् टोरल एनजी टर ांर्जशन एंड क् लाइमेट पॉर्लसी के अध् ययन के अनुसार, भारत की 

कुल स् थार्पत सौर ऊजाि क्षमता को िषि 2070 तक नेट जीरो लक्ष् य प्राप् त करने के र्लए 5600 

गीगािाट से अर्र्क की आिश् यकता  ोगी।  

 भारत को िषि 2070 तक शुद्ध लक्ष् य  ार्सल करने के र्लये र्िशेष रूप से र्बजली उत् पादन  ेतु 

कोयले के उपयोग को िषि 2060 तक 99% तक कम करना  ोगा।  

 सभी के्षत्रो ंके कच् िे तेल की खपत को िषि 2050 तक िरम ल्पस्थर्त पर पहाँिाने और िषि 2050 

तथा िषि 2070 के बीि 90% तक कम करने की आिश् यकता  ोगी।  

 ग्रीन  ाइडर ोजन औद्योर्गक के्षत्र की कुल ऊजाि आिश् यकता का 19% तक आपूर्ति कर सकता 

 ै।  

 

भारत ने घोषणा की  ै र्क ि  अपने पााँि-सूत्री कायि योजना के र् स् से के रूप में िषि 2070 तक काबिन 

न्फ् यूटर ल का लक्ष् य प्राप् त कर लेगा, र्जसमें िषि 2030 तक उत् सजिन को 50 प्रर्तशत तक कम करना भी 

शार्मल  ै। भारत ने य  घोषणा ग् लासगो में आयोर्जत ‘कॉन्फ् फ्रें स ऑफ पाटीज-26 (कोप-26) जलिायु 
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र्शखर सम् मेलन के दौरान की  ै, साथ  ी, भारत ने र्िकर्सत देशो ंसे जलिायु र्ित् त-पोषण के अपने 

िायदे को पूरा करने का भी आग्र  र्कया  ै।  ालॉंर्क भारत ने अभी तक जलिायु पररितिन पर संयुक् त 

राष् टर  फे्रमिकि  कन्फ् िेंशन (UNFCCC) के र्लये इन प्रर्तबद्धताओ ंके साथ एक अद्यर्तत ‘राष् टर ीय स् तर पर 

र्नर्ािररत योगदान (NDCs) प्रस् तुत न ी ंर्कया  ै।  

 

कार्बन न् यूरि ि र्नने की ट्िशा में भारत के महत् वपूणब ट्नणबय 

 

िषि 2050 तक िैर्िक लक्ष् य को शून्फ् य उत् सजिन तक ले जाने  ेतु 400 से अर्र्क म त् िपूणि र्नणिय 

शार्मल  ैं, इनमें से कुछ र्नम् नर्लल्पखत  ै:  

 

 र्ीवाश् म ईधंन: नई जीिाश् म ईंर्न आपूर्ति पररयोजनाओ ंमें कोई र्निेश न ी ं र्कया जाएगा 

तथा नए र्नबािर् कोयला संयंत्रो ं ेतु र्निेश से संबंर्र्त कोई औरअंर्तम र्नणिय न ी ंर्लया जाएगा। 

  

 वाहन ट्र्क्री: िषि 2035 तक नई आंतररक द न इंजन िाली कारो ंकी र्बिी पर प्रर्तबंर्। 

 

 ट्वि्युत उत् पािन 

 

o िषि 2040 तक िैर्िक र्बजली के्षत्र को शुद्ध-शून्फ् य उत् सजिन तक पहाँिाना।  

o रोडमैप में िषि 2030 तक सौर ऊजाि के िार्षिक पररिद्धिन या िृल्पद्ध को 630 गीगािाट तक 

पहाँिने और पिन ऊजाि के 390 गीगािाट तक पहाँिने का आह्वान र्कया गया  ै।  

o िषि 2050 तक िैर्िक र्बजली उत् पादन को बढ़ाने  ेतु रोडमैप के र्लए र्नम् नर्लल्पखत सुझाि 

र्दये गए  ैं:  

 714% से अर्र्क निीकरणीय ऊजाि।  

 104% से अर्र्क परमाणु ऊजाि।  

 93% कम कोयला {काबिन कैप् िर और स् टोरेज (CCS)} के साथ सभी शेष कोयला)  

 85% प्राकृर्तक गैस (काबिन कैप् िर और स् टोरेज के साथ 73%)।  

 

भारत की य  प ल उद्योग के्षत्रो ंसे ग्रीन ाउस गैस उत् सजिन को कम करने में आदशि और िास् तर्िकता 

के मध् य मौजूदा अंतर को कम करने िाला माना जा र ा  ै। भारत द्वारा अपने शुद्ध-शून्फ् य लक्ष् य की 

घोषणा इस तथ् य पर र्ििार करते हए एक बडा कदम  ै र्क य  ग् लोबल िार्मिंग के प्रमुख 

योगदानकतािओ ंमें से एक न ी ं ै। इसका ऐर्त ार्सक संियी उत् सजिन दुर्नया के कुल का मात्र 4.37 

प्रर्तशत  ै। अब, 2070 के अपने लक्ष् य को प्राप् त करने के र्लए भारत को र्िशेष रूप से एक सुगम 

अक्षय ऊजाि संिमण, इलेल्पक्टरक िा नो ंको अर्र्क से अर्र्क अपनाने और साििजर्नक और साथ  ी 

र्नजी के्षत्र से अर्र्क भागीदारी पर ध् यान कें र्द्रत करने की आिश् यकता  ै।  

 

नेर र्ीरो में भारत का योगिान 

  

 भारत के अक्षय ऊर्ाब िक्ष् य: भारत के निीकरणीय ऊजाि लक्ष् य लगातार अर्र्क म त् िाकांक्षी 

 ो गए  ैं, पेररस में घोर्षत 2022 तक 175 गीगािाट से संयुक् त राष् टर  जलिायु र्शखर सम् मेलन में 2030 

तक 450 गीगािाट और अब कोप 26 में घोर्षत 2030 तक 500 गीगािाट।  
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 भारत ने 2030 तक गैर-जीिाश् म ऊजाि स् त्रोतो ंसे 50 प्रर्तशत स् थार्पत र्बजली उत् पादन क्षमता 

के लक्ष् य की भी घोषणा की  ै, जो 40 प्रर्तशत के मौजूदा लक्ष् य को बढ़ाता  ै, जो प ले  ी लगभग 

 ार्सल कर र्लया गया  ै।  

 भारत ने गे्र और ग्रीन  ाइडर ोजन के र्लए  ाइडर ोजन ऊजाि र्मशन की भी घोषणा की  ै। 

 पररवहन के्षत्र में सुधार : भारत  ाइर्ब्रड और इलेल्पक्टरक िा न योजना को तेजी से अपनाने 

और र्िर्नमािण के साथ अपने ई-मोर्बर्लटी संिमण को तेज कर र ा  ै।  

 भारत ने 1 अपै्रल, 2020 तक भारत-स् टेज-IV (BS-IV)  से भारत-स् टेज-VI (BS-VI) तक छलांग 

लगा दी, र्जसे बाद में मूल रूप से 2024 में अपनाने के र्लए र्नर्ािररत र्कया गया था।  

 पुराने और अनुपयुक् त िा नो ंको िरणबद्ध तरीके से  टाने के र्लए स् िैल्पच्छक िा न स् िैर्पंग 

नीर्त मौजूदा योजनाओ ंका पूरक  ै।  

 भारतीय रेलिे भी 2023 तक सभी ब्रॉड-गेज मागों के पूणि र्िद्युतीकरण को लर्क्षत करते हए 

आगे बढ़ र ा  ै।  

 इिेद्धरि क वाहनो ंको भारत का समर्बन: भारत उन र्गने-िुने देशो ंमें शार्मल  ै जो िैर्िक 

EV30@30 अर्भयान का समथिन करते  ैं, र्जसका लक्ष् य 2030 तक कम से कम 30 प्रर्तशत नए 

िा नो ंकी र्बिी इलेल्पक्टरक  ोनी िार् ए।  

 ग् लासगो में कॉप-26 में जलिायु पररितिन के र्लए भारत द्वारा पांि तत् िो ं के ‘पंिामृत’ का 

समथिन काबिन तटस् थता के र्लए प्रर्तबद्धता दशािता  ै।  

 भारत में ईिी पाररल्पस्थर्तकी तंत्र को र्िकर्सत करने और बढ़ािा देने के र्लए कई उपाय र्कए 

 ैं:  

 इलेल्पक्टरक व्  ीकल् स (FAME II) योजना का रीमॉडेल् ड फास् टर एडॉप् शन एंड मैन्फ् युफैक् िररंग)  

 आपूर्तिकताि पक्ष के र्लए उन्फ् नत रसायन र्िज्ान सेल (ए.सी.सी.) के र्लए उत् पादन-र्लंक् ड 

प्रोत् सा न (पी.एल.आई.) योजना।  

 इलेल्पक्टरक िा नो ंके र्नमािताओ ंके र्लए ऑटो और ऑटोमोर्टि घटको ंके र्लए  ाल  ी में शुरू 

की गई पी.एल.आई. योजना।  

 सरकारी योजनाओ ं की भूर्मका: प्रर्ानमंत्री उज् ज् िला योजना ने 88 र्मर्लयन पररिारो ं को 

कोयला आर्ाररत खाना पकाने के ईंर्न से एल.पी.जी. कनेक् शन में स् थानांतररत करने में मदद की  ै।  

o उज् ज् िला योजना के त त 367 र्मर्लयन से अर्र्क एल.ई.डी. बल् ब र्ितररत र्कए गए  ैं, र्जससे 

प्रर्त िषि 38.6 र्मर्लयन टन CO2 की कमी हई  ै।  

o इन दो और इसी तर  की अन्फ् य प लो ं ने भारत को 2005 और 2016 के बीि अपने सकल 

घरेलू उत् पाद की उत् सजिन तीव्रता में 24 प्रर्तशत की कमी  ार्सल करने में मदद की  ै।  

 कम काबिन संिमण में उद्योगो ंकी भूर्मका: भारत में साििजर्नक और र्नजी के्षत्र प ले से  ी 

जलिायु िुनौती को पूरा करने में म त् िपूणि भूर्मका र्नभा र े  ैं, ग्रा को ंऔर र्निेशको ंकी बढ़ती 

जागरूकता के साथ-साथ र्नयामक और प्रकटीकरण आिश् यकताओ ंको बढ़ाने में मदद कर र े  ैं।  

 

संर्द्ध चुनौट्तयां 

 

 अक्षय ऊर्ाब : निीकरणीय ऊजाि के बडे र् स् से को र्ग्रड के साथ जोडना एक और बार्ा  ै, 

तथाकर्थत  ाडि टू डी-काबािनाइज के्षत्रो ंमें अक्षय ऊजाि के प्रिेश को सक्षम करने में िुनौर्तयो ंकी भी 

उम् मीद  ै।  

 कोयिे से चिने वािी कंपट्नयो ंके ट्िए चुनौट्तयां: सेिा के्षत्र में काम करने िाली कंपर्नयो ं

के र्लए कोयले से गैर-जीिाश् म ईंर्न आर्ाररत र्बजली उत् पादन/पररि न में पररितिन अपेक्षाकृत 

आसान  ै।  
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  ालांर्क, कम काबिर्नक संिमण िुनौती उन कंपर्नयो ं के र्लए बडी  ै जो बडे पैमाने पर 

कोयले से संिार्लत  ोती  ै और  मारे देश के आरे् से अर्र्क काबिन उत् सजिन में योगदान करती  ै। 

 ई.वी. ट्वट्नमाबण के ट्िए प्रौद्योट्गकी और कुशि श्रम की कमी: ई-िा नो ं के िार्जिंग 

स् टेशनो ंकी कमी के कारण उपभोक् ताओ ंके र्लए लंबी दूरी तय करना अपेक्षाकृत य  अनुपयुक् त  ो 

जाता  ै। साथ  ी, एक बुर्नयादी इलेल्पक्टरक कार की लागत पारंपररक ईंर्न पर िलने िाली कार की 

औसत कीमत से बहत अर्र्क  ै।  

 

आगे र्ढ़ने का राथ ता 

 अक्षय ऊर्ाब का ट्मश्रण:  र जग   िा और सूरज की रोशनी जैसे स्रोतो ंकी िौबीसो ं घंटे 

आपूर्ति संभि न ी ं ै, इसर्लए भारत द्वारा सौर, पिन और  ाइडर ोजन आर्ाररत ऊजाि के अलािा र्िर्िर् 

ऊजाि र्मश्रण को बनाए रखना बुल्पद्धमानी  ोगी।  

o भारत को र्नकट और तत् काल भर्िष् य में बुर्नयादी ढांिे में र्निेश, क्षमता र्नमािण और बे तर 

र्ग्रड एकीकरण जैसे के्षत्रो ंपर काम करना िार् ए।  

 ट्नर्ी के्षत्र की भागीिारी को प्रोत् साट्हत करना: िंूर्क उद्योग भी जी.एि.जी. उत् सजिन में 

योगदान करते  ैं, इसर्लए र्कसी भी जलिायु कारििाई को औद्योर्गक और िार्णल्पज्यक गर्तर्िर्र् से 

र्नकलने िाले उत् सजिन को कम करने की आिश् यकता  ोगी।  

 

ट्नष् कर्ब  

यर्द तापमान में िृर्द्व को पेररस समझौते की सीमाओ ंके भीतर रखना  ै, तो भर्िष् य में संियी उत् सजिन 

को शेष काबिन बजट तक सीर्मत करते हए िैर्िक रूप से शुद्ध एिं  शून्फ् य काबिन उत् सजिन तक पहंिने 

के र्लए र्नणाियक रूप से कायि करने की आिश् यकता  ै।  

 

स्रोत: Live Meet, Drishti IAS, Jagran,  Vision IAS, Down to earth, BBC News, Wify Study 

एिं अन्फ् य िेबसाईट्स। 

 

िेखक पररचय: 

 

मैं सूरज सो ेल र्सं , िररष् ठ स ायक, ितिमान में इसरो मुख् यालय, बेंगलूरु में कायिरत हूाँ। 

मैंने र्दनांक 23 निंबर 2013 को इसरो में प्रिेश पाया। र्नयुल्पक्त के उपरांत प्रारंभ में 

लगभग 5 िषों त क मैं इसरो मुख् यालय के राजभाषा अनुभाग में कायिरत था। िषि 2019 में 

मेरा स् थानांतरण लेखा अनुभाग में हआ, ज ां मैं ितिमान में िररष् ठ स ायक के रूप में 

तैनात हंू। मेरी शैक्षर्णक योग् यता भौर्तकी र्िषय में स् नातक  ै। 
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राष्ट्ि ीय एवं अंतराबष्ट्ि ीय स्तर पर कार्बन नू्यरि ि र्नने की ट्िशा में भारत के महत्त्वपूणब 

किम और उसकी उपयोट्गता 
 

देिेन्द्र िौर्री 

प्राथर्मक र्शक्षक 

सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र, श्री ररकोटा 

 

कार्बन उत्सर्बन ट्नरन्तर कर रहा प्रसार 

यह करता मानव अद्धस्तत्व पर वार 

अगर धरा पर रखनी है र्ीवन की आस 

तो समय रहते करो कार्बन का सवबनाश 

अगिी पीढ़ी के ट्िए र्नकर न रह र्ाये यह ,काश !  

 

प्रस्तावना 

 

आज के इस र्िकास और र्नरंतर प्रगर्त की दौड में मनुष्यो ं द्वारा संसार्नो ंका अंर्ारंु्र् प्रयोग र्कया 

जा र ा  ै र्जसके कारण  में कई  ार्नकारक पररणाम देखने को र्मल र े  ैं। दुर्नया भर के कई 

प्रमुख देश ग्लोबल िार्मिंग को लेकर र्िंर्तत  ै। अगर मौजूदा तरीके से काबिन डाइऑक्साइड या ग्रीन 

 ाउस गैसो ंका उत्सजिन ऐसे  ी  ोता र ा तो अनुमानतः  िषि 2050 तक पृथ्वी का तापमान 2°सेल्पियस 

तक बढ़ जाएगा। ऐसा  ोने के कारण िातािरण में  ोने िाले पररितिनो ं से  ार्नकारक प्रभािो ंका 

सामना करना पड सकता  ै, जैसे – क ी ं भीषण सूखा पडेगा तो क ी ं र्िनाशकारी बाढ़ आएगी, 

गे्लर्शयर (र् मनद) के र्पघलने से समुद्र का जल स्तर बढे़गा इससे समुद्र के र्कनारे बसे कई श र पानी 

में डूब जाएंगे और उनका नामो-ंर्नशान र्मट जाएगा, पृथ्वी पर काबिन की अर्र्कता एिं अन्य गैसो ंके 

असंतुलन के कारण मानि जीिन के अल्पस्तत्व पर ग रा संकट आ जाएगा। मनुष्य र्दन-प्रर्तर्दन अपने 

जीिन स्तर को ऊपर उठाने एिं सुर्िर्ाजनक बनाने के र्लए अर्र्कार्र्क ऊजाि संसार्नो ंका प्रयोग 

करता  ै जो र्क काबिन उत्सजिन में मुख्य भूर्मका र्नभाते  ै। दूसरे शब्दो ंमें  र काम के र्लए ऊजाि र्क 

जरूरत पडती  ै और इससे काबिन डाइऑक्साइड गैस 

र्नकलती  ै जो र्रती को गमि करने िाली सबसे अ म गैस  ै। 

 म र्दन, म ीने या साल में र्जतने काबिन डाइऑक्साइड पैदा 

करते  ै ि   मारा काबिन फुटर्पं्रट  ै। इसे कम-से-कम रख 

कर पृथ्वी को जलिायु पररितिन के प्रकोप से बिाया जा 

सकता  ै। संभितः  काबिन फुटर्पं्रट का सबसे बडा कारण 

इंसान की इच्छा  ी  ोती  ै, इच्छा से उत्पन्न सभी सुर्िर्ाओ ं

का र्दन-प्रर्तर्दन काम आने िाले यंत्र जैसे र्बजली, ईंर्न, 

आरु्र्नक उपकरण आर्द इसका बडा कारण  ै।    

 

कार्बन तरथर्ता से आशय 

 

काबिन तटस्थता का आशय शुद्ध शून्य काबिन डाइऑक्साइड उत्सजिन 

की ल्पस्थर्त से  ै। काबिन तटस्थता को काबिन डाइऑक्साइड के 

उत्सजिन ि इसके र्नष्कासन को शून्य स्तर पर लाकर  ी  समाप्त 

र्कया जा सकता  ै। इस शब्द का प्रयोग उद्योग, पररि न, ऊजाि 
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उत्पादन एिं कृर्ष से जुडी काबिन डाइऑक्साइड र्िमोिन प्रर्ियाओ ंके संदभि में र्कया जाता  ै।  

 

काबिन तटस्थता का आशय  ै र्क अगर र्कसी कंपनी के कारखाने से 

सालाना काबिन की एक र्नर्ित मात्रा का उत्सजिन  ोता  ै और कंपनी 

इतने पेड लगती  ै जो उतनी  ी मात्रा में काबिन का उपभोग कर ले तो 

उस कंपनी का काबिन उत्सजिन शून्य  ो जाएगा। शुद्ध शून्य (नेट जीरो) 

उत्सजिन का मतलब ग्रीन  ाउस गैस का उत्सजिन शून्य करना न ी, अर्पतु 

ग्रीन  ाउस गैस उत्सजिन को दूसरे माध्यम से संतुर्लत करना  ै। य ी बात 

एक देश पर भी लागू  ोती  ै र्क र्कसी देश में र्जतना काबिन उत्सजिन  ो 

र ा  ै उतना  ी उसकी खपत करने का इंतजाम भी करना िार् ए जैसे 

उदा रण के तौर पर पेड-पौरे्  िा से काबिन डाइऑक्साइड लेकर अपना खाना तैयार करते  ैं। अगर 

र्कसी देश की अथिव्यिस्था में काबिन अर्र्क पैदा  ो र ा  ै तो उस देश को उतनी  ी संख्या में पेड-

पौरे् लगाने की व्यिस्था सुर्नर्ित करनी िार् ए तार्क ि ा काबिन से  ोने िाले दुप्रभािो ं से बिा जा 

सके। शुद्ध शून्य (नेट जीरो) का तात्पयि इसी व्यिस्था तैयार करना  ै र्जसमें काबिन उत्सजिन का कुल 

स्तर लगभग शून्य  ो। अभी दुर्नया में भूटान और सूरीनाम ऐसे देश  ैं र्जनका शुद्ध काबिन उत्सजिन 

नगण्य या नकारात्मक  ै। इसकी सबसे बडी िज  इन देशो ंमें मौजूद  ररयाली  ै। काबिन तटस्थता के 

र्लए आिश्यक  ै र्क पररि न के सार्नो ंमें पेटर ोल ि डीजल के साथ एथेनॉल के र्मश्रण को बढ़ािा 

देना, उद्योगो ंसे र्नकलने िाली गैसो ंका र्नरंर्ध्रकरण करना।  

 

सवाबट्धक कार्बन उत्सर्बन वािे िेशो ंमें भारत की द्धथर्ट्त 

 

काबिन डाई ऑक्साइड गैस उत्सजिन के मामले में भारत, दुर्नया में िौथे 

पायदान पर  ै। य  एक अध्ययन में क ा गया  ै र्क काबिन डाई 

ऑक्साइड गैस उत्सजिन के मामले में भारत की िैर्िक भागीदारी लगभग 

सात प्रर्तशत  ै। इस सूिी में िीन 29.4 फीसदी र् से्सदारी के साथ अव्वल 

बना हआ  ै। अमेररका 14.3 फीसदी के साथ दूसरे, यूरोपीय संघ 9.8 

फीसदी के साथ तीसरे स्थान पर  ै। उत्सजिन में इन देशो ंकी भागीदारी 

60.3 प्रर्तशत और शेष र्िि का  कुल योगदान 39.7 प्रर्तशत र ा था। 

भारत के बाद इस सूिी में िमश: रूस, जापान, जमिनी, ईरान, सऊदी अरब और दर्क्षण कोररया को 

रखा गया  ै, बािजूद इसके अगर र्िि के औसत से तुलना की जाए तो भारत का प्रर्त व्यल्पक्त कॉबिन 

उत्सजिन औसत काफी कम  ै। जलिायु पररितिन के मामले में भारत एक बे द संिेदनशील देश  ै 

और इसकी मुख्य िज  र् मालय के गे्लर्शयर का र्पघलना और  मॉनसून में लगातार  ोने िाला बदलाि 

 ै। उले्लखनीय  ै की भारत ने 2005 की तुलना में अपनी अथिव्यिस्था में ‘उत्सजिन की तीव्रता’ को 30 

से 35% तक कम करने का प्रण र्लया  ै।  

 

कार्बन नू्यरि ि में भारत की पहि एवं िक्ष्य  

 

भारत ने अब तक राष्ट्र ीय और अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर अनेक प्रयास र्कये  ै, जो काबिन नू्यनीकरण और 

शून्यकरण में सरा नीय कदम  ै। भारत अपने भौगौर्लक र्िस्तार एिं जनसंख्या के कारण एक दुर्िर्ा 

की ल्पस्थर्त में र ा  ै, एक तरफ ज ााँ लाखो ंलोगो ंको रोजगार प्रदान करने का दार्यत्व बना र ता  ै, 

ि ी दूसरी ओर प्रकृर्त का सरंक्षण भी करना अर्निायि  ै। भारत  मेशा से  ी प्रकृर्त सरंक्षण एिं 

र्िस्तार के र्लए सकारात्मक र ा   ै क्योरं्क इस र्िशाल जनसंख्या में बहत से लोगो ंके जीिन यापन 
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का जररया भी प्रकृर्त  ी र ी  ै। र्िकास की इस भागदौड में प्रकृर्त को काफी नुकसान  ो र ा  ै 

लेर्कन ितिमान  समय की मााँग के अनुसार दोनो ं के बीि का रास्ता अपनाने की सख़्त जरूरत  ै 

क्योरं्क ज ााँ एक ओर प्रकृर्त संरक्षण जरूरी  ै ि ी दूसरी ओर लोगो ं के र्लए रोजगार उत्पन्न कर 

जीिन स्तर को अच्छा बनाना भी उतना  ी जरूरी   ै, र्जसके र्लए भारत राष्ट्र ीय एिम् अंतरराष्ट्र ीय  स्तर 

पर र्नरन्तर प्रयास  कर र ा  ै जैसे:- 

 

अंतरराष्ट्ि ीय स्तर पर 

 

  भारत के नेतृत्व में अंतरराष्ट्र ीय सौर गठबंर्न का गठन र्कया गया। भारत भी सौर ऊजाि की 

तरफ तेजी से बढ़ र ा  ै। य  संगठन ककि  ि मकर रेखा के बीि ल्पस्थत राष्ट्र ो ंको एक मंि पर 

लाएगा। ऐसे राष्ट्र ो ंमें रू्प की उपलब्धता बहलता में  ै। इस संगठन में ये सभी देश सौर ऊजाि 

के के्षत्र में र्मलकर काम करें गे। इस प्रयास को िैर्िक स्तर पर ऊजाि पररदृश्य में एक बडे 

बदलाि के रूप में देखा जा र ा  ै। 

 पेररस जलिायु समे्मलन, र्जसे सीओपी 21 के रूप में भी जाना जाता  ै, र्जसके 

पररणामस्वरूप एक नया र्ििव्यापी जलिायु समझौता हआ जो सभी देशो ं पर लागू  ोता  ै 

और इसका उदे्दश्य जलिायु पररितिन पर अंतर सरकारी मंडल द्वारा अनुशंर्सत 1.5 र्डग्री 

सेल्पियस और 2 र्डग्री सेल्पियस के बीि ग्लोबल िार्मिंग को बनाए रखना  ै। पेररस समझौते में 

195 देश  स्ताक्षरकताि   ैं। 

 अंतरराष्ट्र ीय मंिो ंपर भी दूसरे देशो ंकी स भार्गता से अपने प्रयासो ंके करीब  पहाँिना जैसे- 

र्शखर समे्मलन को संबोर्र्त करते हए, स्वीडन की उप प्रर्ानमंत्री इसाबेल लेर्िन ने क ा, 

भारत और स्वीडन को जलिायु पररितिन के मुदे्द से र्नपटने के र्लए एक साथ काम करना 

 ोगा। काबिन उत्सजिन में कटौती के र्लए सबसे बे तरीन तौर-तरीको ंऔर अनुभिो ंको साझा 

करने की आिश्यकता  ै।  

 क्योटो प्रोटोकॉल एक अंतरराष्ट्र ीय  संर्र्  ै, र्जसे ग्लोबल िार्मिंग द्वारा  ो र े जलिायु 

पररितिन को रोकने के र्लए बनाया गया  ै। य  इस संर्र् में शार्मल देशो ं को ग्रीन ाउस 

गैस उत्सजिन को कम करने के र्लए प्रर्तबद्ध करती  ै। क्योटो प्रोटोकॉल को क्योटो, जापान में 

11 र्दसंबर 1997 को अपनाया गया था और 16 फरिरी 2005 को लागू हआ था। ितिमान में 

192 देश इस संर्र् से जुडे हए  ैं। 

 भारत भारी उद्योगो ंऔर लंबी दूरी िाले पररि न के्षत्रो ंमें काबिन उत्सजिन में कमी लाने की 

िैर्िक प ल ‘फस्टि मूिसि कोर्लशन’ में शार्मल हआ  ै। िैर्िक काबिन उत्सजिन में इन दोनो ं

के्षत्रो ंकी र् से्सदारी 30 प्रर्तशत  ै। जापान और स्वीडन के साथ भारत भी गठबंर्न के संिालन 

मंडल में शार्मल  ै। र्िि आर्थिक मंि (डबू्ल्यईएफ) ने जलिायु पररितिन समे्मलन (कॉप 26) 

में इस प ल की शुरुआत की थी। 

 

राष्ट्ि ीय स्तर पर 

 

 कृट्र् के्षत्र में: जैर्िक खेती  मारे देश में इस समय 43 लाख 39  जार  ेके्टयर से भी अर्र्क 

रकबा जैर्िक खेती के र्लए पंजीकृत  ै, भारत में करीब 35 लाख टन जैर्िक उत्पादो ं का 

उत्पादन  ोता  ै। जैर्िक उत्पादको ंसे प्रकृर्त को भी र्कसी प्रकार की कोई  ार्न न ी ं ोती। 

आज के समय में जैर्िक खेती की उपयोर्गता लगातार बढ़ती जा र ी  ै। इसमें रसायनो ंका 

इसे्तमाल न ी ं ोता  ै, इसीर्लए य  पयाििरण और मानि स्वास्थ्य के र्लए लाभकारी  ै। 

 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%95_%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A4%B0_%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%B2%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A5%81_%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%B2%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A5%81_%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%A8%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%89%E0%A4%B8_%E0%A4%97%E0%A5%88%E0%A4%B8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%A8%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%89%E0%A4%B8_%E0%A4%97%E0%A5%88%E0%A4%B8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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 पररवहन के्षत्र में: आम बजट 2019  में र्िद्युत संिार्लत िा नो ंके र्लए भारी छूट की घोषणा 

की गई  ै। इन गार्डयो ंपर जीएसटी की दर 12 प्रर्तशत से घटाकर 5 प्रर्तशत कर दी गई  ै। 

र्जससे लोगो ंका र्िद्युत संिार्लत िा नो ंएिं सी एन जी िा नो ंके प्रर्त िय रुर्ि बढे़ और 

प्रर्त िषि ईंर्न से  ोने िाले काबिन उत्सजिन से देश को मुल्पक्त र्मल सके। 

 

•पेरि ोि में एरे्नॉि सद्धम्मश्रण कायििम का उदे्दश्य कचे्च तेल के आयात पर देश की र्नभिरता 

को कम करना, काबिन उत्सजिन में कटौती करना और र्कसानो ंकी आय को बढ़ाना  ै। 

2025 तक पेटर ोल में 20 फीसदी तक एथेनॉल र्मलाने  का लक्ष्य रखा गया  ै। 

•सै्क्रप पॉट्िसी के त त व्यािसार्यक गाडी 15 साल बाद कबाड घोर्षत कर दी जाएगी और 

र्नजी गार्डयां 20 साल के बाद कबाड घोर्षत कर दी जाएंगी। इससे काबिन उत्सजिन के स्तर में 

तथा  प्रदूषण के स्तर में कमी आएगी। इस पॉर्लसी द्वारा पुराने िा नो ंको िरणबद्ध तरीके से 

 टा कर काबिन नू्यनीकरण में बडा स योग र्दया जा सकता  ै।  

• उत्सजिन कम करने के र्लए भारत ितिमान में कोयला मुक्त ऊजाि की रणनीर्त पर काम कर 

र ा  ै, र्जसके त त भारत में र्िि के सबसे बडे रेल नेटिकि  का र्िद्युतीकरण अपने अंर्तम 

िरण पर  ै।   

• सावबर्ट्नक पररवहन को र्ढ़ावा देने के र्लए सरकार लगातार कोर्शश कर र ी  ै। मेटर ो 

रेल नेटिकि  और र्सटी बस सर्ििसेज में बढ़ोतरी की जा र ी  ै। साििजर्नक पररि न के स्तर  

र्नरंतर सुर्ार प्रर्िया में  ै जैसे: सामान्य बस, ए सी बसो ंका संिालन और मर् लाओ ंऔर 

िररष्ठ नागररको ंको मुफ्त यात्रा सुर्िर्ा इत्यार्द,  र्जससे  ोने िाले अनािश्यक र्नजी िा नो ंके 

प्रयोग में कमी आने से काबिन उत्सजिन में भी कमी आएगी।  

  

● ऊर्ाब के के्षत्र में: कोयला भारत में सबसे म त् िपूणि तथा प्रिुर मात्रा में उपलब्ध जीिाश् य 

ईंर्न  ै। य  देश की ऊजाि मााँग का 55%  ै। देश की औद्योर्गक र्िरासत स् िदेशी कोयले पर 

र्िकर्सत हई थी। र्पछले िार दशको ंमें भारत में िार्णल्पज् यक प्राथर्मक ऊजाि खपत में लगभग 

700% िृल्पद्ध हई  ै, लेर्कन अब इसकी र्नभिरता कम करने के र्लए सरकार द्वारा सौर ऊजाि 

एिं पिन ऊजाि के इसे्तमाल को बढ़ािा र्दया जा र ा  ै,  एिं सौर ऊजाि ि पिन ऊजाि को 

इसके र्िकि के तौर पर अपनाया जा र ा  ै, र्जससे काबिन उत्सजिन में कमी लायी जा सके।  

•भारत सरकार द्वारा ग्रामीण के्षत्रो ं में ऊजाि उपलब्धता सुर्नर्ित करने के र्लए प्रयासरत  ै, 

र्जसके फलस्वरूप सरकार लोगो ंको बायोगैस संयंत्र लगाने को प्रोत्सार् त कर र ी  ै एिं 

ररयायती दरो ंपर ऋण सुर्िर्ा भी उपलब्ध करिा र ी  ै क्योरं्क भारत में मिेर्शयो ंकी संख्या 

र्िि में सिािर्र्क  ै इसर्लए बायोगैस के र्िकास की प्रिुर संभािना  ै। बायोगैस (मीथेन या 

गोबर गैस) मिेर्शयो ं के उत्सजिन पदाथों को कम ताप पर डाइजेस्टर में िलाकर माइिोब 

उत्पन्न करके प्राप्त की जाती  ै। जैि गैस में 75 प्रर्तशत मेथेन गैस  ोती  ै जो र्बना रु्ाँआ 

उत्पन्न र्कये जलती  ै। 

 

● आवासीय के्षत्र में : स्वच्छ ईंर्न, बे तर जीिन के नारे के साथ कें द्र सरकार नें 1 मई 2016 

को माननीय प्रर्ानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी के नेतृत्व में एक सामार्जक कल्याण योजना - 

"प्रर्ानमंत्री उज्जिला योजना" की शुरूआत की  ै। 

 

य  योजना एक रु्ाँआरर् त ग्रामीण भारत की पररकिना करती  ै और िषि 2022 तक 8 

करोड पररिारो,ं र्िशेषकर गरीबी रेखा से नीिे र  र ी मर् लाओ ं को ररयायती एलपीजी 

कनेक्शन उपलब्ध कराने का लक्ष्य सफलता पूििक प्राप्त कर र्लया  ै। इस योजना के त त 
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एलपीजी के उपयोग में  िृल्पद्ध  ोगी और स्वास्थ्य संबंर्ी र्िकार, िायु प्रदूषण एिं िनो ंकी कटाई 

को कम करने में भी  मदद  र्मलेगी। 

•“उर्ािा योर्ना” से एल ई डी लाइट को बढ़ािा र्दया गया  ै। र्जसके त त र्पछले कुछ 

िषों में उजाि संरक्षण के प्रतीक बन िुके एलईडी बल्ो ंकी लोकर्प्रयता काफी बढ़ गई  ै, 

र्जससे प्रर्तिषि सार्ारण बल् से  ोने िाले काबिन उत्सजिन में कमी आई  ै और उजाि संरक्षण  

में भी काफी  द तक मददगार सार्बत हई  ै। 

•रूफ रॉप सोिर प्लांर को बढ़ािा देकर सरकार ने ररयायती दर से संयंत्र उपलब्ध कराकर 

आम आदमी के र्लए दो रा फायदा र्कया  ै, एक तो अपनी जरूरत की ऊजाि उत्पादन स्वयं 

द्वारा र्कया जा र ा  ै, र्जससे लोग र्बजली उपकरणो ंका प्रयोग अपनी जरूरत के मुतार्बक  ी 

करते  ै और सौर ऊजाि से अपनी जरूरतो ंको पूरा करना पयाििरण के र्लए बहत लाभदायक 

र ता  ै। 

•स्वच्छ भारत अट्भयान भारत सरकार द्वारा 2 अकू्टबर, 2014 को आरम्भ र्कया गया। य  

राष्ट्र ीय स्तर का अर्भयान  ै र्जसका उदे्दश्य गर्लयो,ं सडको ंतथा अर्ोसंरिना को साफ-सुथरा 

करना और कूडा साफ रखना  ै। र्जससे गीले किरे और सूखे किरे का उर्ित र्नस्तारण 

र्कया जाता  ै, र्जससे किरे के सडने, गलने, किरे के ढे़र से उत्पन  ोने िाली  ार्नकारक 

गैसो ंएिं बीमाररयो ंसे बिा जा सकता  ै। 

•3R योर्ना से ,कम प्रयोग, पुनरावृट्त  एवं पुनः  उपयोग द्वारा  र्िद्युत यंत्रो ंके इसे्तमाल 

को बढ़ािा देना। र्िद्युत किरे से आशय र्िद्युत यंत्र जो अब काम मे न ी ंर्लए जा सकते या 

उपयोग में न ी  ै, का उर्ित र्नस्तारण अतं्यत आिश्यक  ै।  ाल  ी में मुख्य श रो ंमें इसका 

उर्ित र्नस्तारण कर, र्िद्युत कबाड से उत्पन्न  ोने िाले काबिन गैस उत्सजिन में कमी आई  ै। 

 

      ● अन्य के्षत्र में 

 

 जलिायु पररितिन के दुष्प्रभािो ंको कम करने की र्दशा में सरकारी प्रयासो ंमें आम लोगो ंऔर 

उद्योगो ंकी प्रमुख भूर्मका  ै। इसे जनांदोलन बनाने के र्लए सरकारी स्तर पर प्रयास जारी  ै। 

र्जसके त त लोगो में इसके प्रर्त जागरूकता बढ़ाना और अपनी जरुरतो ं के मुतार्बक  ी 

संसार्नो ंका प्रयोग करना, र्बजली उपकरणो ंका आिश्यक्तानुसार उपयोग करना इत्यार्द। 

 माजुली दुर्नया का सबसे बडा नदी द्वीप  ै और देश का प ला द्वीप र्जला भी  ै। र्िि प्रर्सद्ध 

नदी द्वीप और िैष्णि संसृ्कर्त का कें द्र माजुली र्जला जल्द  ी भारत का प ला 'काबिन नू्यटर ल' 

र्जला बन जाएगा। असम सरकार ने इस संबंर् में एक पररयोजना शुरू की  ै। सरकार इस 

पररयोजना को बाद में अन्य र्जलो ंमें ले जाने की योजना बना र ी  ै। 

  ाइडर ोजन उतृ्कष्ट्ता केन्द्र स्थार्पत करने के र्लए इंर्डयन ऑयल और ग्रीनसै्टट  ाइडर ोजन 

इंर्डया प्राइिेट र्लर्मटेड ने “से्टटमेंट ऑफ इंटेंट” पर  स्ताक्षर र्कए। इसको आगे बढ़ाने के 

र्लए 2021-22 के बजट में राष्ट्र ीय  ाइडर ोजन ऊजाि र्मशन को लॉन्च र्कया गया। 

 

स्वट्णबम िक्ष्य : जलिायु पररितिन का मुकाबला करने की अपनी प्रर्तज्ा को आगे बढ़ाते हए सीओपी 

26 (COP 26) में भारत ने िषि 2070 तक शुद्ध शून्य का लक्ष्य रखा  ै, और साल 2030 तक अपने गैर-

जीिाश्म ईंर्न ऊजाि को ऊजाि र्मश्रण में 500 गीगािाट तक बढ़ाएगा। इसे पंिामृत की सौगात के रूप 

में करार देते हए जलिायु कारिाई में भारत के योगदान को राष्ट्र ीय स्तर पर र्नर्ािररत योगदान क ा 

जाता  ै। 

 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A8%E0%A5%A6%E0%A5%A7%E0%A5%AA
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● भारत का प ले का लक्ष्य 2005 के स्तर की तुलना में 2030 तक अपने सकल घरेलू उत्पाद की 

उत्सजिन तीव्रता को 33-35 प्रर्तशत तक कम करना था। शून्य लक्ष्य िषि 2070 तक ज ां उत्सर्जित 

काबिन की मात्रा को समान मात्रा में  टाने या अिशोषण के साथ संतुर्लत करने की आिश्यकता  ै।  

●  भारत अपने निीकरणीय ऊजाि संसार्नो ंसे ऊजाि उत्पादन का लक्ष्य जो की पूिि में 175 गीगािॉट 

का लक्ष्य 2022 तक के र्लए अनुमार्नत था र्जसको असामान्य रूप से बढ़ाकर 2019 के र्लए 450 

गीगािॉट र्कया गया एिं ितिमान में इसे और बढ़ाकर 500 गीगािॉट का लक्ष्य र्नर्ािररत करता 

 ै। उत्तरोत्तर इसे र्कसी भी दबाि में न ी ंकर र ा  ै बल्पि उस पर एकमात्र दबाि मानिता का दबाि 

 ै,  मारे अपने भर्िष्य का दबाि  ै। 

  

●  सीओपी 26 (कॉप 26)  को म त्वपूणि माना जाता  ै क्योरं्क  जलिायु पररितिन के अंतर सरकारी 

पैनल (आईपीसीसी) द्वारा िेतािनी दी गई  ै र्क  र अर्तररक्त 0.5 र्डग्री ग्लोबल िार्मिग से भीषण गमी, 

अत्यर्र्क िषाि और सूखे में िृल्पद्ध  ोना और तटीय के्षत्रो ं के र्लए समुद्र के स्तर में िृल्पद्ध उनके र्लए 

खतरा  ोगी। 

 

भारत  के नए नवीकरणीय िक्ष्य 

 

 िषि 2019 में भारत ने घोषणा की र्क ि  िषि 2030 तक निीकरणीय ऊजाि की अपनी स्थार्पत 

क्षमता को 450 गीगािॉट  तक प्रस्थार्पत करेगा। 

 इस घोषणा से प ले भारत का साििजर्नक रूप से घोर्षत लक्ष्य िषि 2022 तक 175 गीगािॉट 

था। 

 र्पछले कुछ िषों में स्थार्पत अक्षय क्षमता तेजी से बढ़ र ी  ै और 450 गीगािाट से 500 

गीगािॉट तक की अपनी पररबद्धता के अनुसार इसकी िृल्पद्ध अर्र्क िुनौतीपूणि  ोने की 

संभािना न ी ं ै। 

 ऊजाि र्मश्रण में गैर-जीिाश्म ईंर्न ऊजाि के अनुपात में 50% की िृल्पद्ध इसका एक 

स्वाभार्िक पररणाम  ै। 

 ऊजाि के्षत्र में अर्र्कांश नई क्षमता िृल्पद्ध निीकरणीय और गैर-जीिाश्म ईंर्न के्षत्र में की जा र ी 

 ै।  

  ालााँर्क भारत प ले य  घोषणा कर िुका  ै र्क उसकी िषि 2022 के पिात् नए कोयला 

र्बजली संयंत्र शुरू करने की कोई योजना न ी ं ै। 

 भारत का िषि 2030 तक गैर-जीिाश्म-ईंर्न से कुल र्िद्युत उत् पादन का 40 प्रर्तशत उत् पादन 

 ार्सल करने का लक्ष् य  ै। 

 

 कार्बन उत्सर्बन िक्ष्य को प्राप्त करने हेतु आवश्यक किम 

 

 काउंर्सल ऑन एनजी, एन्वायरनमेंट एंड िाटसि इंप्लीकेशंस ऑफ ए नेट-जीरो टारगेट 

फॉर इंर्डयाज सेक्टोरल एनजी टर ांर्जशन एंड क्लाइमेट पॉर्लसी के अध्ययन के 

अनुसार, भारत की कुल स्थार्पत सौर ऊजाि क्षमता को िषि 2070 तक नेट जीरो लक्ष्य 

प्राप्त करने के र्लये 5,600 गीगािाट से अर्र्क की आिश्यकता  ोगी। 

 भारत को िषि 2070 तक शुद्ध शून्य लक्ष्य  ार्सल करने के र्लये र्िशेष रूप से र्बजली 

उत्पादन  ेतु कोयले के उपयोग को िषि 2060 तक 99% तक कम करना  ोगा। 

 सभी के्षत्रो ंमें कचे्च तेल की खपत को िषि 2050 तक िरम ल्पस्थर्त पर पहाँिाने और िषि 

2050 तथा िषि 2070 के बीि 90% तक कम करने की आिश्यकता  ोगी। 

https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/state-of-the-climate-report-2020-imd
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 ग्रीन  ाइडर ोजन औद्योर्गक के्षत्र की कुल ऊजाि आिश्यकता का 19% योगदान कर 

सकता  ै। 

 य  आिश्यक  ै र्क र्िकर्सत देशो ंद्वारा जलिायु र्ित्त के माध्यम से भारत के प्रयासो ं

का समथिन र्कया जाए। र्िदेशी पंूजी के र्बना ररयायती शतों पर य  स्थानांतरण जर्टल 

सार्बत  ोगा। 

 भारत अपने लक्ष्यो ंकी सुगम प्राल्पप्त के र्लए र्िकर्सत देशो ं से 1 र्टर र्लयन अमरीकी 

डॉलर के जलिायु र्ित्त की मांग कर र ा  ै और य  न केिल जलिायु कारििाई की 

र्नगरानी करेगा, बल्पि जलिायु र्ित्त भी प्रदान करेगा।  

 

सार्बकता 

  

दुर्नया में काबिन उत्सजिन का स्तर र्दनोरं्दन बढ़ता  ी जा र ा  ै। ग्लोबल िॉर्मिंग और जलिायु में  ोने 

िाले पररितिनो ंके दुष्पररणाम से पैदा  ोने िाला खतरा सबके सामने  ै। ऐसे में काबिन उत्सजिन और 

िातािरण में काबिन जमा  ोने के स्तर में कमी लाने के र्लए व्यापक योजना बनाए जाने की दरकार 

 ै। इस आपात योजना के र्लए दुर्नया के  र्िकर्सत और र्िकासशील दोनो ं तर  के देशो ंका साथ 

आना जरूरी   ो गया  ै और जिाबदे ी सुर्नर्ित करने के र्लए शून्य काबिन उत्सजिन का लक्ष्य बे द 

म त्वपूणि  ै। भारत सरकार द्वारा  ाल  ी में उठाए गए नीर्तगत क़दम उत्सा  बढ़ाने िाले  ैं। जैसे 

भारत पेररस जलिायु समझौते के त त र्कये गए अपने िादे पूरे करने की स ी र्दशा में  बढ़ र ा  ै। ये 

सुर्नर्ित करने के र्लए पयाििरण, िन और जलिायु पररितिन मंत्रालय ने एक उच्च स्तरीय अंतर 

मंर्त्रस्तरीय सर्मर्त का गठन र्कया  ै। ये सर्मर्त पेररस जलिायु समझौते को लागू करने पर नजर 

रखेगी। लेर्कन, अब समय और सा र्सक क़दम उठाने का  ै, अब भारत को ‘शून्य काबिन उत्सजिन’  

का लक्ष्य  र्नर्ािररत समय में पूरा करना  ै तो इसे जन भागीदारी और सरकार के अथक प्रयासो ंसे  ी 

प्राप्त र्कया जा सकता  ै।  

 

िा े इस पथ पर बार्ाएाँ   जार आयें, 

सामूर् क प्रयासो ंसे,  र कर्ठन मंर्जल को पायें, 

पृथ्वी को संुदर, सुगम, प्रदूषण मुक्त बनायें, 

िलो र्मलकर इसके र्लए, कुछ ठोस कदम उठायें, 

मानि जीिन के अनंत सपने, आओ र्मलकर सजायें। 

 

िेखक पररचय: 

 

मैं राजस्थान के अजमेर र्जले का र्निासी हूाँ। मैंने अपनी स्नातक र्शक्षा म र्षि दयानंद 

सरस्वती म ार्िद्यालय, अजमेर से पूणि की  ै। मैं 29 अगस्त, 2019 से सतीश र्िन 

अंतररक्ष कें द्र में सेिारत हूाँ। 
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कार्बन नू्यरि ि र्नने का प्रयास – हमारा चुनाव या मर्रू्री 

 

सल्पच्चदा नंद, प्रशासर्नक अर्र्कारी 

राकेश भािसार, िररष्ठ पररयोजना स ायक 

अंतररक्ष उपयोग कें द्र, अ मदाबाद 

 

सारांश 

 

 मारे जीिन को मापने का सबसे अ म पैमाना अगर कुछ  ै तो ि   ै  मारी सासें और 

कुदरत ने  में  मारी सासो ंको सुिारु और प्रभािी रूप से िलने के र्लए  में शुद्ध िायु का 

खजाना प्रदान र्कया  ै। य   मारा फजि  ै र्क  म इस कुदरती सम्पर्त की रक्षा करें  और 

उसकी बे तरी के र्लए काम करे लेर्कन दुभािग्य से  मने अपने िायुमंडल के साथ ऐसा कुछ 

न ी ं र्कया बल्पि जो  मने र्कया  ै ि  अपेर्क्षत से ठीक उिा  ै यार्न  मने अपने 

व्यल्पक्तगत फायदे के र्लए अपनी प्यारे पयाििरण को अिांर्छत गैसो ंसे भर कर रख र्दया  ै, 

जो र्क न र्सफि   मारे र्लए और पयाििरण के र्लए बल्पि पूरे पृथ्वी की सभी प्रकार के जीिन 

के आल्पस्तत्व पर  ी खतरे की घंटी  ै। इस प्रदूषण में सबसी बडी समस्या  ै काबिन र्क 

बढ़ती मात्रा से र्जससे र्क भुमंडलीय ताप लगातार बढ़ र ा  ै और उस िज  से गे्लर्शयर 

र्पघल कर अंततः  समुद्र में र्मल र ा  ै, र्जसके साथ  ी  म उसके (गे्लर्शयर) “पीने योग्य 

 ोने की गुणित्ता को खो देते  ैं। ऐसा  ोने से न र्सफि   म अपने गे्लर्शयर को र्ीरे-र्ीरे खो 

र े  ैं, बल्पि इसकी िज  से समुद्रीय जल का स्तर बढ़ र ा  ै जो र्क र्िि के बहत से 

तटीय श रो ंके आल्पस्तत्व पर  ी प्रश्न र्िन् लगा र ा  ै। बढ़ते भुमंडलीय ताप से  ोने िाले 

नुकसान की सूिी बहत लंबी और भयाि   ै। आज जरूरत  ै र्क  म मानि जार्त पर 

मंडरा र ी इस सबसे बडी समस्या को  म सब र्मल कर दूर करें  और आगे आने िाली 

पीर्ढ़यो ं को स्वच्छ िायु का तो फा दें। इस र्दशा में भारत, र्जसके ऊपर बहत बडी 

जनसंख्या का बोझ  ै, ने कुछ ऐर्त ार्सक कदम उठाएं  ै र्जसके बहत  ी दूरगामी पररणाम 

 ोने र्क सम्भािना  ै। र्िि पटल पर एक र्जमे्मदार देश के रूप में भारत जैसे र्िशाल देश 

ने य  घोषणा र्क  ै र्क  म िषि 2070 तक काबिन नू्यटरल बन जाएंगें। इस लक्ष्य को  ार्सल 

करने के र्लए जरूरी य   ै र्क  म आज से  ी उस र्दशा में आगे बढ़ें  और उजाि के दूसरे 

स्रोत पर अपनी र्नभिरता बढ़ायें। आज जरूरत  ै की इस समस्या को  म सब एक िुनौती 

के रूप में ले कर समू्पणि शल्पक्त के साथ इसके समार्ान  ेतु जुट जाएाँ । रासे्त में कर्ठनाई 

आएगी पर साथिक प्रयास से स ी नतीजे की आशा की जा सकती  ै।  

 

 

प्रस्तावना 

 

इस ज ााँ में अगर कुछ सबसे म त्वपूणि कुछ  ै तो िो  ै  मारा पयाििरण। य  क ना अर्तश्योल्पक्त न ी ं

 ोगी र्क कुदरत ने  में जो सबसे अनमोल तो फा र्दया  ै ि   ै “स्वच्छ  िा” जो  मारी ि इस संसार 

में जीर्ित  र प्राणी की र्जंदगी का मूल आर्ार  ै। य   मारी र्जमे्मदारी  ै र्क कुदरत के इस अर्त 

र्िर्शष्ट् तो फे की  म क़द्र करें  और उसे संभल कर रखें।  ालााँर्क, सच्चाई कुछ और  ी  ै,  म आज, 

इसके ठीक र्िर्पररत उन कायों और र्ियाकलापो ंमें व्यस्त  ै र्जसका र्क  मारे पयाििरण पर प्रर्तकूल 

प्रभाि पड र ा  ै। आज की सबसे बडी समस्या य   ै र्क  म अपनी आर्थिक तरिी के ििर में, 

या यूाँ क ें र्क अपनी लालसाओ ंकी पूर्ति  ेतु अपनी खुद की और भािी पीढ़ी के भर्िष्य के साथ 

ल्पखलिाड कर र े  ै। 
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जैसा र्क  म जनते  ैं र्क काबिन  मारे िातािरण की एक म त्वपूणि गैस  ै। इसकी एक खास मात्रा 

 मारे र्लए आिश्यक  ै और बहत से प्राकृर्तक र्िया-कलापो ंमें काफी स ायक  ोती  ै, र्कनु्त जैसा 

र्क र्िर्दत  ै र्क र्कसी भी िसु्त का अपने र्नर्ािररत अनुपात से ज्यादा या कम  ोने पर पररणाम िांर्छत 

न ी ंआते और काबिन की मात्रा में बढ़ोत्तरी  ोने पर भी य ी  ो र ा  ै और आज  म इसके गंभीर 

पररणाम भुगत र े  ैं और इससे भी बदतर ल्पस्थर्त की ओर बढ़ते जा र े  ैं। 

 

िायु प्रदूषण के द्वारा  म ज ां एक ओर पृथ्वी और उसके िायुमंडल को नुकसान पंहिा र े  ै ि ी 

दूसरी ओर  म अपने पूरे आल्पस्तत्व को  ी दांि पर लगा र े  ैं। इस प्रकार के प्रदूषण  में शारीररक 

और मानर्सक दोनो ं तर  से नुकसान पहिाते  ैं और सर्दयो ं से स्थार्पत प्राकृर्तक संतुलन को भी 

र्बगाड र ा  ै। 

 

वायु में मौरू्ि ट्वट्भन्न गैस 

 

य  सिि र्िर्दत  ै र्क आज  म र्जस  िा में सांस लेते  ै और अपना जीिन र्निि न कर र े  ैं ि  

र्कस एक गैस से ना  ो कर बहत से गैसो ंका एक र्मश्रण  ै। इसमें सबसे म त्वपूणि गैस ऑक्सीजन भी 

शार्मल  ै र्जसे की  म प्राण िायु भी क  सकते  ै, लेर्कन इसका य  मतलब र्बलकुल भी न ी ं ै की 

बार्क बिे गैस का म त्व न ी ं ै, अर्पतु सृर्ष्ट् के द्वारा प्रदत  र एक गैस का अपना  ी म त्व  ै। य ााँ 

तक की काबिन गैस के भी अपने फायदे  ै य  गैस पृथ्वी के ताप को र्नयंर्त्रत करता  ै तथा फोटो 

र्संथेर्सस (पेड-पौर्ो ंके द्वारा भोजन बनाने की प्रर्िया) में भी म त्वपूणि भूर्मका र्नभाता  ै। आगे बढ़ने 

से प ले  मारे र्लए य  जानने बहत जरुरी  ै  म इस ( िा) र्मश्रण के र्िर्भन्न गैसो ंका नाम और 

उनके अनुपात को जान लें। 

 

क्र.सं. गैस मात्रा (%) 

1. नाइटर ोजन 78.08 

2. ऑक्सीजन 20.95 

3. काबिन डाइऑक्साइड (CO2) 0.04 

4. अन्य गैस  0.93 

 

कार्बन उत्सर्बन से होने वािे नुकसान 

 

काबिन के बढ़ते प्रदूषण के नतीजे आज  में कई रूप में नजर आ र े  ैं , य  एक िेतािनी के रूप में 

बीते कई दशको ंसे र्दख तो र ा था पर र्िकास की अंर्ी दौड और लालि ने  में अाँर्ा बना र्दया था 

और  म इसे नजरंदाज कर र े थे। आज जब य  अपने र्िकराल रूप में  मारे सामने खडा  ै तो  म 

जाग र े  ै और तत्परता से इसके उपाय ढूाँढ र े  ैं। आज िैज्ार्नको ंका मानना  ै की काबिन के 

प्रदूषण  मारे उम्मीद से ज्यादा नुकसानदे   ै। इंटर गिनिमेंटल पैनल ऑन क्लाइमेट के शोर् के 

मुतार्बत साल 2100 में घर के ब ार का CO2 स्तर 930 ppm (पाट्िस पर र्मर्लयन) तक पहाँि 

जायेगा। ि ी श री इलाको में 1000 ppm से भी अर्र्क  ोगा।  शोर् में य  भी पता िला र्क अर्र्क 

ppm की िज  से (1400 ppm  से अर्र्क  ोने की ल्पस्थर्त में) इंसान की सोिने और समझने की 

क्षमता पर प्रर्तकूल प्रभाि पडेगा। इससे बिने के र्लए शोर्कताि का मानना  ै की  में  र  ाल में 

जीिाश्म ईंर्न उत्सजिन को आज की मात्र के र् साब से बहत कम करना पडेगा। इसके अर्तररक्त 

र्नन्मर्लल्पखत परेशार्नयो ंका सामना तो  म कर  ी र े  ै।  
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1. जलिायु पररितिन  

2. भूमंडलीय उष्मीकरण (ग्लोबल िार्मिंग) 

3. गे्लर्शयर का र्पघलना  

4. जंगल में आग  

 

कार्बन उत्सर्बन के स्रोत 

 

र्िज्ान के र्िकास ने मानि जीिन को बहत सी सहूर्लयतें प्रदान की  ैं , लेर्कन जैसे  ी  म उन स्रोतो ं

की ििाि करें गे र्जसने िातािरण में भारी मात्र में काबिन उत्सर्जित र्कया  ै तो  में स्पस्ट रूप से य  

पता िलेगा र्क  मने  मारी उन सहूर्लयतो ंकी क्या कीमत अदा की  ै। मुख्य रूप से काबिन उत्सर्जित 

करने िाले कारक कुछ इस प्रकार  ैं:- 

 

1. यातायात के सार्न 

2. र्बजली उत्पादन  

3. उद्योगो ंके द्वारा उत्सर्जित र्िर्भन्न गैस 

4. घरेलू संसार्न (घर में उपयोग  ोने िाली गैस/ ए.सी. इत्यार्द) 

 

अगर  म ध्यान से देखे तो  म पाएंगे की  र स्रोत क ी ंन क ी ंपृथ्वी पर  मारी आबादी के साथ साथ 

बढ़ने  ी िाली  ै अथाित य  एक िुनौतीपूणि बात  ै र्क  म इस पर (काबिन उत्सजिन पर) कैसे र्नयंत्रण 

करे। इसीर्लए र्िज्ान के र्लए आज य  बहत  ी म त्वपूणि िुनौती  ै र्क मानि जीिन की 

आिश्यकताओ ंकी पूर्ति और पयाििरण बे तरी के बीि एक बे तर तालमेल कायम करने की र्दशा में 

अपना योगदान दें। 

 

कार्बन उत्सर्बन के मायने 

 

र्कसी भी स्रोत के माध्यम से िायुमंडल में काबिन गैस (CO2) के र्नष्कासन को  ी काबिन उत्सजिन 

क ते  ैं। समस्या काबिन उत्सजिन न ी ं  ै बल्पि समस्या तब पनपने लगी जब काबिन उत्सजिन और 

काबिन अिशोषण में अंतर आने लगी, जैसा र्क आज  म देख पा र े  ैं। काबिन उत्सजिन सर्दयो ंसे 

िली आ र ी एक प्रर्िया  ै पर आज  म सब इसे समस्या के रूप में इसर्लए देख र े  ै क्योरं्क आज 

उत्सजिन और अिशोषण की अंतर की िज  से ग्लोबल िार्मिंग की समस्या ने लोगो का ध्यान अपनी 

ओर आकर्षित र्कआ  ै और इसकी जल्द और पुष्ट् समार्ान पर जोर र्दया  ै। 

 

िैर्िक स्तर पर यर्द  म बात करें  तो सबसे ज्यादा िीन काबिन उत्सर्जित करता  ै, उसके बाद नंबर 

आता  ै अमरीका, भारत, रूस और जापान का। य  देखने में जरूर ऐसा लगता  ै र्क भारत बहत से 

पर्िम की देशो ंके मुकाबले ज्यादा काबिन उत्सर्जित करता  ै, लेर्कन जब  म इसी बात को जनसंख्या 

की दृर्ष्ट् से (प्रर्त व्यल्पक्त उत्सजिन) देखते  ैं, तो पाते  ैं र्क क़तर जैसा छोटा देश प ले नंबर पर आता  ै 

और उसके बाद आते  ैं, कुिैत और यू.ए.इ.। इस प्रकार  म क  सकते  ैं र्क काबिन उत्सजिन का 

मुख्य कारण जनसंख्या और इस जनसंख्या की आिश्यकता पूर्ति  ेतु उजाि के संसार्न  ैं। 
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कार्बन नू्यरि ि क्या होता है? 

 

काबिन नू्यटर ल का अथि  ै काबिन के उत्सजिन और काबिन के अिशोषण के बीि संतुलन। काबिन 

उत्सजिन का मुख्य कारण प्रदूषण  ोता  ै ि ी ंअिशोषण मूल रूप से पेड-पौरे्, जमीन तथा जल के 

द्वारा  ोती  ै। य ााँ य  बात म त्वपूणि तथा रोिक  ै की प्रदूषण के अनेकानेक स्रोत  ोते  ै (र्जनके 

बारे में  म आगे ििाि करें गे) ि ी इसे अिशोर्षत करने िाले कारक बहत  ी र्सर्मत  ोती  ै और य ी 

कारण  ै की आज काबिन के उत्सजिन और अिशोषण में बहत ज्यादा असंतुलन पाया जाता  ै र्जससे 

पयाििरण प्रदूर्षत  ोती  जा र ी   ै और िैर्िक तापमान में लगातार बढ़ोतरी म सूस र्कया  जा र ा  ै। 

 

कार्बन उत्सर्बन को कम करने के उपाय 

 

ज ााँ  म एक ओर य  देखते  ैं र्क काबिन उत्सजिन का सबसे बडा कारण  मारी िो जरूरतें  ैं जो 

र्िज्ान के द्वारा पूर्ति  ोता  ै और जब इस समस्या के र्निारण की बात आती  ै तब भी  म र्िज्ान पर 

 ी र्नभिर  ै। अब  म ििाि करें गे र्क कैसे आरु्र्नक खोज  में इस समस्या से र्नजात र्दला सकती  ै 

या कम से कम उस  में उस र्दशा में ले जा र ी  ै। 

 

1. ररनू्यअल उजाि की तरफ जा कर - इसके द्वारा  म र्बना काबिन उत्सजिन के (या  

र्फर बहत  ी कम काबिन उत्सजिन के)  ी  

अपनी उजाि जरूरतो ंको पूरा कर लेते  ै। 

2. र्बजली की  खपत कम कर के  - आज बहत सी ऐसी यंत्र मौजूद  ै जो की  

 मारी र्बजली की खपत को काफी कम कर  

देती  ै और उसकी स ायता से  म र्बजली की  

कम खपत से भी अपनी जरूरतो ंको पूरा कर  

सकते  ै। 

3. बायो गैस को अपना कर 

4. अपनी जरूरत की िसु्तओ का पुनः  उपयोग (ररयूज) कर के। 

5. प्लाल्पस्टक के इसे्तमाल में कमी ला कर। 

 

कार्बन नू्यरि ि र्नने की ट्िशा में भारतीय पहि 

 

अब  म बात करते  ैं काबिन नू्यटर ल बनने की र्दशा में भारतीय प्रयासो ंका। जैसा की  म जानते  ै की 

सर्दयो ंसे भारत की य  कोर्शश र ी  ै की  म  र  ाल में पयाििरण की रक्षा करे, इस र्दशा में यर्द 

 म ठीक से नजर डाले तो पाएंगे की  मारे बहत से पिि में भी पयाििरण की रक्षा पर जोड र्दया जाता 

 ै,  में पेंडो की पूजा अििना करके उनके प्रर्त अपनी श्रद्धा रखने के र्लए पे्रररत र्कया जाता  ै और 

मानि जार्त के संरक्षण में पयाििरण की म त्व को बताया जाता  ै। आज का भारत भी अपनी पुरानी 

प्रथाओ को संभालते हए आगे बढ़ र े  ै। 

 

मानि जीिन में र्िकास बहत जरुरी  ै पर पर र्िकास की र्कसी अंर्ी दौड में ना जा कर  मारे र्लए 

य  भी आिश्यक  ै की  म अपनी र्जमे्मदारी को समझते हए आगे बढे और ना र्सफि  अपनी जरूरतो ं

का ख्याल रखें बल्पि आगे आने िाली पीर्ढयो ंके र् तो ंर्क रक्षा करते हए पयाििरण को बिाने में भी 

अपना बहमूल्य योगदान दें। भारत सरकार ने भी अपनी इसे र्जमे्मदारी को समझते हए ऐसे बहत से 

कायििम िला र ी  ै र्जससे की  म अपनी (और समस्त र्िि की) जरूरतो ंको पूरा तो कर पाए साथ 
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 ी साथ  म पयाििरण संरक्षण (खास कर काबिन उत्सजिन में कमी) में भी अपना बहमूल्य योगदान दे 

सके। 

 

 ाल  ी में सम्पन्न कोप 26 सम्मलेन में भारत के प्रर्ानमंत्री ने इस बारे में भारत की नीर्त को उजागर 

र्कआ और इसे नाम र्दया “पंिर्मत्र”। य  भारत की मजबूत इच्छा शल्पक्त का प्रमाण  ै। तो आइये 

जानते  ै की क्या  ै मंिर्मत्र  

 

- भारत अपनी गैर जीिाश्म ईंर्न की क्षमता तो िषि 2030 तक 500 GW (गीगािाट) तक ले 

जाना  

- भारत अपनी जरूरत की 50% उजाि को िषि 2030 तक उजाि की निीकरणीय स्रोतो ंसे पूरा 

करेगा। 

- भारत आज से िषि 2030 तक अपनी कुल संभार्ित काबिन उत्सजिन को 1 र्बर्लयन तन तक 

कम कर देगा। 

- भारत आज से िषि 2030 तक अपनी अथिव्यिस्था (इकोनोमी) से काबिन इंटेंर्सटी को 45% तक 

कम कर देगा। 

- भारत ने िषि 2070 तक काबिन नू्यटर ल बनने का लक्ष्य रखा  ै। 

 

अपने इस लक्ष्य को  ार्सल करने  ेतु भारत तो  जारो ंकरोड रूपए खिि करने  ोगंें कु्यर्क आज  म 

ज ां मुख्यतः  कोयला जैसे स्रोतो ंपर र्नभिर  ैं ि ी ाँ उजाि के दूसरी स्रोतो ं( ररत स्रोत) से अपनी जरुरतो ं

को पूरा करने में बहत सारा पैसा और समय लगाना पडेगा। भारत जैसे र्िकासशील देश, जो जनसाँख्या 

के मामले में र्िि में दुसरे नंबर पर आती  ो, उनके र्लए य  र्नणिय थोरा कर्ठन जरुर  ै पर  म इसे 

 र  ाल में  ार्सल करने का प्रयास करें गे औ सफलता भी प्राप्त करें गे। अगर  म ध्यान से देखे तो सौर 

उजाि, पिन उजाि जैसे उजाि के स्वच्छ स्रोत भारत में बहत तेजी से फैल र े  ै। इसमें भारत के लोग तो 

प्रयास कर  ी र े  ै पर सकािर की ओर से र्दया जाने िाला स योग भी एक म त्वपूणि कारण  ै। 

 

अत:  म य  क  सकते  ै की सुन रे भर्िष्य की कामना मात्र से कुछ न ी ं ोगा अर्पतु  में उस लक्ष्य 

को ध्यान में रख कर कटोर कदम उठाने  ोगें,  में िैज्ार्नक दृष्ट्ी से स ी काम करने  ोगें और सबसे 

म त्वपूणि बात  में य  समझना  ोगा की  मारे आने िाले पीढ़ी के र्लए  में आज  ी और  में खुद  ी 

प्रयास करने  ोगें।  म अपनी र्जमे्मदारी को र्कसी और पर टाल न ी ंसकते।  में य  बात समझनी 

 ोगी की कुदरत कुछ क ता तो न ी ं ै पर िो इशारा जरुर करती  ै और आज  में य  जरूरत  ै की 

इस इशारे को समझे और इस र्दशा में आगे बढे। आज सबसे बडी समस्या य   ै की कुछ देश जो 

र्िकर्सत  ैं िो अपनी र्जमे्मदारी को उस तरीके से न ी ं र्नभा र े  ै र्जस तरीके से उम्मीद की जा 

सकती  ै अर्पतु िो भारत जैसे र्िशाल जनसाँख्या िाले र्िकासशील देश से ऐसा करने की उम्मीद 

रखते  ै य ााँ िे इस बात को नजर अंदाज कर देते  ै की आज की दुदिसा की सबसे बडी िज  िे खुद 

 ैं। खैर ये समय राजनीर्त करने का न ी ं ै बल्पि अपनी तमाम मतभेदो ंको भुला कर एक साथ आने 

का  ै, िुकी य  समस्या सबकी  ै तो प्रयास भी सबको करना  ोगा। 

 

वैट्िक स्तर पर कार्बन उत्सर्बन में करौती हेतु हो रहे उपाए और उसमे भारतीय सहभाट्गता 

 

जैसा की  म जानते  ै की य  समस्या र्कसी एक के्षत्र या देश का न ी ं ै बल्पि य  एक अंतररास्टर ीय 

मुद्दा  ै और इर्सर्लये इसके समार्ान के र्लए भी पुरे र्िि को एक साथ आ कर प्रयास करना पडेगा। 

िैर्िक स्तर पर काबिन उत्सजिन में कटौती करने  ेतु बहत से गंभीर प्रयास अलग अलग देश एिं 
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संस्थाओ के द्वारा र्कआ जा र ा  ै र्जसका एक मात्र प्रयास य   ै की काबिन उत्सजिन के कुप्रभाि से 

मानि जार्त को बिाना साथ  ी साथ य  प्रयास भी  ै की र्िकास की गर्त पर इसका कोई र्िपरीत 

प्रभाि ना पडे। ऐसे तमाम प्रयासो ंमें भारत बढ़-िढ़ कर र् स्सा लेता  ै और र्िि पटल पर अपनी 

साथिकता को प्रदर्शित करता  ै, ऐसे  ी कुछ प्रयासो ंकी ििाि य ााँ की जा र ी  ै। 

 

यूनाइरेड नेशन (संयुि राष्ट्ि ) फे्रमवकब  कन्वेंशन फॉर क्लाइमेर चेंर् 

 

संयुक्त राष्ट्र  जलिायु पररितिन सम्मलेन एक िार्षिक समे्मलन  ै जो यूनाइटेड नेशन (संयुक्त राष्ट्र ) 

फे्रमिकि  कन्वेंशन फॉर क्लाइमेट िेंज के बैनर टेल  ोता  ै य  जलिायु पररितिन से र्नपटने में प्रगर्त 

का आकलन करती  ै साथ  ी साथ क्योटो प्रोटोकॉल पर बातिीत करने के र्लए र्िकर्सत  देशो ंके 

र्लए र्िर्िर् रूप से बाध्यकारी रूप से उनके ग्रीन ाउस गैस उत्सजिन को कम करने क र्लए बातिीत 

करता  ै। य  सम्मलेन 2005 से शुरू हई और आज भी सुिारू रूप से िली आ र ी  ै। 

 

कोप-26 संगठन  

 

कॉन्फ्फ्रें स  ऑफ पाटीज का गठन 1994 में र्कया गया था। य  क्लाइमेट िंगे पर यूनाइटेड नेशन 

(संयुक्त राष्ट्र ) फे्रमिकि  कन्वेंशन फॉर क्लाइमेट िेंज की सिोच्च संस्था  ै। इसकी स्थापना िायुमंडल में 

ग्रीन  ाउस गैस की मात्र को ल्पस्थर करने की र्दशा में काम करने के र्लए र्कआ गया  ै। भारत समेत 

कोप 26 के लगभग 200 देश सदस्य  ै। प्रते्यक िषि इसकी बैठक  ोती  ै। इस मंि से भारत ने य  भी 

क ा (र्जसे काफी सरा ा भी गया) की ग््ररें   ाउस गैस के उत्सजिन में कमी का लक्ष्य र्िकर्सत और 

र्िकासशील देशो ंके र्लए अलग अलग  ोना िार् ए।  

 

अर्ब सट्मर 1992 

 

पयाििरण और र्िकास पर संयुक्त राष्ट्र  सम्मलेन (ररओ सम्मलेन) जून 1992 में आयोर्जत हई थी। इसमें 

र्नम्नर्लल्पखत र्िषयो ंपर ििाि हई थी। 

 

- जीिाश्म ईंर्न के बदले उजाि के िैकल्पिक स्रोत जोड 

- िा नो ं के उत्सजिन, श रो ं में भीड-भाड और प्रदूर्षत  िा और रु्एं के कारण  ोने िाली 

स्वास्थ्य समं्बर्र्त समस्याओ को कम करने के र्लए साििजर्नक पररि न प्रणार्लययो ं पर 

र्नभिरता  

- जल के बढ़ते उपयोग और र्सर्मत आपूर्ति  

 

अर्ब आवर  

 

अथि आिर पयाििरण को बिने की एक अनूठी प ल  ै जो की िडि िाइडलाइफ फण्ड फॉर नेिर के 

द्वारा संिार्लत  ोती  ै इसकी शुरुआत 2007 में हई थी और तब से आज तक य  (अथि आिर)  र  

साल मािि के अंर्तम शर्निार को मनाई जाती  ै। इस कायििम के दौरान दुर्नया भर के तमाम लोगो 

को (लगभग 180 देशो ंके लोग इसमें शार्मल  ोते  ैं) इस बात के र्लए पे्रररत र्कआ जाता  ै की लोग 

रात में 08:30 से 09:30 तक सभी लाइट बंद रखें। इस कायििम का मुख्य उदे्दश्य र्बजली की 

अनािश्यक उपयोग में कमी लाकर उजाि की बित में और पयाििरण की संरक्षण में अपना बहमूल्य 

योगदान देना  ोता  ै। इस कायििम की सबसे बडी खार्शयत  य   ै की य  दुर्नया का सबसे बडा 
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प्रयास  ै र्जसमे र्क  म आम लोगो को शार्मल कर के उनके बीि उजाि संरक्षण की भािना को 

बीजारोर्पत करते  ै और य  बताने का प्रयास  ोता  ै की पयाििरण सबकी  ै इसीर्लए प्रयास भी 

सबका  ोना िार् ए।  

 

अंत में अच्छी खर्र, ज ााँ आज  म काबिन की बढती प्रदूषण से परेशान  ै और काबिन नू्यटर ल की 

बात कर र े  ै ि ी दुर्नया में कुछ ऐसे देश भी (और जो  मारे इन प्रयासो ंमें  मारे र्लए मागिदशिक अ 

काम करेगी)  काबिन नेगेर्टि  ै। ये देश  ै भूटान, पनामा और सूरीनाम।  

 

क्या होता है कार्बन नेगेट्रव होना  

 

काबिन नेगेर्टि का मतलब ये  ोता  ै की र्कसी भी देश के द्वारा उत्सर्जित काबिन की मात्र से ज्यादा 

मात्र में र्कसी और माध्यम के जररये काबिन को नू्यटर ल करने की क्षमता उत्पन्न करना। य  बहत बडी 

बात  ै की  म एक ओर ज ााँ अपनी उत्सजिन को कम करते  ै ि ी दूसरी ओर प्राकृर्तक तौर पर उसे 

कम भाई कर र े  ै।  

ऐसे प्रयास र्नर्ित रूप से  म सबके र्लए पे्ररणा के स्रोत बनेंगे। 

 

संिभब: 

I र्िर्कपीर्डया  

II स्टरडी पेपर ऑन इंटरनेट ऐट्मॉसे्फररक CO2 लेिल कैन कॉज कॉर्िटीि इंपेरमेंट (इंटरनेट) 

III इंटरनेट 

 

 

िेखक पररचय: 

 

मैं सल्पच्चदा नंद, प्रशासन अर्र्कारी, सामान्य प्रशासन अनुभाग/कार्मिक एिं सामान्य 

प्रशासन, अंतररक्ष उपयोग कें द्र, अ मदाबाद में कायि करता हूाँ। मैंने र्दनांक 21 फरिरी 

2006 को कायािलय र्लर्पक-बी. के रूप में अंतररक्ष उपयोग कें द्र (इसरो), अ मदाबाद 

में पदभार ग्र ण र्कया। िषि 2018 से, मैं प्रशासन अर्र्कारी के पद पर कायि कर र ा हूाँ। 
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प्रिूर्ण नू्यनीकरण की राह पर अंतररक्ष प्रौद्योट्गकी 

 

मीनाक्षी सके्सना  

उप र्नदेशक (रा.भा.) 

 एस.डी.एस.सी., शार 

 

सारांश 

 

िषों प ले डॉ. र्ििम साराभाई द्वारा अंतररक्ष कायििम की शुरुआत इसी उदे्दश्य से की गई थी र्क 

भारत अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी के के्षत्र में एक आत्मर्नभिर राष्ट्र  के रूप में आगे बढे़गा। उनके सपने को 

साकार करने के र्लए देश भर के िैज्ार्नक र्िर्िर् शोर् कायों में लगे र ते  ैं। अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी के 

के्षत्र में सुदूर संिेदन एक ऐसी तकनीक  ै र्जससे आम जनता को काफी  द तक स ायता पहंिाई 

जाती  ै। इस तकनीक की मदद से कार्लक, र्िषयक एिं िास्तर्िक काल यार्न ररयल टाइम आंकडे 

एकत्र कर उपलब्ध कराए जाते  ैं। कई प्राकृर्तक आपदाओ ंके समय य  प्रौद्योर्गकी काफी मददगार 

सार्बत  ोती  ै। इतना  ी न ी ं अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी की 

मदद से बढ़ती जनसंख्या के साथ पनप र ी की िुनौर्तयो ं

का सामना करने में भी आसानी  ोती  ै। एक ओर दु्रत 

गर्त के साथ जनसंख्या बढ़ र ी  ै तो दूसरी ओर तकनीक 

का स्तर भी बढ़ र ा  ै। बढ़ती जनसंख्या एिं 

औद्योर्गकीकरण के कारण उत्पन्न र्िर्िर् समस्याओ ंमें से 

एक प्रदूषण भी  ै, र्जसका समार्ान तेजी से करने की 

अर्निायिता  ै क्योरं्क इसके कारण  ी जलिायु पररितिन 

और आम जन-जीिन प्रभार्ित  ो र ा  ै।  

 

तापमान का असमय बढ़ना, असमय िषाि, क ी ंसूखा तो क ी ंबाढ़ की पररल्पस्थर्तयां लोगो ंके जीिन को 

अस्त-व्यस्त कर र ी  ैं। आज सारा र्िि इस ग न समस्या का सामना कर र ा  ै। यर्द अंतररक्ष 

प्रौद्योर्गकी की बात की जाए तो इस के्षत्र में कुछ ऐसे उपग्र   ैं जो  में ए.ओ.डी. यार्न ऐरोजोल 

ऑर्प्टकल डेप्थ आंकडे उपलब्ध कराते  ैं तथा इन आंकडो ंकी मदद से गत 15 िषों का मॉडल तैयार 

कर  ोने िाले पररितिनो ं के बारे में जानकारी एकत्र की जाती  ै। कई ऐसे संिेदक  ैं जैसे मोर्डस, 

ऑरा, सेल्पन्टनल-5 र्जनके द्वारा आंकडे अर्जित कर प्रदूषण र्नम्नीकरण के संबंर् में कायि योजनाएं बनाई 

जाती  ैं। प्रदूषण र्नम्नीकरण की र्दशा में आम जनता भी जागरूक  ोते हए कुछ कदम अपनी ओर से 

भी उठा र ी  ै। यर्द  म र्पछले 15 सालो ंके आंकडे देखें तो िायुमंडल से नाइटर ोजन ऑक्साइड की 

मात्रा की उपल्पस्थर्त में 50 प्रर्तशत की कमी देखी गई  ै। य  अध्ययन अमरीका के िायुमंडलीय 

आंकडो ंका स्तर दशािता  ै। 

 

प्रस्तावना 

 

अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी ितिमान पररपे्रक्ष्य में बडी तेजी से आगे बढ़ र ी  ै।  र के्षत्र में र्कसी आम आदमी 

की सुर्िर्ा के र्लए अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी का र्डले्ल से उपयोग र्कया जा र ा  ै। र्कसानो ंको उनकी 

फसल के संबंर् में सटीक सूिना उपलब्ध कराने के अलािा आपदा के समय संबंर्र्त राज्य सरकारो ं

को कार्लक एिं तत्काल आंकडे उपलब्ध कराते हए आने िाली आपदा के संबंर् में पूिािनुमान के साथ 

सूिनाएं उपलब्ध कराई जाती  ैं। इतना  ी न ी,ं समुद्र में तेल ररसाि से लेकर नगर र्िस्तार तक सभी 
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सूिनाएं सुदूर संिेदन के द्वारा अर्जित कर संबंर्र्त राज्य सरकारो ं को उपलब्ध कराते हए नगर 

र्नयोजन में स ायता दी जाती  ै। मृदा की गुणित्ता से लेकर उसकी उििरकता के संबंर् में भी सूिनाएं 

सुदूर संिेदन की मदद से अर्जित कर सुर्ार संबंर्ी कायि र्कए जाते  ैं। प्रदूषण एक ऐसा  ी र्िषय  ै 

र्जसके संबंर् में सुदूर संिेदन द्वारा अर्जित आंकडो ंद्वारा ितिमान ल्पस्थर्त का सटीक अनुमान लगाया जा 

सकता  ै तथा इसके नू्यनीकरण के संबंर् में कायि करने की कोर्शश की जा सकती  ै। 

 

अब  म बात करें गे  मारे मुख्य र्िषय के दो घटको ंजल और िायु के बारे में, ये दोनो ं ी घटक मानि 

जीिन के र्लए अतं्यत आिश्यक  ैं। जल के र्बना जीिन और िायु के र्बना सांस लेना नामुमर्कन  ै। 

  

र्ि प्रिूर्ण 

 

औद्योर्गकीकरण के कारण  ी जल एिं िायु दोनो ं ी 

प्रभार्ित  ो र े  ैं। उद्योगो ं के र्लए स्थार्पत र्िर्िर् 

कारखानो ं से र्नमािण के समय र्नकलने िाली 

ज रीली गैसें  मारे िायुमंडल को प्रभार्ित कर र ी 

 ै, तो उनसे उत्पन्न मलबा जल में ब ाकर जल को 

भी दूर्षत कर र े  ैं। इन दोनो ं ी प्रकार के प्रदूषण 

जल-िायु दोनो ंको  ी ज रीला बनाते जा र ा  ैं। 

प्रदूषण एक ऐसी समस्या  ै, र्जसे र्मले-जुले स योग 

से  ी र्नपटाया जा सकता  ै अन्यथा इस समस्या का समार्ान कर पाना अतं्यत  ी मुल्पिल कायि  ोगा। 

इस र्दशा में  ाल  ी में प्रिर्लत गंगा र्मशन के बारे में आपने सुना  ी  ोगी। र्मशन गंगा के अंतगित 

गंगा नदी र्जसे अतं्यत  ी प्रदूर्षत र्कया जा िुका था, उसकी सफाई का कायि आम जनता के स योग 

से करने का उत्तरदार्यत्व सरकार ने ‘नमार्म गंगे पररयोजना’ के साथ आरंभ र्कया। 

 

नमाट्म गंगे कायििम एक ऐसा एकीकृत संरक्षण र्मशन  ै, र्जसे संघ सरकार द्वारा 2014 में आरंभ 

र्कया गया र्जसका उदे्दश्य न र्सफि  गंगा नदी की सफाई का था बल्पि इसके अंतगित अन्य कई 

जलाशयो ं एिं नर्दयो ंकी सफाई के प्रयास र्कए गए। नमार्म गंगे के अंतगित एक मोबाइल ऐप भी 

बनाया गया र्जसमें गंगा के र्कनारे लगी िनस्पर्तयो ं के संबंर् में जानकारी उपलब्ध कराई जा सके। 

भुिन पर भी इससे जुडे आंकडे उपलब्ध कराए गए। इसी तजि पर न र्सफि  गंगा  ी न ी ंबल्पि अन्य 

कई जलाशयो,ं नर्दयो ंएिं तालाबो ंकी सफाई का कायि आम जनता ने अपने स्तर पर आरंभ कर र्दया। 

कई ऐसे जलाशय र्िर्ह्नत र्कये गए जो अब सूखने िाले  ैं, उनके पुनभिरण का कायि करते हए सरकार 

एिं कई समाज सुर्ार संस्थाओ ंने र्मलकर इस कायि का र्जम्मा उठा र्लया। सरकार नीर्तयां एिं र्नयम 

बनाकर  में सुर्िर्ा प्रदान कराने की कोर्शश करती  ै लेर्कन इन र्नयमो ंका पालन करना एिं इन्ें 

मानना जनता के स योग के र्बना संभि न ी ं  ै। 

आज  म सब कुछ  द तक जागरूक  ो गए  ैं 

तथा  म अपने जल स्त्रोतो ंको बिाने के प्रयास कर 

र े  ैं। एन.आर.एस.सी. की प ल पर भुिन गंगा 

पररयोजना के त त दो मोबाइल ऐप तैयार र्कए 

गए, र्जन्ें क्लीन गंगा तथा ग्रीन गंगा के नाम से 

जाना जाता  ै। क्लीन गंगा ऐप क्लाउड में प्रदूषण 

स्त्रोतो ंकी ररपोटि करने की सुर्िर्ा प्रदान कराता  ै 



राजभाषा लेख [B-1]  मीनाक्षी सके्सना 

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [69]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

तो ग्रीन गंगा ऐप गंगा नदी बेर्सन के आसपास िनस्पर्त के मॉनीटरन की ररपोटि करता  ै। क्लाउड 

कलेक्शन अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी का सशक्त  र्थयार  ै। 

 

वायु प्रिूर्ण 

 

जब  म िायु प्रदूषण की बात करते  ैं तो  म िायुमंडल में उपल्पस्थत रसायनो ंऔर कणो ंकी बात करते 

 ैं र्जनके कारण मानि स्वास्थ्य पर ग रा प्रभाि पडता  ै। एक शुद्ध  िा में सांस लेने का अर्र्कार 

प्राप्त मनुष्य ने इस पृथ्वी पर अपना िििस्व आरंभ र्कया लेर्कन आज समय की पररपाटी कुछ इस 

प्रकार बदल गई  ै र्क  म र्ीरे-र्ीरे उस दुर्नया की ओर बढ़ र े  ैं र्जसमें  में ऑक्सीजन भी खरीदनी 

पड सकती  ै। ि  समय भी आ सकता  ै जब  में घर से र्नकलते समय अपने मोबाइल, घर की िािी, 

गाडी की िािी के साथ-साथ एक ऑक्सीजन का र्सलेंडर भी लेना पड सकता  ै।  म उस ल्पस्थर्त तक 

न पहंिे इसके र्लए समय र ते सिेत  ोकर उर्ित कदम उठाना और िायु प्रदूषण को कम करने का 

प्रयास र्कया जाना अर्निायि  ै। 1970 के क्लीन एयर एक्ट ने एक ऐसे अर्र्र्नयम की स्थापना की, 

र्जसमें ऐसे 6 प्रदूषक – नाइटर ोजन डाई ऑक्साइड (No2), भू-स्तर ओजोन, काबिन मोनोऑक्साइड 

पर्टिकु्यलेट के पदाथि (िायु में उपल्पस्थत ठोस एिं तरल पदाथों के माइिोस्कोर्पक सै्पक्स) सल्फर डाई 

ऑक्साइड तथा सीसा उपल्पस्थत  ैं, का र्नयर्मत मॉनीटरन र्कया जाए। उपग्र  पर लगे उपकरण इन 

सभी का मॉनीटरन करते  ैं लेर्कन सीसा यार्न लेड का मॉनीटरन अभी भी न ी ंकर पाते  ैं। 

  

प्रिूर्ण में अंतररक्ष प्रौद्योट्गकी का योगिान 

 

प्रदूषण को कम करने में भी अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी की मुख्य भूर्मका  ै। ज ां एक ओर मानि जर्नत 

गर्तर्िर्र्यो ंके कारण  मारे बनो ंका ह्रास हआ  ै, र्मट्टी की गुणित्ता में कमी आई  ै, ओजोन परत का 

ह्रास हआ  ै तथा जलिायु पररितिन में िृल्पद्ध हई  ै। ि ी ंदूसरी ओर अंतररक्ष आर्ाररत प्रौद्योर्गर्कया 

जैसे सुदूर संिेर्दत आंकडे जल िि, िायु गुणित्ता, िन तथा प्राकृर्तक पयाििरण के अन्य प लुओ ंको 

िैज्ार्नक रूप से समझने के बे तर तरीके  ैं।  मारे उपग्र ो ंमें कई पृथ्वी पयििेक्षण उपग्र  िातािरण 

को प्रदूर्षत करने िाली ज रीली गैसो ंको प िान सकते  ैं। ि  

 िा र्जसमें  म सांस लेते  ैं, र्जसे आम आदमी अपनी नजर से न ी ं

देख पाता  ै। उसे अंतररक्ष में र्ििरते ये उपग्र  अपनी पैनी नजर से 

टर ैक कर पाते  ैं। नासा का पृथ्वी पयििेक्षण उपग्र  िायु प्रदूषण को 

टर ैक कर िांर्छत आंकडे उपलब्ध कराता  ै। दशको ं से नासा 

अंतररक्ष िायु की गुणित्ता के अध्ययन में लगा हआ  ै र्जसकी  

मदद से िैर्िक आंकडो ं के ररकॉडि से िायु प्रदूषण के प्रभाि ि 

कारणो ं को समझने में मदद र्मलेगी तार्क इसके समार्ानो ं का 

र्डजाइन तैयार र्कया जा सके। िायुिार् त आंकडो ंका र्िशे्लषण 

करने से य  बात स्पष्ट्  ो जाती  ै र्क मानिीय गर्तर्िर्र्यो ंसे  ोने 

िाले उत्सजिन िायु की गुणित्ता पर ग रा प्रभाि डालते  ैं। नासा के 

ऑरा (Aura) एिं यूरोर्पयन से्पस एजेन्सी के सेल्पन्टनल-5 उपग्र ो ंसे 

प्राप्त आंकडे नाइटर ोजन डाइऑक्साइड में कमी दशािते  ैं- य  ि  

ज रीली गैस  ै जो र्िद्युत संयंत्रो,ं औद्योर्गक सुर्िर्ाओ ंएिं मोटर 

िा नो ं से र्नकलती  ैं। मोर्डस से प्राप्त  ोने िाले AOD आंकडे श रो ं में िायुर्िलय (ऐरोजोल) 

ऑर्प्टकल डेप्थ का पता लगा सकते  ैं। इससे देश भर में र्ितररत िायु प्रदूषण एिं र्िर्शष्ट् रूप से स्पष्ट् 

पर्टिकु्यलेट पदाथों का पता लगाया जा सकता  ै।  
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इनसैट-3डी एिं 3डीआर ये दोनो ंभारतीय उपग्र  AOD उत्पाद उपलब्ध कराते  ैं। र्जनकी मदद से 

िायुमंडल में मौजूद र्िषैली गैसो ंकी मात्रा का आकलन कर उसके र्नम्नीकरण के संबंर् में िैज्ार्नको ं

द्वारा अध्ययन र्कये जाएं। इन अध्ययनो ंके आर्ार पर  ी िायु प्रदूषण के र्नम्नीकरण के संबंर् में कायि 

योजनाएं तैयार की जा सकती  ैं।   

   

अंतररक्ष आर्ाररत प्रणार्लयां िा नो ंसे र्नकलने िाले काबिन डाइऑक्साइड का उत्सजिन कम कर र ी 

 ैं। सुदूर संिेदन प्रौद्योर्गर्कयां िायु टबािइनो ंको अर्र्क प्रभािी बना र ी  ैं तथा मौसम संबंर्ी उपग्र ो ं

से प्राप्त आंकडे सौर सेि को अर्र्क ऊजाि के उत्पादन में स ायता उपलब्ध कराती  ैं।  

 

ऐलेक्स अकरमैन तथा योसेफ र्शरीन ने सबसे ितुर ग्रीनडर ाइि प्रणाली तैयार की  ै जो कार की र्कस्म, 

उसके स्थान तथा सडक की  ालत के आर्ार पर डर ाइिर को सबसे व्यिसाध्य डर ाइि स्टाइल अपनाने 

का सुझाि देता  ै र्जसमें बे्रक कब लगाना  ै, कब ऐल्पक्सलरेट करना  ै और गर्त को एक समान कब 

रखना  ै, इनके संबंर् में र्नदेश र्दए जाते  ैं। इन उपायो ं से भी 15-25% ईंर्न की बित  ोती  ै। 

इसके अलािा सरकार द्वारा 15 िषि से पुरानी गार्डयो ंको िलाने पर प्रर्तबंर् लगाना, ये सभी उपाय 

िायु प्रदूषण को कुछ  द तक कम कर सकते  ैं।  

 

ट्नष्कर्ब 

 

अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी र्रती पर मनुष्य के जीिन को स ज बनाने के र्लए तथा उसकी रक्षा के र्लए कई 

उपाय करती  ै जैसे जलिायु पररितिन को समझने के र्लए फं्रर्टयर टेक्नोलॉजी, मौसम के पैटनि को 

समझने के र्लए आंकडे, िन्यजीिो ंके प्रर्त  ोने िाले अपरार्ो ंका मॉनीटरन करने के र्लए AI कैमरे, 

पशुओ ंको टर ैक करने के र्लए प्रयुक्त संिेदक, र्कसानो ंकी मदद के र्लए उपग्र  आंकडे ऐसे कई 

अनुप्रयोग मनुष्य की स ायता के र्लए र्िर्कर्सत र्कए गए  ैं र्जनमें से एक  ै प्रदूषण मॉनीटरन के र्लए 

संिेदक/कैमरे/अनुप्रयोग, लेर्कन मात्र इन प्रौद्योर्गर्कयो ंके र्िकास से प्रदूषण पर र्नयंत्रण न ी ंपाया 

जा सकता  ै। 

 

 मारे र्लए अर्निायि  ै छोटे-छोटे र्बंदुओ ंको जोडकर उसके िम को व्यिल्पस्थत करते हए उसका 

अनुपालन कने की। सबसे प ले प्रदूषण नू्यनीकरण की ओर प्रकृर्त में मानिीय  स्तके्षप को रोकना। 

मनुष्य र्नज स्वाथि के िलते प्रकृर्त के साथ अनािश्यक छेडछाड करते हए उसके संतुलन को र्बगाडने 

की जुगत लगाता  ै जबर्क  में प्रकृर्त की स जता को समझते हए उसके संतुलन को बनाए रखने के 

प्रयास करने  ैं। औद्योर्गकीकरण र्िकर्सत राष्ट्र  की प िान  ै लेर्कन इसके कारण उत्पन्न र्िष को 

समाप्त करने के ऐसे र्िकि खोजने  ैं र्जससे प्रकृर्त को नुकसान न पहंिे। अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी इस 

मामले में म ती भूर्मका र्नभाती  ै। र्िर्िर् अनुप्रयोगो ंकी मदद से  म प्रदूषण र्नम्नीकरण में स योग 

दे सकते  ैं। 

  

अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी, मानि जर्नत प्रयास, अध्ययनो ं से प्राप्त र्नष्कषि, भू-तथ्य आर्द सभी कर्डयो ंको 

आपस में जोडकर  ी एक सफल प्रयास प्राप्त र्कया जा सकता  ै। अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी की मदद से 

र्िर्िर् अध्ययन कर कार्लक मॉडल तैयार करने के प्रयास कर सकते  ैं। िायुमंडल में समार् त 

ज रीली गैसो ंकी मात्रा का पता लगा सकते  ैं। जल में प्रिार् त प्रदूर्षत कारको ंका पता लगा सकते  ैं 

लेर्कन इन सबके बािजूद प्रदूषण को कम करने के र्लए  में  ी प्रयास करने  ोगें। यर्द  म सब ईिर 
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द्वारा रर्ित इस प्रकृर्त की रक्षा के संबंर् में गंभीरता से र्ििार करें  तब  ी इन प्रौद्योर्गकी अध्ययनो ंका 

मूल्य आंका जा सकेगा।  

कुछ आम उपाय तो जनता को जब-तब र्िर्भन्न कायििमो ंद्वारा बताए  ी जाते  ैं, क ी ंउन्ें अपनी 

आदतें सुर्ारने की सला  दी जाती  ै तो क ी ंउन्ें िृक्षारोपण का म त्व समझाया जाता  ै। लेर्कन, 

बािजूद इसके प्रदूषण की समस्या के बारे में र्िसृ्तत रूप से अंतररक्ष प्रौद्योर्गकी द्वारा  ी पता लगाया 

जा सकता  ै। लघु संिेदको ंका र्नमािण, उच्च गर्त आंकडा अंतरण तथा संिर्र्ित भंडारण, अि व्यय 

िाले उपग्र  मंि जैसी उन्नत प्रौद्योर्गर्कयां प्रदूषण र्नम्नीकरण की एक आस जगाती  ैं।  

 

संदभिः  www.space.com; NICES portal @ www.nrsc.gov.in; nmcg.nic.in@namamigange 

mission.  

 

िेखक पररचय: 

 

मैं, मीनाक्षी सके्सना, सतीश र्िन अंतररक्ष केन्द्र शार में उप र्नदेशक (राजभाषा) के 

पद पर कायिरत हंू। मैंने िषि 2001 में राष्ट्र ीय सुदूर संिेदन केन्द्र,  ैदराबाद में कर्नष्ठ 

र् ंदी अनुिादक के रूप में कायिभार संभाला था। मैंने स्नातकोत्तर पाठ्यिम के एक 

छात्र के अनुिाद पाठ्यिम में अनुिाद पररयोजना के गाइड के रूप में उसका 

मागिदशिन र्कया  ै। केन्द्र सरकार के कुछ कायािलयो ंमें कर्नष्ठ र् ंदी अनुिादक की 

ियन सर्मर्त की सदस्या के रूप में प्रश्नपत्र तैयार करने के साथ-साथ उनकी ियन 

प्रर्िया का र् स्सा र ी हंू। संगोर्ष्ठयो ं में लेख प्रसु्तर्त के साथ-साथ कई कायिगोर्ष्ठयो ं का सफल 

आयोजन र्कया  ै। िषि 2018 के र्लए िार्षिक सेिा उतृ्कष्ट्ता पुरस्कार भी प्रदान र्कया गया  ै।   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.space.com/
http://www.nrsc.gov.in/
mailto:nmcg.nic.in@namami
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अंतररक्ष प्रौद्यौट्गकी से प्रिूर्क तत्वो ंकी ट्नगरानी 

 

िंदन कुमार र्सं , िररष्ठ स ायक  

 एिं सर्िन कुमार, कर्नष्ठ िैयल्पक्तक स ायक 

सैक, अ मदाबाद  

 

ऐट्तहाट्सक ट्ववरण एवं सारांश 

 

प्रदूषण स्वास्थ्य एिं र्ित्तीय क्षर्त के र्लए िैर्िक स्तर पर एक अर्त संिेदनशील मुद्दा बन िुका  ै। र्िि 

स्वास्थ्य संगठन के अनुसार अब तक लगभग 70 लाख लोग र्सफि  िायु प्रदूषण के र्शकार  ो िुके  ैं  

और िायु प्रदूषण, जलिायु पररितिन से जर्टल रुप से संबंर्र्त  ैं। िषों से  ी मौसमी सैटेलाइट का प्रयोग 

र्कया जाता र ा  ै। कृर्त्रम उपग्र ो ं के नीतभार में लगे िैज्ार्नकी उपकरणो ं का प्रयोग प्रदूषण के 

कारको ंका पिेक्षण, उसके स्त्रोतो ंका पता लगाना, तार्क र्िशेष नीर्त तेजी से बनायी जा सके। दजिनो ं

सैटेलाइट  प्रदूषण के नए कारको ंएिं इसके िृ त स्त्रोत का पता लगाने में जुटे  ैं। टीरोस (TIROS-1), 

सबसे प ला सफल प्रके्षर्पत सैटेलाइट था, जो मौसम की जानकारी  ेतु 1960 में लॉंि र्कया गया था। 

जलिायु पररितिन की र्दशा में अभी तक का सबसे उन्नत सैटेलाइट सेंटीनेल 5पी  ै, जो Co2, No2, 

ओजोन परत एिं एरोसॉल के अध्ययन के र्लए 2017 में प्रमोिन र्कया गया था। कई सिेक्षण जैसे 

सैटेलाइट सेंटीनेल-5P के डाटा अध्ययन में य  पाया गया  ै र्क ज्यादातर प्रदूषण मानिजर्नत  ैं। 

प्रदूषण के र्िर्भन्न रुप  ैं जैसे जल प्रदूषण, िायु प्रदूषण, ध्वर्न प्रदूषण, मृदा प्रदूषण, जैि प्रदूषण, 

रेर्डयोर्मी प्रदूषण, प्लाल्पस्टक प्रदूषण और इनके कारण भी अलग-अलग  ैं। मीथेन जलिायु प्रदूषण का 

सबसे प्रमुख कारण  ै। मीथेन उत्सजिन को कम करना जलिायु पररितिन से लडने का सबसे प्रभािी 

तरीका  ै। काबिन डाइऑक्साइड के बाद दूसरी सिािर्र्क ग्रीन ाउस प्रभाि पैदा करने िाली गैस मीथेन 

का उत्सजिन तेजी से बढ़ र ा  ै और लगातार इसकी तीव्रता में िृल्पद्ध  ोती जा र ी  ै, पेररस ल्पस्थत 

इंटरगिनिमेंटल संगठन अंतरराष्ट्र ीय ऊजाि एजेंसी संसार के समग्र मीथेन उत्सजिन पर नजर रखती  ै और 

इससे जुडी जानकारी उपलब्ध कराती  ै,  ाल में इसमें मीथेन टर ैकर 2022 प्रकार्शत र्कया  ै। अलग-

अलग देशो ंके आंकडे आइए के मीथेन टर ैकर डेटाबेस में संकर्लत  ैं, ज ां से उत्सजिन और इसमें “कमी 

आने की क्षमता” संबंर्ी आकलन की सूिना प्राप्त की जा सकती  ै।  ाल  ी में नासा ने नू्यजीलैंड के 

साथ र्मलकर मीथेनसैट नामक अंतररक्ष र्मशन की योजना बनाई  ै जो निबंर में प्रस्तार्ित  ै। इसमे 

उपकरण के तौर पर उच्च प्रदशिन िाला से्पक्टर ोमीटर सेंर्संग तंत्र लगा  ै। य  नू्यजीलैंड की प ली 

अंतररक्ष र्मशन  ै। यूनाइटेड नेशंस फे्रमिकि  कन्वेंशन फॉर क्लाइमेट िेंज (यूएनएफसीसीसी) के 

र्नदेशानुसार, र्िर्भन्न देशो ंकी सरकारो ंद्वारा अपने-अपने मीथेन उत्सजिन का डेटा ‘संयुक्त राष्ट्र  जलिायु 

पररितिन’ में दजि कराया जाता  ै। र्िकर्सत देश अपने ग्रीन ाउस गैस उत्सजिन के बारे में नेशनल 

इनिेंटर ी ररपोटि (एनआईआर) नामक िार्षिक ररपोटि प्रसु्तत करते  ैं। उजाि के उपभोग के र्लए जीिाश्म 

ईंर्न जैसे कोल, ऑयल, गैस का उच्च स्तर पर द न र्कया जाता  ै जोर्क िैर्िक जलिायु पररितिन का 

प्रमुख कारण माना गया  ै, अत: िैर्िक तापन के मुख्य अियि काबिन डाईऑक्साइड, नाईटर ोजन 

ऑक्साइड एिं मीथेन  ैं।िैर्िक स्तर पर प्रदूषण नू्यनीकरण की र्दशा में कई िैज्ार्नक ितिमान में 

उपग्र  पर र्िर्भन्न सेंसर से प्राप्त डेटा का उपयोग िायुमंडलीय रसायन र्िज्ान, ओजोन ररक्तीकरण, 

जैर्िक समुद्र र्िज्ान, समुद्र के तापमान की िृल्पद्ध के कारण और र्ाराओ ंकी दशा,  िा की ल रो,ं जल 

र्िज्ान जैसी िीजो ंका अध्ययन करने के र्लए करते  ैं। आद्रिता, बाढ़, कृर्ष और िृक्षारोपण, प्राकृर्तक 

खतरे, र्डर्जटल एर्लिेशन मॉडर्लंग का उपयोग करके, समुद्री यातायात की र्नगरानी, िायुमंडलीय 

फैलाि मॉडर्लंग (िायु प्रदूषण), काटोग्राफी और बफि  का अध्ययन इत्यार्द र्कया जाता  ै। 1972 से 

1982 तक, भारत मौसम र्िज्ान र्िभाग को अमेररक अंतररक्ष ऐजेंसी नासा के माध्यम से मौसम संबंर्ी 
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उपग्र ो ंकी सैटेलाइट तस्वीरें  प्राप्त हआ करती ंथी ंऔर मौसम के पूिािनुमान में इनका उपयोग र्कया 

जाता था। दूरसंिार, प्रसारण, मौसम र्िज्ान, और खोज और बिाि कायों को पूरा करने के र्लए इसरो 

द्वारा बहउदे्दशीय भू-ल्पस्थर उपग्र ो ंकी एक शंृ्रखला का कायििम भारतीय राष्ट्र ीय उपग्र  इनै्सट 1982 में 

शुरू र्कया गया। आज इनै्सट एर्शया-प्रशांत में सबसे बडी घरेलू संिार उपग्र  प्रणार्लयो ंमें से एक  ै, 

र्जसका नौ पररिालन संिार उपग्र ो ंिाला के्षत्र भू-ल्पस्थर कक्षा में स्थार्पत  ै। राष्ट्र  को उपग्र  मौसम 

संबंर्ी सेिाएं प्रदान करने के र्लए प ला सफल इनै्सट-1 बी उपग्र  सन् 1983 में स्थार्पत र्कया गया 

जीसे एक पूणि-र्िकर्सत उपग्र  भारतीय मौसम र्िभाग के रूप में स्थार्पत र्कया गया। उपग्र ीय डेटा 

को प्राप्त करने और कई नए उत्पादो ंको तैयार करने में लगातार प्रगर्त हई  ै जो मौसम पूिािनुमान में 

काफी उपयोगी  ैं। 

 

भारत की वतबमान द्धथर्ट्त 

 

ितिमान में, दो प्रिालनात्मक मौसम संबंर्ी उपग्र  इनै्सट-3D और इनै्सट-3DR  ैं, र्जसमें पृथ्वी की 

तस्वीर लेने के र्लए 6 िैनल इमेजर लगे  ैं। इनै्सट-3D को 26 जुलाई, 2013 को लॉन्च र्कया गया था 

और य  82 र्डग्री पूिि में ल्पस्थत था। इनै्सट-3DR को 08 र्सतंबर 2016 को लॉन्च र्कया गया था और 

य  74 र्डग्री पूिि में ल्पस्थत  ै। ितिमान में प्रते्यक इनै्सट-3D और इनै्सट-3DR (IMAGER) पेलोड से 

प्रर्तर्दन 48 नग सैटेलाइट पास प्राप्त र्कए जाते  ैं, इसका उपयोग से्टजर मोड में र्कया जा र ा  ै 

तार्क  र पंद्र  र्मनट के बाद पूिािनुमानो ंके र्लए छर्ियो/ंउत्पादो ंका एक नया सेट उपलब्ध  ो जाए। 

इन उपग्र ो ंसे प्राप्त डेटा को इनै्सट मौसम र्िज्ान डेटा प्रोसेर्संग प्रणाली में संसार्र्त र्कया जाता  ै 

और सभी िैनलो ं के र्ित्र तथा मात्रात्मक उत्पाद जैसे क्लाउड मोशन िेक्टर, जलिाष्प र्िंड, 

दृश्यमान/मध्य-अिरक्त पिन, पिन के र्िर्भन्न उत्पादो ं (भ्रर्मलता, अपरूपण, अपरूपण प्रिृर्त्त, 

अर्भसरण और र्ििलन) आउटगोइंग लॉन्फ्ग िेि रेर्डएशन, मात्रात्मक िषाि का अनुमान अथाित्  ाइडर ो 

एस्टीमेटर, इंसैटमिीसे्पक्टरल िषाि, एल्गोररथ्म और जीपीआई/कू्यपीई, समुद्रसत  तापमान और अपर 

टर ॉपॉसे्फररक  ्यूर्मर्डटी, रार्त्र समय का कु रा, बफि  आिरण, एयरोसोल ऑर्प्टकल डेप्थ, आग, रु्आाँ, 

भूर्म सत  तापमान, अपर टर ोपोसे्फररक  ्यूर्मर्डटी, आतपन, तापमान और आद्रिता प्रोफाइल, ओजोन 

परत में कुल िषिणीय जल/कुल िषिणीय जल की छर्ियााँ तैयार की जाती  ैं। इनै्सट-3D और इनै्सट-

3DR उपग्र  डेटा का उपयोग पूिािनुमान/मौसम र्नगरानी में र्कया जाता  ै। इनै्सट-3 डी उपग्र  से 

प्राप्त र्कए गए र्िर्करण मान और पिन के मान राष्ट्र ीय मध्य अिर्र् मौसम पूिािनुमान कें द्र को 

एनडबू्ल्यपी मॉडल में शार्मल करने के र्लए प्रदान र्कए जाते  ैं। पिन उत्पाद बीयूएफआर प्रारूप में 

जीटीएस पर प्रसाररत र्कए जाते  ैं। सभी तस्वीरो ंऔर वु्यत्पन्न उत्पादो ंको िास्तर्िक समय के आर्ार 

पर िेबसाइट पर प्रसाररत र्कया जाता  ै। भारतीय के्षत्र के िारो ंऔर खराब मौसम की पररघटनाओं 

सर् त मौसम प्रणार्लयो ंकी र्नगरानी और पूिािनुमान में उपयोग के र्लए उपग्र  र्ित्रो ंऔर उत्पादो ंपर 

आर्ाररत उपग्र  बुलेर्टन बनाना इत्यार्द कायि शार्मल  ैं। 15 र्मनट के अंतराल पर एकीकृत िषिणीय 

जलिाष्प (IPWV) प्राप्त करने के र्लए 25 ग्लोबलनैर्िगेशन सैटेलाइट र्सस्टम का एक नेटिकि  िालू  ै 

र्जससे IPWV की र्नगरानी के रूप में मौसम और डेटा को र्नदेर्शत करने के र्लए एक मागिदशिन 

प्रदान करते हए िेबसाइट के माध्यम से पूिािनुमानकतािओ ंके र्लए उपलब्ध कराया जाता  ै। GNSS 

नेटिकि  द्वारा तैयार र्कए गए डेटा को NWP मॉडल में आमेर्लत र्कया जाता  ै। नई र्दल्ली, िेनै्न और 

गुिा ाटी में NOAA/MODIS/METOP सैटेलाइट डेटा प्राप्त करने और प्रसंस्करण प्रणाली का उपयोग 

NOAA, METOP-A, Terra, Aqua और FY1 धु्रिीय पररिमा उपग्र ो ंऔर वु्यत्पन्न स्तर-1, स्तर-2 के 

डेटा उत्पाद प्राप्त करने और संसार्र्त करने के र्लए र्कया जाता  ै, और िेबसाइट के माध्यम से 

पूिािनुमानकतािओ ंके र्लए उत्पाद प्रोफाइल उपलब्ध कराए जाते  ैं। भारत द्वारा मौसम एिं पयाििरण 

र्िज्ान के डाटा अध्ययन  ेतु प्रके्षर्पत सैटेलाइट जैसे से्कटसैट 1,ओशनसैट, इनै्सट शंृ्रखला, 
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मेघाटर ोर्पक्स, किना, सरल, आरआईसैट, इिोस शंृ्रखला (EOS), ि ी ंर्िि के अन्य देशो ंद्वारा प्रके्षर्पत 

सैटेलाइट जैसे सेंटीनेल शृ्रखंला (कॉपरर्नकस प्रोजेक्ट), मीथेनसैट, एनिीसैट, लैंडसैट शृ्रखंला जलिायु 

पररितिन से र्नबटने में काफी स ायक र्सद्ध हए  ैं। इनमें से कुछ म त्वपूणि सैटेलाईटो ंने आगे िलकर 

जलिायु पररितिन एिं प्रदूषण के मुख्य स्त्रोतो ंका पता लगाने में म त्वपूणि भूर्मका र्नभाई  ै। नीिे कुछ 

प्रमुख सैटेलाइट र्दए गए  ैं, जो मुख्यत: जलिायु पररितिन एिं मौसम में  ो र े बदलाि के र्लए 

र्जमे्मदार स्त्रोतो ंके र्लए र्िशेष तौर पर तैयार र्कए गए  ैं। इन्फ्फ्रारेड सेंसर, एयरोसॉल, मीथेन सेंसर, 

नाईटर ोजन डाईऑक्साइड सेंसर पर तैयार उपकर मुख्य तौर पर इन सैटेलाइटो ंके नीतभार में लगे  ोते 

 ैं। भारत में सै्कटसैट-1 से प ले मौसम संबर्ी बदलाि के र्लए यूएसए द्वारा साझा डाटा पर र्नभिर 

र ना पडता था। 2016 के बाद से भारत ने इस र्दशा में कई सफलतम नीतभार का र्नमािण र्कया  ै। 

              
र्ित्र (क) सै्कटसैट – 1, भारत            र्ित्र (ख) सेंटीनेल 5पी , यूरोप         र्ित्र (ग) गोज – 16 , यूएसए 

 

भारतीय अंतररक्ष अनुसंर्ान संगठन ने 26 र्सतंबर 2016 को समुद्र और मौसम संबंर्ी अध्ययनो ंके र्लए 

सै्कटसैट-1 और सात अन्य उपग्र ो ंको धु्रिीय सूयि तुल्यकार्लक कक्षा (एसएसओ) में प्रमोर्ित र्कया। धु्रिीय 

उपग्र  प्रमोिन यान (पीएसएलिी-सी35) ने 2016 में सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र से सै्कटसैट उपग्र ो ंका 

प्रके्षपण र्कया। सै्कटसैट-1 को 720 र्कलोमीटर की धु्रिीय सूयि तुल्यकार्लक कक्षा में स्थार्पत र्कया गया। 

पीएसएलिी-सी35 को सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र के प्रथम लॉन्च पैड (एफएलपी) से प्रमोर्ित र्कया गया। 

य  'एक्सएल' संरूपण (सॉर्लड स्टर ैप-ऑन मोटसि के उपयोग के साथ) में पीएसएलिी की 15िी ंउडान थी। 

भारतीय उपग्र  सै्कटसैट-1 एक लघु उपग्र   ै जो समुद्री  िा के अिलोकन के र्लए समर्पित  ै। इसके 

प ले ओशनसैट-2 भी इसी उदे्दश्य के र्लए समर्पित था। सै्कटसैट-1 के प्रमुख उदे्दश्य मौसम के पूिािनुमान, 

िििात के पूिािनुमान के साथ-साथ समुद्र की ल्पस्थर्त की र्नगरानी और पूिािनुमान करना  ै।  ाल में य  

अनुितिन सेिाओ ंके साथ-साथ मौसम और जलिायु के्षत्र, नौसेना और र्शर्पंग संिालन, अक्षय ऊजाि के्षत्र में 

भारत तथा पूरी दुर्नया को सेिाएाँ  प्रदान कर र ा  ै। सै्कटसैट एक सर्िय सूक्ष्मतरंग युल्पक्त  ै र्जसे 

सैक/इसरो, अ मदाबाद में र्डजाइन और र्िकर्सत र्कया गया  ै। इसका उपयोग रडार बैकसै्कटर के 

आकलन के माध्यम से समुद्र की सत  के स्तर के पिन िैक्टर र्नर्ािररत करने के र्लए र्कया जाता  ै। 

सै्कटरोमीटर प्रणाली में 1 मीटर परिलर्यक र्डश एंटीना और दो पेंर्सल बीम उत्पन्न करने के र्लए एक 

दो री फीड असेंबली  ै और पूरे प्रमाजि को किर करने के र्लए 20.5 आरपीएम की दर से सै्कन र्कया 

जाता  ै। केयू-बैंड पेंर्सल बीम सै्कटरोमीटर 13.515 गीगा ट्िज पर संिार्लत एक सर्िय माइिोिेि रेडार 

 ै जो 25x25 र्कमी आकार का ग्राउंड र्िभेदन सेल प्रदान करता  ै। 1 मीटर व्यास के परिलर्यक र्डश 

एंटीना को पृथ्वी पे्रक्षण अक्ष के संबंर् में लगभग 46 र्डग्री के कें ट कोण पर आरोर् त र्कया गया  ै। य  

एंटेना +ve Yaw अक्ष पर सै्कन अक्ष के साथ सै्कन तंत्र का उपयोग करके 20.5 आरपीएमपर लगातार 

घुमाया जाता  ै। एंटेना के फोकल पे्लन में दो ऑफसेट फीड का उपयोग करके, दो बीम उत्पन्न  ोते  ैं जो 

जमीन की सत  को शंक्वाकार रूप में सै्कन करते  ैं। समुद्र की सत  से प्रते्यक बीम में बैक सै्कटडि  पािर 

को पिन िेक्टर प्राप्त करने के र्लए मापा जाता  ै। जमीन पर आंतररक बीम 48.90° का आपतन कोण 

बनाती  ै और बा री बीम 57.60° का आपतन कोण बनाती  ै। य  आंतररक बीम के र्लए िमशः  1400 

र्कमी और बा री बीम के र्लए 1840 र्कमी की र्नरंतर पट्टी को किर करता  ै। आंतररक और बा री बीम 

को पे्रषण और अर्र्ग्र ण मोड दोनो ं के र्लए िमशः  कै्षर्तज और ऊध्वािर्र धु्रिीकरण में अर्भर्िन्यार्सत 



राजभाषा लेख [B-2]  िंदन कुमार र्सं  

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [75]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

र्कया गया  ै। इसका उदे्दश्य 2 र्दनो ंके पुनरीक्षण समय के साथ िैर्िक म ासागर किरेज और पिन िेक्टर 

पुनप्रािल्पप्त प्रदान करना  ै। 

 

वैट्िक द्धथर्ट्त 

 

उपग्र  में सेंर्टनल शृ्रखंला में सबसे निीनतम  ै सेंर्टनल-6 शृ्रखंला, जो यूरोपीय अंतररक्ष एजेंसी 

(कोपरर्नकस कायििम के अंतगित), मौसम र्िज्ान के अिलोकन के र्लए यूरोपीय संगठन 

(ईयूएमईटीएसएटी- EUMETSAT), नासा और राष्ट्र ीय समुद्री और िायुमंडलीय प्रशासन (एनओएए), यूरोपीय 

आयोग और फ्रांस के नेशनल सेंटर फॉर से्पस स्टडीज सीएनईएस की तकनीकी स ायता से र्िकर्सत की 

गई  ै। सेंर्टनल- 6 शृ्रखंला की प ली उडान 6ए को माईकल फ्रीलीि के नाम से भी जाना जता  ै। य  एक 

रडार अिीमीटर उपग्र   ै, जो यूरोप एिं अमेररकी अंतररक्ष एिं संगठन के साझा प्रयास से र्िकर्सत की 

गई  ै। इसका प्रके्षपण निंबर 2020 में हआ था। सेंर्टनल-6 कायििम में दो समान उपग्र  शार्मल  ैं, र्जन्ें 

पााँि-पााँि िषि के अंतराल पर प्रके्षर्पत र्कया जाना  ै, अत: सेंर्टनल-6 बी, 2025 में लॉन्च  ोगा। इसके 

पूर्ििती सैटेलाइट के प्रके्षपण के बाद से, इसे उच्च-सटीक उपग्र  एिं पयाििरण में  ो र े बदलाि की 

र्नगरानी करने के र्लए भेजा जाएगा। य  अध्ययन करेगा र्क म ासागरीय जलिायु में गमी, पानी और 

काबिन को कैसे संग्र ीत और पुनर्िितररत करना  ै। दो उपग्र , सेंर्टनल-6ए (माइकल फ्रीर्लि) और 

सेंर्टनल -6 बी, अगले 10 दस साल तक काम करें गे। ये समुद्री स्तर की िृल्पद्ध  के साथ-साथ समुद्री र्ाराओ ं

में पररितिन में भी कई साल का ररकॉडि  प्रदान करें गे। मेघा टर ॉर्पक्स उपग्र  मेघा-टर ॉर्पक्स प्रणाली फ्रांस और 

भारत द्वारा संयुक्त रूप से र्िकर्सत एक र्मनी-सैटेलाइट से बनी  ै, र्जसमें शार्मल  ैं, भारतीय आईआरएस 

पे्लटफॉमि से वु्यत्पन्न पे्लटफॉमि, कुल िार नीतभार (पेलोड), सीएनईएस और इसरो द्वारा संयुक्त रूप से 

र्िकर्सत-मद्रास(*), सीएनईएस द्वारा प्रदत्त-सार्फर(^), सीएनईएस द्वारा प्रदत्त-स्काराब(#), इसरो द्वारा 

प्रदत्त रेर्डयो-ऑकू्यलेशन ररसीिर जीपीएस। मद्रास एक शंक्वाकार िमिीक्षण सूक्ष्मतरंग प्रर्तर्बंर्बत्र  ै। 

स्पॉट का आकार  मेशा समान  ोता  ै लेर्कन सै्कन टर ैक िृत्तीय आकि  में िलता  ै। सार्फरऔर 

स्काराबिॉस टर ैक िमिीक्षण र्िर्करणमापी  ैं। सै्कन टर ैक उपग्र  टर ैक के लंबित  ोता  ै और सै्कन एंगल 

के साथ स्पॉट बडे  ो जाते  ैं। मेघा-टर ॉर्पक्स उपग्र  में दो प्रमुख मॉडू्यल  ैं: आईआरएस र्िरासत से वु्यत्पन्न 

घनाकार अंतररक्ष यान बस; और नीतभार उपकरण मॉडू्यल (पीआईएम), र्जसमें नीतभार और संबंर्र्त 

तत्वो ंका िास  ै। EnviSAT-SCIAMACHY (^^) का र्नमािण नीदरलैंड और जमिनी द्वारा र्कया गया था। 

।SCIAMACHY िायुमंडलीय िाटोग्राफी के र्लए सै्कर्नंग इमेर्जंग अिशोषण से्पक्टर ोमीटर सूयि से आने िाले 

प्रकाश की तुलना पृथ्वी द्वारा परािर्तित प्रकाश से करता  ै, जो उस िातािरण के बारे में जानकारी प्रदान 

करता  ै र्जससे पृथ्वी-परािर्तित प्रकाश गुजरा  ै। SCIAMACHY एक छर्ि से्पक्टर ोमीटर  ै र्जसका मुख्य 

उदे्दश्य क्षोभमंडल और समताप मंडल में टर ेस गैसो ंऔर एरोसोल की सांद्रता का मानर्ित्रण करना  ै। सूयि 

के प्रकाश की र्करणें जो परािर्तित, परािर्तित और िातािरण द्वारा परािर्तित  ोती  ैं एनर्िसैट में नौ पृथ्वी-

अिलोकन उपकरणो ंकी एक शंृ्रखला  ै जो र्िर्भन्न माप र्सद्धांतो ंका उपयोग करके पृथ्वी (भूर्म, जल, बफि  

और िायुमंडल) के बारे में जानकारी एकत्र करती  ै। कई उपकरण उपकरणो ंके उन्नत संस्करण थे जो 

प ले के ERS-1 और ERS 2 र्मशनो ंऔर अन्य उपग्र ो ंपर उडाए गए थे। एएटीएसआर (एडिांस्ड अलॉन्फ्ग 

टर ैक सै्कर्नंग रेर्डयोमीटर ) दृश्य और अिरक्त से्पक्टर ा में समुद्र की सत  के तापमान को माप सकता  ै। 

जलिायु अनुसंर्ान के र्लए AATSR पृथ्वी की सत  के तापमान को 0.3 K (0.54 °F) की सटीकता तक माप 

सकता  ै। एएटीएसआर से जल सामग्री, बायोमास, और िनस्पर्त स्वास्थ्य और र्िकास जैसे पयाििरणीय 

मानको ंका अिलोकन कर सकते  ै। र्नल्पिय िायुमंडलीय ध्वर्न के र्लए माइकलसन इंटरफेरोमीटर  एक 

फूररयर टर ांसफॉर्मिंग इन्फ्फ्रारेड से्पक्टर ोमीटर  ै, जो दबाि और तापमान प्रोफाइल प्रदान करता  ै, और टर ेस 

गैसो ंनाइटर ोजन डाइऑक्साइड  की प्रोफाइल प्रदान करता  ै य  उपकरण एक र्िस्ताररत िणििमीय बैंड में 

उच्च िणििमीय संकि के साथ कायि करता  ै, जो सभी मौसमो ंमें और समान गुणित्ता िाली रात और र्दन 
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में पूरे पृथ्वी पर किरेज की अनुमर्त देता  ै। एमआईपीएएस में ऊंिाई (ऊपरी समताप मंडल के स्तर पर 

बडा) के आर्ार पर 3 से 5 र्कमी (2 से 3 मील) का लंबित संकि  ोता  ै। MERIS (मीर्डयम रेजोलू्यशन 

इमेर्जंग से्पक्टर ोमीटर) सौर िणििमीय रेंज (390 से 1040 एनएम) में पृथ्वी (सत  और िायुमंडल) के 

पराितिन को मापता  ै और 15 िणििमीय बैंड को िापस जमीनी खंड में पहंिाता  ै । रडार अिीमीटर 2 

एक दो री आिृर्त्त िाली नार्दर  ै जो केयू बैंड और एस बैंड में काम कर र ी रडार को इंर्गत करती  ै। 

इसका उपयोग म ासागर स्थलाकृर्त को पररभार्षत करने, समुद्री बफि  को मानर्ित्र/मॉनीटर करने और 

भूर्म की ऊंिाई को मापने के र्लए र्कया जाता  ै। एडिांस्ड र्संथेर्टक अपििर रडार) सी बैंड में कई तर  

के मोड में काम करता  ै। य  सब र्मलीमीटर पररशुद्धता के साथ सत  की ऊंिाई में पररितिन का पता 

लगा सकता  ै ।  

 
 (*) मद्रास (MADRAS)- Microwave Analysis and Detection of Rain and Atmospheric Structure  

(^) सार्फर( SAPHIR) – Sounder for probing vertical profile of Humidity. 

(#) स्काराब(SCARAB)  - Scanner for Radiation Budget  

(^^) SCiamachy –Scanning Imaging Absorption SpectroMeter for Atmospheric Cartography  

 

 
 

र्ित्र (घ) सत  पर उष्मीय र्िकरण की सैटेलाइट तस्वीर       र्ित्र (ड) तापन से अंटार्टिका में र्पघलते गे्लर्शयर 

 

अत:  म उपयोगी सैटेलाइट  डाटा का प्रयोग करके सत  के उष्मीय र्िर्करण को समझ सकते  ै एिं 

त्वररत कारिाई कर सकते  ै। ि ी ं अंटार्टिका (र्ित्र-ड) का र्पघलना र्सफि  िैर्िक तापन  ी न ी ं बल्पि 

प्रदूषण भी  ै और एक ररपोटि के अनुसार य  आने िाले दशक में 1 मीटर तक र्पघल सकता  ै। र्जसके 

पररणामस्वरूप समुद्री तल से कम ऊाँ िाई िाले देश डूब सकते  ैं एिं जलिायु में असंतुलन पैदा  ो सकता 

 ै। ि ी ं सेंटीनेल उपग्र  के डाटा (र्ित्र-ि) के अनुसार  म देख सकते  ैं र्क भारत में नाईटर ोजन 

डाईऑक्साईड, जोर्क एक प्रदूषक  ै, का पररितिन िायुमंडल में कैसे हआ। सैटेलाइट  डाटा के आर्ार पर 

 ी  म भारत में िायु गुणित्ता ईंडेक्स (एकू्यआई) तैयार करते  ैं, जोर्क आठ प्रदूषक अियि पर आर्ाररत 

 ै। र्कसी र्िशेष के्षत्र में इसकी एक सीमा र्नर्ािररत की गई  ै और य  एक सीमा के बाद प्रदूषक की तीव्रता 

को प्रदर्शित करते  ैं जो नीिे के टेबल में अंर्कत  ै और य ी आर्ार भारत में मानक  ै।  

 

 

 

 

 

 

 

 
ट्चत्र(च) भारत में प्रयुक्त मानक के अनुसार िायु प्रदूषण के कुल 8 तत्व माने गए  ैं जो प्रदूषण र्नयंत्रण बोडि के त त 

पररभार्षत  ैं। ऊपर के र्ित्र में य ी कलर कोड अपनाए गए  ैं। 
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सैटेलाइट  तस्वीर के जररए र्कसी िीज को आप र्कसी देश के जारी आंकडे से स्वतंत्र  ोकर देख सकते  ैं। 

ऐसी तस्वीरो ंके जररए  म समय के साथ  ोने िाले जलिायु पररितिन को दशाि सकते  ैं। जैसे- पीछे  टती 

या र्सकुडती हई तटरेखाएं, बढ़ते द्वीप, िनस्पर्तयो ंका र्िलुप्त  ोना इत्यार्द। इमेज की जांि करना अन्य 

शोर् में भी स ायक  ै, इससे र्िर्भन्न साक्ष्यो ंकी पुर्ष्ट् करना संभि  ै। पयाििरण में  ोने िाले पररितिन का 

अिलोकन करने के र्लए कुछ र्िर्भन्न सैटेलाइट  पै्लटफामि सॉफ्टिेयर र्नम्नर्लल्पखत  ैं:- 

 

(1) जीआईएस ज्योग्राफी : इसमें  रेक स्रोत की खूर्बयो ं एिं कर्मयो ंकी भी जानकारी दी गई  ै। इसमें 

यूएस, ईयू, जापान, भारत सर् त अन्य देशो ं के आर्र्काररक स्रोत के बारे में भी बताया गया  ै। य  

भूगोलर्िदो ंकी एक टीम  ै, जो र्िर्भन्न भौगोर्लक स्थानो ंकी बे तर समझ के र्लए प्रर्तबद्ध  ै।  

(2) अथि टाईम : य  र्िएट लैब (कमु्यर्नटी रोबोर्टक्स, एजुकेशन एंड टेक्नोलॉजी एम्पािरमेंट लैब) की मुफ्त 

सेिा  ै। य  यूएस की कानेगी मेलॉन यूर्निर्सिटी से संबंर्र्त  ै। इसमें उपयोगकतािओ ंको समय के साथ 

पृथ्वी के पररितिन का र्िजुअलाइजेशन करने और एर्नमेशन बनाने की सुर्िर्ा र्मलती  ै। 

(3) नासा अथि डाटा : नासा के ‘िल्रड-वू्य‘ द्वारा िास्तर्िक समय की तस्वीरें   ार्सल करने की सुर्िर्ा र्मलती 

 ै। इसमें सैटेलाइट और एररयल इमेजेज के सिि का र्िशाल भंडार  ै। मैर्पंग और र्िजुअलाइजेशन के 

अन्य टूि भी  ैं। जैसे- आग के र्लए FIRMS: फम्सि।  

(4) सोअर (Soar) य  ऑस्टर ेर्लया ल्पस्थत पे्लटफामि  ै। य  उपयोगकतािओ ंको प्रर्तर्दन सैटेलाइट तस्वीर 

उपलब्ध कराता  ै। इसके स्रोत में नासा का लैंडसैट-8 और ईएसए का सेंटीनेल-2  शार्मल  ै। साथ  ी, 

य  नंगी आाँखो ंसे न देखे जाने योग्य पररितिनो ंके अिलोकन  ेतु मिी-से्पक्टरल बैंड का भी उपयोग 

करता  ै। सोअर द्वारा व्यािसार्यक सेिा के र्लए ‘सोअर-प्लस‘ नामक सिर्िप्शन सर्ििस प्रदान की 

जाती  ै। 

(5) इसरी (Esri) य  सैटेलाइट  तस्वीर र्नकालने के साथ  ी उनके र्िशे्लषण एिं प्रसु्तर्त में मदद करता  ै। 

इसके र्िजुअलाइजेशन टूल का उपयोग करके मैप के जररये आाँकडो ंपर आर्ाररत स्टोरीज बनाने में 

मदद र्मलती  ै। इसरी की सैटेलाइट तस्वीर लगातार अपडेट की जाती  ै। इसका एक क्लाउड-फ्री 

िजिन भी  ै। य  लैंडसैट शृ्रखंला के सैटेलाइट के माध्यम से ितिमान एिं ऐर्त ार्सक आंकडो ंका पता 

लगाने एिं र्िशे्लषण करने के र्लए व्यापक संसार्न भी प्रदान करता  ै। 

  

ट्नष्कर्ब 

 

मीथेनसैट उपग्र  पयाििरण रक्षा कोष (ईडीएफ) की एक स ायक कंपनी द्वारा र्िकर्सत र्कया जा र ा  ै 

और 2022 में र्सतंबर से निंबर के बीि लॉन्च  ोने िाला  ै। अंतरराष्ट्र ीय मीथेन उत्सजिन की स्थापना 

यूरोपीय संघ और संयुक्त राष्ट्र  पयाििरण कायििम द्वारा कंपनी डेटा, उपग्र  प्रौद्योर्गकी और िैज्ार्नक 

अध्ययनो ंका उपयोग करके उत्सजिन पर र्नगरानी रखने के र्लए की गई थी। प्रॉजेक्ट एस्टर ा एक अमेररकी 

पररयोजना  ै जो सेंससि का एक ऐसा जमीनी नेटिकि  खडा करने की योजना बना र ी  ै जो “तेल और गैस 

उत्पादन के एक पूरे के्षत्र में मीथेन उत्सजिन की र्नगरानी करेगा।” र्िि बैंक द्वारा स्थार्पत ग्लोबल गैस 

फ़्लेयररंग ररडक्शन पाटिनरर्शप की 2021 की ररपोटि के अनुसार, ”ग्लोबल गैस फ़्लेयररंग एक्सप्लोरर“ एक 

नई और बे तर िेब-आर्ाररत एल्पप्लकेशन  ै जो दुर्नया भर में र्बना उपयोग के जला दी जाने िाली गैस के 

आंकडो ंकी मैर्पंग करेगी, जो 2022 में साििजर्नक रूप से उपलब्ध  ोगा। देशो ंऔर र्नगमो ंद्वारा खुद से 

जारी र्कया गया य  फे्लयररंग डेटा ZRF िेबसाइट पर प्रकार्शत  ोता  ै। तेल और गैस के्षत्र में उत्सजिन से 

जुडी जानकाररयो ंको लेकर बे तर कॉपोरेट ररपोर्टिंग की व्यिस्था बनाने के र्लए कई तर  के प्रयास िल 

र े  ैं।मीथेन उत्सजिन कृर्ष, र्िमानन, समुद्री नौि न और अन्य के्षत्रो ंमें भी  ोता  ै। ग्लोबल मीथेन संकि 

के र्लए 111  स्ताक्षरकताि देशो ंने 2020 के स्तर से 2030 तक 30% की कमी के िैर्िक लक्ष्य पर स मर्त 

व्यक्त की  ै।  ालांर्क, इस संकि पर  स्ताक्षर करने िाले अलग-अलग देशो ं को कोई र्िर्शष्ट् लक्ष्य 
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अपनाने के र्लए बाध्य न ी ंर्कया जाता  ै। अत: र्िि तेजी से सैटेलाइट  डाटा को सटीक एिं व्यापक स्तर 

पर उपलब्ध करने की कोर्शश र्कया जा र ा  ै, प्रदूषण के कारण न  ी र्सफि  पयाििरण दूर्षत  ो र ा  ै 

बल्पि मानि संसार्न पर भी इसका बुरा असर पड र ा  ै। एक अध्ययन के अनुसार भारत में गमी के 

समय य ााँ के कायिबल की कायि क्षमता 30 प्रर्तशत घट जाती  ै र्जसका असर देश की जीडीपी पर पडता 

 ै। साथ  ी इससे स्वास्थ्य पर भी बुरा असर पडता  ै। िृ त स्तर पर प्रदूषण के स्त्रोत का पता लगाने के 

र्लए  में सैटेलाइट डाटा को और अत्यारु्र्नक एिं कारगर बनाना  ोगा तार्क पृथ्वी एिं इसको जैिमंडल 

को बिाया जा सके। 

 

संिभब : 

इसरो, भारत सरकार; नासा, यूएसए; मोसडैक; नोिा; ईएसए, यूरोप; आएमडी, भारत सरकार; 

आईआईटीएम, पुणे; पृथ्वी र्िज्ान मंत्रालय, भारत सरकार 

 

िेखक पररचय: 

श्री िंदन कुमार र्सं  की कंपू्यटर र्िज्ान में स्नातक की उपार्र् प्राप्त करने के बाद 2013 में 

सैक में स ायक के तौर पर र्नयुल्पक्त हई तथा जुलाई, 2017 से िररष्ठ स ायक के तौर पर 

स्थापना अनुभाग में कायिरत  ैं। 
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कायाबियो ंमें रार्भार्ा ट्हंिी की िैनंट्िन चुनौट्तयााँ और उनका समाधान 

 

अपणाि पी. बी. 

कैटररंग पयििेक्षक, यू.आर.एस.सी. 

   
 

भाषा राष्ट्र  की सबसे बडी प िान  ोती  ै। भाषा संपे्रषण का सशक्त माध्यम  ै। भाषा केिल संपे्रषण  ी 

न ी ंकरती, इससे र्कसी भी राष्ट्र  का िररत्र भी उजागर  ोता  ै।  मारा भारतिषि अनेक सांसृ्कर्तक 

र्ाराओ,ं भाषाओ ंऔर बोर्लयो ंका संगम स्थल  ै। व्यल्पक्त संपूणि सामार्जक जीिन में अपने राग-रंग, 

रीर्त-ररिाज, पररिेश, परंपरा, सभ्यता एिं संसृ्कर्त के साथ भाषा में  ी मुखर  ोता  ै। सृर्ष्ट् के र्नमािण 

काल से  ी भाषा का संबंर् मानि समाज से र ा  ै। मानि जीिन में भाषा एक अर्भन्न अंग  ै, र्जसके 

र्बना मानि गंूगा  ै। र्िि में कई म ाद्वीप, राष्ट्र , प्रांत  ैं। भारतेंदु  ररिंद्र का कथन "िार कोस पर पानी 

बदले, आठ कोस पर िाणी, बीस कोस पर पगडी बदले, तीस कोस पर र्ानी" आज भी य  िररताथि  ो 

र ा  ै।  

  

र् ंदी एक ऐसी भाषा  ै, जो र्कसी एक प्रदेश, एक जार्त या एक िगि र्िशेष की भाषा न ी ं  ै। र् ंदी 

भाषा एक ऐसा साििजर्नक भाषा  ै, र्जसे र्बना भेदभाि प्रते्यक भारतीय ग्र ण कर सकता  ै। भाषा की 

सरलता स जता और शालीनता अर्भव्यल्पक्त को साथिकता प्रदान करती  ै। र् ंदी ने इन प लुओ ंको 

खूबसूरती से समार् त र्कया  ै। म ात्मा गांर्ी और भारत के अनेक समाज सुर्ारको ंने राष्ट्र  को एकता 

के सूत्र में बांर्ने के र्लए र् ंदी को एक सशक्त कडी के रूप में स्वीकारा तथा जनमानस में र् ंदी के 

प्रर्त आस्था पैदा की। गांर्ीजी का मत था, र्क करोडो ंलोगो ंको अंगे्रजी की र्शक्षा देना उन्ें गुलामी में 

डालने जैसा  ै। र् ंदी  ी एक ऐसी भाषा  ै, र्जसने पूरे देश को एक साथ जोडकर  में अंगे्रजी साम्राज्य 

के र्िरुद्ध लडने के र्लए सा स और सामथ्यि र्दया। इसी कारण र् ंदी को एक शल्पक्तशाली भाषा मानी 

जाती  ै।  

 

भारतीय गणतंत्र के संर्िर्ान र्नमािताओ ंने अपनी दूरदर्शिता, राष्ट्र ीय आिश्यकता के प्रर्त सजगता एिं 

राष्ट्र भाषा के प्रर्त जागरूकता एिं अंगे्रजी के भारतव्यापी प्रभाि को र्ीरे-र्ीरे कम करने के र्ििार से 

र् ंदी को राजभाषा के रूप में प्रर्तर्ष्ठत करने का र्निय र्कया। इसी दौरान भारत के संर्िर्ान ने देश में 

सबसे अर्र्क बोली तथा समझी जाने िाली भाषा र् ंदी को संर्िर्ान के अनुचे्छद 343 के अनुसार                           

26 जनिरी 1950 को राजभाषा घोर्षत र्कया गया। य  एक पर्ित्र और संिैर्ार्नक र्नणिय  ै। र् ंदी को 

जनभाषा, राष्ट्र भाषा, संपकि भाषा और राजभाषा बनने में र्िर्भन्न पररल्पस्थर्तयो ंका सामना करना पडा। 

र् ंदी अगर आज राजभाषा बनी  ै, तो इसके पीछे संघषि और त्याग का लंबा इर्त ास  ै। अभी र्िि की 

आरु्र्नक भाषाओ ंमें र् ंदी का अपना एक अलग स्थान  ै। इसके अलािा र् ंदी भाषा भारत की अन्य 

भाषाओ ंके साथ शताल्पब्दयो ंसे घर्नष्ठ संपकि  में र ा  ै।  

 

राजभाषा का िास्तर्िक अथि  ै, ि  भाषा जो देश में अर्र्कतर पढ़ी, र्लखी, बोली, सुनी और समझी 

जाती  ै। िसु्ततः , राजभाषा का प्रमुख कायि  ोता  ै, बोलिाल एिं जनसंपकि , सार् त्य सृजन, र्शक्षा एिं 

प्रशासर्नक कामकाज और तकनीकी अनुप्रयोग।  िषि 1975 में राजभाषा र्िभाग की स्थापना की गई 

और य  दार्यत्व सौपंा गया र्क सभी कें द्र सरकार के कायािलयो ंऔर मंत्रालयो ंआर्द में अर्र्क-से-

अर्र्क कायि र् ंदी में र्कया जाना सुर्नर्ित र्कया जाए। तब से लेकर आज तक, देशभर में ल्पस्थत कें द्र 

सरकार के र्िर्भन्न कायािलयो ं एिं र्िभागो ंआर्द में सरकार की राजभाषा नीर्त का अनुपालन तथा 

सरकारी कामकाज में र् ंदी के प्रयोग को बढ़ािा देने में राजभाषा र्िभाग की अ म भूर्मका र ी  ै। 
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राजभाषा र्िभाग अपने के्षत्रीय कायािन्वयन कायािलयो ंऔर नगर राजभाषा कायािन्वयन सर्मर्तयो ं के 

माध्यम से राजभाषा का प्रभािी कायािन्वयन सुर्नर्ित करता  ै।  

 

रार्भार्ा का वैज्ञाट्नक, तकनीकी और प्रशासट्नक के्षत्रो ंमें योगिान 

आज के युग में र्िज्ान के ज्ान को जन सार्ारण तक पहंिाना बे द म त्वपूणि  ै। इसे क ने की या 

दो राने की आिश्यकता न ी ं ै। र्िज्ान के सरल ज्ान को जन-जन तक पहंिाना र्िदेशी भाषा द्वारा 

संभि न ी ं ै। इसर्लए र् ंदी में तकनीकी िैज्ार्नक र्शक्षण के र्लए नए र्सरे से सोिना बे द जरूरी  ै। 

अंगे्रजी के बे द प्रिर्लत शब्दो ंको भी जो र्िज्ान, प्रशासन इत्यार्द से जुडे  ैं, उन शब्दो ंके इसे्तमाल 

की भी अनुमर्त देनी  ोगी तभी  म  मारी राजभाषा के िैज्ार्नक, तकनीकी ि प्रशासर्नक के्षत्रो ंमें लाभ 

उठाते हए देश को उन्नत कर पाएंगे। 

 

आज तकनीकी के कारण कंपू्यटर र्लर्प-अक्षर (Fonts) अब ’यूर्नकोड’ में बहत सरल  ो गए  ैं। र् ंदी 

मनीर्षयो ंके र्लए अपनी बात र् ंदी के अंतजािल (internet) के माध्यम से सरलता से लोगो ंके सामने 

रखा जाना आज आम बात  ै। इसी कारण आज र् ंदी में र्िज्ान का भर्िष्य उज्जिल र्दखाई दे र ा  ै।  

 

जीिन के प्रते्यक के्षत्र को अर्भव्यक्त करने के र्लए सदैि िुनौर्तयो ंका सामना करना  ी  ोता  ै। 

जीिन को संिार्लत करने  ेतु अनुभि और ज्ान का संतुलन बनाए रखना बे द आिश्यक  ै और ये 

दोनो ं ी से र्िकास की अतुलनीय समृल्पद्ध  ोती  ै। अगर राजभाषा र् ंदी के स्वरूप की समस्याओ ंपर 

गंभीरता पूििक र्ििार र्कया जाए तो पता िलता  ै र्क र् ंदी की समस्याएं िास्तर्िक रूप में कम और 

कािर्नक रूप में अर्र्क  ै। 

 

रार्भार्ा का वैज्ञाट्नक के्षत्र में योगिान 

 

पूिि प्रर्ानमंत्री स्वगीय श्री पी.िी. नरर्सं राि ने र्लखा  ै ‘र्िज्ान एिं तकनीकी के के्षत्र में र्िदेशी भाषा से 

कोई राष्ट्र  न तो मौर्लक ढं़ग से र्िकास कर सकता  ै और न तो अपनी र्िर्शष्ट् िैज्ार्नक एंि 

प्रौद्योर्गकीय प िान बना सकता  ै। र्िदेशी भाषा से अनुिाद की बैसाखी का स ारा भी अर्र्क समय 

तक न ी ंर्लया जा सकता  ै। ‘र्िज्ान एिं प्रौद्योर्गकी इस शताब्दी के प्रमुख एंि प्रखर स्वर  ैं। आज के 

युग को र्िज्ान का युग क ें तो अर्तश्योल्पक्त न ी ं  ोगी परनु्त इसके साथ-साथ आज का युग जन 

सार्ारण का भी युग  ै। इस युग को अर्र्कतम उपादेय एिं प्रभािी बनाने के र्लए जन सार्ारण को 

र्िज्ान के साथ जोडना पडेगा। यर्द र्िज्ान को जनमानस की संिेदना का र् स्सा बनाना  ै तो  में 

भारतीय भाषाओ ंकी और र्िशेष रूप से राजभाषा र् ंदी की म त्ता को समझना  ी पडेगा। 

 

िैज्ार्नक एिं तकनीकी शब्दािली के सृजन में आज उले्लखनीय प्रगर्त हई  ै। आज िैज्ार्नक कोष 

पाररभार्षक कोष र्िज्ान की लगभग  र र्िर्ा के र्लए उपलब्ध  ैं। पाररभार्षक शब्दािली का र् ंदी में 

अब अभाि न ी ं  ै परनु्त र्िज्ान लेखक इसका समुर्ित उपयोग न ी ंकर र े  ैं और तमाम लेखक 

स्वयं र्नत नए शब्द गढ़ र े  ैं। इस अराजक ल्पस्थर्त के जो कारण  ैं ि  ये  ैं…. 

 

1. एक तो भाषागत कर्ठनाई। 

2. िैज्ार्नक जगत की घोर उपेक्षा। 

3. र् ंदी में र्लखे आलेखो ंशोर्पत्रो ंको प्रसु्तत करने के र्लए मंिो ंका अभाि। 

4. प्रकाशन की असुर्िर्ा। 
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रार्भार्ा का तकनीकी के्षत्र में योगिान 

 

तकनीकी के्षत्र में र्पछले कुछ दशको ंसे शीघ्र गर्त से र्िकास हआ  ै। य  मनुष्य को सोिने र्ििारने 

और संपे्रषण करने के र्लए तकनीकी स ायता उपलब्ध कराती  ै। सूिना प्रौद्योर्गकी के अंतगित 

कंपू्यटर के साथ-साथ माइिोइलेक्टर ॉर्नक्स और संिार प्रौद्योर्गकी के शार्मल  ोने के कारण इसके 

र्िकास का निीनतम रूप  में इंटरनेट, मोबाइल, रेर्डयो, टेलीर्िजन, टेलीफोन, उपग्र  प्रसारण, 

कंपू्यटर के रूप में  मे र्दखाई दे र ा  ै। 

 

राजभाषा र्िभाग सी-डैक, पुणे के माध्यम से कंपू्यटर पर र् ंदी प्रयोग को सरल ि कुशल बनाने के र्लए 

र्िर्भन्न सॉफ्टिेयरो ंद्वारा र् ंदी भाषा को तकनीकी से जोडने का सफल प्रयास ‘प्रगत संगणन र्िकास 

कें द्र (सी-डैक), पुणे ने र्कया  ै।  

 

आज के दौर में इंटरनेट पर सभी तर  की म त्वपूणि जानकाररयााँ ि सूिनाएाँ  उपलब्ध  ैं, जैसे परीक्षाओ ं

के पररणाम, समािार, ई-मेल, र्िर्भन्न प्रकार की पत्र-पर्त्रकाएाँ , सार् त्य, अर्त म त्त्वपूणि जानकारी युक्त 

र्डर्जटल पुस्तकालय आर्द। परनु्त, ये प्राय: सभी अंगे्रजी भाषा में  ैं। अत: आज ये जरुरी  ै र्क ये 

जानकाररयां भी र् ंदी में उपलब्ध कराई जाए। कम्पू्यटर पर भाषाओ ंके बीि एक पुल बनाने के र्लए 

‘मंत्र’ प्रोजेक्ट के त त एक र् ंदी सॉफ़्टिेयर के र्िकास के स योग से ये कुछ  द तक मुमर्कन  ोता 

र्दख र ा  ै। 

 

आने िाली शताब्दी अंतरराष्ट्र ीय संसृ्कर्त की शताब्दी  ोगी और सिेषण के नए-नए माध्यमो ं ि 

आर्िष्कारो ंसे िैिीकरण के र्नत्य नए र्क्षर्तज उद्घार्टत  ोगें। इस सारी प्रर्िया में अनुिाद की म ती 

भूर्मका  ोगी। इससे ”िसुरै्ि कुटुम्बकम्” की उपर्नषदीय अिर्ारणा साकार  ोगी। इस दृर्ष्ट् से 

सिेषण-व्यापार के उन्नायक के रूप में अनुिादक एिं अनुिाद की भूर्मका र्नर्िििाद रूप से अर्त 

म त्त्वपूणि र्सद्ध  ोती  ै। 

 

रार्भार्ा का प्रशासट्नक के्षत्र में योगिान 

 

 म र् ंदी को बोलिाल की भाषा के रूप में काम में लेते  ै तो उसे पूणितया कायिरूप में लेने का भी 

प्रयास र्कया जाना िार् ए। अतः   म र् ंदी भाषी बनें, र् ंदी में सोिें, बोलें तथा र्लखें भी इस सोि के 

कारण  ी आज प्रशासर्नक कायि राजभाषा में  ोना अर्निायि बन िुका  ै। 

 

कें द्र में राजभाषा के प्रयोग को उत्तरोत्तर बढ़ाने के र्लए र्नयर्मत रूप से र् ंदी कायिशालाओ ं का 

आयोजन भी संस्थानो ंमें र्कया जा र ा  ै। इन कायिशालाओ ंमें प्रशासन ि लेखा अनुभाग में कायिरत 

कमििारी भाग लेते  ैं, र्जनमें कें द्र के या कें द्र के बा र के र्िषय-र्िशेषज्, कमििाररयो ंको र् ंदी में 

सरलता से काम करने के म त्वपूणि सुझाि देते हए र् ंदी में कायि करने की पे्ररणा ि प्रोत्सा न देते  ैं। 

 

र् ंदी में कायि करने के उत्सा  को अर्र्कार्र्क बढ़ाने  ेतु सरकारी संस्थानो ंमें र्दनांक 14 से र् ंदी 

सप्ता  का आयोजन र्कया जाना र्नर्ित र्कया गया  ै। सप्ता  के दौरान र्िर्भन्न प्रर्तयोर्गताओ,ं यथा 

शु्रतलेख प्रर्तयोर्गता, र् ंदी र्टप्पण ि पत्र लेखन प्रर्तयोर्गता, कायािलय शब्दािली ज्ान, र्नबन्ध लेखन 

प्रर्तयोर्गता, सुलेख प्रर्तयोर्गता, जैसे कायििमो ंका आयोजन र्कया जाता  ै। र् ंदी सप्ता  के दौरान 

र् ंदी कायिशाला का भी आयोजन र्कया  ै और र् ंदी सप्ता  के दौरान आयोर्जत र्िर्भन्न प्रर्तयोर्गताओ ं

के र्िजेताओ ं को नकद पुरस्कारो ं से सम्मार्नत र्कया जाता  ै। प्रते्यकसंस्थान में र् ंदी कम्पू्यटर 
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प्रर्शक्षणदेना भी जरुरी र्कया जा र ा  ै। र् ंदी में उतृ्कष्ट् कायि के र्लए कें द्र के द्वारा नगर राजभाषा 

कायािन्वयन सर्मर्त (नराकास) पुरस्कार भी रखे जा र े  ैं। 

 

यूर्नकोड एक ऐसी तकनीक  ै जो कंपू्यटर द्वारा फाइलो ंके आदान प्रदान में काम आती  ै। युर्नकोड 

की स ायता से कम्पू्यटर पर र् ंदी में टाइप जानने िाला तो काम कर  ी सकता  ै। साथ  ी, जो लोग 

कम्पू्यटर पर र् ंदी में काम करना िा ते  ैं और कर न ी ंपाते  ैं, िे भी र्बना र्िशेष प्रयत्न र्कए कंपू्यटर 

पर र् ंदी में काम कर सकते  ैं। उपयुिक्त प्रो त्सानो ं के कारण अब कमििारी एिं अर्र्कारी गण 

प्रशासर्नक कायि र् ंदी में करने को उतु्सक देखे जा र े  ैं। 

 

िैज्ार्नक युग में र् ंदी की उपादेयता समाप्त न ी ंहई  ै। र् ंदी भाषा एक जीिंत भाषा  ै। र् ंदी को 

ल्पक्लष्ट् भाषा न बनाते हए इसके सरलीकरण पर अगर जोर र्दया जाये तो अिश्य  ी ये अपना योगदान 

का दायरा िैज्ार्कन, तकनीकी और प्रशासर्नक के्षत्रो ंमें बढ़ा सकती  ै। िैश् िीकरण के दौर में आज 

पररल्पस्थर्तयााँ बदल गई  ै और आज य  भाषा एक आिश् यकता के रूप में ऊभर कर सामने आ र ी  ै 

जो  म भारतीयो ंके र्लए गिि की बात  ै।  

 

चुनौट्तयां एवं उपाय 

 

प्रर्ानमंत्री जी के आत्मर्नभिर भारत “स्थानीय के र्लए मुखर  ो” के अर्भयान को आगे बढ़ाते हए 

राजभाषा र्िभाग गृ  मंत्रालय भारत में सीडैक पुणे के सौजन्य से र्नर्मित सृ्मर्त आर्ाररत अनुिाद टूल 

“कंठस्थ” का र्िस्तार कर र ा  ै र्जससे। अनुिाद के के्षत्र में समय की बित करने के साथ-साथ 

एकरूपता और उतृ्कष्ट्ता भी सुर्नर्ित  ो। 

 

राजभाषा के सफल कायािन्वयन के र्लए राजभाषा र्िभाग गृ  मंत्रालय ने रणनीर्त रूपरेखा की संरिना 

की  ै, जो र्नम्न प्रकार से  ै:- 

 

पे्ररणा :  म सभी य  जानते  ैं र्क पे्ररणा में बडी शल्पक्त  ोती  ै । पे्ररणा क ी ंसे भी प्राप्त  ो सकती  ै, 

लेर्कन यर्द संस्थान का शीषि अर्र्कारी र्कसी कायि को करता  ै तो र्नर्ित रूप से अर्ीनस्थ 

अर्र्कारी/ कमििारी उससे पे्ररणा प्राप्त करते  ैं। 

 

प्रोत्साहन : मानि स्वभाि की य  र्िशेषता  ै र्क उसे समय-समय पर प्रोत्सा न की आिश्यकता 

पढ़ती  ै। राजभाषा र् ंदी के के्षत्र में य  प्रोत्सा न अतं्यत म त्वपूणि भूर्मका र्नभाता  ै। अर्ीनस्थ 

अर्र्काररयो/ं कमििाररयो ंको समय-समय पर प्रोत्सार् त करते र ने से उनका मनोबल ऊंिा  ोता  ै 

और उनके काम करने की शल्पक्त में बढ़ोतरी  ोती  ै।  

 

पे्रम :  िैसे तो पे्रम जीिन का मूल आर्ार  ै, र्कंतु कायिके्षत्र में अपने शीषि अर्र्काररयो ंद्वारा पे्रम प्राप्त 

करना कायिके्षत्र में नई ऊजाि का संिार करता  ै। राजभाषा नीर्त सदा से  ी। पे्रम की। र ी  ै। य ी 

कारण  ै र्क आज पूरा र्िि र् ंदी के प्रर्त पे्रम की भािना रखते हए आगे बढ़ र ा  ै। 

 

पुरस्कार :  राजभाषा र्िभाग द्वारा प्रते्यक िषि राजभाषा कीर्ति पुरस्कार और राजभाषा गौरि  पुरस्कार 

र्दए जाते  ैं, राजभाषा कीर्ति पुरस्कार कें द्र सरकार के मंत्रालयो/ंर्िभागो ंआर्द को राजभाषा के उतृ्कष्ट् 

कायािन्वयन के र्लए र्दए जाते  ैं और राजभाषा गौरि पुरस्कार र्िर्भन्न मंत्रालयो/ंर्िभागो ंआर्द के 
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सेिारत तथा सेिार्निृत्त अर्र्काररयो/ंकमििाररयो ंद्वारा र् ंदी में लेखन कायि को प्रोत्सार् त करने के र्लए 

प्रदान र्कए जाते  ैं। इसीर्लए  म क  सकते  ैं र्क प्रर्तस्पर्ाि एिं पुरस्कार का म त्व योगदान  ोता  ै। 

 

प्रट्शक्षण :  राजभाषा र्िभाग गृ  मंत्रालय, पूरे िषि अलग-अलग आयोजनो ंमें सैकडो ंकी संख्या में 

प्रर्शक्षणाथी र् ंदी के माध्यम से प्रर्शक्षण पाते  ैं। 

  

प्रयोग :  यर्द र्कसी भाषा का प्रयोग कम र्कया जाए या ना के बराबर र्कया जाए तो ि  र्ीरे-र्ीरे मन 

मल्पस्तष्क के पटल से लुप्त  ोने लगती  ै। इसीर्लए य  आिश्यक  ोता  ै की भाषा के शब्दो ंका 

व्यापक प्रयोग समय-समय पर करते र ना िार् ए। र् ंदी का प्रयोग अपने अर्र्क से अर्र्क काम में 

मूल रूप से करें  तार्क अनुिाद बैसाखी से बिा जा सके और र् ंदी के शब्द भी प्रिलन में र े। 

 

प्रचार-प्रसार :  संर्िर्ान ने  में राजभाषा के प्रिार और प्रसार का एक म त्वपूणि दार्यत्व सौपंा  ै, 

र्जसके अंतगित  में र् ंदी में कायि करके उसका अर्र्क से अर्र्क प्रिार सुर्नर्ित करना  ै। य  

 मारी प्राथर्मक र्जमे्मदारी  ै। 

 

प्ररं्धन : य  सििर्िर्दत  ै र्क र्कसी भी संस्था को उसका कुशल प्रबंर्न नई ऊंिाइयो ंतक ले जा 

सकता  ै। इसे ध्यान में रखते हए संस्था मुख  ो, को राजभाषा के र्ियान्वयन संबंर्ी प्रबंर्न की 

र्जमे्मदारी सौपंी गई  ै। राजभाषा र्नयम 1976 के र्नयम 12 के अनुसार कें द्रीय सरकार के प्रते्यक 

कायािलय के प्रशासर्नक प्रर्ान का य  उत्तरदार्यत्व  ै र्क ि  राजभाषा अर्र्र्नयम तथा समय-समय 

पर राजभाषा र्िभाग द्वारा जारी र्दशा-र्नदेशो ंका समुर्ित रूप से अनुपालन सुर्नर्ित कराएं।  

 

पिोन्नट्त : राजभाषा र् ंदी में तभी अर्र्क ऊजाि का संिार  ोगा जब राजभाषा कायािन्वयन के र्लए 

र्नयुक्त अर्र्कारी एिं कमििारी सभी उत्सा िर्िक और ऊजाििान  ो और अपना कतिव्य पूरी र्नष्ठा और 

समपिण से र्नभाए। समय-समय पर पदोन्नर्त र्मलने पर र्नर्ित रूप से उनका मनोबल बढे़गा और 

इच्छा शल्पक्त सुदृढ़  ोगी। 

 

प्रट्तर्द्धता : राजभाषा र् ंदी को और बल देने के र्लए प्रर्तबद्धता परम आिश्यक  ै। जब कायािलय में 

र् ंदी के र्लए एक अनुकूल और उत्सा िर्िक िातािरण बनता  ै तब, कमििारी र् ंदी के कायािन्वयन 

की तरफ प्रर्तबद्ध र ेंगे। 

 

प्रयास : राजभाषा कायािन्वयन को प्रभािी रूप से सुर्नर्ित करने की र्दशा में  में लगातार प्रयास करते 

र ना  ै की राजभाषा र् ंदी का संिर्िन कैसे र्कया जाए। 

 

संिैर्ार्नक दार्यत्व को पूणि करते हए राजभाषा र् ंदी को और अर्र्क सरल बनाने के र्लए राजभाषा 

र्िभाग दृढ़ संकि और र्नरंतर प्रयासरत  ै। संघ की राजभाषा नीर्त के अनुसार  मारा संिैर्ार्नक 

दार्यत्व  ै की  म राजभाषा संबंर्र्त अनुदेशो ंका अनुपालन तत्परता और पूरी र्नष्ठा के साथ करें  ।  म 

स्वयं मूल कायि र् ंदी में करते हए अन्य अर्र्काररयो,ं कमििाररयो ं से भी राजभाषा अर्र्र्नयम का 

अनुपालन सुर्नर्ित कराएं। 

 

इन सभी बातो ंको ध्यान में रखकर राजभाषा र् ंदी का प्रभािी कायािन्वयन करने की र्दशा में सफलता 

प्राप्त  ोगी और  म सब र्मलकर माननीय प्रर्ान मंत्री जी के “ एक भारत, शे्रष्ठ भारत, सुदृढ़ आत्मर्नभिर 

भारत ” के सपने को साकार करने में सफल  ोगें।  
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िेखक पररचय: 

 

अपणाि पी.बी. ने मैसूर र्ििर्िद्यालय से नू्यर्टरशन र्िषय में एम.एस.सी. से र्डग्री प्राप्त की। 

िषि 2005 में इसरो में कायिभार ग्र ण र्कया। ितािमान में यू.आर.एस.सी. में  कैटररंग 

पयििेक्षक का कायिभार संभाल र ी  ैं। 
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रार्भार्ा ट्हंिी के कायाबन्वयन में तकनीकी सुट्वधाओ ंका योगिान 

 

र्दलीप कुमार दास  

कर्नष्ठ अनुिाद अर्र्कारी 

सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र शार, श्री ररकोटा 

 

1.  भूट्मका 

 

भाषा अर्भव्यल्पक्त का माध्यम  ै। अर्भव्यल्पक्त का सशक्त माध्यम  ोने के साथ-साथ य  सामार्जक 

व्यि ारो ंकी भी िसु्त  ोती  ै। व्यल्पक्त मन और संपूणि सामार्जक जीिन अपने पूरे राग-रंग, रीर्त-

ररिाज, पररिेश, परंपरा, सभ्यता एिं संसृ्कर्त के साथ भाषा में  ी मुखर  ोता  ै। भाषा के द्वारा उसके 

बोलने िाले समू ो ंकी जार्तगत र्िर्िर्ता, उनकी संल्पश्लष्ट् संसृ्कर्त आर्द की अर्भव्यल्पक्त  ोती  ै। य  

व्यल्पक्त के साथ-साथ पूरे समाज की प िान एिं र्रो र  ोती  ै। भारत एक बहभाषी राष्ट्र   ै और य ााँ 

कश्मीर से लेकर कन्याकुमारी तक अनेक भाषाओ,ं उपभाषाओ ंतथा बोर्लयो ंकी एक र्िसृ्तत एिं समृद्द 

ऐर्त ार्सक परम्परा र ी  ै। सभी भारतीय भाषाएं भािना और र्ििारो ंकी अर्भव्यल्पक्त के माध्यम के 

रूप में इस र्रती पर सांसृ्कर्तक एकता की पािन गंगा प्रिार् त करती  ै। इन्ी ंभाषाओ ंमें र् ंदी एक 

ऐसी समथि भाषा  ै जो भारतिषि के लगभग सभी प्रांतो ंमें बोली और समझी जाती  ै। इसका अपना 

व्याकरण  ै, शब्दकोश  ै और अपना र्शक्षण रूप  ै।  म जैसा सोिते  ैं, िैसा  ी बोलते  ैं और िैसा 

 ी र्लख लेते  ैं। 

  

भारतीय संर्िर्ान की आठिी अनुसूिी में शार्मल 22 भाषाओ ंमें र् ंदी का र्िशेष स्थान  ै। भारत के 

संर्िर्ान के अनुचे्छद 343 के अनुसार "संघ की राजभाषा र् ंदी और र्लर्प देिनागरी  ोगी, संघ के 

शासकीय प्रयोजनो ंके र्लए प्रयोग  ोने िाले अंको ंका रूप भारतीय अंको ंका अंतरािष्ट्र ीय रूप  ोगा" 

और अनुचे्छद 351 के अनुसार "र् ंदी भाषा के र्िकास और प्रसार का दार्यत्व संघ सरकार का  ोगा" 

अथाित् कें द्र सरकार के काम-काज की भाषा र् ंदी  ोगी।  

 

मदन मो न मालिीय के शब्दो ंमें- 

"ट्हंिी भार्ा एक ऐसी सावबर्ट्नक भार्ा है, ट्र्से ट्र्ना भेि-भाव प्रते्यक भारतीय ग्रहण कर 

सकता है।" 

 

2.  प्रशासट्नक के्षत्र में रार्भार्ा ट्हंिी 

कायािलयीन ि प्रशासर्नक र् ंदी का अर्भप्राय उस र् ंदी से  ै, र्जसका प्रयोग सरकारी कायािलयो ं के 

दैर्नक कायों में  ोता  ै। दूसरे शब्दो ं में ि  र् ंदी र्जसका प्रयोग िार्णल्पज्यक, पत्रािार, प्रशासन, 

व्यापार, र्िर्कत्सा, योग, संगीत, र्िज्ान तथा प्रौद्योर्गकी इत्यार्द के्षत्रो ंमें  ोता  ै उसे कायािलयीन र् ंदी 

क ते  ै। कायािलयीन र् ंदी की अपनी शब्दािली  ोती  ै र्जसका प्रयोग कायािलय के कमििारी और 

प्रशासक र्नत्य-प्रर्तर्दन अपने सरकारी कामकाज में करते  ैं।  

 

संिैर्ार्नक प्रािर्ानो ंके अनुसार कें द्र सरकार के कायािलयो ंमें राजभाषा र् ंदी का कायािन्वयन तो  ो 

र ा  ै परनु्त अभी भी फाइलो ंमें र् ंदी की अपेक्षा अंगे्रजी अर्र्क र्दखाई दे र ी  ै। कें द्र सरकार की 

ओर से र् ंदी का प्रयोग बढ़ाने के र्लए पे्ररणा और प्रोत्सा न के साथ-साथ  र संभि प्रयास र्कए जा र े 

 ैं। सरकार 12 'प्र' अर्ाबत् "पे्ररणा, प्रोत्साहन, पे्रम, प्राइर् (पुरस्कार), प्रट्शक्षण, प्रयोग, प्रचार, 
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प्रसार, प्ररं्धन, प्रमोशन (पिोन्नट्त), प्रट्तर्द्धता, प्रयास" की नई रणनीर्त लेकर लोगो ंको अपने 

कायि के्षत्र में र् ंदी के प्रयोग के र्लए प्रोत्सार् त कर र ी  ै लेर्कन ये सब केिल कुछ बैठको ंएिं कागजो ं

तक  ी र्समट कर र  जाती  ै। कायािलय के  र िगि के पदार्र्कारी को र् ंदी के बारे में र्िसृ्तत 

जानकारी दी जा र ी  ै। इसके र्लए र् ंदी कायिशालाएं, र् ंदी भाषा ि टंकण प्रर्शक्षण एिं संगोर्ष्ठयां 

आयोर्जत की जाती  ै र्जसका कुछ असर पडा  ै, सोि में बदलाि आया  ै लोगो ं में र् ंदी की 

स्वीकायिता बढ़ी  ै।  

   

प्रशासर्नक भाषा में ल्पक्लष्ट्ता, अस्पष्ट्ता तथा संर्दग्धाथिकता की संभािना बनी र ती  ै। प्रशासन के के्षत्र 

में जो मूल बात में क ी जाती  ै उसका एक  ी अथि  ोना िार् ए। र्द्व-अथी या अनेकाथी  ोने से 

कारििाई में या तो बार्ा पडती  ै या उसमें कोई गलती  ोने की संभािना  ोती  ै। प्रशासर्नक के्षत्र में 

प्रयोग र्कए जाने िाले कुछ ऐसे शब्द  ै र्जनका अथि एक जैसा लगता  ै परनु्त जब कायािलय की 

औपिाररकता को ध्यान में रखते हए यर्द सरकारी प्रयोजनो ंके र्लए उन शब्दो ंका प्रयोग र्कया जाए 

तो य  आिश्यक  ो जाता  ै र्क उनके र्लए अलग-अलग शब्द प्रयोग में लायें। उदा रण के र्लए 

आदेश, र्नदेश, अनुदेश, अध्यादेश, समादेश शब्द िमशः  अंगे्रजी के ऑडिर, डायरेक्शन, इंस्टरक्शन, 

ऑर्डिनेंस एिं कमांड के र्लए प्रयोग र्कया जाता  ै। इसी तर  अंगे्रजी के ररमाकि , कमेंट, ओर्पर्नयन 

आर्द शब्दो ंका कें द्र सरकार के कायािलयो ंमें िमशः  र्टप्पणी, राय, मत या र्ििार के अथि में  ोता  ै 

लेर्कन सामान्य संिाद संपे्रषण या बोलिाल में इनके र्लए सला  शब्द से काम िल जाता  ै। अतः  

प्रशासर्नक काज-काज की भाषा में शब्द ियन में बडी सतकि ता की आिश्यकता  ोती  ै। य ां र् ंदी 

के मानक रूप का प्रयोग करना आिश्यक  ो जाता  ै। इसी तर  अंगे्रजी के कुछ ऐसे शब्द  ैं र्जसे 

उसी रूप में प्रयोग र्कया जाना िार् ए र्जस रूप में ि  प्रिर्लत  ै। इंटरनेट, नेटिकि , बू्लटूथ, र्टकट, 

से्टशन, पे्लटफामि, ई-मेल, िेबसाइट इत्यार्द के र्लए िमशः  अंतरजाल, नीलदंत, यात्रा-पत्र, गाडी-

र्िश्राम स्थल, यात्री-र्िश्राम स्थल जैसे शब्दो ंका प्रयोग सििथा उर्ित न ी ं ै, अतः  उनके प्रिर्लत रूप 

का  ी प्रयोग र्कया जाना िार् ए।  

 

अंगे्रजी में र्कसी नाम अथिा पदनाम के बदले उसके संर्क्षप्त रूप का प्रिलन  ै परनु्त  कायािलय र् ंदी 

में संर्क्षप्त रूप के प्रयोग से बिना िार् ए। जैसे – 

 

Assistant Director  - AD   

स ायक र्नदेशक - स.र्न. 

Deputy Director - DD 

उप र्नदेशक  - उ.उ. 

Joint Secretary - J.S. 

संयुक्त सर्िि  - सं.स.  

 

 इसके इतर कुछ ऐसे शब्द या पदनाम  ै र्जसका र् ंदी का संर्क्षप्त रूप प्रिर्लत  ै िैसे शब्दो ं

का संर्क्षप्त रूप प्रयोग र्कया जा सकता  ै।  जैसे- 

 

ISRO   - इसरो 

D.A.E.   - प.ऊ.र्ि. 

B.A.R.C.  - प.ऊ.अ.कें . 

M.H.R.D.  - मा.सं.र्ि.मं. 

C.I.S.F.   - कैं .औ.सु.ब. 
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आजकल एक और प्रिृर्त्त देखने में आती  ै ज ां अंगे्रजी शब्दो ंके संर्क्षप्त रूप के बीि में डॉट लगाने 

की परंपरा बन गयी  ै तथा कई लोग र् ंदी में भी शब्द का संर्क्षप्त रूप र्बना डॉट लगाए  ी र्लखने लगे 

 ैं। क ने का तात्पयि य   ै र्क प्रशासर्नक र् ंदी में शब्दो ंका स ी ियन र्नतांत आिश्यक  ोता  ै। 

र्जतना अर्र्क सरल एिं प्रिर्लत शब्द का ियन र्कया जाएगा उतनी सुर्िर्ा जनसार्ारण को र्मलेगी। 

इस संबंर् में राजभाषा र्िभाग द्वारा समय-समय पर आदेश जारी र्कया जाता  ै र्क कायािलय के काम-

काम में सरल और स ज र् ंदी का प्रयोग र्कया जाए तार्क इसे कायािलय की भाषा तक  ी सीर्मत न ी ं

रखकर जन भाषा तक पहंिाया जा सके।     

 

2.1  ट्हंिी रंकण की समस्या और यूट्नकोड  

कायािलयीन काम-काज करते समय सामान्यतः  र् ंदी टाइर्पंग की समस्या देखने को र्मलती  ै। र्जतनी 

स जता से अंगे्रजी में टाइर्पंग की सुर्िर्ा  ै उतनी स जता र् ंदी टाइर्पंग में न ी ं ै। य  भी एक प्रमुख 

कारण  ै र्क र् ंदी भाषा-भाषी ि र् ंदी जानने िाले कमििारी एिं भाषा प्रर्शक्षण प्राप्त कमििारी र् ंदी में 

काम करना तो िा ते  ैं परनु्त र् ंदी टंकण न ी ंकर पाने की िज  र्फर से अंगे्रजी में काम करने का 

मन बना लेते  ैं। कम्पू्यटरो ंपर र् ंदी में कायि करने के र्लए 3 की-बोडि र्िकि उपलब्ध  ै जैसे इंल्पिप्ट, 

रेर्मंगटन और फोनेर्टक की-बोडि। मात्र दो से तीन र्दनो ंके अभ्यास से कोई भी कार्मिक इंल्पिप्ट या 

फोनेर्टक की-बोडि पर टाइप करना आसानी से सीख सकता  ै। प्रशासन के्षत्र के र्लए र्नः संदे  इंल्पिप्ट 

की-बोडि बे तर  ोता  ै और इंल्पिप्ट की-बोडि पर टाइप करने िाला कमििारी भारत के संर्िर्ान की 

आंठिी अनुसूिी में मान्यता प्राप्त 22 भाषाओ ंमें से र्कसी भी भाषा में स जता से टाइर्पंग कर सकता 

 ै। र् ंदी टंकण के बाद फाइलो ंके आदान-प्रदान की भी समस्या आती र ती  ै।  म र् ंदी की फाइलो ं

को अंगे्रजी की तर  आसानी से एक कम्पू्यटर से दूसरे कम्पू्यटर पर आदान-प्रदान (टर ांसफर) न ी ंकर 

पाते  ैं।  

 

यूर्नकोड एक टेक्नोलॉजी मानक  ै। यूर्नकोड मानक में र्िि स्तर पर एिं प्रिर्लत सभी र्लर्पयो ंके 

िणिमाला के प्रते्यक अक्षर के र्लए एक र्िशेष संख्या अथाित् यूर्नक कोड प्रदान र्कया गया  ै, िा े 

कोई भी कम्पू्यटर पे्लटफॉमि, प्रोग्राम अथिा कोई भी भाषा  ो। यूर्नकोड मानक को एप्पल, एि.पी., 

आई.बी.एम., माइिोसॉफ्ट जैसी उद्योग की प्रमुख कंपर्नयो ंऔर कई अन्य ने अपनाया  ै। कम्पू्यटर पर 

एकरूपता के र्लए एकमात्र र्िकि करैक्टर इनकोर्डंग के र्लए यूर्नकोड  ै। इससे र् ंदी तथा अन्य 

भारतीय भाषाओ ंमें कम्पू्यटर पर अंगे्रजी की तर   ी सरलता से 100 प्रर्तशत कायि र्कया जा सकता  ै 

और र् ंदी में बनी फाइलो ंको दूसरे कम्पू्यटरो ं पर आसानी से आदान-प्रदान र्कया जा सकता  ै। 

भारतीय भाषाओ ं के र्लए यूर्नकोड एनकोर्डंग के र्लए UTF-8  का प्रयोग  ोता  ै एिं देिनागरी 

यूर्नकोड की रेंज 0900 से 097F तक  ै र्जसमें दोनो ं संख्याएं षोडषार्ारी  ै। अतः  यूर्नकोड का 

मतलब  ै सभी र्लर्प र्िह्नो ंकी आिश्यकता की पूर्ति करने में सक्षम एक समान मानकीकृत कोड।    
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2.2 ट्हंिी स्वयं ट्शक्षण-िीिा-प्रर्ोध, प्रवीण तर्ा प्राज्ञ एप्प : 

 

र्कसी भी कायि के र्लए प्रर्शक्षण की आिश्यकता  ोती  ै। इसी िम में राजभाषा 

र्िभाग के अंतगित र् ंदी प्रर्शक्षण कें द्र द्वारा र् ंदी र्शक्षण योजना के अंतगित र् ंदी 

भाषा एिं टंकण का प्रर्शक्षण प्रदान र्कया जाता  ै। इसके अर्तररक्त भारत सरकार 

के राजभाषा र्िभाग द्वारा सी-डैक, पुणे की स ायता से लीला एप्प को र्िकर्सत र्कया 

गया  ै। इसे पे्ल स्टोर से र्नः शुि डाउनलोड र्कया जा सकता  ै। इसका िेब िजिन 

राजभाषा र्िभाग के ई-टूि के अंतगित र् ंदी स्वयं र्शक्षण-लीला- प्रबोर्, प्रिीण तथा 

प्राज् के रूप में भी उपलब्ध  ै। इस एप्प का उपयोग बहत  ी आसान  ै और र्कसी 

भी भाषा-भाषी के अर्र्कारी, कमििारी एिं सामान्य जन भी इस एप्प की स ायता से 

र् ंदी र्लखना-पढ़ना ि बोलना सीख सकते  ैं। जैसा र्क र्ित्र में र्दया गया  ै पैकेज के 

स्थान पर डर ाप डाउन में प्रबोर् का ियन करते हए मीर्डयम ऑफ इंस्टरक्शन के रूप 

में अंगे्रजी या र्फर अन्य भाषा जैसे तर्मल, तेलगु, कन्नड, मलयालय, बंगाली, ओर्डया 

आर्द में से र्कसी एक का ियन कर ियर्नत पाठ्यिम की पाठ्य सामग्री प्राप्त कर 

सकते  ैं। र् ंदी सीखने िालो के र्लए प्रबोर् पाठ्यिम सबसे ज्यादा उपयुक्त  ै। 

प्रबोर् की इस पाठ्यिम के अंतगित स्वर िणि, वं्यजन िणि के र्लखने-पढ़ने की र्िर्ा 

भी बताई गई  ै, साथ  ी पाठ सर् त अभ्यास के र्लए प्रश्न भी र्दए गए  ै। पाठ्यिम 

को और अर्र्क सुगम बनाने के र्लए  र पाठ के र्लए िीर्डयो संिाद एिं संिाद का 

अंगे्रजी रूपांतरण भी िीर्डयो में र्दया गया  ै। प्रशासन एिं तकनीकी के्षत्र के कार्मिक 

इस एप्प की स ायता से घर बैठे र् ंदी र्लखना-पढ़ना ि शुद्ध-शुद्ध बोलना सीख 

सकते  ैं।   

        

3. तकनीकी के्षत्र में रार्भार्ा ट्हंिी का कायाबन्वयन 

 

र्िज्ान एिं तकनीकी के र्िकास के साथ-साथ शब्दो ंअथाित् पररभार्षक शब्दािली का र्िकास भी 

आिश्यक  ै। र्िि में जो भी नयी िसु्तएाँ  आयेगी ंउनको प्रकट करने के र्लए नये शब्द देने पडेंगे। 

िैज्ार्नक ि तकनीकी सार् त्य ज्ानमीमांसीय  ोता  ै। अतएि उसकी मूल प्रिृर्त्त सूिनात्मक और 

र्ििेिनात्मक  ोती ै। अपने उदे्दश्य की पूर्ति के र्लए िैज्ार्नक सार् त्य का लेखक सुर्नर्ित अथि िाली 

पररभार्षक शब्दािली का प्रयोग करता  ै। इस शब्दािली के प्रयोग के कारण र्िज्ान की अपनी भाषा 

 ोती  ै। अतः , िैज्ार्नक और तकनीकी के्षत्र में भाषा के साथ मनिा ा प्रयोग न ी ंर्कया जा सकता  ै। 

र्दल्ली में कें द्र सरकार के र् ंदी र्नदेशालय और िैज्ार्नक एिं तकनीकी शब्दािली आयोग के कें द्रीय 

कायािलय  ोने के कारण उनके समस्त तकनीकी प्रकाशन आसानी से उपलब्ध  ो जाते  ैं।  

 

र्िज्ान एिं तकनीकी का अध्ययन-अध्यापन आज प्राथर्मक स्तर से लेकर र्ििर्िद्यालयी स्तर तक र् ंदी 

में  ोने लगा  ै र्फर भी र् ंदी की तुलना में अंगे्रजी में पढ़ना-पढ़ाना लोगो ंको ज्यादा स ज लगता  ै। 

इसकी खास िज  य   ै र्क इस के्षत्र का अर्र्कांश सार् त्य अंगे्रजी में  ै। भारतीय भाषाओ ंमें इसका 

अनुिाद एिं प्रिार-प्रसार एक िुनौती भरा काम र ा  ै क्योरं्क िैज्ार्नक सार् त्य में सामान्य अथििािी 

शब्द कम  ोते  ैं। कायािलयो ंके तकनीकी के्षत्र में राजभाषा र् ंदी के कायािन्वयन की बात करें  तो य  

प्रशासर्नक के्षत्र के समान न ी ं ै। तकनीकी के्षत्र की सबसे बडी समस्या य   ै र्क तकनीकी शब्द को 

अपनी इच्छानुसार प्रयोग न ी ंकर सकते। इसके र्लए तकनीकी शब्द कोशो ंकी  ी मदद ली जा 

सकती  ै लेर्कन आम लोग तकनीकी शब्दािली से िार्कफ न ी ं ोते इसर्लए जब िे शब्द यकायक 

उनके सामने आते  ैं तो उन्ें कर्ठनाई का अनुभि  ोता  ै। बार-बार उनके प्रयोग में आते र ने से 
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शब्द जन-जीिन में रि-बस जाते  ैं। उदा रण के र्लए 'टेम्परेिर' के र्लए 'तापमान', 'एटॉर्मक एनजी' 

के र्लए 'परमाणु ऊजाि' और 'सैटेलाइट' के र्लए 'उपग्र ' ऐसे  ी शब्द  ैं जो प ली बार सुनने में 

अटपटे लगेंगे लेर्कन आम आदमी भी इसका इसे्तमाल करते-करते अभ्यस्त  ो जाता  ै और इसका 

अथि समझता  ै। इसी तर  'प्लांट' एक ऐसा शब्द  ै र्जसका र् ंदी अथि 'संयंत्र' और 'पौर्ा'  ोता  ै, 

परनु्त तकनीकी के्षत्र में 'प्लांट' के र्लए 'संयंत्र' शब्द का  ी प्रयोग र्कया जाएगा। अतः  तकनीकी के्षत्र में 

स ी एिं उपयुक्त शब्दो ंका ियन र्कया जाना िार् ए।  

 

3.1 चुनौट्तयााँ एवं उपायः   

 

तकनीकी के्षत्र के कार्मिको ंके सामने एक तो तकनीकी शब्दो ंकी ियन की सीमा  ोती  ै ि ी दूसरी 

ओर र् ंदी टंकण में भी परेशार्नयो ंका सामना करना पडता  ै। िैसे तो कम्पू्यटर पर र् ंदी में टाइप 

करने के र्लए कई की-बोडि र्िकि उपलब्ध  ैं, परनु्त भारत सरकार के राजभाषा र्िभाग द्वारा 

इंल्पिप्ट, रेर्मंग्टन एिं फोनेर्टक को मानक मान्यता प्राप्त  ै र्जसे आसानी से सीखा जा सकता  ै।  

  

क.  सरि व सहर् राइट्पंग के ट्िए फोनेट्रक की-र्ोडब ः   

 

तकनीकी के्षत्र के कार्मिको ं के र्लए 

फोनेर्टक की-बोडि बहत  ी सरल एिं 

स ज  ोता  ै। जैसा बोलते  ै िैसा  ी 

र्लखा जाता  ै की र्िर्ा पर आर्ाररत 

फोनेर्टक की-बोडि पर र् ंदी टंकण 

अतं्यत स ज  ै। उदा रण के तौर पर 

नीिे फोनेट्रक की-र्ोडब में देखा जा 

सकता  ै र्क अंगे्रजी में 'namaste' 

टाइप कर र् ंदी का 'नमसे्त' शब्द कुछ र्िकिो ंके साथ उपलब्ध  ो जाता  ै र्जसमें से उर्ित र्िकि 

का ियन कर अपेर्क्षत शब्द प्राप्त र्कया जा सकता  ै।  

 

ख.  वॉयस राइट्पंग 

 

गूगल िॉयस टाइर्पंग एक ऐसा स ज माध्यम  ै र्जसकी स ायता से  म र् ंदी, अंगे्रजी आर्द सर् त कई 

भाषाओ ं में बोलकर लमे्ब-लमे्ब दस्तािेज टाइप कर सकते  ैं। र्फल ाल य  सुर्िर्ा ऑफलाइन 

उपलब्ध न ी ं  ै। इसके र्लए जीमेल एकाउंट  ोना िार् ए। अपना जीमेल अकाउंट खोलकर ई-मेल 

र्लखें में जाकर बोलकर आसानी से र् ंदी या अंगे्रजी में टाइप र्कया जा सकता  ै। तकनीकी के्षत्र में 

र् ंदी को बढ़ािा देने में िॉयस टाइर्पंग की भी अ म भूर्मका र ेगी। इस सुर्िर्ा में आिश्यकतानुसार 

शब्दो ंको आसानी से कट, कॉपी, पेस्ट कर सकते  ैं।  

 

र् ंदी टंकण के साथ-साथ तकनीकी दस्तािेजो ं के अनुिाद की समस्या भी  र समय बनी र ती  ै। 

राजभाषा र्िभाग द्वारा ऐसे अनेक सॉफ्टिेयर उपलब्ध कराया गया  ै र्जसकी स ायता से न केिल कें द्र 

सरकार के कमििारी बल्पि सामान्य जन भी प्रशासन के साथ-साथ तकनीकी शब्दो ंका बडी स जता 

से उपयोग कर सकते  ैं। प्रशासन एिं तकनीकी के्षत्र में कभी-कभी कुछ ऐसे दस्तािेज प्राप्त  ोते  ैं 

र्जसका अनुिाद करने में अत्यर्र्क जन शल्पक्त एिं श्रम शल्पक्त की आिश्यकता  ोती  ै। ऐसे दस्तािेजो ं
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को सॉफ्टिेयरो ंकी स ायता से स जता से र्मनटो ंमें अनुिाद र्कया जा सकता  ै। अंगे्रजी से र् ंदी एिं 

र्िपरीतः  अनुिाद के र्लए कुछ म त्वपूणि टूि र्नम्नर्लल्पखत  ैः  

 

ग.  कंठथर्  

 

कंठस्थ एक टर ांसलेशन मेमोरी (टी.एम.) या सृ्मर्त पर आर्ाररत अनुिाद में स ायता प्रदान करने िाला 

एक सॉफ्टिेयर/टूल  ै। इसे भारत सरकार के राजभाषा र्िभाग द्वारा सी-डेक, पुणे की स ायता से 

तैयार र्कया गया  ै। य  सॉफ्टिेयर सारे अनुिाद को र्द्वभाषी रूप (अंगे्रजी-र् ंदी या र् ंदी-अंगे्रजी) में 

अपनी मेमोरी में संरर्क्षत कर लेता  ै और जब उससे र्मलती-जुलती स्रोत सामग्री को अनुिाद के र्लए 

प्रसु्तत र्कया जाता  ै तो य  बतलाता  ै र्क उसके पास र्कतने ऐसे िाक्य  ैं जो शत-प्रर्तशत मेल खाते 

 ैं और र्कतने ऐसे िाक्य  ैं जो 99 प्रर्तशत से कम मेल खाते  ैं। शत प्रर्तशत से कम मेल िाले 

अनुिाद को आंर्शक अनुिाद (फजी मैि) क ा जाता  ै ऐसे अनुिाद में थोडा-बहत संशोर्न कर शत-

प्रर्तशत स ी अनुिाद प्राप्त र्कया जा सकता  ै। इस अनुिाद को ग्लोबल सििर में भी डाला जा सकता 

 ै र्जससे अन्य मंत्रालय/र्िभाग/कायािलय के कार्मिक भी अन्य प्रयोक्ता द्वारा र्कए गए अनुिाद का 

लाभ उठा सकता  ै। इससे न केिल अनुिाद, टाइर्पंग एिं िेर्टंग में समय बिता  ै बल्पि कम समय 

में बडी-बडी सामग्री को कुछ  ी र्मनटो ं में अनुिाद र्कया जा सकता  ै। इसके र्लए सबसे प ले 

राजभाषा र्िभाग के  ोमपेज (http://rajbhasha.gov.in/) पर जाकर र् ंदी ई-टूल में जाएं और ि ां 

कंठस्थ पर ल्पक्लक करके अपना अकाउंट बना लें। गूगल पर सिि करके भी कंठस्थ तक जा सकते  ैं 

या र्फर सीरे् http://kanthashthrajbhasha.gov.in/ logout जाकर अपना अकांउट बना लें। र् ंदी 

र्दिस के अिसर पर 14 र्सतम्बर 2022 को सूरत में आयोर्जत राजभाषा समारो  में भारत के 

माननीय गृ मंत्री द्वारा र्िमोर्ित कंठस्थ 2.0 िजिन भी इस के्षत्र में उपयोगी र्सद्ध  ोगा।  

           

घ.  मंत्र  

  

मंत्रा सी-डैक, पुणे की स ायता से राजभाषा र्िभाग द्वारा र्िकर्सत एक मशीन-सार्र्त अनुिाद र्सस्टम 

 ै, जो प्रशासर्नक, र्ित्तीय, कृर्ष, र्शक्षा एिं बैंर्कंग इत्यार्द के्षत्रो ं के दस्तािेजो ंका अंगे्रजी से र् ंदी में 

अनुिाद करता  ै।  

 

ङ.  गूगि अनुवाि: 

 

आज र्िि बाजार में र् ंदी की मांग अर्र्क  ै। य ी कारण  ै र्क य  र्िदेश के लगभग 150 से अर्र्क 

र्ििर्िद्यालयो ंमें शोर् एिं अनुसंर्ान का माध्यम बन गया  ै। र्िज्ापन के के्षत्र में भी र् ंदी का िििस्व  ै। 

अंगे्रजी से र् ंदी एिं र्िपरीतः  के साथ-साथ अन्य भाषाओ ंसे लक्ष्य भाषा में भी गूगल टर ांसलेट के माध्यम 

से आसानी से अनुिाद र्कया जा सकता  ै। प ले गूगल टर ांसलेट के माध्यम से प्राप्त अनुिाद की 

गुणित्ता एिं सठीकता स ी न ी ंथी, परनु्त र्िि बाजार में इसकी मांग और रोज सजि के आर्ार पर 

इसकी गुणित्ता में काफी सुर्ार हआ  ै। www.translate.google.com पर जाकर आसानी से 

अनुिाद र्कया जा सकता  ै। र्जस शब्द या िाक्यांश का अनुिाद करना  ै उसे बाई ओर मौजूद टेक्स्ट 

बॉक्स में र्लखें, र्फर दूसरी भाषा अथाित् लक्ष्य भाषा को डर ापडाउन र्िकिो ंमें से ियन कर लें। इस 

टूल के माध्यम से अनुर्दत सामग्री को सुन सकते  ै, शेयर कर सकते  ैं एिं कॉपी पेस्ट कर सकते  ैं। 

अगर आपके र्डिाइस में माइिोफोन  ै तो आप शब्दो ंऔर िाक्यांशो ंको र्लखने के बजाय बोलकर 

भी अनुिाद कर सकते  ैं। 
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च.  ई-महाशब्दकोश : 

  

राजभाषा र्िभाग द्वारा सी-डैक की तकनीकी स ायता से ई-म ाशब्दकोश का र्नमािण र्कया गया  ै। 

इसमें अंगे्रजी का र् ंदी पयािय तथा र् ंदी शब्दो ंका र्िर्भन्न प्रकार के िाक्यो ंमें अर्तररक्त प्रयोग उपलब्ध 

 ै। य  एक बहत उपयोगी शब्दकोश  ै जो राजभाषा र्िभाग के िेबसाइट पर र्नः शुि उपलब्ध  ै। 

इसकी सबसे बडी र्िशेषता य  भी  ै र्क इसमें प्रयोक्ता र् ंदी शब्दो ंका उच्चारण भी सुन सकता  ै। 

कें द्र सरकार के कायािलयो ंऔर संगठनो ंमें बडी संख्या में कमििारी अपने र्ियाकलापो ंमें र् ंदी का 

अर्र्कार्र्क प्रयोग करने के इचु्छक  ैं परनु्त तकनीकी सुर्िर्ाओ ंके अभाि में र् ंदी भाषा का प्रयोग 

प्रभािी ढं़ग से न ी ंकर पाते  ैं। ई-म ाशब्दकोश िास्ति में उनके र्लए बहत उपयोगी  ै जो र् ंदी में 

काम करना िा ते  ैं। िास्ति में ई-म ाशब्दकोश केिल सीर्मत अथों में एक शब्दकोश  ी न ी ंिरन् 

य  शुद्ध उच्चारण, र्िशेष प्रयोगकतािओ ंके र्लए र्िर्शष्ट् अथि देना, शब्दो ंऔर मु ािरो ंको प्रयोग करने 

का र्ििरण आर्द सुर्िर्ाओ ंको देने में स ायक  ै।  

  

ट्नष्कर्बः   

 

र् ंदी कें द्र सरकार के प्रशासन की भाषा के साथ-साथ िैज्ार्नक एिं तकनीकी दृर्ष्ट् से भी अर्र्क 

सशक्त एिं शब्द संसार्र्त  ोती जा र ी  ै। िािन और लेखन की दृर्ष्ट् से य  एक िमबद्ध भाषा  ै। 

प्रशासन के के्षत्र में र्जतनी मात्रा में र् ंदी शब्द भण्डार की प्रिुरता  ै उतनी तकनीकी के्षत्र में तो न ी ं ै 

अर्पतु प ले की अपेक्षा इसमें र् ंदी शब्दो ंकी उपलब्धता बढ़ी  ै। र् ंदी को तकनीकी भाषा के रूप में 

र्िकर्सत करने के मागि में कई समस्याएं  ोने पर भी ल्पस्थर्त एकदम र्नराशाजनक न ी ं  ै। र् ंदी को 

िैज्ार्नक एिं तकनीकी भाषा के रूप में र्िकर्सत करने तथा समृद्ध बनाने की दृर्ष्ट् से आज सूिना 

प्रौद्योर्गकी का म त्व सबसे अर्र्क  ै। इस संबंर् में आकाशिाणी, दूरदशिन, र् ंदी नू्यज िैनल तथा 

मुर्द्रत पत्रकाररता संबंर्ी र्ििेिना उले्लखनीय  ै। अब इसमें सूिना िांर्त के र्िस्फोट के रूप में 

कम्पू्यटर, ई-मेल, इंटरनेट, िेबसाइट, फेसबुक, िाट्सैप आर्द को शार्मल र्कया जा सकता  ै। अतः  

 म क  सकते  ैं र्क तकनीकी के्षत्र में र् ंदी में उले्लखनीय िृल्पद्ध हई  ै और जब जन मानस को 

प्रशासन और तकनीकी सुर्िर्ाएं अपनी भाषा में र्मलने लगेगी तो र्नः संदे   ी देश का समुर्ित र्िकास 

 ोगा। 

 

िेखक पररचय: 

 

 

 

 

 

मैं र्दलीप कुमार दास, कर्नष्ठ अनुिाद अर्र्कारी, कमििारी कूट संख्या एसएि16438, र् ंदी 

अनुभाग, पीजीए-।, सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र शार में 23 अगस्त, 2019 से कायिरत हूाँ। सतीश 

र्िन अंतररक्ष कें द्र शार में कायि ग्र ण करने से प ले मैं परमाणु ऊजाि र्िभाग (डीएई) की 

स्वायत्त र्नकाय परमाणु ऊजाि र्शक्षण संस्था में कर्नष्ठ र् ंदी अनुिादक के पद पर कायिरत था। 
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रार्भार्ा ट्हंिी के र्ििते आयाम 

ने ा केसरिानी 

िररष्ठ स ायक 

द्रि नोदन प्रणाली कें द्र, बेंगलूरु 

 

प्रस्तावना 

प्रते्यक राष्ट्र  की अपनी अलग-अलग भाषाएाँ   ोती  ैं। लेर्कन उनका राजकाज र्जस भाषा में  ोता  ै 

और जो जनसंपकि  की भाषा  ोती  ै, उसे  ी राष्ट्र भाषा का दजाि प्राप्त  ोता  ै। भारत में अनेक राज्य  ैं 

और उन राज्यो ंकी अपनी अलग-अलग भाषाएाँ   ैं। इस प्रकार भारत एक बहभाषी राष्ट्र   ै लेर्कन 

उसकी अपनी राजभाषा  ै - र् ंदी। 14 र्सतंबर 1949 को र् ंदी को य  गौरि प्राप्त हआ और र् ंदी को 

राजभाषा का दजाि र्दया गया। संर्िर्ान के लागू  ोने के साथ-साथ 26 जनिरी, 1950 से संर्िर्ान की 

र्ारा 343 के अनुसार र् ंदी भारत संघ की राजभाषा बनी। र्ारा 351 में भारत सरकार को य  कतिव्य 

सौपंा गया र्क ि  र् ंदी भाषा का प्रसार बढ़ाए और उसका र्िकास करे, तार्क र् ंदी भारत की 

सामार्सक संसृ्कर्त के सभी तत्वो ंकीअर्भव्यल्पक्त का माध्यम बन सके। 

य  स्वाभार्िक था र्क भारत सरकार के कामो ंमें बहत प ले से इसे्तमाल की जा र ी भाषा के स्थान 

पर र् ंदी भाषा के प्रयोग के र्लए र्नरंतर प्रयास र्कए जाएं तथा लगातार आदेश भी जारी र्कए जाएं। 

तद्नुसार, म ामर् म राष्ट्र पर्त जी ने 1952 में कुछ कामो ंमें र् ंदी के इसे्तमाल के र्लये आदेश जारी 

र्कए। 27 अपै्रल 1960 को म ामर् म राष्ट्र पर्त जी ने अर्र्सूिना सं. 2/8/60 द्वारा र्िसृ्तत आदेश जारी 

र्कए, र्जसके पिात राजभाषा अर्र्र्नयम 1963 बना और 1967 में उसका संशोर्न भी हआ। 

रार्भार्ा की चुनौट्तयााँ 

रोजाना सरकारी कामकाज में र् ंदी के कायािन्वयन के र्लए  में भारत की ऐर्त ार्सक पृष्ठभूर्म और 

र्िर्भन्न अिरोर्ो ंको दूर करने की आिश्यकता  ै। प्रशासर्नक के्षत्रो ं के अर्र्कारी/कमििारी अपने-

अपने के्षत्र में संबंर्र्त र्िषयो ंपर र् ंदी में काम करते  ै। कायािलय आदेश, र्टप्पण, उपल्पस्थर्त पंजी,  

डाक पंजी, छुट्टी बढ़ाने के र्लए आिेदन पत्र, लेखन सामग्री  का आिेदन, िय मांग पत्र, आयकर ररटनि, 

मेर्डकल र्बल, भर्िष्य र्नर्र्, सेिा पंजी, गं्रथालय में र् ंदी पुस्तक सूिी, फाइलो ं के सभी र्टप्पर्णयो,ं 

पररपत्र पर र् ंदी में  स्ताक्षर इत्यार्द ।र् ंदी को राजभाषा का दजाि र्मलने के बािजूद, र् ंदी  के सामने 

बहत सारी िुनौर्तयााँ  ैं, जो र्नम्नित  ैं:- 

I. तकनीकी भार्ा के रूप में कट्ठनाईः  जैसा र्क  म सभी जानते  ैं र्क आरु्र्नक युग में 

औद्योर्गक िाल्पन्त के फलस्वरुप तकनीकी तथा र्िज्ान में नये-नये आर्िष्कारो ंका जन्म हआ। 

र्िज्ान तथा तकनीकी का र्िकास पर्िमी देशो ंमें  ोने के कारण से पर्िमी भाषा में  ी र्िज्ान 

तथा तकनीकी शब्दािली का प्रयोग र्कया जाने लगा और र् ंदी भाषा, र्िज्ान तथा तकनीक के 

के्षत्र में गौण  ो गयी। 

 

II. अंगे्रर्ी की र्ढ़ती सट्क्रयताः  आज अंगे्रजी ने िैर्िक भाषा के रूप में अपनी प िान बना ली 

 ै। आज आम मानि के मन में य  बात बैठ गयी  ै र्क अंगे्रजी के र्बना उसका ज्ान अरू्रा  ै, 

र्जससे लोगो ंका अंगे्रजी के प्रर्त मो  बढ़ा  ै। लोगो ंकी इसी सोि से र् ंदी को उसका यथोर्ित 
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सम्मान न ी ंर्मल पाया। आज नौकरी, तरिी तथा प्रर्तयोगी परीक्षाओ ंमें अंगे्रजी को अर्निायि 

बनाया जा र ा  ै, र्जससे आज के युिा िगि इसके प्रर्त आकर्षित  ो र े  ैं। 

 

III. र्ढ़ती हुई द्धक्लष्ट्ताः  स्वतंत्रता के पिात, र् ंदी को शुद्ध करने एिं संपूणि भाषा के रूप में 

र्िकर्सत करने के उत्सा  से, उसका संसृ्कतीकरण आरंभ  ो गया। कई आम बोलिाल की 

भाषा िाले शब्द जो अन्य लोकभाषा तथा उदूि  से र्लए गए थे, उनका र्तरस्कार  ोता गया, 

र्जससे र् ंदी  कर्ठन  ोती गयी तथा आम जनमानस से दूर  ोती गयी। इसका लाभ भी अंगे्रजी 

ने उठाया। 

 

IV. रार्नैट्तक कारणः  भारत एक अतं्यत र्िर्िर्तापूणि देश  ै। भारत जैसे िृ द देश में बहत 

सारी भाषाएं  ैं और आमजन उसके साथ भािनात्मक रूप से जुडा  ै, र्जससे र् ंदी को 

अपनाने में उन्ें कर्ठनाई  ोती  ै। आमजन के इसी के्षत्रीय भाषा के जुडाि के कारण क ी-ं

क ी ंर् ंदी को राजनैर्तक र्िरोर् का सामना भी करना पडता  ै। 

उपरोक्त कारणो ंके अलािा और बहत सारे घटक  ैं, र्जससे र् ंदी  को कर्ठनाई का सामना करना 

पडता  ै। जैसेः - र् ंदी  में अंगे्रजी की तुलना में पठन-पाठन का अभाि, इत्यार्द। 

तकनीकी के्षत्र में ट्हंिी का व्यावहाररक उपयोग 

र्िज्ान पर मूल पुस्तकें  सरल र् ंदी में र्लखी जानी िार् ए। तकनीकी र्िषयो ंके र्लए र् ंदी लेखको ंऔर 

अनुिादको ं की भती की जा सकती  ै। र् ंदी में कुछ कर्ठन शब्दो ं के व्याि ाररक उपयोग में 

कर्ठनाइयो ंका सामना करना पड र ा  ै। आसानी से इसके व्याि ाररक उपयोग के र्लए और पाठको ं

को समझने के र्लए र् ंदी में अंगे्रजी शब्दो ंका अनुिाद र्कया जा सकता  ै और र् ंदी शब्दािली में 

कर्ठन र् ंदी शब्दो ं के र्लए प्रर्तस्थार्पत र्कया जा सकता  ै। िैज्ार्नक और तकनीकी शब्दािली 

आयोग आर्द संस्थाओ ंने लाखो ंकी संख्या में र्िर्भन्न र्िज्ान के शब्द र् ंदी में बनाए  ैं और र्नत नए 

र्िषयो ंपर शब्द र्नमािण का काम अनेक स्तरो ंपर िल र ा  ै। आिश्यकता  ै र्क र्िर्भन्न र्िषयो ंके 

र्िद्वान और िैज्ार्नक इस देश के आमजन को ध्यान में रखकर राष्ट्र ीय भाषाओ ंमें िैज्ार्नक लेखन में 

प्रिृत्त  ो।ं इसके र्लए उन्ें अपने लक्ष्य पाठक समाज को ध्यान में रखकर अलग-अलग प्रकार की 

शैर्लयााँ र्िकर्सत करनी  ोगी, क्योरं्क बच्चो ं के र्लए, र्िद्यार्थियो ं के र्लए, जनसार्ारण के र्लए और 

र्िशेषज्ो ंके र्लए िैज्ार्नक लेखन की शैली एक जैसी न ी ं ो सकती। 

भारत के म ान गर्णतज् भास्करािायि र्द्वतीय के गं्रथ 'र्सद्धांत र्शरोमर्ण' के अंतगित 'गोलाध्याय' में 

बताई गई िैज्ार्नक लेखन की र्िशेषताएाँ  इस प्रकार  ैं: 

 

 िैज्ार्नकसार् त्य की भाषा अर्र्क कर्ठन न ी ं ोनी िार् ए, 

 उसमें अनािश्यक र्ििरण न ी ं ोने िार् ए, 

 उसमें मूल र्सद्धांतो ंकी स ी स ी व्याख्या की जानी िार् ए, 

 उसमें भाषागत स्पष्ट्ता और गररमा का र्निाि  र्कया जाना िार् ए, 

 उसमें र्िषय को पयािप्त उदा रणो ंद्वारा पुष्ट् र्कया जाना िार् ए। 

 

आज भी  म र् ंदी में मौर्लक िैज्ार्नक लेखन से ऐसी  ी अपेक्षाएाँ  रखते  ैं  और िा ते  ैं र्क ि  

अनुिाद  आर्श्रत जर्टलता और अनुकूलता से अपने आपको बिाए रखे। तभी उसमें सुगमता और 

संपे्रषणीयता जैसे गुण आ सकें गे। 
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संभावनाएं 

भारत सरकार के गृ  मंत्रालय के अर्ीन राजभाषा र्िभाग, मूल रूप से र् ंदी के प्रसार और र्िकास को 

गर्त देने और कें द्र सरकार के मंत्रालयो,ं र्िभागो,ं साििजर्नक के्षत्र के बैंको ंऔर उपिमो ं के र्िर्भन्न 

आर्र्काररक उदे्दश्यो ंकी पूर्ति के र्लए प्रगर्तशील उपयोग के र्लए बनाया गया था। र् ंदी के सामने 

बहत सारी िुनौर्तयां  ैं, लेर्कन उन िुनौर्तयो ंके साथ  ी र् ंदी में बहत सारी संभािनाएं भी  ैं, जो उसे 

राजभाषा से राष्ट्र भाषा की ओर ले जा र ी  ैं, जो र्नम्नित  ैं:- 

I. वैज्ञाट्नक तर्ा तकनीकी शब्दाविीः  जैसा र्क बताया गया र्क र् ंदी में िैज्ार्नक तथा 

तकनीकी शब्दािली की कमी  ै। र् ंदी  की इस कमी को पूरा करने के र्लए भारत सरकार के 

र्शक्षा मंत्रालय के अर्ीन सन् 1961 ई. में िैज्ार्नक तथा तकनीकी शब्दािली आयोग की 

स्थापना की गई और अब तक आयोग ने र्िर्भन्न र्िषयो ं की तकनीकी शब्दािली अल्पखल 

भारतीय शब्दािली, पररभाषा कोशो,ं ियर्नकाओ,ं पाठशालाओ ंतथा र्िर्िद्यालय स्तर की र् ंदी  

तथा अन्य भारतीय भाषाओ ंकी पुस्तको ंके र्नमािण के र्लए अनेक प्रयास र्कये  ैं और इन्ी ंके 

पररणामस्वरूप सन् 1994 ई. में ‘िृ द पाररभार्षक शब्द संग्र ’ र्िज्ान खण्ड-I और II 

कम्पू्यटरीकृत और संशोर्र्त संस्करण प्रकार्शत हआ। 

 

II. ट्हंिी  सिाहकार सट्मट्तयां: कें द्र सरकार ने राजभाषा नीर्त का कायािन्वयन सुर्नर्ित करने 

और इस संबंर् में आिश्यक सला  देने के र्लए और जनता के साथ अर्र्क संपकि  में आने 

िाले र्िर्भन्न मंत्रालयो/ंर्िभागो ंमें र् ंदी सला कार सर्मर्तयो ंका गठन र्कया। इस र्नणिय के 

उपरांत अब तक 27 मंत्रालयो ंमें उनके मंर्त्रयो ंकी अध्यक्षता में र् ंदी  सला कार सर्मर्तयो ंका 

गठन र्कया गया  ै। इन सर्मर्तयो ंमें संसद सदस्यो ंतथा र् ंदी र्िद्वानो ंके अर्तररक्त मंत्रालय 

र्िशेष के िररष्ठ अर्र्कारी शार्मल  ोते  ैं। िे अपने-अपने र्िभागो/ंमंत्रालयो में र् ंदी  के प्रगर्त 

पर र्ििार-र्िमशि करते  ैं। 

 

III. प्रोत्साहन योर्नाएाँ : र् ंदी के प्रिार-प्रसार के र्लए कें द्र सरकार द्वारा र्िर्भन्न प्रोत्सा न 

योजनाएाँ  लागू की गयी  ैं, जो र्नम्नित  ैं:- 

 

(क) रार्भार्ा कीट्तब पुरस्कार योर्नाः  इस योजना में कें द्र सरकार के मंत्रालयो/ंर्िभागो/ं 

साििजर्नक के्षत्र के बैंको ं एिं र्ित्तीय संस्थाओ ं को उनके द्वारा र्कसी र्ित्तीय िषि में 

प्रकार्शत र् ंदी पर्त्रकाओ ंके र्लए प्रते्यक भाषाई के्षत्र से दो र्िजेताओ ंको पुरस्कार प्रदान 

र्कए जाते  ैं। 

 

(ख) रार्भार्ा गौरव पुरस्कार योर्नाः  इस योजना के अन्तगित र् ंदी में मौर्लक रिना के 

र्लए ियर्नत सरकारी कमििारी (सेिार्निृत सर् त) लेखको ंको प्रथम पुरस्कार के र्लए 

नकद पुरस्कार, प्रमाण-पत्र एिं सृ्मर्त-र्िह्न से सम्मार्नत करने की व्यिस्था  ै। दूसरे 

पुरस्कार में र्कसी भी भारतीय नागररक को ज्ान-र्िज्ान की र् ंदी में मौर्लक पुस्तक पर, 

ियर्नत लेखको ं को पुरस्कार के रूप में नकद रार्श, प्रमाण-पत्र ि सृ्मर्त र्िन् से 

सम्मार्नत र्कया जाता  ै। तीसरे पुरस्कार में कें द्र सरकार के कमििाररयो ंको र्िर्भन्न पत्र-

पर्त्रकाओ ंमें प्रकार्शत लेखो ंके र्लए र् ंदी और र् ंदीतर िगों में तीन-तीन र् ंदी  पुरस्कार 

र्दए जाते  ैं। 
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(ग) ट्हंिी प्रट्शक्षण प्रोत्साहन योर्नाः  कें द्र सरकार द्वारा र् ंदी की प्रबोर्, प्रिीण एिं प्राज् ि 

र् ंदी टंकण, आशुर्लर्प आर्द की परीक्षा सफलतापूििक ि अचे्छ अंको से पूणि करने पर 

कमििाररयो ंको 12 मा  की अिर्र् के र्लए िेतन-िृल्पद्ध के बराबर का िैयल्पक्तक िेतन एिं 

नकद पुरस्कार प्रदान र्कया जाता  ै। 

 

IV. ट्हंिी प्रट्तयोट्गताएाँ : र् ंदी र्दिस ि र् ंदी पखिाडा का आयोजन- कें द्र सरकार के समस्त 

मंत्रालयो/ंर्िभागो ं में  र िषि र्सतंबर मा  में र् ंदी पखिाडा/मा  मनाया जाता  ै, र्जसके 

उपलक्ष्य में र्िर्भन्न प्रर्तयोर्गताओ ंका आयोजन  ोता  ै। इसमें सभी र्िजेता कमििाररयो ंको 

नकद पुरस्कार र्दया जाता  ै। 

 

V. मीट्डया में ट्हंिी  का र्ढ़ता वचबस्वः  आज बदलते िैर्िक पररदृश्य में मीर्डया का  र जग  

बोलबाला  ै। मीर्डया नें अपनी उपल्पस्थर्त र् मालय से म ासागर तक कराई  ै।  

 

र् ंदी के नजररये से देखा जाए तो र् ंदी के प्रिार-प्रसार में इसका बहत  ी ज्यादा योगदान  ै। 

अखबारो ंको देखें तो देश  ी न ी ं र्िदेश भर में सबसे अर्र्क पढ़ा जाने िाला समािार पत्र 

दैर्नक जागरण  ै। दैर्नक भास्कर, र् न्फ्दुस्तान तथा राजस्थान पर्त्रका आर्द समािार-पत्रो ंके 

पाठको ंकी संख्या र्दनो ंर्दन बढ़ती जा र ी  ै जोर्क एक शुभ संकेत  ै। 

 

आज र् ंदी समािार िैनलो ंकी संख्या देश में अंगे्रजी समािार िैनलो ंसे अर्र्क  ै। स्टार समू , 

सोनी समू  आर्द के िैनल, जो अंगे्रजी के र्लए र्िख्यात  ैं, भारत में आकर र् ंदी की म त्ता को 

समझकर र् ंदी िैनलो ंकी शुरुआत की और इनकी संख्या र्दनो-ंर्दन बढ़ती जा र ी  ै। 

 

VI. रोर्गार के के्षत्र में ट्हंिीः  र् ंदी ने नये रोजगार का सृजन र्कया  ै। र् ंदी  मारी राजभाषा  ोने 

के कारण भारत के समस्त मंत्रालयो,ं र्िभागो ंएिं सरकारी के्षत्रो ंमें राजभाषा अर्र्कारी, र् ंदी 

अनुिादक एिं स ायक र्नदेशक जैसे पदो ंका पद सृजन हआ  ै। 

 

आज र् ंदी का अर्र्कार्र्क उपयोग मीर्डया में  ोने के कारण मीर्डया के के्षत्र में ररपोटिरो,ं 

समािार िािको,ं र्िज्ापनकमी आर्द लोगो ंको भारी मात्रा में रोजगार र्मला  ै। इसके अलािा 

देश के समस्त र्िद्यालयो/ंर्ििर्िद्यालयो ंमें र् ंदी के पठन-पाठन को सुिारु रुप से िलाने के 

र्लए अध्यापको ंकी आिश्यकता  ोती  ै। 

इसरो और रार्भार्ा 

भारत सरकार अपने सभी मंत्रालयो/ंर्िभागो ं से य  अपेक्षा करती  ै र्क ि  राजभाषा का अर्र्क से 

अर्र्क प्रयोग एिं उसका प्रिार प्रसार करें । िंूर्क, इसरो एक कें द्र सरकार के अंतगित कायि करने िाला 

संगठन  ै और भारत सरकार की उस अपेक्षा पर खरा उतरा तथा राजभाषा र् ंदी को घर-घर पहाँिाने 

 ेतु इसरो ने संगठन के स्तर पर अनेक प्रयास र्कए  ैं र्जसके फलस्वरूप कई बार अल्पखल भारतीय 

स्तर पर पुरस्कार प्राप्त हए  ैं। 

इसरो ने अपने केन्द्रो ंमें िैज्ार्नक तथा तकनीकी र्िषयो ंपर िल र े अनुसंर्ान को उजागर करने और 

उस जानकारी को साझा करने  ेतु र् ंदी में संगोष्ठी एिं कायिशालाएं आयोर्जत करने के उत्तरदार्यत्व 

का बखूबी र्निि न र्कया  ै। इसरो के िैज्ार्नको ंने अपने िैज्ार्नक शोर् के साथ-साथ र् ंदी के प्रिार-
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प्रसार के र्लए बे तरीन कायि र्कया। य  क ते हए मुझे  ार्दिक प्रसन्नता  ो र ी  ै र्क गत सात िषों से 

छः  बार र्िभाग को राजभाषा कीर्ति पुरस्कार से सम्मार्नत र्कए जाने का गौरि प्राप्त हआ  ै। 

इसरो ने खुद की अंतररक्ष शब्दािली का र् ंदी में सृजन र्कया, र्जसमें 10,000 से अर्र्क शब्द  ैं और 

नये शब्दो ंको जोडने पर कायि िल र ा  ै। 

ट्नष्कर्ब 

 मारे देश में राजभाषा के प्रिार-प्रसार एिं र्िकास के र्लए बह-आयामी प्रयास िल र े  ैं र्जसका 

सकारात्मक प्रभाि देखने को र्मल र ा  ै। र् ंदी को देश के कोने-कोने तक पहाँिाने में सबसे बडी 

भूर्मका देश की जनता ने र्नभाई  ै। र् ंदीभाषी लोगो ंका नैर्तक कतिव्य  ै र्क  र् ंदीतर भाषी लोगो ंको 

र् ंदी के प्रर्त पे्रररत करें । देश के र् ंदी भाषी लोगो ंको य  भी याद रखना िार् ए र्क  में र् ंदी को 

थोपना न ी ंबल्पि र् ंदी  के र्लए लोगो ंके मन में पे्रम उत्पन्न करना  ै।  

 

िेद्धखका पररचय: 

मैं, ने ा केसरिानी मूलतः  उत्तर प्रदेश राज्य के प्रयागराज र्जले की र ने िाली हूाँ। मैने 

िषि 2012 में अपना परास्नातक (एम.एस.सी.-आई.टी.) पंजाब तकनीकी र्ििर्िद्यालय 

से र्कया  ै। मैंने 23 र्दसंबर 2013 को द्रि नोदन प्रणाली कें द्र, बेंगलूरु में र् ंदी टंकक 

का पदभार ग्र ण र्कया और 01.07.2017 से िररष्ठ स ायक के पद पर कायिरत हूाँ। 
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प्रशासट्नक एवं तकनीकी के्षत्रो ंमें रार्भार्ा ट्हंिी का कायाबन्वयन 

 

रामराज रेड्डी 

 कर्नष्ठ अनुिाद अर्र्कारी 

एन.आर.एस.सी.,  ैदराबाद 

 

राजभाषा अथाित् राजकाज की भाषा अथाित् भारत सरकार द्वारा आम-जन के र्लए र्कए जाने िाले 

कायों की भाषा। राजभाषा के प्रर्त लगाि और अनुराग राष्ट्र पे्रम का  ी एक रूप  ै। 14 र्सतंबर 1949 

को संर्िर्ान र्नमािताओ ंने र् ंदी को राजभाषा के रूप में स्वीकार करने का र्नणिय र्लया। 26 जनिरी 

1950 को लागू भारतीय संर्िर्ान के अनुचे्छद 343 के अनुसार देिनागरी में र्लल्पखत र् ंदी संघ की 

राजभाषा  ै। अनुचे्छद 351 में य  क ा गया  ै र्क संघ का य  कतिव्य  ोगा र्क ि  र् ंदी भाषा का 

प्रसार बढ़ाए और उसका र्िकास करे। अतः , प्रशासर्नक एिं तकनीकी के्षत्रो ंमें राजभाषा र् ंदी का 

प्रभािी कायािन्वयन का दार्यत्व मुख्य रूप से संघ का  ै। गृ  मंत्रालय के राजभाषा र्िभाग को य  

दार्यत्व सौपंा गया र्क कें द्र सरकार के सभी मंत्रालयो,ं र्िभागो,ं स्वायत्त र्नकायो,ं उपिमो,ं र्नगमो ं

राष्ट्र ीयकृत बैंको ं आर्द में र् ंदी का प्रभािी कायािन्वयन सुर्नर्ित र्कया जाए। प्रशासर्नक के्षत्रो ं में 

राजभाषा के सफल कायािन्वयन के र्लए राजभाषा र्िभाग ने 12 “प्र” की रणनीर्त रूपरेखा की संरिना 

की  ै, जो र्नम्न प्रकार से  ै : 

 

1. पे्ररणाः   म सभी जानते  ैं, पे्ररणा में बडी शल्पक्त  ोती  ै। र्कसी भी सरकारी संस्थान में र् ंदी 

कायािन्वयन में संस्थान के प्रशासर्नक प्रर्ान की अ म भूर्मका  ोती  ै। ि  संस्थान का शीषि 

अर्र्कारी  ोता  ै यर्द संस्थान का शीषि अर्र्कारी कायि को र् ंदी में करने  ेतु संकि लेता  ै, 

तो र्नर्ित रूप में अर्ीनस्थ अर्र्कारी/कमििारी उससे पे्ररणा अिश्य प्राप्त करते  ैं। 

 

2. प्रोत्साहन: मानि स्वभाि की य  र्िशेषता  ै र्क उसे समय-समय पर प्रोत्सा न की 

आिश्यकता पडती  ै। कार्मिको ंको समय-समय पर प्रोत्सार् त करते र ने से उनका मनोबल 

ऊाँ िा  ोता  ै और उनके काम करने की शल्पक्त में बढ़ोत्तरी  ोती  ै। 

 

3.  पे्रमः  क ा जाता  ै र्क पे्रम से समस्त दुर्नया जीती जा सकती  ै। सरकारी कायािलयो ंमें र् ंदी 

कायािन्वयन का मूल आर्ार  ी पे्रम  ै। 

 

4. प्राइर् अर्ाबत पुरस्कारः  र्कसी भी काम को करने के बदले पुरस्कार प्रदान र्कया जाए तो 

कार्मिको ंमें अर्र्क से अर्र्क काम कर पुरस्कार प्राप्त करने की प्रर्तस्पर्ाि जागृत  ोती  ै। 

इसर्लए र् ंदी के प्रभािी कायािन्वयन के र्लए राजभाषा र्िभाग, गृ  मंत्रालय द्वारा प्रते्यक िषि 

राजभाषा कीर्ति पुरस्कार और राजभाषा गौरि पुरस्कार र्दए जाते  ैं। 

 

5. प्रट्शक्षण: प्रर्शक्षण ि  प्रर्िया  ै, र्जसके द्वारा कमििाररयो ं को र्कसी र्िशेष कायि  ेतु 

कुशलतापूििक उनको तैयार करना और उनके अंदर ज्ान और कौशल में िृल्पद्ध करना  ै। 

प्रर्शक्षण कमििारी र्िकास की एक सतत प्रर्िया  ै। 

6. प्रयोगः   म जानते  ै र्क यर्द र्कसी भाषा का प्रयोग कम र्कया जाए या न के बराबर र्कया 

जाए तो ि  र्ीरे-र्ीरे मन मल्पस्तष्क से लुप्त  ोने लगती  ै। कायािलय में भी र् ंदी के प्रभािी 

कायािन्वयन के र्लए र् ंदी का प्रयोग अर्र्क से अर्र्क र्कया जाए। 
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7. प्रचारः  संर्िर्ान ने  में राजभाषा के प्रिार का म त्वपूणि दार्यत्व सौपंा  ै, र्जसके अंतगित  में 

र् ंदी में कायि करके उसका प्रिार अर्र्क से अर्र्क सुर्नर्ित करना  ै। र् ंदी के प्रिार में 

 मारे शीषि नेतृत्व माननीय प्रर्ानमंत्री जी तथा माननीय गृ  मंत्री जी राजभाषा र् ंदी के ब्रांड 

एंबेसेडर के रूप में अतं्यत म त्वपूणि भूर्मका र्नभा र े  ैं। देश-र्िदेश के मंिो ंपर र् ंदी के 

प्रयोग से राजभाषा र् ंदी के प्रर्त लोगो ंका उत्सा  बढ़ा  ै। 

 

8. प्रसारः  राजभाषा र् ंदी के प्रसार में दूरदशिन, आकाशिाणी और र् ंदी र्सनेमा का अर्द्वतीय 

योगदान  ै। राजभाषा र् ंदी का प्रयोग बढ़ाने और कायािलय स्तर पर र् ंदी में लेखन को 

प्रोत्सार् त एिं पे्रररत करने में र् ंदी गृ -पर्त्रकाओ ंका र्िशेष म त्व  ै। 

 

9. प्ररं्धनः  य  सििर्िर्दत  ै र्क र्कसी भी संस्थान को उसका कुशल प्रबंर्न नई ऊंिाइयो ंतक 

ले जा सकता  ै, इसे ध्यान में रखते हए संस्थान प्रमुखो ंको राजभाषा के र्ियान्वयन संबंर्ी 

प्रबंर्न की र्जमे्मदारी सौपंी गई  ै। 

 

10. प्रमोशनः  राजभाषा र् ंदी में तभी अर्र्क ऊजाि का संिार  ोगा, जब राजभाषा कायािन्वयन के 

र्लए र्नयुक्त सेिा संिगि को अपना कतिव्य पूरी र्नष्ठा और समपिण से र्नभाने के र्लए उन्ें 

समय-समय पर पदोन्नर्त दी जाए। समय-समय पर पदोन्नर्त र्मलने पर र्नर्ित रूप से उनका 

मनोबल बढे़गा और इच्छाशल्पक्त सुदृढ़  ोगी। 

 

11. प्रट्तर्द्धताः  राजभाषा र् ंदी को और अर्र्क बल देने के र्लए मंत्रालय/र्िभाग/सरकारी 

उपिम/ राष्ट्र ीयकृत बैंक के शीषि नेतृत्व जैसे माननीय मंत्री म ोदय, सर्िि, संयुक्त सर्िि, 

अध्यक्ष, म ाप्रबंर्क की प्रर्तबद्धता  परम आिश्यक  ै। 

 

12. प्रयासः  राजभाषा कायािन्यिन को प्रभािी रूप से सुर्नल्पित करने की र्दशा में य  अंर्तम “प्र” 

सबसे म त्वपूणि  ै। इसरो अनुसार  में लगातार य  प्रयास करते र ना  ै र्क राजभाषा र् ंदी 

का संिर्िन कैसे र्कया जाए। 

 

प्रशासर्नक एिं तकनीकी के्षत्रो ं में राजभाषा र् ंदी का प्रभािी कायािन्वयन  म सबकी संिैर्ार्नक 

र्जमे्मदारी  ै। संिैर्ार्नक दार्यत्व को पूणि करते हए राजभाषा र् ंदी को और अर्र्क सरल बनाने के 

र्लए राजभाषा र्िभाग दृढ़ संकि और र्नरंतर प्रयासरत  ै। राजभाषा र् ंदी का तकनीकी के्षत्रो ं में 

प्रभािी कायािन्वयन के र्लए र्िभाग सूिना और संिार प्रौद्योर्गकी का भी आश्रय ले र ा  ै। राजभाषा 

र्िभाग ने प्रगत संगणन र्िकास केन्द्र (सी-डैक), पुणे के साथ र्मलकर 14 भारतीय भाषाओ ंके माध्यम 

से आसानी से र् ंदी सीखने के र्लए लीला र् ंदी प्रिा , लीला र् ंदी स्वयं र्शक्षण सॉफ्टिेयर तैयार र्कया 

 ै। इनका डेस्कटाप संस्करण के साथ पे्ल स्टोर में मोबाइल संस्करण भी उपलब्ध  ै। इसके साथ  ी 

र् ंदी अनुिाद में स ायक  ेतु प्रगत संगणन र्िकास केन्द्र के साथ र्मलकर सृ्मर्त आर्ाररत अनुिाद 

प्रणाली कंठस्थ का र्नमािण और र्िकास र्कया  ै। र्जसमें आज लगभग 22 लाख िाक्य शार्मल र्कए 

जा िुके  ैं।  ाल  ी में , र् ंदी र्दिस-2022 के समय सूरत में कंठस्थ 2.0 का भी लोकापिण र्कया गया। 

इस टूल का प्रयोग कर सरकारी कायािलयो ंमें अनुिाद की गर्त एिं गुणित्ता बढ़ाई जा सकती  ै। इसके 

साथ  ी प्रशासर्नक अनुिाद में स ायता प्रदान करने  ेतु राजभाषा र्िभाग द्वारा ई-म ाशब्दकोश का 

भी र्िकास र्कया गया  ै। आज ई-म ाशब्दकोश में 90  जार शब्द, उनका र् ंदी अथि तथा अंगे्रजी 

र् ंदी िाक्य का अनुिाद उपलब्ध  ै। राजभाषा र्िभाग ने कें द्रीय अनुिाद बू्यरो द्वारा सरल शब्दािली 

का भी र्नमािण करिाया  ै। य  प्रशासर्नक अनुिाद में काफी स ायक र्सद्ध हई  ै। इसके साथ  ी 
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राजभाषा र्िभाग द्वारा र्नर्मित ई-सरल र् ंदी िाक्यकोश का भी स ारा प्रशासर्नक अनुिाद करने में ली 

जा सकती  ै। र् ंदी टंकण के र्लए स ायक टूल शु्रतलेखन (स्पीि से टेक्स्ट), प्रिािक (टेक्स्ट टू स्पीि) 

आदी भी राजभाषा  र्िभाग के ई-टूि टैब में उपलब्ध  ैं। 

 

आज का युग र्डर्जटल तकनीक का युग  ै। र्डर्जटल रूप से साक्षर व्यल्पक्त कंपू्यटर, लैपटॉप, टैबलेट, 

स्माटिफोन आर्द संिार्लत करने में सक्षम  ै। र्डर्जटल साक्षरता नागररको ंऔर समुदायो ंकी ि  क्षमता 

 ै, र्जसका प्रयोग करते हए  म र्डर्जटल तकनीको ंकी सक्षम समझ करें  और साथिक कामो ंके र्लए 

उनका प्रयोग कर सकें । एक दशक प ले की  ी बात  ै जब  म नई तकनीक के साथ र् ंदी के प्रयोग 

को लेकर र्झझकते थे। िास्ति में  मने 20 िषि प ले ररलाइंस का स्लोगन- “कर लो दुर्नया मुट्ठी में” 

राजभाषा र् ंदी के संदभि में भी िररताथि कर र्दया  ै। आज  र तकनीक र् ंदी से जुड गई  ै। आज र्िि 

में उपलब्ध लगभग सभी अनुिाद उपकरणो ं में र् ंदी में अनुिाद करने की सुर्िर्ा  ै। जैसे गूगल 

टर ांसलेट, माइिो सॉफ्ट र्बंग, एमेजन टर ांसलेट आर्द इसके साथ  ी र् ंदी फेसबुक, र्िटर, स्काइप, 

टेलीग्राम, िाट्सएप, यूटू्यब आर्द  र तकनीक के साथ जुड गई  ै। आज गूगल पे्ल स्टोर, एपल स्टोर में 

 जारो ंर् ंदी ऐप्स उपलब्ध  ैं।  

 

आज के युग में र्िज्ान के ज्ान को जन सार्ारण तक पहंिाना बे द म त्वपूणि  ै। र्िज्ान के सरल ज्ान 

को भारत में जन-जन तक पहंिाना र्िदेशी भाषा द्वारा संभि न ी ं ै। अतः  र् ंदी में तकनीकी-िैज्ार्नक 

र्शक्षण के र्लए नए र्सरे से सोिते हए माननीय प्रर्ानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी जी के नेतृत्व में नई र्शक्षा नीर्त 

लाई गई र्जसमें मातृभाषा में र्शक्षा देने की प्राथर्मकता दी जा र ी  ै। देश के जाने-माने र्ििर्िद्यालय- 

काशी र् ंदू र्ििर्िद्यालय में अगले सत्र से र् ंदी माध्यम से इंजीर्नयररंग की पढ़ाई शुरू करने का र्नणिय 

र्लया गया  ै।  बी.एि.यू. अब र् ंदी में इंजीररयररंग र्सलेबस देने िाला देश का प ला संस्थान  ोगा। 

आई.आई.टी.-बी.एि.यू. के डायरेक्टर और राजभाषा सर्मर्त के अध्यक्ष प्रोफेसर जैन ने अगले सत्र से 

प्रथम िषि के छात्रो ंके र्लए र् ंदी में इंजीर्नयररंग कोसि शुरू करने की पुर्ष्ट् की। उन्ोनें क ा र्क नई 

र्शक्षा नीर्त के त त अंगे्रजी के साथ र् ंदी में इंजीर्नयररंग पाठ्यिम शुरू करने का फैसला र्लया गया 

 ै। प्रोफेसर जैन ने क ा र्क के्षत्रीय भाषाओ ंके प्रयोग से इंजीर्नयररंग का दायरा बढे़गा क्योरं्क समाज 

के  र िगि के प्रर्तभाशाली युिा तकनीकी पढ़ाई के र्लए आगे आएंगे। केिल इंजीर्नयररंग  ी न ी,ं 

डॉक्टरी पढ़ाई एम.बी.बी.एस. र्सलेबस के छात्रो ंको र् ंदी माध्यम में पढ़ाने की तैयारी िल र ी  ै। 

इसकी शुरूआत भोपाल के शासकीय गांर्ी मेर्डकल कॉलेज से की जाएगी। एम.बी.बी.एस. के र्शक्षा 

र् ंदी माध्यम से देने िाला मध्य प्रदेश देश का प ला राज्य  ोगा।  

 

यर्द र्िज्ान को जनमानस की संिेदना का र् स्सा बनाना  ै तो  में भारतीय भाषाएं, र्िशेषकर राजभाषा 

र् ंदी की म त्ता को समझना  ी पडेगा। तकनीकी के्षत्र में र् ंदी के प्रभािी कायािन्वयन में  िैज्ार्नक एिं 

तकनीकी शब्दािली आयोग, नई र्दल्ली ने प्रशंसनीय कायि र्कया  ै। िैज्ार्नक तथा तकनीकी 

शब्दािली आयोग, र् ंदी तथा अन्य भारतीय भाषाओ ंके िैज्ार्नक और तकनीकी शब्दो ंको पररभार्षत 

एिं शब्दो ंका र्िकास करता  ै। र्िर्भन्न र्िषयो ंकी तकनीकी शब्दािली का र्नमािण सन् 1950 से  ी 

र्शक्षा मंत्रालय के  ी एकक में शुरू र्कया गया था, परंतु शब्दािली आयोग की स्थापना के बाद इस 

कायि में बहत गर्त आई। अब तक कुल र्मलाकर लगभग 35 शब्द-संग्र , शब्दािर्लयां छापी जा िुकी 

 ैं, र्जनमें कुल र्मलाकर 8.5 लाख तकनीकी शब्दो ं के र् ंदी पयािय र्दए गए  ैं। आयोग ने अब तक 

ज्ान-र्िज्ान की  लगभग आरु्र्नक शाखाओ ंके अर्र्कांश शब्दािर्लयो ंके र् ंदी पयािय बना र्दए  ै। 

अतः , तकनीकी के्षत्र में र् ंदी का प्रभािी कायािन्वयन में शब्दािली आयोग का अतं्यत म त्वपूणि योगदान 

 ै। 
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तकनीकी के्षत्रो ंमें राजभाषा र् ंदी का प्रभािी कायािन्वयन में अंतररक्ष र्िभाग, इसरो की भूर्मका को भी 

नकारा न ी ंजा सकता  ै। तकनीकी के्षत्रो ं में र् ंदी के प्रगामी प्रयोग  ेतु इसरो में र्ििम साराभाई 

मौर्लक पुस्तक लेखन योजना  ै र्जसके अंतगित इसरो के तकनीकी के्षत्र से जुडे कार्मिको ंद्वारा मूल 

रूप से  र् ंदी में  र्लल्पखत पुस्तको ंको इसरो द्वारा प्रकार्शत करिाया जाता  ै तथा इसके साथ  ी 

लेखक को नकद पुरस्कार भी र्दया जाता  ै। इसरो के र्िर्भन्न कें द्रो ंमें राष्ट्र ीय स्तर के तकनीकी र् ंदी 

सेर्मनारो ंका आयोजन र्कया जाता  ै। इन सेर्मनारो ंके माध्यम से तकनीकी सार् त्य तथा िैज्ार्नको ं

द्वारा र्कए जाने िाले अनुसंर्ान लेख र् ंदी में उपलब्ध  ोते  ै तथा सेर्मनार के माध्यम से भी तकनीकी 

ज्ान को र् ंदी में प्राप्त करने का मौका र्मलता  ै। अंतररक्ष र्िभाग के अनेक कें द्रो ंमें तकनीकी सार् त्य 

को र् ंदी में उपलब्ध काराया जाता  ै। इसके अंतगित इसरो के प्रमुख संस्थान राष्ट्र ीय सुदूर संिेदन कें द्र 

द्वारा ‘र्पकै्सल 2 पीपुल’ नामक छमा ी तकनीकी पर्त्रका को अंगे्रजी के साथ-साथ र् ंदी में भी प्रकार्शत 

र्कया जाता  ै। इसके अलािा,  र िषि एन.आर.एस.सी. की गृ -पर्त्रका संिाद का भी तकनीकी अंक 

का प्रकाशन र्कया जाता  ै। इस अंक में केिल तकनीकी लेखो ंको  ी शार्मल र्कया जाता  ै। इसके 

साथ  ी अंतररक्ष र्िभाग के सभी कें द्रो ंकी िेबसाइटो ंमें भी तकनीकी सार् त्य उपलब्ध  ै जो र्क पूणि 

रूप से अंगे्रजी तथा र् ंदी में  ै। इसरो की िेबसाइटो ंमें तकनीकी समािार पत्रो ंकी ई-संस्करण र् ंदी में 

उपलब्ध कराया गया  ै। प्रशासन तथा तकनीकी के्षत्रो ंमें राजभाषा र् ंदी की प्रभािी कायािन्वयन के र्लए 

अंतररक्ष र्िभाग को अब तक 6 बार राजभाषा कीर्ति पुरस्कार प्रदान र्कया गया  ै। 

 

चुनौट्तयां एवं उपाय : प्रशासर्नक एिं तकनीकी के्षत्रो ंमें राजभाषा र् ंदी का प्रभािी कायािन्वयन  में 

काफी बढ़ोत्तरी हई  ै। परंतु, आज भी र् ंदी को जो स्थान र्मलना िार् ए िो न ी ंर्मल पाया  ै। इसका 

प्रमुख कारण संघ की राजभाषा नीर्त का र्द्वभार्षकता  ोना  ै अथाित इसमें संघ के सरकारी कामकाज 

के र्लए र् ंदी और अंगे्रजी दोनो ं भाषाओ ं के प्रयोग का प्रािर्ान  ै। संर्िर्ान के अनुचे्छद 343 के 

अनुसार संर्िर्ान लागू  ोने से 15 िषि तक यानी 26 जनिरी 1965 तक र् ंदी के साथ-साथ अंगे्रजी का 

प्रयोग  ोता र ेगा और 15 िषि बाद र् ंदी को राष्ट्र भाषा घोर्षत करने की बात थी, परंतु अनुचे्छद 343(3) 

की शल्पक्तयो ंका प्रयोग करते हए करते हए अर्नर्ित काल के र्लए संघ की राजभाषा नीर्त र्द्वभार्षक 

बन गई। संर्िर्ान में र्लल्पखत रूप में र् ंदी को राष्ट्र भाषा के रूप में स्वीकार न करने के कारण  ी 

प्रशासर्नक तथा तकनीकी के्षत्रो ंमें राजभाषा र् ंदी के प्रभािी कायािन्वयन में िुनौर्तयो ंका सामना कर 

र ा  ै। राजभाषा र्नयम 1976 के र्नयम 12 के अनुसार कें द्रीय सरकार के प्रते्यक कायािलय की 

प्रशासर्नक प्रर्ान का य  उत्तरदार्यत्व  ै र्क राजभाषा अर्र्र्नयम 1963, राजभाषा र्नयम तथा समय-

समय पर राजभाषा र्िभाग द्वारा जारी र्दशा-र्नदेशो ंका समुर्ित रूप से अनुपालन सुर्नर्ित कराएं। 

परंतु, इसे पालन करना िुनौती तब बनती  ै, जब संस्थान के प्रमुख को र् ंदी न ी ंआती  ै। यंू तो 

लगभग पूरे भारत के सरकारी र्िद्यालयो ंमें र् ंदी अर्निायि र्िषय के रूप में पढ़ाई जाती  ै, पंरतु र्नजी 

सू्कलो ंमें य  अर्निायि र्िषय के रूप में न ी ंपढ़ाकर एक िैकल्पिक र्िषय के रूप में पढ़ाया जाता  ै। 

आज भी तर्मलाडु एिं पर्िम बंगाल सरकार द्वारा र् ंदी को अर्निायि र्िषय के रूप में पढ़ाने के र्लए 

अपनी स्वीकृर्त न ी ंदी  ै। अतः , अगर र्कसी सरकारी संस्था में ऐसे व्यल्पक्त का ियन  ोता  ै जो र् ंदी 

न ी ंजानता  ै, तो कायािलय में र् ंदी के प्रभािी कायािन्वयन के संदभि में प्रश्न र्िह्न लग जाता  ै। यर्द 

र् ंदी भारत की राजभाषा न  ोकर राष्ट्र भाषा  ोती तो ये समस्या न ी ं ोती क्योरं्क राष्ट्र भाषा को  र 

र्िद्यालय में पढ़ाना अर्निायि  ोता और सरकारी नौकरी की ियन भी र्बना राष्ट्र भाषा के ज्ान के संभि 

न ी ं ोता। आज सरकारी नौकरी के ियन के र्लए अंगे्रजी का ज्ान अर्निायि  ै परंतु र् ंदी का न ी ं

अतः   र सरकारी कार्मिक को अंगे्रजी ज्ान  ै, र् ंदी का न ी।ं  ालांर्क इस समस्या के  ल के रूप में 

राजभाषा र्िभाग द्वारा र् ंदी प्रबोर्, प्रिीण, प्राज् तथा पारंगत पाठ्यिम लागू  ै, जो र् ंदी न जानने िाले 

कार्मिको ं को र् ंदी प्रर्शक्षण र्दलिाने में म त्वपूणि भूर्मका र्नभा र ी  ैं, परंतु र् ंदी की प्रभािी 

कायािन्वयन में इनकी सफलता अपेर्क्षत रूप से कम  ै। इन पाठ्यिमो ंको उत्तीणि करने पर प्रोत्सा न 
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रार्श र्मलती  ै तो इन पाठ्यिमो ं के र्लए कमििारी भाग अिश्य लेते  ै परंतु अर्र्कांश कमििारी 

पुरस्कार लेने के बाद इसका प्रयोग कायािलय में न ी ंकरते  ैं। प्रशासर्नक के्षत्र में राजभाषा र् ंदी का 

प्रभािी कायािन्वयन तभी संभि  ै जब कें द्रीय सरकार के कार्मिको ं के र्लए र्नर्ािररत प्रर्तयोर्गता 

परीक्षाओ ंमें र् ंदी अर्निायि र्िषय  ोगा। प्रशासर्नक के्षत्र में र् ंदी के प्रभािी कायािन्वयन के र्लए कें द्रीय 

सरकार के प्रर्तयोर्गता परीक्षाओ ंमें र् ंदी को अर्निायि र्िषय के रूप में शार्मल करने में अब देर न ी ं

करनी िार् ए। ितिमान सरकार बहमत प्राप्त सरकार  ै, अतः  र्कसी भी कानून को पास करने की 

काफी क्षमता रखती  ै। मुझे आशा  ै र्क ितिमान सरकार इसके र्लए अपना कदम जरूर उठाएंगी।  

 

भारत सरकार के अर्र्कांश कायािलयो ंमें दस्तािेजो ं या र्फर र्शक्षण सामग्री मूल रूप से अंगे्रजी में 

तैयार र्कए जाते  ै र्फर उनका र् ंदी में अनुिाद र्कया जाता  ै। प्रशासर्नक तथा तकनीकी के्षत्र में 

राजभाषा र् ंदी के प्रभािी कायािन्वयन में अनुिाद की अ म भूर्मका  ै। प्रशासर्नक तथा तकनीकी के्षत्र 

में अनुिाद की स ायता  ेतु राजभाषा र्िभाग ने अमृत म ोत्सि के अिसर पर र्िर्र्, तकनीकी, 

स्वास्थ्य, पत्रकाररता तथा व्यिसाय आर्द सर् त र्िर्भन्न भारतीय भाषाओ ंमें प्रिर्लत शब्दो ंको शार्मल 

करते हए र् ंदी से र् ंदी बृ त शब्दकोश र्नमािण का काम शुरू र्कया  ै और सुलभ संदभि के र्लए 

अचे्छ शब्दकोश का सृजन र्कया जा र ा  ै। इस तर  की उन्नत शब्दािली अनुिाद कायि में काफी 

स ायक र्सद्ध  ोगी। इसके साथ  ी अनुिाद में सरलता, स जता और शब्दािली की एकरूपता  

सुर्नर्ित करने , अनुिाद कौशल र्िकर्सत करने के र्लए कें द्र सरकार द्वारा 1973 कें द्रीय अनुिदा 

बू्यरो की स्थापना की गई। कें द्र सरकार के स्तर पर असांर्िर्र्क प्रर्िया सार् त्य के अनुिाद और 

अनुिाद कौशल-र्िकास के प्रर्शक्षण के र्लए कें द्रीय अनुिाद बू्यरो भारत सरकार की एक मात्र मानक 

संस्था  ै। भारत जैसे बहभार्षक देश में अनुिाद की म त्ता को देखते हए कें द्रीय अनुिाद बू्यरो द्वारा 

अपनी िेबसाइट में ई-पे्लटफामि नामक पोटिल तैयार र्कया गया तथा इसमें अनुिाद प्रर्शक्षण से जुडी 

िीर्डयो प्रर्शक्षण सामग्री तथा ई-पुस्तकें  उपलब्ध कराई गई  ै तार्क अनुिाद ज्ान केिल कें द्रीय 

सरकार के कार्मिको ंतक  ी सीर्मत न र  कर आम जन तक भी पहंिे। राजभाषा र् ंदी के प्रभािी 

कायािन्वयन में य  भी एक सरा नीय कदम  ै। क्योरं्क इसमें र् ंदी से अंगे्रजी तथा इसके र्िपरीत 

अनुिाद करने से संबंर्र्त प्रर्शक्षण सामग्री  ै। प्रशासर्नक तथा तकनीकी के्षत्र में राजभाषा र् ंदी के 

प्रभािी कायािन्वयन  में अनुिाद की भूर्मका को देखते हए नई र्शक्षा नीर्त में क ा गया  ै र्क भारत 

शीघ्र  ी अनुिाद एिं र्ििेिन से संबंर्र्त अपने  प्रयासो ंका र्िस्तार करेगा, र्जससे सििसार्ारण को 

र्िर्भन्न भारतीय एिं र्िदेश भाषाओ ंमें उच्चतर गुणित्ता िाला सामग्री और म त्वपूणि  र्लल्पखत एिं 

मौर्लक सामग्री उपलब्ध  ो सके।  

 

अनुिाद टूल के रूप में राजभाषा र्िभाग द्वारा प ले “मंत्रा” नामक सॉफ्टिेयर तैयार र्कया गया था अब 

“कंठस्थ” संस्करण 1.0 तथा 2.0 का भी र्िकास र्कया गया  ै। परंतु सरकारी कार्मिको ंमें कंठस्थ का 

प्रयोग अन्य अनुिाद उपकरणो ंकी अपेक्षा बहत कम  ो र ा  ै। िास्ति में लोग गूगल टर ांसलेट टूल के 

आदी  ो िुके  ै। मशीन अनुिाद की दुर्नया में गूगल टर ांसलेट काफी सफल उपकरण सार्बत  ो िुका 

 ै। गूगल टर ांसलेट न केिल र्कसी एक  भाषा के शब्दो,ं िाक्यो ंऔर डाकू्यमेंट का केिल कुछ  ी पर में 

अनुिाद कर सकता  ै बल्पि इसका एंडर ाइड ऐप में मोबाइल कैमरा का प्रयोग कर र्कसी भी तस्वीर में 

ल्पस्थत शब्दो ंऔर िाक्यो ं का भी अनुिाद केिल एक कैमरा ल्पक्लक से  ी  ो जाता  ै। र्कसी पूरे 

िेबसाइट के पृष्ठ का अन्य भाषा से अनुिाद उस िेबपेज की यू.आर.एल. कापी-पेस्ट कर देने मात्र से  ी 

संभि  ै। कंठस्थ में केिल उन्ी ंिाक्यो ंका अनुिाद संभि  ै जो कंठस्था की सृ्मर्त में प ले से  ी ल्पस्थत 

 ै। िाक्यो ंमें थोडे अंतर  ोने पर  में अनुिाद प्राप्त न ी ं ोता  ै। इस उपकरण की एक र्िशेषता य  

 ै र्क इसका अनुिाद  में शत-प्रर्तशत सटीक  ी र्मलता  ै। क्योरं्क इसके ग्लोबल  सृ्मर्त में केिल 

प्रार्र्कृत व्यल्पक्त  ी अनुिाद सामग्री डाल सकता  ै। कंठस्थ को  र सरकारी कायािलय में कायािल्पन्फ्व्यत 
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र्कया जाना  म सबकी र्जमे्मदारी  ै।  में अपने द्वारा  र र्दन र्कया गया अनुिाद सामग्री इसके सृ्मर्त 

में डाल कर इसका र्िकास करना  ोगा तभी इसका उपयोग जन-जन के र्लए  ोगा। गूगल अपनी 

सृ्मर्त स्वयं र्िकर्सत कर र ा  ै। गूगल कृर्त्रम बुल्पद्ध के माध्यम से प्रयोक्ताओ ंद्वारा गूगल अनुिाद के 

सुर्ार अनुिाद सृ्मर्त में  डाल लेता  ै। य ी कारण  ै र्क गूगल टर ांसलेट द्वारा र्कए गए अनुिाद में आज 

काफी सुर्ार हए  ै।  में कंठस्थ को भी इसके अनुरूप बनाने की आिश्यकता  ै। 

 

आज तकनीकी के्षत्र में र् ंदी के प्रभािी कायािन्वयन के र्लए इंजीर्नयररंग तथा डाक्टरी र्डर्ग्रयो ंको र् ंदी 

में उपलब्ध करने की व्यिस्था की जा र ी  ै। प्रारंभ में इसे अपनाने में अनेक िुनौर्तयो ंका सामना 

करना पड सकता  ै। क्योरं्क इस प्रकार की पाठ्यिम की सामग्री मूल रूप से अंगे्रजी में  ी उपलब्ध 

 ै। इसे र् ंदी भाषा की प्रकृर्त के अनुसार अनुिाद कर इसे कायािल्पन्फ्व्यत करने में काफी समय लग 

सकता  ै। इस प्रकार के अनुिाद में भाषा में एकरूपता बनाए रखने की आिश्यकता  ै। इन 

पाठ्यिमो ं को तैयार करने िाले अनुिादको ं को िैज्ार्नक एिं तकनीकी शब्दािली आयोग द्वारा 

र्नर्ाररत शब्दो ंका  ी प्रयोग करना िार् ए। िैज्ार्नक एिं तकनीकी पररभार्षक शब्दािली का र् ंदी में 

आभाि न ी ं  ै परंतु प्रायः  देखा जाता  ै र्क अनेक तकनीकी लेखक इसका समुर्ित उपयोग न ी ं

करते  ै और स्वयं र्नत नए शब्द गढ़ते र ते  ै। ऐसे में, पाठ्यिमो ंमें एकरूपता की कमी आ सकती 

 ै और य  कमी तकनीकी पाठ्यिमो ं को र् ंदी में लागू करने में प्रभार्ित कर सकती  ै। अतः  

तकनीकी पाठ्यिमो ंको अनुिाद कराते िक्त र्ििर्िद्यालयो ंको इसका ध्यान रखना िार् ए।  

 

र्नष्कषि रूप में  म य ी ं क ेंगे र्क प्रशासर्नक तथा तकनीकी के्षत्र में राजभाषा र् ंदी का प्रभािी 

कायािन्वयन के र्लए सरकार को आिश्यक  ै र्क भारत के राजभाषा अर्र्र्नयम में संशोर्न करें  तार्क 

उसके प्रािर्ानो ंके र्िर्र्ित अनुपालन न करने की अिस्था में उर्ित दंड की भी व्यिस्था  ो। र् ंदी को 

राजभाषा से राष्ट्र भाषा बनाएं। र् ंदी का र्िषय मुख्य रूप से र्िदेश मंत्रालय, गृ  मंत्रालय तथा र्शक्षा 

मंत्रालय से जुडा हआ  ै। उनके कायों में तालमेल र्बठाना परम आिश्यक  ै। र् ंदी के र्लए संसार्न 

जुटाने का कायि िरीयता के साथ करना आिश्यकता  ै। राजभाषा के प्रभािी कायािन्वयन में राजभाषा 

र्िभाग का प्रयास सरा नीय  ै। भारत में एक मात्र राजभाषा र्िभाग की िेबसाइट  ै जो बाई-र्डफॉि 

र् ंदी भाषा में खुलती  ै। भारत सरकार के बाकी मंत्रालयो ंऔर र्िभागो ंको भी इसका अनुसरण करना 

िार् ए। अंतररक्ष र्िभाग तकनीकी सार् त्य को आम जन तक, जन-जन की भाषा र् ंदी में उपलब्ध 

कराने तथा राजभाषा र्िभाग सरकारी फाइलो ंपर पनपने िाले सार् त्य को लोकर्प्रय सार् त्य का दजाि 

र्दलाने में र्नरंतर प्रयासरत  ै।  

 

संिभब :  

1. rajbhasha.gov.in 

2. isro.gov.in 

3. www.wikipedia.org 

4. Zeenews.india.com 

5. vartha.com 

6. www.education.gov.in   

 

 

 

 

 

http://www.education.gov.in/
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िेखक पररचय: 

नामः  रामराज रेड्डी 

 

ट्शक्षाः  एम.ए.-अनुिाद अध्ययन (र्डल्पसं्टगक्शन), कें द्रीय अनुिाद 

बू्यरो,राजभाषा र्िभाग,गृ  मंत्रालय,भारत सरकार द्वारा अनुिाद में उतृ्कष्ट्ता 

प्रमाणपत्र एिं स्वणिपदक, एम.ए.(जन-संिार), एम.ए.(र् ंदी), अनुिाद में 

स्नातकोत्तर र्डप्लोमा (पीजीडीटी), सृजनात्मक लेखन में र्डप्लोमा (डीसीई), 

डीटीपी में र्डप्लोमा। 

 

अनुभवः  ितिमान में इसरो/एनआरएससी में कर्नष्ठ अनुिाद अर्र्कारी के पद 

पर कायिरत। इसके साथ  ी राष्ट्र ीय ग्रामीण र्िकाश एिं पंिायतीराज संस्थान, राष्ट्र ीय माल्पिकी र्िकास 

बोडि , कें द्रीय भंडारण र्नगम जैसे भारत सरकार के कायािलयो ंतथा नेटिकि  18, ई-टीिी जैसे प्रर्तर्ष्ठत 

र्नजी संस्थाओ ंमें र्िर्िर् पदो ंपर कायि करने का अनुभि। 

 

प्रकाशन एवं आिेख प्रसु्तट्तकरणः  प्रर्तर्ष्ठत पुस्तको ं ि जनिल में र्िर्िर् र्िषयक कई आलेख 

प्रकार्शत तथा कई राष्ट्र ीय सेमीनारो ंमें  सर्िय स भार्गता। 
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रार्भार्ा ट्हंिी के प्रयोग के मागब में कट्ठनाइयां एवं उनके समाधान 

 

सोनू जैन,  

उप र्नदेशक (रा.भा.) 

अं.र्ि., शाखा सर्ििालय, नई र्दल्ली 

 

1. िेख सार 

 

संघ सरकार की राजभाषा नीर्त एिं अनुषांर्गक अर्र्र्नयम, र्नयम तथा िार्षिक कायििम के अनुपालन 

में कें द्रीय सरकार के कायािलयो/ं राष्ट्र ीयकृत बैंको/ं उद्यमो/ं र्नगमो/ं अन्य िैर्ार्नक र्नकायो ंद्वारा प्रारंभ 

से  ी ग न प्रयास र्कए जाते र े  ैं। राजभाषा कायािन्वयन की र्दशा में अनेक स्तरो ंपर सर्मर्तयो ंका 

गठन ि समीक्षाथि बैठको ंका आयोजन, प्रर्शक्षण व्यिस्थाएं, मानिबल की तैनाती, प्रोत्सा न ि पे्ररणा, 

आर्द अनेक उपाय र्कये जाने के बािजूद, प्रायः  देखने में आता  ै र्क राजभाषा र् ंदी के कायािन्वयन में 

अपेर्क्षत सफलता प्राप्त  ोने में कर्ठनाई  ो र ी  ै, आलेख में कर्ठनाइयो ंकी प िान, र्िशे्लषण तथा 

समार्ानो ंपर संर्क्षप्त ििाि की गई  ै। 

 

2. प्रस्तावना 

 

र् ंद देश के र्निासी, स्थान या िसु्त के र्लए र् ंदी शब्द का प्रयोग मध्यकाल से  ोता र ा  ै। आज र् ंदी 

शब्द भारत के सिािर्र्क नागररको ंद्वारा प्रयुक्त भाषा के र्लए अर्र्क रूढ़  ो िुका  ै। र् ंदी शब्द 

संसृ्कत और फारसी दो भाषाओ ंसे बना  ै। फारसी उच्चारण र् ंद और संसृ्कत के इक (ई) प्रत्यय से 

र्मलकर इस शब्द की उत्पर्त्त हई  ै। मौल्पखक रूप से र् ंदी का प्रयोग छठी शताब्दी में प्रारंभ  ो गया 

था और र्लल्पखत रूप में दसिी ंशताब्दी में र् ंदी उपलब्ध  ोने लगी थी। तब से लेकर र् ंदी र्िि के इस 

भूभाग की सिािर्र्क प्रयोग में आने िाली भाषा  ै। र् ंदी के म त्व को इंर्गत करते हए पूिि प्रर्ानमंत्री 

अटल र्ब ारी बाजपेयी ने क ा था –‘र् ंदी के र्बना भारत की किना न ी ंकी जा सकती  ै।’ संप्रभु 

राष्ट्र  में भाषायी अिर्ारणा के संबंर् में र्ििार-र्िमशि करते समय य  प्रश्न स ज उपल्पस्थत  ोता  ै र्क 

क्या उसमें भाषायी औपर्निेर्शकता को स्थान र्दया जा सकता  ै। भारत में आजादी से पूिि  ी य  

र्ििार मंथन प्रारंभ  ो िुका था और गांर्ी जी की पे्ररणा से देश के र्िर्भन्न भागो ंमें र् ंदी प्रिाररणी 

सभाओ ंका गठन प्रारंभ कर र्दया गया था। 

3. भार्ायी आत्मट्नभबरता की अपररहायबता 

 

राष्ट्र  र्िदेशी भाषा के भार से मुक्त  ोकर स्वभाषा में अपने पुनरुत्थान और प्रगर्त का मागि तय कर 

सकता  ै। इसके र्लए र्शक्षा और प्रशासन के के्षत्र में र्िदेशी भाषा का प्रभुत्व समाप्त करके स्वभाषाओ ं

को स्थान र्दया जाना अपेर्क्षत  ै। अपनी भाषा में र्शक्षा ग्र ण करके तथा अपनी भाषा में देश की 

व्यिस्थाओ ंका संिालन करके  ी  म अपने संपूणि मानिबल का प्रयोग तेजी से र्िकास की र्दशा में 

आगे बढ़ने के र्लए कर सकते  ैं। र्ब्रटेन की संसद में 27 निंबर 1650 में र्दया गया एक िक्तव्य य ां 

उद्रृ्त करना उपयुक्त  ोगा“ आज भी  म आजाद न ी,ं गु़लाम  ैं, इसर्लए र्क  मारी कानून की 

भाषा, र्शक्षा की भाषा फ्रें ि  ै। सारी मानर्सकता के अनुकूलन में  म जी र े  ैं। औपर्निेर्शक ल्पस्थर्त 

में  ी  म  ैं।” (संदभि पुस्तकः  भोपाल से मॉरीशस, पृष्ठ 55, श्रीमती र्ित्रा मुद्गल के भाषण से उद्रृ्त) 

इंग्लैंड ने 1 जनिरी 1951 से औपर्निेर्शक मानर्सकता से मुक्त  ोने का र्नणिय ले र्लया और फ्रें ि से 

मुक्त  ोकर स्वभाषा अंगे्रजी को दृढ़ता से लागू कर र्दया। आज  म दुर्नया के र्िकर्सत देशो ंकी 



राजभाषा लेख [C-5]  सोनू जैन 

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [105]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

र्िकास यात्रा का अध्ययन करते  ैं तो स्वभाषा का म त्व स्वतः   ी स्पष्ट्  ो जाता  ै। सभी र्िकर्सत 

देशो ंके प्रशासन, र्शक्षा और न्याय की भाषा उनकी स्वभाषा  ै। 

4. नीट्त और भावी ट्िशा 

 

स्वतंत्रता अर्जित करने के पिात् नीर्त-र्नमािताओ ंने अपने देश की भाषाओ ंको प्रोत्सार् त करने पर 

बल र्दया। भारत का राजकाज भारतीय भाषाओ ंमें  ो इस र्ििार को अग्रणी नेताओ ंऔर र्िद्वानो ंका 

भरपूर समथिन र्मला। संर्िर्ान के भाग 5, भाग 6 एिं भाग 17 में िमशः  र्िर्ानमंडल, संसद और संघ 

सरकार की राजभाषा नीर्त संबंर्ी प्रािर्ान र्कए गए। भाग 17 के अंतगित अनुचे्छद 351 में य  

प्रािर्ान र्कया गया र्क “संघ का य  कतिव्य  ोगा र्क ि  र् ंदी भाषा का प्रसार बढ़ाए, उसका र्िकास 

करे र्जससे ि  भारत की सामार्सक संसृ्कर्त के सभी तत्त्वो ंकी अर्भव्यल्पक्त का माध्यम बन सके और 

उसकी प्रकृर्त में  स्तके्षप के र्बना र् ंदुस्तानी में और आठिी ंअनुसूिी में र्िर्नर्दिष्ट् भारत की अन्य 

भाषाओ ंमें प्रयुक्त रूप, शैली और पदो ंको आत्मसात करते हए ज ााँ तक आिश्यक या िांछनीय  ो, 

ि ााँ उसके शब्दो ंके भंडार के र्लए मुख्यतः  संसृ्कत और गौणतः  अन्य भाषाओ ंसे शब्द ग्र ण करते 

हए उसकी समृल्पद्ध सुर्नर्ित करे।” भारत न केिल जनसंख्या और भौगोर्लक दृर्ष्ट् से एक र्िशाल देश 

 ै, अर्पतु इसकी सांसृ्कर्तक र्िर्िर्ता के साथ-साथ भाषा बहलता इसकी र्िशालता को ग राई प्रदान 

करती  ै। भारतीय संर्िर्ान के अनुचे्छद 344 के खंड (4) के उपबंर्ो ंके अर्ीन एक सर्मर्त गर्ठत की 

गई और तत्कालीन र्शक्षा मंत्रालय के अर्ीन र् ंदी के र्िकास एिं प्रसार के र्लए अनेक योजनाएं बनाई 

गईं। औपिाररक और अनौपिाररक मंिो ं से भी र् ंदी और भारतीय भाषाओ ंके सििसमािेशी उन्नयन 

पर कायि र्कया जाना प्रारंभ र्कया गया।  

5. आिशब द्धथर्ट्त की पररकल्पना 

 

संिैर्ार्नक व्यिस्थाओ ंके र्नमािण के पिात् य  पररकिना की गई र्क शनैः -शनैः  औपर्निेर्शकता की 

प्रतीक अंगे्रजी का स्थान भारतीय भाषाएं ग्र ण कर लेंगी और  म अपनी भाषाओ ंके माध्यम से एक 

बे तर और समािेशी राष्ट्र  का र्नमािण कर सकें गे। संर्िर्ान सर्मर्त के पुरोर्ा र् ंदी को मात्र राजभाषा 

तक  ी सीर्मत न ी ंरखना िा ते थे। र् ंदी के र्िकास का लक्ष्य भाषायी दृर्ष्ट् से एकात्मकता स्थार्पत 

करते हए देशिार्सयो ंके बीि ग न समन्वय स्थार्पत करना था, 22 भाषाओ ंके माध्यम से र् ंदी को 

समृद्ध करने के पीछे भी य ी उदे्दश्य था। एक आदशि ल्पस्थर्त  ोती यर्द राष्ट्र ीय स्तर पर र् ंदी शासन-

प्रशासन, आर्द  के र्लए अंगे्रजी का सशक्त र्िकि बन जाती और र्शक्षा एिं र्िज्ान के र्लए राज्य स्तर 

पर प्रयोग में लाई जाने िाली के्षत्रीय भाषाओ ंऔर उनके साथ र् ंदी के प्रयोग को अपनाया जाता। देश 

के नागररको ंकी अंगे्रजी भाषा संबंर्ी र्ििशता के कारण उत्पन्न कंुठा का स्वभाषाएं आदशि समार्ान 

प्रसु्तत करती।ं 

6. प्रयोग में संकोच और ट्झझक 

 

शासकीय कायािलयो ंमें राजभाषा के प्रयोग को लेकर जो संकोि और मंथरता  ै उसके पीछे कारणो ं

और पररल्पस्थर्तयो ंको र्जमे्मदार ठ राया जाता  ै। शब्दकोश और र् ंदी अर्भव्यल्पक्तयो ंकी अपयािप्तता, 

असमथिता, कर्ठनता और संर्दग्धता को एक प्रमुख कारण माना जाता  ै। कभी कभार कुछ शब्द 

अस ज और पुराने फैशन के प्रतीत  ोते  ैं। र् ंदी में र्लखे गए दस्तािेजो,ं अभ्यािेदनो,ं साक्ष्यो ंको 

अपेर्क्षत गंभीरता से न ी ं र्लया जाता। इन ल्पस्थर्तयो ंसे र्नजात पाने के र्लए संघ सरकार द्वारा अनेक 

गर्तर्िर्र्यां संिार्लत करने के प्रािर्ान र्कए गए। पे्ररणा और नकद प्रोत्सा न योजनाएं लागू की गईं। 

र्शक्षण-प्रर्शक्षण की आरु्र्नकतम व्यिस्थाएं सुर्नर्ित की गईं। इन सारे उपिमो ंके बािजूद अपेर्क्षत 
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सफलता दूर-दूर तक नजर न ी ंआ र ी  ै। भाषा का प्रसार िास्तर्िक रूप से उसके कायिव्यि ार 

और प्रयोग से  ी  ोता  ै तथा राजभाषा को कर्ठनाई का  िाला देकर प्रयोग में न लाना  ी राजभाषा 

र् ंदी के मागि की सबसे बडी बार्ा  ै। 

7. संसाधनो ंका अभाव नही,ं मानट्सकता है र्ड़ी र्ाधा 

 

पद-प्रर्तष्ठा और मनो-सामार्जक दृर्ष्ट्कोण भी राजभाषा र् ंदी के मागि का बडा रोडा  ै। अच्छी र् ंदी 

जानते हए भी प्रायोर्गक स्तर पर अंगे्रजी को िरीयता देना और अच्छी अंगे्रजी न जानते हए भी स्वयं को 

अंगे्रजीदां प्रदर्शित करने की मानर्सकता भारतीय समाज में ग राई से पैठ बना िुकी  ै। मानर्सक 

परार्ीनता की ल्पस्थर्त में सफल  ोने का प्रदशिन तो र्कया जा सकता  ै, लेर्कन िास्तर्िक सफलता के 

र्लए भाषा सर् त  र मानदंड पर स्वार्ीन  ोने की म ती आिश्यकता  ोती  ै। र्द्वभाषी नामपट्ट, 

र्द्वभाषी मु रें , दीिारो ंपर र् ंदी के पे्ररणादायक उद्धरण और प्रगामी प्रयोग की ररपोटि देखकर प्रतीत 

 ोता  ै र्क र् ंदी बढ़ र ी  ै, लेर्कन फाइलो ं में र्लखे जा र े र्टप्पण और तैयार र्कए गए मसौदे 

शासकीय स्तर पर राजभाषा कायािन्वयन की सफलता की िास्तर्िक ल्पस्थर्त को उजागर कर देते  ैं। 

8. ट्हंिी के प्रयोग को िेकर कल्पनार्न्य संकोच 

 

अंगे्रजी को आजीर्िका से जोडकर देखा जाता  ै। इसी कारण र् ंदी और भारतीय भाषाओ ंके र्िकास 

को न केिल अिरुद्ध कर र्दया गया  ै, अर्पतु जन सामान्य की दृर्ष्ट् में उन्ें कमजोर एिं र्नरिथक भाषा 

के रूप में पेश र्कया गया  ै। जबर्क तथ्यात्मक रूप से र्सद्ध  ो िुका  ै र्क र् ंदी र्िि की सिािर्र्क 

समझी और बोली जाने िाली भाषा  ै। राजभाषा र्िभाग द्वारा प्रकार्शत राजभाषा भारती नामक पर्त्रका 

में प्रकार्शत एक लेख के अनुसार र् ंदी के जानकार लोगो ंकी संख्या लगभग 1 अरब 30 करोड  ै, जो 

र्िि की र्कसी अन्य भाषा की तुलना में सिािर्र्क  ै। 

के्षत्र कुि र्नसंख्या ट्हंिी र्ानने वािे 

क के्षत्र (र् ंदी भाषी के्षत्र 61,73,20,843 61,72,56,843 

ख के्षत्र (र् ंदी तथा प्रांतीय 

भाषी  समान स्तर) 

20,82,78,328 18,74,50,459 

ग के्षत्र (र् ंदीतर भाषी राज्य 44,86,85,821 20,74,54,095 

कुि संपूणब भारत 1,27,41,90,992 1,01,21,31,433 

भारत के  अलािा अन्य देश 5,94,64,09,008 28,64,86,562 

ट्वि की कुि र्नसंख्या 7,22,06,00,000 1,29,86,17,995 

उपयुिक्त को ध्यान में रखते हए य  क ने में र्कंर्ित भी संकोि न ी ं  ोना िार् ए र्क र् ंदी और 

भारतीय भाषाएं आर्थिक उन्नयन और र्िि के सिािर्र्क उपभोक्ताओ ंकी भाषा  ैं। 
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9. उपाय एवं अनुशंसाएं 

राजभाषा और जनभाषा के बीि की दूरी को कम करके बोर्गम्यता और स्वीकृर्त को बढ़ाया जा 

सकता  ै। जनभाषा एक स्वछंद नदी की भांर्त सभी प्रकार की प्रयुल्पक्तयो ं से समृद्ध  ोती र ी  ै, 

र्जसके कारण पाररभार्षकता की सीमा से परे र्ििरण करती  ै, र्कंतु राजभाषा को भाषागत मयािदाओ ं

और अपेक्षाओ ंके अनुरूप सुस्पष्ट्, संर्क्षप्त, संपे्रषणीय  ोना  ोता  ै। संघ सरकार की राजभाषा नीर्त 

के प्रभािी अनुपालन के अनुिम में प्रशासर्नक और िैज्ार्नक एिं तकनीकी के्षत्र में राजभाषा र् ंदी के 

प्रगर्तशील प्रयोग को लेकर अनुशंसाएं की गई  ैं, कुछ अनुशंसाएं र्नम्न प्रकार  ैं:  

1. सरल एिं स ज शब्दािली का प्रयोग अनुिाद में र्कया जाना िार् ए। 

2. प्राथर्मक से लेकर म ार्िद्यालयीन और र्ििर्िद्यालयीन अध्ययन में र् ंदी की र्शक्षण की 

अर्निायिता को सुर्नर्ित र्कया जाना िार् ए। 

3. अनुिादक को स ज और सरल शब्दािली के प्रयुल्पक्तकरण के र्लए प्रर्शर्क्षत र्कया जाना 

िार् ए। 

4. शब्द शाल्पस्त्रयो ं को र् ंदी को सरल बनाने के र्लए प्रयासो ं के बाहल्य में थोडी िृल्पद्ध करनी 

िार् ए। 

5. संसृ्कत तत्सम शब्दािली से मुक्त  ोकर देशज भाषाओ ंके सरल शब्दो ंऔर सरलीकृत शब्दो ं

का उर्ित प्रयोग र्कया जाना िार् ए। 

6. अंगे्रजी में  स्ताक्षर करने की बजाय अपनी भाषा में  स्ताक्षर करने िार् ए। 

7. ितिमान संदभि में अनुिाद के कारण भाषा ल्पक्लष्ट्  ोती जा र ी  ै। परीक्षाओ ंमें प्रश्नपत्र अंगे्रजी 

में बनते  ैं और र्फर अनुिाद र्कया जाता  ै। सुझाि  ै र्ििर्िद्यालय अनुदान आयोग, संघ 

लोक सेिा आयोग या राज्य स्तर की प्रर्तयोर्गताओ ंमें मूल रूप से प्रश्नपत्र र् ंदी में बनाए जाएं। 

यर्द आिश्यक  ो तो अंगे्रजी का पाठ उपलब्ध कराया जाए। 

8. र्िद्यालयो,ं म ार्िद्यालयो ं में र् ंदी अर्निायि र्िषय  ो। बहत से र्िद्यालयो ं में र् ंदी की पढ़ाई 

दसिी ंके बाद उपलब्ध न ी ं ै, र्नजी के्षत्र के र्िद्यालयो ंमें अर्र्कांश य ी ल्पस्थर्त  ै। र् ंदी की 

पढ़ाई सुर्नर्ित की जाए। 

9. शब्दािली आयोग को र्नदेश र्दए जाएं र्क र् ंदी के शब्द र्नमािण में व्याि ाररक शब्दो ंपर बल 

र्दया जाए। ज ााँ तक  ो सके बोलिाल की भाषा में शब्दािली का प्रयोग र्कया जाए। 

उक्त अनुशंसाओ ं पर अनुिती कारििाई की समीक्षा र्िर्भन्न राजभाषा सर्मर्तयो ं के स्तर पर तथा 

र्नरीक्षण दौरो ंके माध्यम से की जाती  ै। प्रर्ानमंत्री के सुझाि पर राजभाषा र्िभाग द्वारा जारी ‘12 प्र’ 

का सूत्र भी जन आंदोलन का रूप लेकर प्रशासर्नक, र्िज्ान एिं तकनीकी के्षत्र में राजभाषा के प्रयोग 

की र्दशा में युगांतकारी र्सद्ध  ो सकता  ै। ये 12 ‘प्र’  ैं:- पे्ररणा, प्रोत्सा न, पे्रम, प्राइज, प्रर्शक्षण, 

प्रयोग, प्रिार, प्रसार, प्रबंर्न, प्रमोशन, प्रर्तबद्धता, प्रयास। यर्द  मारे मन में य  सोि स्पष्ट्  ो र्क  म 

 मारी भाषा में  ी अर्र्क प्रभािी और प्रर्तभािान अनुभि करते  ैं और  मारी आने िाली पीढ़ी का 

र् त स्वभाषा में  ी ंर्नर् त  ै, तो र्कसी अन्य उपाय की आिश्यकता शेष न ी ंर  जाती। 

9. ट्नष्कर्ब 

 

र् ंदी को भारत की संपकि  की कडी के रूप में स्थार्पत करने का उद्यम आजादी के पूिि  ी प्रारंभ  ो 

िुका था। आजादी के बाद र् ंदी की स्वीकायिता के बािजूद प्रशासन और र्शक्षा के के्षत्र में अंगे्रजी  ी 

र्नरंतर बढ़ती र ी। र्जस स्थान पर भारतीय भाषाओ ंको  ोना िार् ए था, ि ां आज भी औपर्निेशकाल 
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की भाषा जडें जमाए हए  ैं। नई र्शक्षा नीर्त में र्नर् त प्रािर्ानो ंसे य  आिासन र्मलता  ै र्क अब 

 मने भारतीय भाषाओ ंको र्शक्षा के माध्यम के रूप में स्थान देकर एक युगांतकारी पररितिन की ओर 

कदम बढ़ाया  ै। मध्यप्रदेश में एम.बी.बी.एस. पाठ्यिम के र्लए र् ंदी माध्यम में र्शक्षा और उत्तर 

प्रदेश में इंजीर्नयररंग पाठ्यिम में र् ंदी माध्यम को लागू र्कया जाना इन पररितिनो ं र्क र्दशा में 

आरंर्भक संकेत  ैं। र्शक्षा का मागि अपनाकर प्रशासन और तकनीकी के के्षत्र में र् ंदी और भारतीय 

भाषाओ ंके प्रयोग का मागि स ज  ी सुगम  ो जाएगा। भारतीय भाषाओ ंके र्लए पे्ररणा और प्रोत्सा न 

की नीर्त के साथ अनौपिाररक और पररणामोनु्मखी प्रयास  ी अपेर्क्षत पररणाम प्राप्त कराने में समथि 

र्सद्ध  ोगें।  मारी भाषा में  ी  मारा र्िकास, सम्मान और समृल्पद्ध गर्भित  ै, इस यथाथि की स्वीकृर्त 

 मारी भाषा के र्िकास की मुख्य उते्प्ररक  ोगी। 

10. संिभब 

 

1.भोपाल से मॉरीशस, पृष्ठ 55, संपादक-अशोक ििर्र 

2.  राजभाषा भारती 

3. भारतीय संर्िर्ान 

4. नई र्शक्षा नीर्त 2020 

5. https://bharatdiscovery.org/ 

6.www.rajbhasha.gov.in 

7. https://hi.wikipedia.org/ 

 

11. आभार 

 

मैं संयुक्त र्नदेशक (राजभाषा) से प्राप्त मागिदशिन एिं प्रोत्सा न के र्लए आभारी हूाँ। अंतर-कें द्र र् ंदी 

तकनीकी संगोष्ठी के अध्यक्ष एिं आयोजन सर्मर्त का य  अिसर प्रदान करने के र्लए आभारी हंू। 

 

12. िेखक पररचय 

 

लेखक ने िषि 1998 में राजस्थान र्ििर्िद्यालय, जयपुर से अंगे्रजी सार् त्य, 

दशिनशास्त्र, संसृ्कत िाङमय में स्नातक की उपार्र् ग्र ण की। िषि 2000 में मानि 

संसार्न र्िकास मंत्रालय, भारत सरकार के अर्ीन राष्ट्र ीय संसृ्कत संस्थान, नई र्दल्ली 

से र्शक्षाशास्त्री (बी.एड.) र्कया। िषि 2002 मे राजस्थान र्ििर्िद्यालय, जयपुर से 

अंगे्रजी सार् त्य में एम.ए., िषि 2005 में संपूणािनंद संसृ्कत र्ििर्िद्यालय, िाराणसी से 

संसृ्कत (जैनदशिन) में एम.ए. (गोड मेडर्लस्ट) तथा िषि 2011 में कनािटक राज्य मुक्त 

र्ििर्िद्यालय, मैसूर से र् ंदी सार् त्य में एम.ए. की उपार्र् ग्र ण की। र्ििर्िद्यालय अनुदान आयोग से 

िषि 2005 में संसृ्कत में नेट (NET) की अ िता परीक्षा भी उत्तीणि की  ै। िषि 2002 से 2003 कें द्रीय 

र्िद्यालय-1, अ मदाबाद तथा निोदय र्िद्यालय, खेडा में अंगे्रजी र्िषय के संर्िदा स्नातकोत्तर र्शक्षक 

(पी.जी.टी.) के रूप में सेिाएं प्रदान की। सूक्ष्म, लघु एिं मध्यम उद्यम मंत्रालय के अंतगित खादी एिं 

ग्रामोद्योग आयोग में िषि 2005 से 2008 के दौरान अनुिादक पद पर र्नयर्मत कमििारी के रूप में 

सेिाएं प्रदान की। अगस्त 2008 से सद्य भारतीय अंतररक्ष अनुसंर्ान संगठन, अंतररक्ष र्िभाग में 

कायिरत  ैं। ितिमान में उप र्नदेशक (रा.भा.) के पद पर शाखा सर्ििालय, अंतररक्ष र्िभाग, नई र्दल्ली 

में पदस्थ  ैं। 

https://bharatdiscovery.org/
http://www.rajbhasha.gov.in/
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प्रशासट्नक एवं तकनीकी सरकारी कायाबियो ंमें रार्भार्ा ट्हंिी का अट्धकाट्धक प्रयोग : 

चुनौट्तयााँ एवं उपाय 

संगीता प्रभु 

          िररष्ठ स ायक, इसरो मु. 

 

“रार्भार्ा नीट्त का उदे्दश्य है ट्क सामान्यतः  सरकारी कामकार् में अट्धकाट्धक  

ट्हंिी का प्रयोग हो। यही भारतीय संट्वधान की मूि भावना के अनुरूप होगा।” 

 

प्रस्तावना 

प्रशासर्नक और तकनीकी के्षत्रो ंमें राजभाषा र् ंदी के पोषण के र्लए  में अपना कतिव्य समझना 

िार् ए। र् ंदी इस देश की भाषा  ै और इस देश में प्रते्यक नागररक, कमििारी तथा अर्र्कारी का य  

राष्ट्र ीय कतिव्य  ै र्क ि  अपने दैर्नक कायि में राजभाषा र् ंदी को संपकि  भाषा के रूप में प्रोत्सार् त करे 

तथा स ज शब्दो ंसे इस भाषा को ि  रूप दे, र्जससे भारतिषि के सभी प्रांतो ंमें सूत्र भाषा का र्िकास  ो 

सके तभी अंगे्रजी केिल सुर्िर्ा की भाषा क ी जा सकती  ै। 

ट्हंिी का राष्ट्ि व्यापी रूप 

अंगे्रजो ंके र्िरुद्ध उत्तर से दर्क्षण तक पूिि से पर्िम तक जो राष्ट्रव्यापी आंदोलन िला, उसका माध्यम 

अर्र्कांश रूप में र् ंदी  ोने के कारण य  भाषा राष्ट्र ियापी रूप में सामने आई। इस प्रकार र् ंदी एक 

अल्पखल भारतीय भाषा के रूप में इस देश को जोडती हई र्ीरे-र्ीरे पारस्पररक कायि व्यि ार की भाषा 

के रूप में र्िकर्सत  ोने लगी और उसे संसृ्कत के पिात् इस देश के जन-मानस को जोडने िाली भाषा 

का रूप र्मला। र् ंदी की शब्दािली का आिश्यक अंग अल्पखल भारतीय रूप में स्वीकार र्कया जा सकता 

 ै। र् ंदी को राष्ट्र भाषा का स्थान इसर्लए प्राप्त न ी ंहआ र्क ि  सभी भारतीय भाषाओ ंमें शे्रष्ठ  ै, परनु्त 

इसर्लए प्राप्त हआ र्क इस भाषा का देश में सबसे अर्र्क प्रिार और प्रसार  ै तथा इसे अर्र्कांश जनता 

समझती तथा बोलती  ै। र् ंदी प्रारंभ से भारत के सभी प्रांतो ंमें बोली ि समझी जाती थी और प्रायः  सभी 

प्रांतो ंके र् ंदीतर भाषी लेखको ंने इस भाषा में सार् त्य सृजन भी र्कया  ै।  

रार्भार्ा ट्हंिी की संवैधाट्नक द्धथर्ट्त 

भारत के संर्िर्ान र्नमािताओ ंने र् ंदी का म त्व सामझते हए उसे राजभाषा और संपकि  भाषा के रूप में 

अंगीकार करने की व्यिस्था की। फलतः , भारत के संर्िर्ान के अनुचे्छद 343 में य  व्यिस्था की गई र्क 

देिनागरी र्लर्प में र्लखी हई र् ंदी य ां की राजभाषा  ोगी। संर्िर्ान के अनुचे्छद 351 में इसके र्लए जो 

र्नदेश र्दए गये  ैं, िे इस प्रकार  ैं:- 

‘र् ंदी भाषा की प्रसार िृल्पद्ध कर उसका र्िकास करना तार्क ि  भारत की सामार्सक संसृ्कर्त के सब 

तत्वो ंकी अर्भव्यल्पक्त का माध्यम  ो सके तथा उसकी आत्मीयता में  स्तके्षप र्कए र्बना र् न्फ्दुस्तानी और 

अष्ट्म अनुसूिी में उल्पल्लल्पखत अन्य भारतीय भाषाओ ंके रूप, शैली और पदािली को आत्मसात करते 

हए तथा ज ां आिश्यक या िांछनीय  ो ि ां उसके शब्द भंडार के र्लए मुख्यतः  संसृ्कत से तथा गौणतः  

िैसी उल्पल्लल्पखत भाषाओ ंसे शब्द ग्र ण करते हए उसकी समृल्पद्ध सुर्नर्ित करना संघ का कतिव्य  ोगा।’ 
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प्रशासट्नक शब्दाविी और ट्हंिी 

सरकारी कामकाज की शब्दािली में कुछ तो पदनाम  ोते  ैं और कुछ पत्र व्यि ार के र्लए प्रयोग में 

आने िाले र्िर्शष्ट् शब्द तथा िाक्यांश  ोते  ैं। इसके अर्तररक्त र्नयमो,ं र्िर्नयमो,ं अर्र्सूिनाओ,ं 

संर् ताओ ंऔर र्िर्भन्न र्िभागो ं से संबंर्र्त र्नयमो ंकी शब्दािली  ोती  ै। आरंर्भक ल्पस्थर्त में उपसगि 

और प्रत्यय लगाकर अनेक शब्द बनाए गए। उदा रण के र्लए, सर्िि (सेिेटरी) शब्द को लें। इसके 

साथ आरंभ में आने िाले पयािप्त शब्द आसानी के साथ बन गए। उप सर्िि, अिर सर्िि, स  सर्िि, 

संयुक्त सर्िि, र्नजी सर्िि, िैयल्पक्तक सर्िि, म ासर्िि, संसदीय सर्िि, मंर्त्र पररषद सर्िि आर्द 

शार्मल  ैं। इसी भांर्त सर्ििालय (सेिेटेररयेट), सर्ििालयीय (सेिेटेररयल) आर्द शब्द भी र्गने जा 

सकते  ैं। 

इस पद्धर्त को अपनाने पर र्िर्भन्न प्रकार की संकिनाओ ंको व्यक्त करने के र्लए थोडे बहत पररितिन 

के साथ  मारे पास एक शब्द समू  उपलब्ध  ो जाता  ै। जैसे प्रारूप (डर ाफ्ट) शब्द की स ायता से 

प्रारूपण, प्रारूपकार, प्रारूर्पत आर्द शब्द बनाए जा सकते  ैं। परंतु, इसकें  उदूि  समानाथी ‘मसौदा’ 

शब्द को इस प्रकार के रूपो ंमें पररिर्तित न ी ं र्कया जा सकता। य ी र्नयम र् ंदी के पत्र, पररपत्र 

(सकुि लर) प्रपत्र (फामि), पत्रािली (फाइल), पत्रािार अथिा पत्रव्यि ार पर भी लागू  ोता  ै जो कदार्ित 

र्िट्ठी अथिा खत शब्द से पूरा न ी ं ो सकता। 

प्रशासर्नक के्षत्र में कुछ शब्द ऐसे भी प्रयोग में आते  ैं। र्जनका अथि सामान्य तथा एक सा लगता  ै और 

सार्ारण बोलिाल में ऐसे शब्दो ंके र्लए  म एक  ी शब्द से काम िला सकते  ैं। परंतु, जब कायािलय की 

औपिाररकता का ध्यान रखते हए यर्द सरकारी प्रयोजनो ंके र्लए उन शब्दो ंका प्रयोग र्कया जाए तो य  

आिश्यक  ो जाता  ै र्क उनके र्लए अलग अलग शब्द प्रयोग में लाएं। उदा रण के र्लए, आदेश, 

र्नदेश, अनुदेश, अध्यादेश तथा समादेश शब्दो ं को र्लया जा सकता  ै जो िमशः  अंगे्रजी के 

order,direction, instruction, ordinance के र्लए प्रयोग में आते  ैं।  

रार्भार्ा का प्रशासट्नक  के्षत्र में योगिान 

1. कें द्र में राजभाषा के प्रयोग को उत्तरोत्तर बढ़ाने के र्लए र्नयर्मत रूप से र् ंदी कायिशालाओ ंका 

आयोजन भी संस्थानो ंमें र्कया जा र ा  ै। इन कायिशालाओ ंमें प्रशासन और संबंर्र्त अनुभाग में 

कायिरत कमििारी भाग लेते  ैं, र्जनमें कें द्र के या कें द्र के बा र के र्िषय र्िशेषज्, कमििाररयो ंको र् ंदी में 

सरलता से काम करने के म त्वपूणि सुझाि देते हए र् ंदी में कायि करने की पे्ररणा ि प्रोत्सा न देते  ैं। 

2. र् ंदी में कायि करने के उत्सा  को अर्र्कार्र्क बढाने  ेतु सरकारी संस्थानो ंमें र्दनांक 14 

र्सतंबर से र् ंदी मा /पखिाडा/सप्ता  का आयोजन र्कया जाना र्नर्ित र्कया गया  ै। इसके दौरान 

र्िर्भन्न प्रर्तयोर्गताओ ंका आयोजन र्कया जाता  ै। र् ंदी मा  के दौरान र् ंदी कायिशाला का भी 

आयोजन र्कया  ै और प्रर्तयोर्गताओ ंके र्िजेताओ ंको नकद पुरस्कारो ं से सम्मार्नत र्कया जाता  ै। 

कायािलयो ंमें र् ंदी कम्पू्यटर प्रर्शक्षण देना भी जरूरी र्कया जा र ा  ै।  

3. र्कसी भी संस्था की गृ  पर्त्रका उसकी सतत् र्ियाशीलता, जागरूकता एिं उपलल्पब्धयो ंका 

प्रर्तर्बम्ब  ोती  ै। कें द्र में  ो र े र्िर्भन्न कायिकलापो ंको जन-सार्ारण तक पहाँिाने में ये पर्त्रकाएं एक 

अ म् भूर्मका र्नभा र ी  ैं। सभी संस्थानो ंका िेब-पेज र् ंदी में बनाया जा र ा  ै। 

4. र् ंदी में उतृ्कष्ट् कायि के र्लए कें द्र के द्वारा नगर राजभाषा कायािन्वयन सर्मर्त (नराकास) 

पुरस्कार भी रखे जा र े  ैं। 
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5. युर्नकोड एक ऐसी तकनीक  ै जो कम्पू्यटर द्वारा फाइलो ंके आदान प्रदान में काम आती  ै। 

युर्नकोड की स ायता से कम्पू्यटर पर र् ंदी में काम कर  ी सकता  ै, साथ  ी, जो लोग कम्पू्यटर पर 

र् ंदी में काम करना िा ते  ैं और कर न ी ंपाते  ैं, िे भी र्बना र्िशेष प्रयत्न र्कए कम्पू्यटर पर र् ंदी में 

काम कर सकते  ैं। उपयुिक्त प्रो त्सानो ंके कारण अब कमििारी एिं अर्र्कारी गण प्रशासर्नक कायि 

र् ंदी में करने को उतु्सक देखे जा र े  ैं। 

तकनीकी शब्दाविी और ट्हंिी 

र् ंदी को प्रशासर्नक कायािलयो ंमें लाने के र्लए सबसे प ले तकनीकी शब्दािली की आिश्यकता पडी। 

इस र्दशा में कें द्रीय र् ंदी र्नदेशालय तथा िैज्ार्नक और तकनीकी शब्दािली आयोग ने बडा काम 

र्कया। उनके प्रयास से र्िर्भन्न र्िषयो ंकी शब्दािली के संकलन तैयार र्कए गए और प्रशासर्नक के्षत्र में 

प्रयोग के र्लए पाररभार्षक शब्द संग्र  बनाए गए।  

र् ंदी की अपनी शब्द संपदा  में अनेक शब्दकोश में र्मलते  ैंI नए नए शब्द इन कोशो ंमें और भी जुड 

गए  ैं। य ां तक र्क र् ंदी शब्दसागर के 11 भागो ंमें लगभग 2,11,50,000 शब्द उपलब्ध  ैं। अतः , र् ंदी 

के र्िकास की य  नई र्दशा अतं्यत म त्वपूणि र ी  ै और भाषा को नए नए शब्द और अथि र्मले  ैं। 

र्िर्भन्न राज्यो ंने शब्दािली के र्नमािण का कायि र्कया  ै और उसके द्वारा बनाए गए अनेक कोश, शब्द 

संग्र  अथिा शब्द संकलन र्नरंतर प्रयोग में आ र े  ैं।  

रार्भार्ा का तकनीकी और वैज्ञाट्नक के्षत्रो में योगिान 

1.  र् ंदी में तकनीकी – िैज्ार्नक र्शक्षण के र्लये नये र्सरे से सोिना बे द जरूरी  ै। अब इसे 

र्शक्षण- प्रर्शक्षण की साथिक भाषा बनाने  ेतु  मे नई पररयोजनाओ ंके बारे में भी सोिना  ोगा। सरल 

शब्दो ंकी संरिना द्वारा भाषा को सरल बनाकर के्षत्रो ंमें लानी  ोगी | इतना  ी न ी ंअंगे्रजी के बे द 

प्रिर्लत शब्दो ंको भी जो र्िज्ान, प्रशासन इत्यार्द से जूडे  ैं, उन शब्दो ंके इसे्तमाल की भी अनुमर्त देनी 

 ोगी, तभी आज तकनीकी के कारण कंपू्यटर र्लर्प अक्षर (Fonts) अब ’युर्नकोड’ में बहत सरल  ो गये 

 ैं। अपनी बात internet  के माध्यम से सरलता से लोगो ंके सामने रखी जाना आज आम बात  ै। इसी 

कारण आज र् ंदी में र्िज्ान का भर्िष्य उज्जिल र्दखाई दे र ा  ै। िैज्ार्नक एिं तकनीकी शब्दािली 

आयोग, कें द्रीय र्नदेशालय, र् ंदी गं्रथ अकादमी, कुछ सं्वयसेिी संस्थाओ ंके द्वारा इस र्िषय में म त्वपूणि 

काम  ो र ा  ै। 

2.  िैज्ार्नक जागरूकता को र्िकर्सत करने का सबसे सशक्त तथा समथि माध्यम  ै र्िज्ान लेखन। 

जन-मानस की िैज्ार्नक मनोिृर्त्त जगाने और जीिन तथा र्िज्ान के बीि साथिक समन्वय स्थार्पत करने 

के र्लए यर्द लेखन को एक सशक्त माध्यम मान र्लया जाए, तो ऐसे लेखन के माध्यम या िा क के रूप 

में भाषा की म त्ता अपने आप स्थार्पत  ो जाती  ै। यर्द र्िज्ान को जन-मानस की संिेदना का र् स्सा 

बनाना  ै तो  में भारतीय भाषाओ ंकी और र्िशेष रूप से राजभाषा र् ंदी की म त्ता को समझना  ी 

पडेगा। 

3.  िैज्ार्नक एिं तकनीकी शब्दािली के सृजन में आज उले्लखनीय प्रगर्त हई  ै। आज िैज्ार्नक 

कोश पाररभार्षक कोश र्िज्ान की लगभग  र र्िर्ा के र्लए उपलब्ध  ैं। इसके र्लए िैज्ार्नक एिं 

तकनीकी शब्दािली आयोग, नई र्दल्ली ने प्रशंसनीय कायि र्कया  ै। आज 3500 से अर्र्क र् ंदी में 

र्िज्ान लेखक  ैं र्जनमें 150 मर् लाएं  ैं तथा 8000  जार से भी अर्र्क र्िज्ान संबंर्ी पुस्तकें  र्लखी जा 

िुकी  ैं। र् ंदी भाषा में र्िज्ान की पर्त्रकाओ ंका अिश्य र्िस्तार हआ  ै, जो र्िज्ान को लोकर्प्रय बनाने 

की र्दशा में सर्िय  ैं।    
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4. राजभाषा र्िभाग सी-डैक, पुणे के माध्यम से कंपू्यटर पर र् ंदी प्रयोग को सरल ि कुशल बनाने 

के र्लए र्िर्भन्न सॉफ्टिेयरो ंद्वारा र् ंदी भाषा को तकनीकी से जोडने का सफल प्रयास ‘प्रगत संगणन 

र्िकास कें द्र (सी-डैक), पुणे ने र्कया  ै। ‘एप्लाइड आर्टिर्फर्शयल इंटेलीजेंस गु्रप, प्रगत संगणन र्िकास 

कें द्र, पुणे द्वारा र्नर्मित सॉफ्टिेयर में र्िर्भन्न भारतीय भाषाओ ंके माध्यम से इंटरनेट पर र् ंदी सीखने के 

र्लए लीला सॉफ्टिेयर र्िकर्सत र्कया  ै। लीला सॉफ्टिेयर के माध्यम से र् ंदी प्रबोर्, प्रिीण और प्राज् 

पाठयिम असमी, बांग्ला, अंगे्रजी, कन्नड मलयालम, मर्णपुरी, मराठी, उर्डया तर्मल, तेलुगू, पंजाबी, 

गुजराती, नेपाली और कश्मीरी के द्वारा इंटरनेट पर सीखे जा सकते  ैं। र् ंदी प्रबोर्, प्रिीण एिं प्राज् 

पाठिम के प्रर्शक्षण के मूल्यांकन  ेतु ऑन लाइन परीक्षा प्रणाली का र्िकास भी र्कया जा र ा  ै। अब 

इंटरनेट के माध्यम से  ी परीक्षा दी जा सकेगी। र्द्वभाषी- र्द्वआयामी अंगे्रजी-र् ंदी उच्चारण सर् त ई-

म ाशब्दकोश का र्िकास भी र्कया गया  ै। ई-म ाशब्दकोश में  र शब्द का उच्चारण र्दया गया  ै जो 

र्क र्कसी और शब्दकोश में न ी ंर्मलता। र् ंदी शब्द देकर भी उसका अंगे्रजी में अथि खोजना संभि  ो 

पाया  ै। इस में प्रते्यक अंगे्रजी और र् ंदी शब्द के प्रयोग भी र्दए गए  ैं। कम्पू्यटर पर भाषाओ ंके बीि 

एक पुल बनाने के र्लए ‘मंत्र’ प्रोजेक्ट के त त एक र् ंदी सॉफ़्टिेयर के र्िकास के स योग से ये कुछ  द 

तक मुमर्कन  ोता र्दख र ा  ै।  

चुनौट्तयााँ 

1.  भाषागत कर्ठनाई 

2.  िैज्ार्नक जगत की घोर उपेक्षा 

3.  र् ंदी में र्लखे आलेखो ंशोर्पत्रो ंको प्रसु्तत करने के र्लए मंिो ंका अभाि 

4.  प्रकाशन की असुर्िर्ा 

5.  र् ंदी अनुिाद ि मूल प्रारूपण की समस्या 

सरकारी कामकाज कई िषों से अंगे्रजी में र्कया जा र ा  ै। अतः , माध्यम पररितिन के र्लए अनुिाद का 

स ारा लेना पडता  ै। य  क ा गया  ै र्क अनुिाद यर्द संुदर  ै तो ि  ईमानदार न ी ं ो सकता और 

ईमानदार  ै तो ि  संुदर न ी ं ो सकता  ै। इस संुदरता का आशय उस भाषा के लार्लत्य तथा उसकी 

प्रकृर्त के अनुकूल  ोने से  ै र्जस भाषा में अनुिाद र्कया गया  ै। इसके र्लए प्रारूप तथा पत्र की 

रूपरेखा, र् ंदी अथिा संबंर्र्त के्षत्रीय भाषा में तैयार करना अर्र्क उर्ित  ोगा। 

उपाय 

1.  ट्हंिी भार्ा को प्रार्ट्मक ट्शक्षा से अट्नवायब र्नाना 

आपने सुना  ी  ोगा र्क जब नीिं अच्छी  ो तब  ी मकान मजबूत बनेगाI इसी तर  सभी 

राज्यो ंमें प्राथर्मक र्शक्षा से  ी अगर र् ंदी भाषा को अर्निायि बना र्दया जाए तब से  ी 

बच्चो ंके मन में र् ंदी के प्रर्त नकारात्मकता पैदा न ी ं ोगी और आगे जाकर िो र् ंदी में 

सक्षम बनेंगेI 

2.  सरकारी कायाबियो ंमें ट्हंिी प्रट्शक्षण 

राजभाषा अनुभाग को सुर्नर्ित करना  ोगा र्क कायािलय के सभी लोग र् ंदी का 

कायािलयीन ज्ान प्राप्त करेI इसके र्लए प्रर्शक्षण कायििम िलायी जा सकती  ैंI प्रबोर्, 

प्रिीण, प्राज् और पारंगत सरकारी प्रर्शक्षण सेिाएाँ  उपलब्ध  ैं र्जसका लाभ कमििाररयो ं

उठा सकते  ैंI र् ंदी टंकण और आशुर्लर्प प्रर्शक्षण सेिाएाँ  भी उपलब्ध  ैंI कें द्रीय सरकार 
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के इन सभी प्रर्शक्षणो ंमें उत्तीणि  ोने पर प्राप्त अंकानुसार पुरस्कार और िेतन िृल्पद्ध  भी 

र्मलते  ैंI  

3.  अट्धकाररयो ंको भी ट्हंिी के प्रट्त अट्भमुखीकरण 

कई बार देखा गया  ै र्क यर्द कमििारी र् ंदी में काम करने के इचु्छक भी  ो, र्फर भी 

अगर उसके अर्र्कारी को र् ंदी का उतना ज्ान न ी ं ै, तब ि  अर्र्कारी उस कमििारी 

को र् ंदी में काम ना करने की सला  देता  ैI इसका उपाय य   ो सकता  ै  र्क 

अर्र्काररयो ंद्वारा भी र् ंदी का ज्ान प्राप्त र्कया जाए I अगर समय के कारण य  संभि 

ना  ो पाए तो कमििारी के द्वारा र्कए हए अनुिाद कायि को र् ंदी अनुभाग द्वारा  सत्यापन 

करिाया जाए I 

4.   समय का अभाव  

कई बार समय के अभाि के कारण सरकारी कामकाज र्द्वभाषी बनाना कर्ठन  ो जाता  ै 

I ऐसी पररल्पस्थर्त में कम से कम दस्तािेज के िे शब्द जो बार बार दो राए जाते  ैं, उन्ें 

र्कसी एक बार राजभाषा में अनुिाद करिाकर तैयार रखे तार्क जब र्फर से कोई समान 

दस्तािेज प्राप्त  ो तो उसमें िे राजभाषा शब्द शार्मल र्कए जा सकें  I ऐसा करने से समय 

के अभाि के पिात  म अपना र् ंदी कायि का नू्यनतम लक्ष्य प्राप्त कर पायेंगे I 

5.  ट्हंिी अनुवािट्कय सामग्री प्राप्त करवाना 

सरकारी कामकाज के दौरान कई संशय आना स्वाभार्िक  ैंI इसर्लए सभी कमििाररयो ंको 

प ले से  ी अनुिादक सामग्री की सुर्िर्ा जैसे की शब्दकोश इत्यार्द प्राप्त र्कया जाए तो 

बे तर  ोगा I आज के युग में इंटरनेट में गूगल टर ांसलेट, आमेजन टर ांसलेट और कई सारे 

अनुिादक ऐप उपलब्ध  ै I  

6.  राइट्पंग की सुट्वधा 

फोनेर्टक की-बोडि र्क सुर्िर्ा प्राप्त करिाने से जैसा उच्चारण करते  ै िैसे  ी टाइप 

करने पर शब्द  र् ंदी में कुछ र्िकिो ं के साथ र् ंदी में आ जाता  ै I गूगल िॉइस 

टाइर्पंग एक ऐसा माध्यम  ै, र्जससे  मारे बोलने से  ी शब्द र् ंदी में टाइप  ो जाते  ै I 

र् ंदी टंकण के र्लए स ायक टूल शु्रतलेखन ( स्पीि से टेक्स्ट), प्रिािक (टेक्स्ट से 

स्पीि) आर्द भी राजभाषा र्िभाग के ई-टूि टैब में उपलब्ध  ैI 

7.  कंठथर् 

टर ांसलेशन मेमोरी (टी.एम.) मशीन आर्ाररत अनुिाद प्रणाली का एक भाग  ै र्जससे अनुिाद की 

प्रर्िया में स ायता र्मलती  ैI टर ांसलेशन मेमोरी िसु्ततः  एक डाटाबेस  ै, र्जसमें स्रोत भाषा (Source 

language) के िाक्यो ंएिं लर्क्षत भाषा (Target language) में उन िाक्यो ंके अनुिार्दत रूप को एक 

साथ रखा जाता  ैI टर ांसलेशन मेमोरी (टी.एम.) पर आर्ाररत इस र्सस्टम की मुख्य र्िशेषता य   ै र्क 

इसमें अनुिादक पूिि में र्कये गए अनुिाद को र्कसी नयी फाइल के अनुिाद के र्लए पुनः  पयोग कर 

सकता  ैI यर्द अनुिाद की नई फाइल का िाक्य टी.एम. के डाटाबेस से पूणितः  अथिा आंर्शक रूप से 

र्मलता  ै तो य  र्सतम उस िाक्य के अनुिाद को टी.एम. से लाता  ैI 
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टर ांसलेशन मेमोरी   डाटाबेस बनाने के र्लए स्रोत भाषा के िाक्यो ं एिं लर्क्षत भाषा में उनके 

अनुिार्दत िाक्यो ंका र्िशे्लषण र्कया जाता  ैI अनुिाद के र्लए र्सस्टम का र्नरंतर प्रयोग करते र ने 

से टी.एम. का डाटाबेस उत्तरोत्तर बढ़ता र ता  ैI टी.एम. का डाटाबेस जी.टी.एम. और 

एल.टी.एम. के प्रकार के  ोते  ैंI टर ांसलेशन मेमोरी पर आर्ाररत य  र्सस्टम भारत 

सरकार के गृ  मंत्रालय के अर्ीन राजभाषा र्िभाग के र्लए र्िकर्सत र्कया गया  ैI इस 

र्सस्टम के माध्यम से अंगे्रजी से र् ंदी और र् ंदी से संगे्रजी में अनुिाद संभि  ै|  

ट्नष्कर्ब 

प्रशासन का कायि एक र्िशेष कायि-प्रणाली पर आर्ाररत  ोता  ै। य ी कारण  ै र्क इस कायि की भाषा 

भी तकनीकी प्रकार की  ोती  ै र्जसका स्वरूप सार् ल्पत्यक भाषा तथा सार्ारण भाषा की बोलिाल में 

प्रायः  अलग  ोता  ै। इस भाषा का संबंर् केिल सरकारी कायािलयो ंसे न ी पर जन सामान्य से भी  ोता 

 ै। अतः  र्जतना अर्र्क सरल रूप इसे र्दया जा सके उतनी  ी अर्र्क सुर्िर्ा जनसामान्य को र्मल 

सकेगी। य ी कारण  ै र्क प्रशासर्नक और तकीनीक के्षत्रो ंमें सरकारी भाषा अथाित् राजभाषा र् ंदी के 

संबंर् में सरल या कर्ठन भाषा की बात उठाई जाती र ती  ै। कर्ठन शब्दािली के प्रयोग से भाषा र्जतनी 

बोर्झल  ोगी उतनी ि  जन सार्ारण से दूर  ो जाएगी। परंतु अल्पखल भारतीय रूप को ध्यान में रखा जाए 

तो ि  समस्या भी सामने आती  ै र्क र्कस शब्द को सरल क ा जाए और र्कसे कर्ठन Iर् ंदी भाषा में 

 ो र े अर्तिमण को रोकना भी आिश्यक  ै।  मारा प्रयास  ोना िार् ए र्क राज्य सरकार की पूरी 

व्यिस्था र् ंदी भाषा को अपनाते हए कायि करे। 

िेखक पररचय:          

श्रीमती संगीता प्रभु अंतररक्ष र्िभाग के बजट अनुभाग में िररष्ठ स ायक के पद 

पर कायिरत  ैं। र् ंदीतर भाषी  ोने के बािजूद ि  र् ंदी में बहत रुर्ि रखती  ैं 

और अपना दैनंर्दन कायि र्जतना  ो पाए र् ंदी में भी करती  ैं। र् ंदी कायािन्वयन 

के र्लए इन्ें कई पुरस्कार र्मले  ैं। 2016 में इसरो में हई तकनीकी सत्र में 

तकनीकी प्रसु्तर्त देने का अिसर प्राप्त हआ। 2022 में इस्टर ैक में हई राजभाषा 

सत्र में राजभाषा प्रसु्तर्त देने का सौभाग्य भी प्राप्त हआ। कई लोगो ं से इन्ें अपनी प्रसु्तर्त के र्लए 

प्रशंसा र्मली। अं.र्ि./इसरो मु. की गृ -पर्त्रका ‘र्दशा’ में र्नयर्मत योगदान देती  ैं। 
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प्रशासट्नक एवं तकनीकी के्षत्रो ंमें रार्भार्ा ट्हंिी 

 

र्दिेश कुमार देिेंद्र 

िररष्ठ स ायक 

सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र, श्री ररकोटा 

 

राजभाषा अथाित् राजकाज की भाषा अथाित् सरकार द्वारा आम जनो ंके र्लए र्कए जाने िाले कायों की 

भाषा जो शासन तथा जनता के बीि आपसी संपकि  के काम आती  ो। र्कसी भी स्वार्ीन देश के र्लए 

जो म त्त्व उसके राष्ट्र ीय ध्वज और राष्ट्र गान का  ै, ि ी उसकी राजभाषा का  ै। राजभाषा के प्रर्त 

लगाि और अनुराग राष्ट्र  पे्रम का  ी एक रूप  ै।  

प्रजातांर्त्रक देश में जनता और सरकार के बीि भाषा की दीिार न ी ं ोनी िार् ए और शासन का काम 

जनता की भाषा में र्कया जाना िार् ए। जब तक र्िदेशी भाषा में शासन  ोता र ेगा तब तक कोई देश 

स ी मायने में स्वतंत्र न ी ंक ा जा सकता  ै। राजभाषा देश के र्भन्न-र्भन्न भागो ंको एक सूत्र में र्परोने 

का कायि करती  ै इसके माध्यम से जनता न केिल अपने देश की नीर्तयो ंऔर प्रशासन को भली-भांर्त 

समझ सकती  ै, बल्पि उसमे स्वयं भाग ले सकती  ै। प्रजातंत्र के र्लए ऐसी व्यिस्था अतं्यत आिश्यक 

 ै। र्िि के सभी देश और निोर्दत राष्ट्र ो ंने इस तथ्य को स्वीकार र्कया  ै र्क उनका उत्थान, उनकी 

भाषा के माध्यम से  ी संभि  ै। रूस, जापान, जमिनी जैसे र्िकर्सत राष्ट्र  इसके प्रमाण  ै। आजादी के 

समय से  ी भारतीय संर्िर्ान सभा इस तथ्य से पूणितः  पररर्ित थे, यद्यर्प अंगे्रजो ंके समथिको ंने उसकी 

अंतरािष्ट्र ीय ख्यार्त या समृल्पद्ध की बडी िकालत की, र्फर भी  मारे राष्ट्र ीय नेताओ ं(र् ंदी/अर् ंदी के्षत्रो ं

के) ने देश के बहसंख्यक िगि द्वारा बोली जाने िाली और देश के अर्र्कांश भाग में समझी जाने िाली 

भाषा र् ंदी को  ी भारत संघ की राजभाषा के रूप में स्वीकार र्कया।  

इसी तथ्य के संदभि में, म ात्मा गााँर्ी जी ने अपने र्ििार व्यक्त र्कए र्क र्कसी भी भाषा को राजभाषा 

बनने के र्लए उस भाषा में कुछ म त्वपूणि गुण  ोने आिश्यक  ै। जैसे र्क ि  अर्र्कांश लोगो ंद्वारा 

बोली जाती  ो, ि  समस्त भारत में र्ार्मिक, आर्थिक और राजनीर्तक संपकि  के माध्यम के रूप में 

प्रयोग के र्लए सक्षम  ो, उसे सरकारी अर्र्कारी आसानी से सीख सकें , सारे देश को उसे सीखने में 

आसानी  ो तथा ऐसी भाषा को िुनते समय आपसी या क्षर्णक र् तो ंपर ध्यान न र्दया गया  ो। गााँर्ी 

जी का र्ििार था र्क भारतीय भाषाओ ंमें केिल र् ंदी  ी एक ऐसी भाषा  ै, र्जसमे ये सभी गुण मौजूद 

 ै। आगे िलकर म ात्मा गााँर्ी जी एिं अन्य नेताओ ंके उद्ग़ारो ंका पररणाम, जब भारतीय संर्िर्ान 

सभा में संघ सरकार की राजभाषा र्नर्ित करने का प्रश्न आया तो इस सन्दभि में लम्बी ब स िली। देश 

के कोने-कोने से प्रर्तर्नर्र्त्व करने िाली संर्िर्ान सभा में जब संर्िर्ान र्नमािताओ ंने समग्र ल्पस्थर्तयो ं

के आकलन एिं र्िंतन के बाद एक र्नणिय पर पहंिे और संर्िर्ान सभा ने सििसम्मर्त से 14 र्सतम्बर 

1949 के र्दन र् ंदी को राजभाषा के रूप में घोर्षत कर र्दया। 

26 जनिरी 1950 को लागू भारतीय संर्िर्ान के अनुछेद 343 में य  प्रािर्ान रखा गया र्क “संघ की 

राजभाषा र् ंदी ि र्लर्प देिनागरी  ोगी” तथा अनुचे्छद 351 के अनुसार “भारत की अन्य भाषाओ ंमें 

प्रयुक्त रूप शैली और पदो ंको आत्मसात करते हए और ज ााँ आिश्यक या िांछनीय  ो ि ााँ उसमे 

शब्द-भंडार के र्लए मुख्यतः  संसृ्कत से और गौणतः  अन्य भाषाओ ंसे शब्द ग्र ण करते हए र् ंदी की 

समृल्पद्ध सुर्नर्ित की जानी  ै।”  
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1950 में र् ंदी को संघ की राजभाषा घोर्षत कर र्दया गया था र्कनु्त कें द्र सरकार के कायों में र् ंदी, 

अंगे्रजी का स्थान कैसे ले, इस पर गंभीरता से कुछ प्रारल्पम्भक तैयाररयो ंकी आिश्यकता पडी, र्जसकी 

शुरुआत के कुछ म त्तिपूणि कदम र्नम्नित  ैं:  

 प्रशासर्नक, िैज्ार्नक, तकनीकी एिं र्िर्र् शब्दािली का र्नमािण, 

 प्रशासर्नक एिं र्िर्र् सार् त्य का र् ंदी में अनुिाद,  

 राजभाषा के मानकीकरण का प्रयास, 

 अर् ंदी भाषी सरकारी कमििाररयो ंका र् ंदी प्रर्शक्षण, 

 र् ंदी टाइपराइटर एिं अन्य यांर्त्रक सार्नो की व्यिस्था आर्द ।  

वैज्ञाट्नक तर्ा तकनीकी शब्दाविी र्ोडब की थर्ापना  

शब्दािली र्नमािण के र्लए र्शक्षा मंत्रालय ने 1950 में िैज्ार्नक तथा तकनीकी शब्दािली बोडि की 

स्थापना की र्जसके त त तकनीक शब्दािली के र्नमािण का कायि िालू र्कया गया। आगे िलकर 

तत्कालीन म ामर् म राष्ट्र पर्त के आदेशानुसार, 1961 में िैज्ार्नक तथा तकनीकी शब्दािली आयोग 

की स्थापना की गई र्जसका कायि िैज्ार्नक शब्दािली के र्नमािण के र्सद्धांतो का र्नर्ािरण करना तथा 

तकनीकी शब्दािली के के्षत्र में अब तक र्कये गए कायों का पुनरीक्षण करना, कृर्ष, आयुर्ििज्ान, एिं 

इंजीर्नयररंग के सभी र्िषयो ंमें र्ििर्िद्यालय स्तरीय पाठ्यपुस्तक, सन्दभि गं्रथो एिं स ायक सामग्री का 

र्नमािण एिं प्रकाशन करना  ै। िैज्ार्नक एिं तकनीकी शब्दािली के सृजन में आज उले्लखनीय प्रगर्त 

हई  ै। आज र्िज्ान की लगभग  र र्िर्ा के र्लए िैज्ार्नक कोश, पाररभार्षक कोश उपलब्ध  ैं। इसके 

र्लए िैज्ार्नक एिं तकनीकी शब्दािली आयोग ने प्रशंसनीय कायि र्कया  ै। आयोग, तकनीक एिं 

र्िज्ान के के्षत्र में पर्त्रकाएाँ  भी जारी करती  ै, र्जसमे से कुछ मुख्य पर्त्रकाएाँ  र्नम्नर्लल्पखत  ैं: 

क.  ट्वज्ञान गररमा ट्संधु  

 

‘र्िज्ान गररमा र्संरु्’ एक तै्रमार्सक पर्त्रका  ै, र्जसमें आर्ार-र्िज्ानो,ं अनुप्रयुक्त र्िज्ानो ंतथा 

प्रौद्योर्गकी से संबंर्र्त लेख प्रकार्शत र्कए जाते  ैं। इस पर्त्रका का उदे्दश्य र् ंदी में अध्ययन 

करने िाले छात्रो ंके र्लए र्िज्ान र्िषयो ं से संबंर्र्त उपयोगी तथा निीनतम मूल पाठ प्रर्ान 

तथा पूरक सार् त्य को लोकर्प्रय बनाना  ै। य  पर्त्रका र्मले-जुले प्रकार की  ै र्जसमें 

िैज्ार्नक लेख, शोर् लेख, तकनीकी र्नबंर्, मॉडल शब्दािर्लयां तथा पररभाषा-कोश, र्िज्ान से 

संबंर्र्त कर्िताएाँ  और क ार्नयााँ, वं्यग्यर्ित्र ि िैज्ार्नक जानकारी, र्िज्ान-समािार, पुस्तक 

समीक्षाएाँ  आर्द प्रकार्शत की जाती  ैं। 

 

ख.  ज्ञान गररमा ट्संधु 

 

‘ज्ान गररमा र्संरु्’ एक तै्रमार्सक पर्त्रका  ै र्जसमें मानर्िकी तथा सामार्जक र्िज्ान र्िषयो ंसे 

संबंर्र्त लेख प्रकार्शत  ोते  ैं। इस पर्त्रका का उदे्दश्य र् ंदी में अध्ययन करने िाले छात्रो ंके 

र्लए मानर्िकी और सामार्जक र्िज्ान र्िषयो ंसे संबद्ध उपयोगी एिं निीनतम मूल पाठ प्रदान 

करना तथा पूरक सार् त्य को लोकर्प्रय बनाना  ै। य  पर्त्रका र्मले-जुले प्रकार की  ै, र्जसमें 

मानर्िकी तथा सामार्जक र्िज्ान से संबंर्र्त तकनीकी लेख, शोर् लेख, र्नबंर्, मॉडल 

शब्दािर्लयााँ, पररभाषा-कोश, कर्िताएाँ , वं्यग्य र्ित्र, सूिनाएाँ , समािार तथा पुस्तक समीक्षा 

आर्द प्रकार्शत की जाती  ै।   
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तकनीकी के्षत्र में यर्द र् ंदी के कंपू्यटरीकरण के स्तर र्िकास को परखें तो य  नजर आता  ै र्क कई 

के्षत्रो ंमें अच्छा र्िकास हआ  ै, जैसे- िडि प्रोसेर्संग (शब्द संसार्न) में पत्र र्लखना, ररपोटि तैयार करना, 

लेख र्लखना आर्द कायि काफी अच्छी ल्पस्थर्त में क ा जा सकता  ैं। 

प्रशासट्नक साट्हत्य का अनुवाि 

र् ंदी में कायि करने के उत्सा  को अर्र्कार्र्क बढाने  ेतु, कें द्रीय अनुिाद बू्यरो द्वारा, सरकार के 

र्िर्भन्न मंत्रालयो,ं र्िभागो ं के कोड, मैनु्यअल, संर् ताओ, फॉमो आर्द का अनुिाद कराया जाता  ै। 

इसके अर्तररक्त र्नयमो ंतथा अन्य र्िर्र्क सार् त्य का भी अनुिाद इस बू्यरो द्वारा र्नरंतर र्कया जाता 

 ै।  

ट्हंिी ट्शक्षण योर्ना 

अपै्रल 1960 में राष्ट्र पर्त के आदेश के अर्ीन र् ंदी का सेिाकालीन प्रर्शक्षण उन सभी कें द्रीय सरकारी 

कमििाररयो ं के र्लए अर्निायि कर र्दया गया जो 01.01.1961 को 45 िषि के न ी ंहए थे। र्फर भी, 

से्वच्छा से र् ंदी सीखने िालो ंकी तादाद अर्र्कतर जग ो ंपर इतनी पयािप्त  ै र्क राजभाषा र्िभाग ने 

अभी तक इस अर्निायिता का प्रयोग न ी ंर्कया  ै और र् ंदी प्रर्शक्षण का कायि सारे देश में से्वच्छा तथा 

प्रोत्सा न के आर्ार पर िल र ा  ै। इसी प्रकार टंकको ंऔर आशुर्लर्पको ंके र्लए भी र् ंदी टाइर्पंग 

और र् ंदी आशुर्लर्प का प्रर्शक्षण देने की व्यिस्था की गई  ै।  

आगे िलकर, राजभाषा का प्रयोग व्यापक पैमाने पर  ो, इसके र्लए सन 1975 में राजभाषा र्िभाग की 

स्थापना की गई र्जसका दार्यत्व कें द्र सरकार के सभी मंत्रालयो/ंकायािलयो/ंउपिमो आर्द में अर्र्क से 

अर्र्क कायि र् ंदी में सुर्नर्ित करना  ै। तब से लेकर आजतक देश भर में ल्पस्थत कें द्र सरकार के 

र्िर्भन्न कायािलयो ंएिं र्िभागो ंआर्द में सरकार की राजभाषा र्नर्त का अनुपालन तथा सरकारी काम-

काज में र् ंदी के प्रयोग को बढ़ािा देने में राजभाषा र्िभाग की अ म् भूर्मका र ी  ै। राजभाषा र्िभाग 

अपने के्षत्रीय कायािन्वयन कायािलयो ंऔर नगर राजभाषा कायािन्वयन सर्मर्तयो ंके माध्यम से सभी स्तरो ं

पर राजभाषा का प्रभािी कायािन्वयन सुनर्ित करता  ै। 

इसमें कोई संदे  न ी ं र्क राजभाषा र्िभाग के उतृ्कष्ट् योगदान से र्पछले कुछ िषों में कायािलयो ंमें 

र् ंदी के प्रयोग में अ म् सुर्ार हए  ैं तथा य  भी स्पष्ट्  ै र्क र् ंदी के िैज्ार्नक और तकनीकी र्िकास 

में कई म त्त्वपूणि िरण  मने पुरे र्कये  ैं। इसके बािजूद भी इस के्षत्र में अभी भी काफी िुनौर्तयााँ 

र्िद्यमान  ैं। कब िो समय आये र्क र् ंदी, अंगे्रजी भाषा का पूणितः  स्थान प्राप्त कर सके अथाित् 

पूणिरूपेण कामकाज की भाषा र् ंदी  ो। आज र् ंदी र्िि की तीसरी सबसे अर्र्क बोले जाने िाली 

भाषा बन िुकी  ै र्फर भी अपने  ी देश में र् ंदी, खुद को पूणितः  राजभाषा के रूप में आज भी अपने 

अल्पस्तत्व को तलाश र ी  ै। र् ंदी का स्वाभार्िक र्िकास न ी ं  ो सका  ै, र्जसकी िो  क़दार  ै। 

जबर्क र् ंदी को राजभाषा के रूप में िुना जाना एक मत से न ी ंबल्पि एकमत से तय हआ था। इसी 

िम में कुछ र्नम्नर्लल्पखत िुनौर्तयााँ पर गौर र्कया जा सकता  ै:- 

 कुछ राज्यो ंद्वारा आज भी अंगे्रजी को राजभाषा बनाये रखना।  ालााँर्क संर्िर्ान के अनुसार 

य  राज्यो ंको छूट  ै र्क अपनी राजभाषा के्षत्रीय आर्ार पर िुन सकते  ै। र्फर भी, राज्यो ंको 

पूरे देश की राजभाषा र् ंदी  ो, पर अग्रसर  ोना िार् ए। 

 शोर् एिं अनुसंर्ान के्षत्र में र् ंदी में शोर् अध्ययन सामग्री का पयािप्त उपलब्ध न  ो पाना।   

 र्िज्ापन बाजार में एक र्िशेष िगि को लुभाने के र्लए अंगे्रजी में र्िज्ापन, उत्पादन का नाम 

अंगे्रजी में प्रिाररत र्कया जाना। 
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 र् ंदी टाइर्पंग के के्षत्र में र्िकास के बािजूद आज भी कई समस्याएाँ  मौजूद  ैं। इन समस्याओ ं

में प्रमुख  ैं- की-बोडि के मानकीकरण की समस्या, फॉन््टस की समस्या ि उपयुक्त सॉफ्टिेयर 

की कमी आर्द। 

 ज ााँ तक ‘र्सस्टम सॉफ्टिेयर’ का संबंर्  ै, र् ंदी में अपना र्सस्टम सॉफ्टिेयर र्िकर्सत न ी ं

हआ  ै। र् ंदी में अभी भी आिश्यक र्नदेश डॉस, र्िंडोज, र्सस्टम जैसे सॉफ्टिेयर के माध्यम 

से र्दये जाते  ैं। 

 र् ंदी में बोलने िाले व्यल्पक्त को अंगे्रजी में बोलने िाले व्यल्पक्त की अपेक्षा  ीन भािना से देखा 

जाना। 

 के्षत्रीय भाषाओाँ के आर्ार पर, र् ंदी राजभाषा के प्रर्त र्नरथिक/भ्रामक प्रिृत्त रखना जबर्क 

इर्त ास गिा   ै र्क र् ंदी के र्िकास में र् ंदीतर भार्षयो का योगदान, र् ंदी भर्षयो से कम 

न ी ंर ा  ै। इसके अर्तररक्त, र्जस संर्िर्ान सभा ने सििसम्मर्त से र् ंदी को राजभाषा के रूप 

में स्वीकार र्कया था, उस सभा में 229 प्रांतीय सदस्यो ंमें से 49 केिल मद्रास प्रान्त से थे। इतना 

 ी न ी ं2015 के एक ररपोटि के अनुसार समू  "ग" के्षत्र में र् ंदी जानने िालो की संख्या का 

प्रर्तशत इन समू  के जनसंख्या का लगभग 46 प्रर्तशत  ै।  

अब आिश्यकता  ै र्छद्राने्वषण की प्रिृर्त्त को त्यागने की,  ीन भािनाओ से मुक्त  ोकर रिनात्मक-

प्रयोगात्मक मानर्सकता र्िकर्सत करने की और र् ंदी को र्कसी के्षत्रीय र्िशेष की भाषा के बजाय पूरे 

देश की भाषा को समझने की तथा र् ंदी को राजभाषा के रूप में सहृदय अपनाने की। साथ  ी यर्द 

र्िज्ान को जनमानस की संिेदना का र् स्सा बनाना  ै तो  में र्िशेष रूप से राजभाषा र् ंदी की म त्ता 

को समझना  ी पडेगा। इसी संदभि में र्नम्नर्लल्पखत कुछ सुझाि पर गौर र्कया जा सकता  ै:- 

 जो कुछ अंगे्रजी में र्कया जा सकता  ै िो र् ंदी में भी संभि  ै और इसके र्लए जरुरी  ै, र् ंदी 

में िे सभी सुर्िर्ाएाँ  मौजूद  ो ंजो अभी भी अंगे्रजी और रोमन के र्लए  ैं। 

 र्िज्ान के सरल ज्ान को जन–जन तक पहाँिाना र्िदेशी भाषा द्वारा संभि न ी ं  ै। इसर्लए 

र् ंदी में तकनीकी-िैज्ार्नक र्शक्षण के र्लये नये र्सरे से सोिना बे द जरुरी  ै। अब इसे 

र्शक्षण-प्रर्शक्षण की साथिक भाषा बनाने  ेतु  में नई पररयोजनाओ ंके बारे में भी सोिना  ोगा। 

 में िार् ये र्क अनुसंर्ान एिं सृजन के र्लए सरल शब्दो ंकी संरिना द्वारा भाषा को सरल बना, 

बोलिाल की भाषा से थोडे ऊपर बैठा,  र एक आम आदमी समझ सके, ऐसी भाषा को इन 

के्षत्रो ंमें लानी  ोगी। इतना  ी न ी ंअंगे्रजी के बे द प्रिर्लत शब्दो ंको भी जो र्िज्ान, प्रशासन 

इत्यार्द से जुडे  ैं, उन शब्दो ंके इसे्तमाल की भी अनुमर्त देनी  ोगी तभी  म  मारी राजभाषा 

के िैज्ार्नक, तकनीकी ि प्रशासर्नक के्षत्रो ंमें लाभ उठाते हए देश को उन्नत कर पायेंगे। 

 आज के दौर में इंटरनेट पर सभी तर  की म त्वपूणि जानकाररयााँ ि सूिनाएाँ  उपलब्ध  ैं जैसे 

परीक्षाओ ं के पररणाम, समािार, ई-मेल, र्िर्भन्न प्रकार की पत्र-पर्त्रकाएाँ , सार् त्य, अर्त 

म त्त्वपूणि जानकारी युक्त र्डर्जटल पुस्तकालय आर्द। परनु्त ये प्राय: सभी अंगे्रजी भाषा में  ैं। 

अत: आज ये जरुरी  ै र्क ये जानकाररयां भी र् ंदी में उपलब्ध कराई जाये। 

 र्कसी भी पद, र्मि, भाषा की परिा  र्कए र्बना, सभी प्रकार के शीषि अर्र्काररयो ंद्वारा र् ंदी 

का प्रयोग ज्यादा से ज्यादा  ो तार्क उनके अर्ीनस्थ कमििारी र् ंदी में आसानी से कायि कर 

सके। 

 र्कसी भी राजनीर्त से ऊपर उठकर, सभी भाषा के के्षत्रो ंके गांि / कस्ो ंके सू्कली बच्चो ंको 

य  र्सखाया जाए र्क र् ंदी र्कसी एक के्षत्र की न ी ंबल्पि पुरे देश की भाषा  ै। र्जस प्रकार 

 म अपने ध्वज, संर्िर्ान का सम्मान करते आ र े  ैं उसी प्रकार  में राजभाषा का भी सम्मान 

करना िार् ए  तार्क आने िाली पीढ़ी अपनी राजभाषा को पे्रम से अपना सके। 
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 राजभाषा र्िभाग द्वारा संिार्लत 12 “प्र” योजना (पे्ररणा, प्रोत्सा न, पे्रम, प्राइज, प्रर्शक्षण, प्रयोग, 

प्रिार, प्रसार, प्रबंर्न, प्रमोशन, प्रर्तबद्धता, प्रयास ) इन सभी में देखा जाए तो दो “प्र” 

प्रट्तर्द्धता एवं प्रयास को प्रमुखता से पालन करने की आिश्यकता  ै, अथाित् उपयुिक्त सभी 

12 “प्र’ तभी पूणितः  र्नष्पार्दत  ो सकते  ैं जब प्रर्तबद्धता से प्रयास र्कये जाएंगे।   

इसमें कोई दो राय न ी ं  ै र्क अंतररक्ष र्िभाग र् ंदी के र्िकास के र्लए लगातार उले्लखनीय प्रयास 

करता आ र ा  ै और इसी का पररणाम  ै र्क इस बार भी सबसे अर्र्क र् ंदी का प्रयोग कायािलय के 

दौरान करने िाले र्िभागो ंमें पुनः  प्रथम स्थान प्राप्त कर राजभाषा कीर्ति पुरस्कार 2021-2022 को 

अपने नाम र्कया  ै। य   मारे र्लए गिि की बात  ै और य  प्रशंसनीय प्रयास लगातार जारी र ेगा। 

इसी सन्दभि में र्नम्नर्लल्पखत तथ्यो ंके बारे में भी र्ििार र्कया जा सकता  ै र्जससे अंतररक्ष र्िभाग के 

अर्ीनस्थ सभी इकाईयो/ंकायािलयो ंमें कायाििर्र् के दौरान र् ंदी का प्रयोग करना और भी अर्र्क 

सुगम्य, सरल एिं स ज  ो सकता  ै - 

 एक यूजर फ्रें डली एप्लीकेशन ई-म ाशब्दकोश बनाया जाए र्जसमें रोज के कामकाज के 

उपयोगी  तकनीकी एिं प्रशासर्नक शब्दो/ंिाक्यो ंका म ासंग्र   ो र्जससे सभी भाषाओाँ का 

अनुिाद र् ंदी में तथा र् ंदी का अनुिाद सभी भाषाओ ंमें  ो सके जो र्क इसरो के सभी केन्द्रो 

के इंटर ानेट पर उपलब्ध  ो तार्क कमििारी अपने कायि के दौरान र्कसी भी शब्दो/ंिाक्यो ंका 

अनुिाद उपयोर्गतानुसार आसानी से कर सके।  

  ाल  ी में इसरो द्वारा र्िकर्सत र्कया गया गृ  सॉफ्टिेयर “नई ईजीपीएस” र्जसमें र् ंदी लेखन 

की सुर्िर्ा उपलब्ध न ी ं ै। इस सॉफ्टिेयर में मांग पत्र से लेकर िय आदेश तक की प्रर्कया 

(जैसे र्नर्िदा दस्तािेज, र्नर्िदा र्िर्नदेश, िय आदेश पत्र आर्द ) र्द्वभाषी  ो तथा 

ररमाक्सि/कमेंट कॉलम में र् ंदी में भी र्लखे जाने का प्रािर्ान र्कया जा सकता  ै। 

 समय-समय पर प्रते्यक कें द्र में र् ंदी कायिशाला का आयोजन र्कया जाना सुर्नर्ित  ो र्जसमे 

र् ंदी से समं्बर्र्त नई-नई जानकाररयो ंसे कमििारी को अपडेट र्कया जा सके तथा कमििाररयो ं

को र् ंदी में सरलता से काम करने के र्लए म त्वपूणि सुझाि र्दए जाए । 

 कायाििर्र् के दौरान सप्ता  में एक र्दन अपने अर्ीनस्थ कमििाररयो ंके साथ ‘र् ंदी पर ििाि’ 

की जा सकती  ै र्जसमें उस समय तक हए र् ंदी के प्रयोगो ंका आकलन र्कया जा सकता  ै। 

 र्िज्ान एिं तकनीक से संबर्र्त सामग्री का अनुिाद र् ंदी की सरल भाषा में र्कया जा सकता  ै 

र्जससे तकनीकी के्षत्रो ंके कमििारी भी र् ंदी में इन सामर्ग्रयो ंके उपयोग करने में रूर्ि लेंगे।  

 र्कसी भी संस्था की गृ  पर्त्रका उसकी सतत् र्ियाशीलता, जागरुकता एिं उपलल्पब्धयो ंकी 

प्रर्तर्बम्ब  ोती  ै। केन्द्र में  ो र े र्िर्भन्न कायिकलापो ंको जन-सार्ारण तक पहाँिाने में ये 

पर्त्रकाएं एक अ म् भूर्मका र्नभाती  ै। सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र, श्री ररकोटा के र् ंदी 

र्िभाग द्वारा  ाल  ी में र् ंदी गृ  पर्त्रका “प्रज्जिल” के प्रिेशांक का र्िमोिन र्कया गया  ै 

र्जसमें कें द्र की प्रमुख गर्तर्िर्र्यो ं ि प्रके्षपणो ंको कें द्र में रखते हए र्िर्िर् आयामो ं को 

प्रकार्शत करने का प्रयास र्कया गया  ै। इसी प्रकार की पर्त्रका सभी केन्द्रो ंद्वारा जारी कराया 

जा सकता  ै। 

इसके अर्तररक्त और भी कई तरीके  ो सकते  ैं जो र् ंदी भाषा के र्िकास में अमूल्य पररितिन ला 

सकते  ैं। र् ंदी भाषा एक जीिंत भाषा  ै और अपनी संपे्रषणीयता के कारण  ी र् ंदी स्वतंत्रता संग्राम 

की भाषा बन पाई  ै। र् ंदी को ल्पक्लष्ट् भाषा न बनाते हए यर्द इसके सरलीकरण पर जोर र्दया जाये तो 

अिश्य  ी य  अपने योगदान का दायरा िैज्ार्नक, तकनीकी और प्रशासर्नक के्षत्रो ंमें और अर्र्क बढ़ा 

सकती  ै। िैश् िीकरण के दौर में आज पररल्पस्थर्तयााँ बदल गई  ै। र् ंदी र्िि की सबसे अर्र्क लोकर्प्रय 

भाषाओ ंमें से एक  ै। र्िि की लगभग अट्ठार  प्रर्तशत आबादी र् ंदी की जानकारी रखती  ै जो  म 
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भारतीयो ं के र्लये गिि की बात  ै तो क्यो ंन  म र् ंदी को र्कसी के्षत्रीय र्िशेष की भाषा समझने के 

बजाए पुरे देश की भाषा के रूप में समझें और राष्ट्र  के सम्मान के र्लए राजभाषा र् ंदी को अपनाये।  

आइए करें  संर्िर्ान र्नमािताओ ंका सम्मान, सबका साथ, सबका प्रयास, करें  र् ंदी का र्िकास। तब 

र्निय  ी र् ंदी, र् न्द के माथे पर र्बंदी की तर  शोभायमान  ोगी और र् ंदी का स्वभार्िक र्िकास 

 ोना संभि  ो पाएगा र्जसकी िो िास्तर्िक  क़दार  ै। 

िेखक पररचय: 

 

मैं र्दिेश कुमार देिेंद्र, मािि 2019 को एस.डी.एस.सी. शार, श्री ररकोटा में स ायक का 

पदभार ग्र ण र्कया और र्सतंबर 2022 में मेरा तदथि पदोन्नर्त िररष्ठ स ायक के रूप 

में कायिरत हूाँ। 
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रार्भार्ा ट्हंिी का प्रभावी कायाबन् वयन : प्रशासट्नक एवं तकनीकी के्षत्र में 

 

संतोष कुमार 

िररष् ठ स ायक 

इसरो मुख् यालय, बेंगलूरु 

 

एक नर्र 

  

भारतिषि की आजादी के बाद अंगे्रज तो िले गए, परंतु र्िरासत में  में अंगे्रजी की दासता दे गए। 

संर्िर्ान र्नमािण के बाद  मने र्सफि  उनके द्वारा प्रदत् त कायािलय एिं शासन संबंर्ी अर्र्र्नयमो ंको या 

तो यंू  ी ग्र ण कर र्लया या उसमें कुछ संशोर्न कर अपना र्लया।  मने उनका अनुिाद राजभाषा 

र् ंदी में र्कया और अपने दैर्नक जीिन के कामकाज और कायािलयो ं के कायि में भी अपनाया। पर 

र्कतनी  द तक  म कायािलयो ंमें प्रशासट्नक एवं तकनीकी के्षत्रो ंमें रार्भार्ा ट्हंिी के प्रभावी 

कायाबन् वयन में सफल र े  ैं इसके बारे में इस लेख में बताया गया  ै।    

 

चुनौट्तयां, उपाय एवं समीक्षा सह प्रशासट्नक एवं तकनीकी के्षत्रो ंमें रार्भार्ा ट्हंिी का प्रभावी 

कायाबन् वयन का ट्रं्िुवार ट्ववेचन 

 

(i) र्चपन में सीखी गई भार्ा का प्रभाव 

 

 म सभी जानते  ैं र्क मनुष् य एक सामार्जक प्राणी  ै।  म आप सभी र्कसी-न-र्कसी भाषा का 

व् यि ार करते  ैं।  म अपने र्िकास िम में अथाित् बिपन से  ी भाषा का ज्ान अर्जित करते  ैं। 

 मलोगो ंमें से प्रत् येक में इसे अर्जित करने के र्लए  मारे मल्पस्तष् क में भाषा अजिन युल्पक्त की क्षमता  ोती 

 ै अथाित्  म इसी माध् यम से  ी भाषा और ज्ान अर्जित करते  ैं। अब समझने िाली बात य   ै र्क 

बिपन में  मारा मल्पस्तष् क र्जस भाषा के प्रर्त स ज एिं अनुकूल  ो जाता  ै तब अिानक से  म 

र्कसी अन्फ् य भाषा में संिाद सुनेंगें अथिा  में उस अन्फ् य भाषा में काम करने अथिा संिाद संपे्रषण करने 

क ा जाएगा तो क् या  म स जता म सूस करें गे या काम कर पायेंगे। ठीक य ी ल्पस्थर्त प्रशासर्नक एिं 

तकनीकी के्षत्र यथा अनुसंर्ान, र्िर्कत् सा, रक्षा र्िज्ान, अंतररक्ष र्िज्ान, इत् यार्द के्षत्र में काम करनेिाले 

र् ंदीतर एिं र् ंदी भाषी  ोने के बािजूद र् ंदी में  प्रारल्पम्भक र्शक्षा ग्र ण न ी ंकरने िाले व् यल्पक्तयो ंयथा 

अर्र्काररयो/ंकमििाररयो/ं िैज्ार्नको/ंअनुसंर्ानकतािओ ंआर्द की  ै जब िे राजभाषा र् ंदी में काम 

करते  ैं।      

 

(ii) थ वतंत्रता-प्राद्धप्त से पहिे की रार्भार्ा की द्धथर्ट्त  

 

भारत अंगे्रजो ंकी गुलामी एिं अत् यािार का र्शकार र ा  ै। भारत के आजाद  ोने एिं संप्रभु राष् टर  बनने 

से पूिि  म भारतीयो ंको अंगे्रजो ंकी बनाई गई नीर्तयो ंएिं र्नयम-कानून का जबरन अनुपालन करना 

पडा  ै। उस समय अंगे्रजो ंने प्रत् येक के्षत्र िा े ि  प्रशासर्नक के्षत्र र ा  ो या तकनीकी के्षत्र,  र के्षत्र में 

 म भारतीयो ंको उनकी अपनी मातृभाषा अंगे्रजी में कामकाज करने का दबाि बनाया एिं  मारी खुद 

की भाषा का प्रयोग एिं र्िकास  ोने से िंर्ित र्कया। उस समय भारत में राजभाषा र् ंदी नाम की कोई 

िीज न ी ंथी बल्पि के्षत्रीय एिं स् थानीय स् तर की भाषा का  ी प्रयोग  ो र ा था। ऐसे में जब खुद की 

भाषा में  ी एकरूपता न ी ंथी तो अन्फ् य के्षत्रो ंमें प्रयोग  ेतु र् ंदी शब् द की रिना, प्रयोग, र्िकास एिं 
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पररकल् पना एक सपना मात्र  ी थी।  मारे म ान स् ितंत्रता सेनार्नयो ंको र्न्फ् यिाद, र्जनकी दूरदर्शिता 

एिं समझ के कारण र् ंदी िास् तर्िक रुप से स् ितंत्रता-संग्राम में सम् पकि  भाषा के रूप में उभरी एिं 

भारत की आजादी के बाद देिनागरी र्लर्प िाली र् ंदी ने राजभाषा का स् थान र्लया। 

 

(iii) थ वतंत्रता-प्राद्धप्त के र्ाि की ट्हंिी कायाबन् वयन की समथ या 

 

 म सभी की अपनी-अपनी के्षत्रीय/स् थानीय भाषा  ै, र्कंतु  म भारतीय ’संपकि  भाषा’ के रूप में एक 

भाषा का प्रयोग करते  ैं, और ि  भाषा  ै - ‘राजभाषा र् ंदी’। भारत के सभी राज् यो/ंकें द्र-शार्सत 

प्रदेशो ंमें बोल-िाल की भाषा के रूप में र् ंदी ने लगभग स् थान ले र्लया  ै, र्कंतु पर्िमी एिं दर्क्षणी 

राज् यो ंमें अब भी र् ंदी के प्रर्त रोष  ै। स् ितंत्रता प्राल्पप्त के कुछ िषों के बाद  ी िषि 1952 में भाषायी 

आर्ार पर राज् यो ंके गठन के र्लए जब श्री पोट्टी श्री रामुलु ने आंध्रप्रदेश के गठन को लेकर आंदोलन 

छेडा था तभी  में समझ जाना िार् ए था र्क र् ंदी का प्रसार एिं प्रयोग पूरे भारतिषि के र्लए टेढ़ी खीर 

सार्बत  ोगा अथाित् इतनी आसानी से इसका प्रिार-प्रसार संभि न ी ं ोगा। अंगे्रजी यर्द 1965 में  टा 

दी जाती, जैसा र्क संर्िर्ान में प्रािर्ान र्कया गया था, तो आज ल्पस्थर्त र्बल् कुल अलग  ोती। इसकी 

र्ारा 3(5) में क ा गया  ै र्क जब तक एक भी राज् य िा ेगा, अंगे्रजी बनी र ेगी। य  भी कायािलय में 

र् ंदी के प्रयोग में एक बार्ा अथिा िुनौती बनकर उभरी। 

 

भारत को आजादी र्मलने के बाद य  समझा जा र ा था र्क र् ंदी  ी प्रमुख रूप से कायािलयो ंमें प्रयोग 

की जाएगी बजाय इसके य  देखा जा र ा  ै र्क आजकल कायािलयो ंमें र्िशेषकर प्रशासर्नक एिं 

तकनीकी के्षत्रो ंमें अंगे्रजी का  ी प्रयोग बढ़ता  ी जा र ा  ै। य  र् ंदी भाषा के प्रगामी प्रयोग में एक 

बडी रुकािट  ै, र्जसका र्नदान सभी के साथिक प्रयास िा े ि  प्रशासर्नक के्षत्र  ो या तकनीकी के्षत्र, 

राजभाषा र् ंदी  के दैर्नक प्रयोग से  ी संभि  ै।  ालॉंर्क, दर्क्षण भारत के लोग भी र् ंदी भाषा को 

सीख र े  ैं एिं आज र् ंदी पर उनकी पकड उतनी  ी अच् छी  ै र्जतनी र्क उत् तर भारत के लोगो ंकी। 

दर्क्षण भारत के लोग तकनीकी के्षत्र में र्नपुण  ैं तो ि ी ंउत् तर भारत के लोग प्रशासर्नक के्षत्र में। 

इसर्लए य  बात म त् िपूणि  ै र्क राजभाषा र् ंदी को कैसे परस् पर समन्फ् िय एिं सामंजस् य के साथ दोनो ं

 ी के्षत्रो ंमें कायािल्पन्वत र्कया जाए। 

 

(iv) प्रशासट्नक एवं तकनीकी के्षत्रो ंमें रार्भार्ा कायाबन् वयन का प्रयोग र्नाम अत् यट्धक कायब 

प्रभार एवं रार्भार्ा कायब प्रयोग में संशय की द्धथर्ट्त    

 

प्रशासर्नक एिं तकनीकी दोनो ं  ी के्षत्रो ं में कायि करने िाले अर्र्काररयो/ंकमििाररयो/ंिैज्ार्नको/ं 

अनुसंर्ानकतािओ ंआर्द के र्लए य  भी एक िुनौती  ी  ै कैसे अर्र्क कायि प्रभार  ोते हए भी 

राजभाषा में कायि र्कया जाए। इसका सबसे अच् छा उपाय य   ै र्क उन्फ्  ें य  बताया जाए र्क छोटे-

छोटे शब् दो ंएिं िाक् यो ंका प्रयोग कर कायि संपार्दत र्कया जाए। कायािलयो ंमें प्राय: य  भी देखा जा 

र ा  ै र्क यर्द कोई व् यल्पक्त र् ंदी में कायि करता  ै तो उसके िरीय अर्र्कारी को र् ंदी भाषा की समझ 

न  ोने के कारण उसके कायों के प्रर्त संशय व् यक् त करना अथिा उनके राजभाषा र् ंदी में कायि करने 

के र्लए प्रोत् सार् त करने में रूर्ि न लेना भी राजभाषा के प्रभािी कायािन्फ् ियन के र्लए एक िुनौती  ै। 

इसर्लए य  जरूरी  ै र्क राजभाषा कायिशाला एिं अर्भमुखीकरण कायििमो ं के दौरान य  बताया 

जाए र्क इस तर  की र्कसी भी समस् या के र्नदान के र्लए अपने र्िभाग के राजभाषा अनुभाग से 

अिश् य संपकि  करें । साथ  ी,  में कायािलय व् यि ार में  में र् ंदी के पररर्नर्ष्ठत एिं संस् कृतर्नष् ठ ल्पक्लष् ट 

रूप के स् थान पर सरल एिं व् याि ाररक र् ंदी को अपनाना  ोगा, र्जससे प्रशासर्नक एिं तकनीकी 

के्षत्रो ंके दैर्नक कायों के प्रयोग में इसे आसानी से समझा जा सके। 
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(v) प्रशासट्नक एवं तकनीकी के्षत्रो ंमें अंगे्रर्ी भार्ा में ही अट्ध कतम साट्हद्धत्यक एवं तकनीकी 

गं्रर्  के सार् शब् ि कोर् की उपिब् धता 

 

िैर्िक स् तर पर प्रशासर्नक एिं तकनीकी के्षत्र में एक  ी भाषा का बोल-िाला  ै और ि  भाषा अंगे्रजी 

 ै। अर्र्कतम तकनीकी एिं सार् ल्पत्यक गं्रथ एिं शब् द कोष अंगे्रजी भाषा में  ी उपलब् र्  ैं। य ी कारण 

 ै र्क इन के्षत्रो ं में कायि करने िाले भारतीयो ं को राजभाषा में कायि करने में काफी र्दक् कतो ं एिं 

परेशार्नयो ंका सामना करना पडता  ै। इसर्लए य  जरुरी  ै र्क इन तकनीकी एिं सार् ल्पत्यक गं्रथो ंका 

अनुिाद एिं प्रत् येक शब् द के र्लए राजभाषा र् ंदी में प्रयोग  ेतु एक समान शब् द एिं सरल शब् द का 

र्नर्ािरण र्कया जाए र्जससे राजभाषा र् ंदी में कायि करने िाले व् यल्पक्त को आसानी म सूस  ो एिं िे 

सरलता से इसका अथि समझ कर कायि कर सकें । 

 

(vi) प्रशासट्नक एवं तकनीकी के्षत्रो ंमें शब् िो ंके प्रयोग एवं चयन की िुट्वधा  

 

प्राय: कायािलयो ंमें य  देखा जा र ा  ै र्क अंगे्रजी शब् दो ंके उर्ित अथि िाले शब् दो ंके प्रयोग एिं ियन 

को लेकर  मेशा संशय, असमंजस एिं दुर्िर्ा की ल्पस्थर्त र ती  ै। उदा रण के र्लए प्रशासर्नक के्षत्र 

में अर्र्कांश कायािलयीन पत्र, मसौदो ंआर्द में अंगे्रजी शब् द ‘Reference’ का अथि ‘संबंर्’ या ‘संदभि’ 

अंर्कत र्कया जाए। ठीक उसी तर  तकनीकी के्षत्र में अंगे्रजी शब् द ‘Science’ का अथि ‘र्िज्ान’ या 

‘शास् त्र’ र्लया जाए। ठीक इसी  तर  के कई अन्फ् य शब् द  ैं, र्जनके प्रयोग को लेकर कायािलयो ंमें दुर्िर्ा 

र ती  ै र्जसके कारण कायािलयो ंमें कमी राजभाषा में काम करने से बिने का प्रयत् न करते  ैं।  

 

(vii) वैज्ञाट्नक एवं तकनीकी शब् िाविी आयोग, मानव संसाधन ट्वकास मंत्रािय (उच् चतर 

ट्शक्षा ट्वभाग) की भूट्मका  

 

राजभाषा र् ंदी में प्रशासर्नक एिं तकनीकी शब् दो ंके र्लए एक समान शब् द का र्नर्ािरण वैज्ञाट्नक एवं 

तकनीकी शब् िाविी आयोग की बैठको ंमें र्कया जाता  ै तार्क इन के्षत्रो ंमें एक समान शब् द के द्वारा 

राजभाषा के कायािन्फ् ियन को सरल एिं प्रभािी बनाया जा सके। सरकारी कामकाम में इस आयोग के 

द्वारा प्रकार्शत शब् दािली का फायदा ये हआ  ै र्क आज सरकारी के्षत्र के साथ-साथ र्नजी के्षत्रो ंमें भी 

लोग इस शब् दािली के अर्र्कतम प्रयोग के कारण र् ंदी में काम-काज को लेकर उत् सुक हए  ैं और 

कर भी र े  ैं। क् योरं्क उन्फ्  ें य  पता  ै र्क स् ियं राजभाषा में काम-काज करने से उन्फ्  ें र्द्वभार्षयो ंकी 

एिं अनुिादको ं की आिश् यकता न ी ं र ेगी और इस भाषा में काम-काज करने से उनके अंदर 

स् िालंबन की भािना र्िकर्सत हई  ै जो र्नल्पश् ित रूप से प्रत् येक के्षत्र में के्षत्रीय स् तर से लेकर राष् टर ीय 

स् तर तक आत् मर्नभिर  ोने में मदद कर र ा  ै।   

 

(viii) भारतीय संट्वधान की भूट्मका 

 

 मारे देश के संर्िर्ान में राजभाषा र् ंदी के प्रभािी कायािन्फ् ियन, िा े कायि के्षत्र प्रशासर्नक  ो या 

तकनीकी यथा अनुसंर्ान, र्िर्कत् सा, अंतररक्ष, इत् यार्द  ेतु समुर्ित प्रािर्ान र्कए गए  ैं। साथ  ी, 

इसके प्रभािी कायािन्फ् ियन  ेतु उपाय भी र्कए गए  ैं। भारत के संर्िर्ान के अनुच् छेद 120(1) और 343 

से 351 तक भारत संघ की राजभाषा के संबंर् में अलग-अलग उपबंर्  ै। भारत के संर्िर्ान के 

अनुच् छेद 343 में संघ की राजभाषा देिनागरी र्लर्प में र्लखी जाने िाली र् ंदी का उल् लेख  ै और संघ 

के सरकारी प्रयोजन के र्लए भारतीय अंको ंके अंतरराष् टर ीय रूप का प्रयोग संदर्भित  ै। संर्िर्ान के 
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भाग-17 के िार अध् यायो ंमें 343 तक कुल 9 अनुच् छेदो ंमें राजभाषा से संबंर्र्त पूणि र्ििरण  ै। इसके 

अर्तररक् त राजभाषा अर्र्र्नयम, 1963, राजभाषा संकल् प, 1968 एिं राजभाषा र्नयम, 1976 के प्रितिन 

के साथ-साथ समय-समय पर र्िर्भन्फ् न राजभाषा संबंर्ी आदेश राजभाषा र्िभाग,  गृ  मंत्रालय, भारत 

सरकार द्वारा शासकीय कायों में राजभाषा में काम-काज के र्लए जारी र्कए जाते  ैं। 

 

र् ंदी को राजभाषा घोर्षत करने िाला प्रस् ताि दर्क्षण भारतीय र्िद्वान श्री गोपालास् िामी अयं्यगार द्वारा 

रखा गया, जो 14 र्सतंबर 1949 को संर्िर्ान में राजभाषा के रूप में स् िीकारा गया। इसी आर्ार पर 

14 र्सतंबर को ‘र् ंदी’ र्दिस के रूप में मनाया जाता  ै। इसी प्रकार प्रथम र्िश् ि र् ंदी सम् मेलन 10 

जनिरी 1975 को आयोर्जत  ोने के कारण 10 जनिरी को ‘र्िश् ि र् ंदी र्दिस’ के रूप में मनाया जाता 

 ै। 

 

संर्िर्ान के भाग-17 के अनुच् छेद 351 में क ा गया  ै र्क ‘’संघ का कतिव् य  ै र्क ि  र् ंदी भाषा का 

प्रसार बढ़ाएं, उसका र्िकास करे तार्क ि  भारत की सामार्सक संस् कृर्त के सभी तत् िो ं की 

अर्भव् यल्पक्त का माध् यम बन सके और उसकी प्रकृर्त में  स् तके्षप र्कए र्बना र् ंदुस् तानी और आठिी ं

अनुसूिी में र्िर्निर्दष् ट भारत की अन्फ् य भाषाओ ंमें प्रयुक् त रूप, शैली और पदो ंको आत् मसात करते हए 

और ज ॉं आिश् यक या िांछनीय  ो ि ॉं उसके शब् द ग्र ण करते हए उसकी समृल्पद्ध सुर्नल्पश् ित करे।‘’ 

अथाित् र् ंदुस् तानी भाषा के शब् दो ंके प्रयोग को लेकर संशय बरकरार  ै, जो र्क कायािलयो ंमें राजभाषा 

कायािन्फ् ियन की असफलता का कारण बन सकता  ै। इसर्लए इस पर र्नतांत ध् यान र्दया जाना िार् ए। 

 

राजभाषा र् ंदी का प्रयोग केिल िैिाररक र्रातल पर न ी ंअर्पतु र्लल्पखत में र्टप् पण-प्रारुपण से लेकर 

आरूप-प्रारूपो,ं पत्र-व् यि ारो,ं प्रशासर्नक दृर्ष्ट् से प्रयुक् त कई प्रकार के आदेशो,ं अर्र्देशो,ं 

अभ् यािेदनो,ं अर्भिेदनो,ं प्रर्तिेदनो ंके साथ-साथ सरकारी गर्तर्िर्र्यो ंके सुिारू संपादन, आिश् यक 

प्रिार-प्रसार यथा पे्रस-र्िज्ल्पप्त, र्िज्ापन, आर्द-आर्द माध् यमो ं के रूप में प्रयोग र्कया जाता  ै। 

अनुच् छेद 344 के खंड (6) द्वारा दी गई शल्पक्तयो ंका प्रयोग करते हए भारत के राष् टर पर्त ने र्िर्भन्फ् न 

राजभाषा सर्मर्तयो ंकी ररपोटों पर र्ििार करते हए 27 अपै्रल, 1960 को र्नदेश जारी र्कये, र्जसमें 

र् ंदी शब् दािली का र्नमािण, प्रशासर्नक संर् ताओ ंऔर अन्फ् य कें द्रीय सरकारी र्िभागो ं के स् थानीय 

कायािलय, प्रर्शक्षण संस् थान, र् ंदी भाषा में अंको ंका स् िरूप, अर्र्र्नयमो,ं र्िरे्यक इत् यार्द के भाषा का 

स् िरूप, उच् ितम और उच् ि न्फ् यायालय की भाषा, र् ंदी के प्रगामी प्रयोग के र्लए योजना या कायििम, 

आर्द प्रमुख  ै। य  आिश् यक  ै र्क कायािलयो ंमें र् ंदी के एक समान शब् दकोश का प्रयोग र्कया जाए 

अथिा साम् यता रखी जाए िा े ि  तकनीकी के्षत्र  ो या प्रशासर्नक के्षत्र  ो।  

 

(ix) रार्भार्ा ट्वभाग की भूट्मका 

 

राजभाषा र्िभाग, गृ   मंत्रालय, भारत सरकार द्वारा राजकीय स् तर पर अथाित् सरकारी कामकाज की 

भाषा के रूप में देिनागरी र्लर्प िाली र् ंदी को राजभाषा का दजाि र्दया गया  ै एिं अंको ं के 

अंतरराष् टर ीय रूप के प्रयोग को मान्फ् यता र्दया गया  ै। प्रर्तिषि राजभाषा र्िभाग द्वारा र् ंदी में काम 

करने के र्लए िार्षिक लक्ष् य तय र्कए गए  ैं। ये लक्ष् य भारत के र् ंदी एिं र् ंदीतर भाषी राज् यो ंको तीन 

के्षत्रो ं यथा क, ख एिं ग के्षत्रो ं में बांट कर तय र्कया जाता  ै। साथ  ी, र् ंदीतर भाषी सरकारी 

कमििाररयो ंको, िा े ि  प्रशासर्नक के्षत्र में कायि कर र े  ो ंअथिा तकनीकी के्षत्र में यथा अनुसंर्ान 

के्षत्र, र्िर्कत् सा के्षत्र, अंतररक्ष र्िज्ान के्षत्र, इत् यार्द, राजभाषा में काम में मदद करने के र्लए र् ंदी 

प्रर्शक्षण कायििमो ंयथा प्रबोर्, प्रिीण, प्राज् एिं पारंगत पाठ्यिमो,ं र् ंदी टंकण/आशुर्लर्प प्रर्शक्षण 

एिं कायिशालाओें के आयोजन के साथ-साथ र् ंदी में यथासंभि अर्र्कतम काम करने के र्लए अलग 
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से प्रोत् सा न रार्श भी प्रदान की जाती  ै। इसी िम में र् ंदी र्दिस एिं र्िश् ि र् ंदी र्दिस का आयोजन, 

र् ंदी पखिाडो ंका आयोजन, र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी एिं राजभाषा संगोष् ठी का आयोजन, र् ंदी में गृ  

पर्त्रका का प्रकाशन तथा तकनीकी एिं गैर-तकनीकी के्षत्रो ंमें र् ंदी में पुस् तक लेखन  ेतु पुरस् कार रार्श 

भी राजभाषा के अर्र्कतम प्रयोग के र्लए प्रोत् सा न  ेतु प्रदान र्कए जाते  ैं। उपरोक् त सभी कायििमो ं

की रूपरेखा कें द्र स् तर से लेकर के्षत्रीय स् तर तक र्कए जाते  ैं।  

 

(x) ट्हंिी के कायाबन् वयन में सट्मट्तयो ंकी भूट्मका  

 

भारत सरकार द्वारा गर्ठत सर्मर्तयो ंयथा संसदीय राजभाषा सर्मर्त, र् ंदी सला कार सर्मर्त, कें द्रीय 

र् ंदी सर्मर्त, नगर राजभाषा सर्मर्त, र्िभागीय राजभाषा कायािन्फ् ियन सर्मर्त, र्िभागीय राजभाषा 

कायािन्फ् ियन सर्मर्त आर्द द्वारा प्रशासर्नक एिं तकनीकी के्षत्रो ंमें राजभाषा के अर्र्कतम प्रयोग एिं 

कायि प्रिा  को बनाए रखने के र्लए समयानुसार बैठकें  की जाती  ैं , राजभाषा कायािन्फ् ियन की प्रत् येक 

स् तर पर र्नरीक्षण के             साथ-साथ र्नदेश, सला  एिं सुझाि र्दए जाते  ैं। 

 

(xi) रार्भार्ा कट्मबयो ंकी समथ याएं एवं प्रयत् न 

 

भारत के कें द्रीय/राज् य सरकार की सभी इकाईयो,ं र्नगमो,ं बैंको ंइत् यार्द कायािलयो ंमें र् ंदी अनुिाद 

कमी प्रशासर्नक एिं तकनीकी दोनो ं ी के्षत्रो ंमें राजभाषा र् ंदी के कायािन्फ् ियन में र्नरंतर प्रयत् नशील  ैं। 

इसके अंतगित संगोर्ष्ठयॉं, कायिशालाएं, पर्त्रकाओ ंका प्रदशिन, कम् प् यूटरो ंमें र् ंदी के माध् यम से काम 

करने का प्रर्शक्षण, अनुिाद की नई-नई पद्धर्तयो ंका अनुकरण इत् यार्द कायों से अपने इकाईयो ंया 

दफ्तरो ंमें राजभाषा के र्लए र्नर्ािररत नीर्तयो ंको िमश: कायािल्पन्वत कर र े  ैं। इसमें कोई संदे  या 

दूसरी राय न ी ं  ै, र्कंतु आज ज ॉं  र के्षत्र में िार्णल्पज्यक दृर्ष्ट्कोण अपनाया जा र ा  ै, ि ी ं र् ंदी 

अनुिाद कर्मियो ंके र्लए राजभाषा के प्रर्त अपने कतिव् यो ंको र्नभा पाना थोडा मुल्पिल  ी लग र ा  ै। 

ऐसा न ी ं  ै र्क र् ंदी अनुिाद कमी केिल र् ंदी अनुिाद का  ी कायि कर र े  ैं बल्पि अनुिाद के 

साथ-साथ  प्रशासर्नक एिं तकनीकी के्षत्रो ंके कायों में भी समान रूप से संलग् न  ो र े  ैं। अत् यर्र्क 

कायि-प्रभार के कारण राजभाषा र् ंदी के कायािन्फ् ियन में िे उतना समय न ी ंदे पा र े  ैं, र्जतना उन्फ्  ें 

देना िार् ए। भारत के दर्क्षणी एिं पल्पश् िमी राज् यो ंमें र्ीरे-र्ीरे र्नर्मित  ोने िाले र् ंदी के प्रर्त अनुकूल 

िातािरण के मा ौल में य  एक बहत बडी समस् या  ी क ी जा सकती  ै।  ालॉंर्क इन राज् यो ंमें र् ंदी 

प्रर्शक्षण योजना की सुर्िर्ा  ै। इस योजना के त त पच् िीस से अर्र्क कमििाररयो ंिाले कायािलय आते 

 ैं। र्कसी भी कें द्र सरकार के दफ्तर में ज ॉं कम-से-कम पच् िीस कमििारी कायिरत  ैं। उन्फ्  ें र् ंदी 

प्रर्शक्षण र्दलाना राजभाषा नीर्तका एक र्नयम  ै। इसका स ी तरीके से अनुपालन आज भी कुछ 

कायािलय न ी ंकर पा र े  ैं। य  एक र्िंता का र्िषय  ै। इसके अलािा, र् ंदी के प्रयोग की समस् या 

इसे कायािल्पन्वत करने िाले र् ंदी कायािन्फ् ियन प्रभारी अर्र्काररयो/ंकर्मियो ं से भी  ै। र् ंदी कायािन्फ् ियन 

प्रभारी अर्र्कारी/कमी र् ंदी भाषी  ो या र् ंदीतर भाषी, स् िभार्िक रूप से कायिरत 

अर्र्काररयो/ंकमििाररयो ंके बीि र् ंदी का िातािरण र्नर्मित न ी ं ो पा र ा  ै। उन्फ्  ें सोिना िार् ए र्क 

स् ियं उन्फ्  ें भी थोडी बहत संबंर्र्त के्षत्र की भाषा सीखनी िार् ए, र्जससे र् ंदीतर भार्षयो ंको र् ंदी 

सीखाने और सीखने में मानर्सक रूप से रूर्ि पैदा  ो। ऐसे प्रयासो ं से एक-दूसरे भाषालंर्बयो ं में 

सद्भािना बढ़ती  ै।  

 

भारत का अंतररक्ष र्िभाग भारत के सभी तकनीकी संगठनो ंयथा अनुसंर्ान, र्िर्कत् सा, रक्षा र्िज्ान, 

इत् यार्द संगठनो ंके र्लए एक अर्द्वतीय उदा रण  ै र्जसने दर्क्षण भारत में अपने अर्र्कांश कायािलयो ं

के ल्पस्थत  ोने के बािजूद प्रशासर्नक कायों एिं तकनीकी के्षत्रो ंमें राजभाषा र् दी को प्रभािी रुप से 
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कायािल्पन्वत कर र्दखाया  ै। साथ  ी राजभाषा के प्रभािी कायािन्फ् ियन के र्लए लगातार प्रर्तिषि मंत्रालय 

स् तर पर राजभाषा कीर्ति पुरस् कार प्राप् त  कर र ा  ै। य  य ां कायिरत राजभाषा कर्मियो ं के साथिक 

प्रयास एिं उपयुिक्त र्लल्पखत सभी िुनौर्तयो ंको स ी तरीके से लेने के कारण संभि हआ  ै।   

 

(xii) भारतीयो ंपर ट्विेशी ट्शक्षा का प्रभाव:  

 

और सबसे अंत में, भारतीयो ंपर र्िदेशी र्शक्षा के प्रभाि को भी  म प्रशासर्नक एिं तकनीकी के्षत्रो ंमें 

राजभाषा के प्रभािी कायािन्फ् यिन में एक िुनौती के रूप में ले सकते  ैं।  म भारतीय अपने बच् िो ंको 

डॉक् टर, इंजीर्नयर, मैनेजर, प्रशासर्नक अर्र्कारी, इत् यार्द की पढ़ाई के र्लए र्िदेश भेजते तो  ैं, परंतु 

उन्फ्  ें य  बताना आिश् यक न ी ंसमझते  ैं र्क र्शक्षा तो भले  ी िे  र्िदेशी भाषा में ग्र ण करें  र्कंतु िे 

अपने देश में अपनी भाषा अथिा राजभाषा में इस र्शक्षा का संबंर्र्त के्षत्र में कायािल्पन्वत करें । र्िदेश से 

जब भी कोई व् यल्पक्त र्शक्षा ग्र ण करके अपने देश आते  ैं िा े िे प्रशासर्नक के्षत्र में कायि कर र े  ो 

अथिा तकनीकी के्षत्र में, अंगे्रजी भाषा का प्रयोग करके स् ियं को उच् ि र्शर्क्षत बतलाना एिं गिि एिं 

घमंड को प्रदर्शित करना आिश् यक समझते  ैं। अत:,  म भारतीयो ंको अपनी इस मानर्सकता से 

र्नकलने की जरुरत  ै और  में अपने बच् िो ंको भी समझाने की जरुरत  ै र्क अर्र्क-से-अर्र्क िे 

राजभाषा र् ंदी में कायि करें । इसका फल  में भर्िष् य  में जरुर र्मलेगा जब  म सभी भारतीय प्रत् येक 

के्षत्र में एक भाषा राजभाषा र् ंदी में गिि से काम करते र्मलेंगे। 

 

ट्नचोड़ 

 

इस प्रकार ‘एक देश-एक राजभाषा’ की भािना के साथ सभी के्षत्रीय एिं स् थानीय स् तर की भाषा को 

समान प्रोत् सा न एिं जीिंत रखते हए  म भारतीय समान रूप से र्कसी भी के्षत्र िा े ि  प्रशासर्नक  ो 

अथिा तकनीकी अथिा कोई भी के्षत्र, में भारत के र्िकास में राजभाषा र् ंदी के प्रभािी कायािनियन 

 ेतु अग्रसर र ें। 

 

िेखक पररचय: 

 

मैं संतोष कुमार, ितिमान में इसरो मुख्यालय में िररष्ठ स ायक पद पर कायिरत हूाँ। 

र्िर्भन्न राष्ट्र ीय एिं प्रर्तर्ष्ठत पत्र-पर्त्रकाओ ं जैसे राजभाषा र्िभाग, गृ  मंत्रालय, भारत 

सरकार की राजभाषा भारती र्नजी के्षत्र राष्ट्र ीय ख्यार्त प्रार्पत रोजगाक पर्त्रका 

प्रर्तयोर्गता दपिण एिं इसरो मुख्यालय/अंतररक्ष र्िभाग की राजभाषा संगोष्ठी पर्त्रका, इत्यार्द में 

राजभाषा में लेख प्रकार्शत  ो िुके  ैं एिं मैंने र्िर्भन्न लेख प्रर्तयोर्गताओ ंमें प्रथम स्थान प्राप्त र्कया हूाँ। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण: समस्याएाँ  एवं समाधान 

 

जार्ि दशरथ श्री रर 

प्रर्शर्क्षत स्नातक र्शक्षक 

अंतररक्ष कें द्रीय र्िद्यालय 

सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र, श्री ररकोटा 

 

भोर की पंट्छयो ंकी कि-कि है धरती 

झरने और  निी-नहरो ं का शुद्ध र्ि धरती 

र्ािको ंकी मुस्कान सी चंचि है धरती 

उिार ह्रिय वािी मााँ सम ट्नश्छि है धरती 

 

मानि के ऊपर अगर सबसे ज्यादा इस संसार में र्कसी का उपकार, र्नस्वाथि पे्रम  ै तो ि  इस र्रती 

का  ै। प्रते्यक जीि को जीने में स ायक बनने िाली र्रती  ै। र्बना र्कसी स्वाथि के तथा बदले में कुछ 

भी न लेने की भािना से र्रती  मारी  र आिश्यकताओ ंकी पूर्ति करती  ै। मनुष्य भी र्रती से जो 

िा े सब कुछ लेता र ता  ै और अपना जीिन सुखमय बनाने की  ोड में लगा र ता  ै। र्रती से 

 मारी मूलभूत जरूरतें तो पूरी  ो  ी जाती  ैं परंतु मानि उससे संतुष्ट् न  ोकर और भी बहत कुछ 

अपेक्षा करता  ै। इस बहत कुछ के कारण मानि र्रती के संतुलन का भी ध्यान न ी ंरखता। र्रती 

अपने अनर्गनत संसार्न मानि के ऊपर न्योछािर कर देती  ै। र्जस प्रकार  मारी जन्मदात्री  में जन्म 

देकर पुण्य का काम करती  ै उसी प्रकार र्रती माता भी  मारा पालन-पोषण करने में स ायक बनती 

 ै।  

         

र्रती के ऊपर र्जतने भी संसार्न  ैं उन सभी को र्मलाकर 

पयाििरण की संकिना पूणि  ोती  ै। िायु, जल, पेड-पौरे्, पशु-

पक्षी, पिित-प ाड, नदी-तालाब आर्द अनेक घटको ं से र्मलकर 

 मारा पयाििरण बनता  ै। प्रते्यक घटक एक-दूसरे से जुडा हआ 

 ै। इनमें तर्नक सा भी असंतुलन हआ तो खतरे की घंटी बजती  ै 

और संपूणि पृथ्वी िार्सयो ंको पररणामो ंका सामना करना पडता 

 ै। मानि अपने सुख-समृल्पद्ध के र्लए पृथ्वी का मनिा ा उपयोग 

करता  ै और इसका पररणाम प्राकृर्तक असंतुलन में पररिर्तित  ोता  ै। पानी, पेड, खर्नज तेल, 

प्राकृर्तक गैस आर्द कई संसार्नो ंका प्रयोग असीर्मत रूप से  ो र ा  ै र्जसकी िज  से पयाििरण 

का संतुलन र्बगडता जा र ा  ै। इसी का पररणाम प्रदूषण के रूप में  मारे सामने म ा भयंकर राक्षस 

खडा  ोता जा र ा  ै।  

 

पि-पि कर रहें तरु, धरती र्न रही है मरुथर्ि, 

उर्ड़ रहे हैं घने रं्गि, धरती आग रही है उगि। 

रुक गयी हैं सांसें, हवा र्न रही है र्हर, 

भूकंप, र्ाढ़ और महामाररयााँ फैिा रही हैं कहर। 

हे मानव! अभी भी र्न रहा है तू अनर्ान, 

खुि ही र्ना रहा है खुि की मौत का सामान। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण 

 

प्राकृर्तक िातािरण जैसे जल, िायु, र्मट्टी, ध्वर्न आर्द घटको ंमें मनुष्य तथा अन्य जीिो ंके र्लए अर् त 

कारक तत्वो ंकी मात्रा बढ़ जाने की ल्पस्थर्त को पयाििरण प्रदूषण क ा जाता  ै। सामान्यतः  पृथ्वी के 

सभी घटको ं में कम ज्यादा पररितिन  ोना स्वाभार्िक  ै। ये पररितिन संतुर्लत  ोता र ता  ै परंतु 

मानि द्वारा आिश्यकता तथा सीमा से अर्र्क छेडछाड  की िज  से य ी पररितिन जब  ार्नकारक 

रूप र्ारण कर लेता  ै तो प्रदूषण क लाता  ै। 

 

प्रिूर्ण के प्रकार: मुख्यतः  प्रदूषण के िार प्रकार  ैं- 

 

1. जल प्रदूषण      2. िायु प्रदूषण      3. र्मट्टी प्रदूषण    4. ध्वर्न प्रदूषण 

  

उपयुिक्त प्रकारो ंके अलािा भी कई प्रकारो ंके प्रदूषण भी देखने को र्मलते  ैं।  म उपयुिक्त प्रकारो ंके 

बारे में र्िस्तार से जानकारी प्राप्त करें गे। प्रते्यक का स्वरूप, कारण, पररणाम तथा उपायो ंकी ििाि की 

जाएगी। 

 

1. र्ि प्रिूर्ण का स्वरूप 

 

प्राकृर्तक जल में ऐसे  ार्नकारक तत्वो ंका समािेश  ो जाना र्जसकी िज  से जल र्िर्भन्न जीिो ंके 

उपयोग करने योग्य न ी ंर ना, इसे  ी जल प्रदूषण क ते  ैं। सरल अथों में क ें तो जल अशुद्ध  ो 

जाना  ी जल प्रदूषण क लाता  ै। सामान्यतः  जल को जीिन क ा जाता  ै परंतु ि ी जल जब जीिन 

के र्लए घातक बन जाता  ै तो जल प्रदूर्षत बन जाता  ै। 

 

र्ि प्रिूर्ण के कारण 

 

घरेिू अपट्शष्ट्: दैर्नक र्ियाकलापो ं में से र्िर्भन्न प्रकार के अपर्शष्ट् बा र पडते  ैं जो जल को 

प्रदूर्षत करने का कारण बन जाते  ैं। जैसे न ाना, कपडे र्ोना, सडे हए फल एिं सल्पब्जयााँ, रसोई घरो ं

से र्नकली िूले् की राख, र्िर्भन्न तर  का कूडा-करकट, कपडो ं के र्िथडे, कागज तथा प्लाल्पस्टक 

आर्द पानी में र्मल जाने की िज  से पानी अशुद्ध  ोने लगता  ै। 

औद्योट्गक अपट्शष्ट्: र्िर्भन्न प्रकार के उद्योगो ंमें से जैसे कागज, र्िनी, िस्त्र, खाद्य तथा रासायर्नक 

प्रर्िया र्कए गए पदाथि जो आम्ल, क्षार, तेल, लिण, िसा आर्द र्िषैले रसायन से युक्त  ोते  ैं, सीरे् 

नदी या तालाब में र्िसर्जित र्कए जाते  ैं र्जसकी िज  से जल का पी. एि. स्तर कम  ोता  ै। 

मि अपट्शष्ट्: य  एक जल को प्रदूर्षत करने में बहत बडा स ायक कारण  ै। मानि द्वारा र्िसर्जित 

मल व्यल्पक्तगत तथा साििजर्नक शौिालयो ंके द्वारा सीरे् नदी या तालाब में सल्पम्मर्लत र्कया जाता  ै। 

इसमें काबिर्नक पदाथि की मात्रा अर्र्क  ोने की िज  से जल में र्िषाणु, जीिाणु, किक तथा शैिाल 

आर्द में िृल्पद्ध  ोकर जल प्रदूर्षत  ोता  ै। दुर्नया के बहत से म ानगरो ंमें मल को र्ठकाने लगाने की 

उर्ित व्यिस्था न ी ं ै। 

कृट्र् अपट्शष्ट्: ितिमान में कृर्ष में अर्र्क मात्रा में उत्पाद लेने के र्लए र्िर्भन्न प्रकार के रासायर्नक 

उििरक, कीटनाशक, तृणनाशक आर्द का प्रयोग र्कया जाता  ै। इन सभी िीजो ंकी कुछ मात्रा आस-

पास के तालाब, झील आर्द में र्मल जाती  ै र्जससे नाइटर ोजन की अर्र्कता  ोकर जैर्िक पदाथों की 

अपघटन प्रर्िया से जल में ऑक्सीजन की मात्रा कम  ो जाती  ै, पररणामतः  जल दूर्षत  ो जाता  ै। 
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ट्वि्युत कें र्द्ो ं के अपट्शष्ट्: देश भर में जल र्िद्युत् तथा औल्पष्णक र्िद्युत् कें द्र र्बजली बनाने का 

काम करते  ैं। इन कें द्रो ं से जैसे जल र्िद्युत् कें द्र से उष्ण जल तथा औल्पष्णक र्िद्युत् कें द्र से राख 

र्नकलती  ै। ये आसपास के जलस्रोत में र्मल जाने से जल दूर्षत  ोने लगता  ै। 

रेट्डयोधमी कण: परमाणु ऊजाि के प्रयोग से असंख्य रेर्डयोर्मी कण  िा के माध्यम से जल में र्मल 

जाते  ैं। ये कण बहत र्ीमी गर्त से र्िघर्टत  ोते  ैं और जल का र्िषैला बनाये रखते  ैं। 

 

र्ि प्रिूर्ण के पररणाम 

 

प्रदूर्षत जल के र्िर्भन्न पररणाम तथा र्िर्भन्न समस्याएाँ   मारे सामने उत्पन्न  ोने लगती  ैं जो र्नम्न 

प्रकार से  ैं:- 

 

भयंकर र्ीमाररयााँ: दूर्षत जल के उपयोग से मनुष्यो ं में  ैजा, टाइफाइड, र्शशु प्रिार् का, पेर्िश, 

पीर्लया, अर्तशय, यकृत एल्पप्सस, एक्जीमा र्जयार्डियता, नारू, लेप्टोस्पाइरोर्सस जैसी भयंकर बीमाररयााँ 

फैलने लगती  ै। 

र्िचरो ंका नुकसान: र्िर्भन्न रसायन जल में र्मलने से जल में र ने िाले जीिो ंपर इसका गंभीर 

पररणाम  ोता  ै। उनकी संख्या घटने लगती  ै। मछली आर्द जल जीि कम  ोने से जल का प्रदूषण 

और बढ़ने लगता  ै। 

कृट्र् का नुकसान: प्रदूर्षत जल कृर्ष के र्लए उपयोग में लाया जाए तो फसलो ंपर भी और जमीन पर 

भी इसका बुरा असर पडता  ै। भूर्म की उििरता भी नष्ट्  ो जाती  ै। उपजाऊ जमीन अनुपजाऊ बन 

जाती  ै। 

 

र्ि प्रिूर्ण के समाधान:- जल प्रदूषण को रोकने  ेतु  में र्नम्न बातो ंका ध्यान रखना िार् ए। 

 

 औद्योर्गक अपर्शष्ट् को प्रर्िया के बाद  ी जल में र्मलने देना िार् ए। 

 जल स्रोतो ंमें न ाना-र्ोना, पूजा सामग्री र्िसजिन, शि र्िसजिन आर्द पर रोक लगनी िार् ए। 

 उद्योग जल स्रोतो ंके बहत नजदीक न ी ंखडे करने िार् ए। 

 कृर्ष में आिश्यकता से अर्र्क रासायर्नक पदाथों का उपयोग न ी ंकरना िार् ए। 

 यथासंभि जलाशयो ंको स्वच्छ करना िार् ए। 

 र्िर्भन्न जार्त की मछर्लयााँ पालना िार् ए, जो मच्छरो ंके अणे्ड, लािाि तथा जलीय खरपतिार 

का भक्षण करती  ैं और जल को शुद्ध करने में स ायक  ोती  ै। 

 जनता में जल प्रदूषण के कारण तथा दुष्पररणामो ंके प्रर्त जागरूकता बढ़ानी िार् ए। 

 सरकार की तरफ से भी जल प्रदूषण को रोकने र्लए सख्त कदम उठाने िार् ए। नदी स्वच्छ 

कायििम जैसे नमार्म गंगे का कायििम शुरू हआ  ै। 

 

2. वायु प्रिूर्ण का स्वरूप 

 

प्राकृर्तक िायु जो प्रते्यक जीि के र्लए अत्यािश्यक  ै, इसमें कुछ अिांर्छत तत्वो ंके र्मलने से िायु का 

संतुलन र्बगड जाता  ै, िायु जीिो ंके र्लए  ार्नकारक सार्बत  ोने लगती  ै तब उसे िायु प्रदूषण क ा 

जाता  ै। र्िि स्वास्थ्य संगठन ने िायु प्रदूषण को सबसे सामान्य र्कंतु सबसे खतरनाक माना  ै। ‘िायु’ 

समस्त जीिो ंके र्लए अत्यािश्यक  ै य ी िायु र्िर्भन्न कारणो ंसे अशुद्ध  ो जाती  ै तो र्िर्भन्न जीि 

खतरे में पड जाते  ैं। 
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वायु प्रिूर्ण के कारण 

 

प्राकृट्तक कारण: िायु प्रदूषण कुछ प्राकृर्तक कारणो ंसे भी  ोता  ै। कुछ प्राकृर्तक गर्तर्िर्र् में से 

जैसे ज्वालामुखी र्िस्फोट और जैर्िक पदाथों के सडने या गलने से सल्फर डाइ ऑक्साइड, नाइटर ोजन 

ऑक्साइड गैस आर्द र्नकलती  ैं और  िा को दूर्षत करती  ैं। पौर्ो ंके परागकण तथा दािानल से 

र्नकलने िाले कण भी  िा को दूर्षत करते  ैं। 

 

मानव ट्नट्मबत कारण 

 

वृक्ष कराई: िायु प्रदूषण का सबसे बडा कारण आज के समय में पेडो ंकी र्नरंतर कटाई  ै। पेड िायु 

में से काबिन डाइ ऑक्साइड का शोषण करते  ैं और ऑक्सीजन र्नमािण करते  ैं। पेड कम  ोने से 

काबिन डाइ ऑक्साइड की मात्रा बढ़ जाती  ै और ऑक्सीजन की मात्रा कम  ो जाती  ै। 

ईधंन: कारखानो,ं रसोईघर तथा िा न में र्िर्भन्न प्रकार के इंर्न का प्रयोग र्कया जाता  ै, र्जसमें से 

र्िर्भन्न प्रदूषक जैसे काबिन डाइ ऑक्साइड, काबिन मोनो ऑक्साइड,  ाइडर ो काबिन, सल्फर डाइ 

ऑक्साइड, नाइटर ोजन ऑक्साइड आर्द गैस िायु को दूर्षत बनाते  ैं। 

उद्योग का धुआाँ: कारखानो ंतथा उद्योगो ंकी र्िमर्नयो ंसे र्नकलने िाला रु्आाँ भी इसी के साथ कोयले 

के उद्योग से र्नकलने िाला रु्आाँ भी  ार्नकारक  ोता  ै। इनमें से कुछ घातक कण भी  िा में र्मलते 

 ैं।  

कृट्र् रसायन: कृर्ष में र्िर्भन्न प्रकार के रासायर्नक कीट नाशक का प्रयोग  ोता  ै। इसकी िज  से 

भी  िा प्रदूर्षत  ो जाती  ै। 

परमाणु ऊर्ाब: परमाणु ऊजाि की प्रर्िया में युरेर्नयम, बेरीर्लयम, काबिन आर्द नुकसान करने िाले 

प्रदूषक  िा में र्मलते  ैं और िायु प्रदूषण बढ़ता  ै। 

 

वायु प्रिूर्ण के पररणाम 

 

ओज़ोन का क्षय: िायु प्रदूषण से सबसे बडी समस्या जो  मारे सामने  ै, ओजोन परत का पतला 

 ोना। क्लोरोफ्लोरोकाबिन,  ाइडर ो क्लोरो फ्लोरोकाबिन आर्द की िज  से ओजोन बहत गर्त से क्षय 

 ोता जा र ा  ै, र्जससे सूयि की  ार्नकारक र्करणें पृथ्वी पर पहाँिती  ैं, ये  मारी त्विा के र्लए घातक 

 ोती  ैं। 

 

खतरनाक र्ीमाररयााँ: िायु प्रदूषण की िज  से मनुष्य जार्त को र्िर्िर् भयंकर बीमाररयो ं जैसे 

अस्थमा, कैं सर, एलजी, र्दल तथा पेट की बीमारी आर्द का सामना करना पडता  ै। बहत से लोगो ंकी 

मृतु्य भी  ो जाती  ै। 

 

ऑक्सीर्न: िातािरण में प ले  ी एक िौथाई से कम 24% ऑक्सीजन की मात्रा  ै। प्रदूषण की िज  

से य  मात्रा कम  ोती जा र ी  ै, और काबिन डाइ ऑक्साइड की मात्रा बढ़ती जा र ी  ै जो मनुष्य 

तथा अन्य जीिो ंके र्लए बहत  ी घातक सार्बत  ो र ी  ै। 

र्ीवो ंकी प्रर्ाट्तयााँ ट्विुप्त: िायु प्रदूषण का असर बहत से जीिो ंपर इतना घातक रूप से  ो र ा  ै 

र्क कुछ जीिो ंकी प्रजार्तयााँ तक र्िलुप्त  ो िुकी  ैं और कुछ र्िलुप्त  ोने के कगार पर  ैं। 

वातावरण में असंतुिन: िायु प्रदूषण की िज  से  मारे िातािरण में भी असंतुलन  ो र ा  ै। अर्र्क 

उष्णता, असमय िषाि, सूखा आर्द समस्याएाँ  उत्पन्न  ो र ी  ै। जलिायु तथा मौसम के ऊपर प्रर्तकूल 

पररणाम  ो र ा  ै। 
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वैट्िक तापमान में वृद्धद्ध: िायु प्रदूषण से सबसे बडी समस्या जो समूिे र्िि के सामने  ै, ि   ै िैर्िक 

तापमान में भयंकर िृल्पद्ध। अगर प्रदूषण को र्नयंत्रण में न ी ंलाया गया तो 2050 तक पृथ्वी का तापमान 

4 से 5 प्रर्तशत बढ़ने की संभािना  ै। र्जसके कारण गे्लर्शयर र्पघलकर भयंकर बाढ़ आ सकती  ै।  

वायु प्रिूर्ण के समाधान: अतं्यत गर्त से बढ़ते िायु प्रदूषण को रोकना बहत  ी आिश्यक  ै। उसे 

र्नयंत्रण में लाने के र्लए र्नम्न प्रकार के उपाय अपनाये जा सकते  ैं। 

वृक्षारोपण: तेजी से  ो र ी िृक्ष कटाई को तुरंत रोककर िृक्षारोपण करने की अतं्यत आिश्यकता  ै। 

र्जससे  िा में ऑक्सीजन की मात्रा कम न  ो। िायु शुद्ध र ें। अर्र्क िृक्ष  ोने से बढ़ती हई काबिन 

डाइऑक्साइड की मात्रा पर तुरंत रोक लग जाएगी। 

र्नसंख्या वृद्धद्ध पर ट्नयंत्रण: जन संख्या िृल्पद्ध पर रोक लगने से िा नो ंमें कमी आएगी, पेड कम न ी ं

 ोगें, उद्योग कम र ेंगे आर्द कारणो ंसे िायु प्रदूषण पर रोक लग सकती  ै। 

उद्योग तथा कारखानो ंपर र्नयंत्रण:- बहत सारे उद्योग एिं कारखाने  ैं र्जसकी र्िमनीयो ंसे र्नकलने 

िाला रु्आाँ िायु प्रदूषण बढ़ाता  ै, ऐसे उद्योग एिं कारखाने बंद करने िार् ए या उनकी र्िमनी ऊाँ िी 

बनाई जानी िार् ए। आसपास अर्र्क मात्रा में पेड लगाने िार् ए। 

ऊर्ाब के ट्िए नए स्रोत की आवश्यकता: आज के समय में ऊजाि की आिश्यकता बढ़ अर्र्क मात्रा 

में बढ़ र ी  ै इसर्लए कोयले और परमाणु से र्बजली बनाने की प्रर्िया से अर्र्क िायु प्रदूषण  ोता 

 ै। इसकी जग  अन्य ऊजाि के स्रोत जैसे सौर ऊजाि और पिन ऊजाि का स ारा र्लया जा सकता  ै, 

र्जससे र्कसी भी प्रकार का प्रदूषण न ी ं ोगा। 

प्रिूर्ण ट्नयंत्रण प्रमाट्णत वाहनो ंका प्रयोग: र्िि में जनसंख्या के साथ-साथ िा नो ंकी संख्या भी 

तेजी से बढ़ र ी  ै। बहत से िा न अत्यर्र्क प्रदूषण करते  ैं, ऐसे िा नो ंकी जााँि कराई जाए तथा 

PUC प्रदूषण र्नयंत्रण प्रमाणपत्र िाले िा नो ंका  ी प्रयोग र्कया जाए। 

ट्नमाबण कायों में सावधानी: र्नमािण कायि जब  ोते  ैं तो उसमें से उडने िाली रू्ल भी प्रदूषण का 

मुख्य कारण  ै। य ााँ सािर्ानी बरतकर अर्र्क मात्रा में रू्ल ना उडे इस पर ध्यान रखना िार् ए। 

जनता में जागरूकता:- िायु प्रदूषण की समस्या से मुक्त  ोने के र्लए सबसे म त्वपूणि बात  ै लोगो ंका 

जागरूक  ोना।  में लोगो ंको जागरूक करना िार् ए। िायु प्रदूषण के कारण, दुष्पररणाम तथा उपायो ं

के बारे में बताना िार् ए। इसके र्लए  म र् ंदी भाषा का स ारा ले सकते  ैं। 

 

3. ट्मट्टी प्रिूर्ण का स्वरूप 

 

र्मट्टी में पाए जाने िाले आिश्यक गुणो ंका ह्रास  ोना या र्मट्टी फसल के लायक न र ना इसे  ी र्मट्टी 

प्रदूषण क ा जाता  ै। र्मट्टी का शुद्ध  ोना बहत आिश्यक  ै। र्मट्टी से  में अनाज र्मलता  ै। र्मट्टी में 

सभी गुण र ने से शुद्ध अनाज र्मलेगा और पेड पौरे् भी अचे्छ र ेंगे र्जसकी िज  से पयाििरण अच्छा 

र ेगा। कम समय में तथा कम र्मट्टी में अर्र्क अनाज या उत्पाद लेने की  ोड में र्मट्टी के साथ र्िर्भन्न 

रासायर्नक प्रर्िया की जाती  ै र्जससे र्मट्टी का प्रदूषण बढ़ता जाता  ै। 

 

ट्मट्टी प्रिूर्ण के कारण: र्मट्टी का प्रदूषण बढ़ने के पीछे र्िर्भन्न प्रकार के कारण  ैं र्जसकी ििाि  म 

करें गे। 

ट्वघरन न होने वािे अपट्शष्ट्: र्मट्टी में प्लाल्पस्टक, र्डबे्ब, कााँि, र्बजली की िसु्तएाँ  आर्द ऐसी िीजें 

र्मल जाती  ैं र्जनका आसानी से र्िघटन न ी ं ोता। इसका र्नपटान करना भी बहत मुल्पिल से  ोता 

 ै। ये िीजें र्मट्टी को प्रदूर्षत करती  ैं। 
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पेड़ो ंकी कराई: पेडो ंकी िज  से र्मट्टी की गुणित्ता बिी र ती  ै। मनुष्य अपनी असीम जरूरतो ंको 

पूरा करने के र्लए पेडो ंको काटने में लगा  ै र्जसकी िज  से र्मट्टी प्रदूषण बढ़ता  ै। 

इिेरि ॉट्नक तर्ा इिेद्धरि क अपट्शष्ट्: र्मट्टी में इलेक्टर ॉर्नक तथा इलेल्पक्टरक अपर्शष्ट् जैसे- कंपू्यटर 

तथा उसके छोटे-छोटे अंग, मोबाइल, िाजिर, टू्यब, बल्, आर्द बहत सी िीजें  ैं जो र्मट्टी में र्मलती  ै 

पर उनका र्िघटन न ी ं ोता। ये िीजें र्मट्टी को प्रभार्ित करती  ैं।  

तेि का ररसाव: कुछ कारखानो ंसे या तेल की खदानो ंसे तेल र्नकालते समय तेल का ररसाि र्मट्टी में 

 ो जाता  ै, र्जसका र्मट्टी की उििरता के ऊपर पररणाम  ोता  ै। ऐसी र्मट्टी में कोई भी फसल लेना 

असंभि  ो जाता  ै। 

नगरो ंका मिर्ा: घनी आबादी िाले श रो ंमें से प्रर्तर्दन कई  जार टन से ज्यादा मलबा र्नकलता  ै। 

इस मलबे को आस-पास के खुली जग ो ंमें या तो ढेर लगाया जाता या गडे्ड में दबाया जाता  ै। इस 

मलबे में बहत सी खतरनाक िीजें  ोती  ै जो र्मट्टी के र्लए  ार्नकारक सार्बत  ोती  ै। 

िसन रोगो ंकी संभावना: प्रदूर्षत र्मट्टी की दुगिंर् के कारण मानि तथा पशुओ ंको भी र्िर्भन्न प्रकार 

के िसन संबंर्ी रोग उत्पन्न  ो सकते  ैं। दुगिंर् युक्त भूर्म के आस-पास र ना भी मुल्पिल  ो जाता  ै। 

ट्वट्भन्न र्ीमाररयो ंका खतरा: प्रदूर्षत र्मट्टी की िज  से उस जग  पर मच्छर, मल्पियााँ, िू ो ंतथा 

अन्य स्वास्थ्य के र्लए  ार्नकारक जीि-जंतु बढ़ जाते  ैं। इन सभी से र्िर्भन्न प्रकार की बीमाररयो ंका 

खतरा  ोता  ै। संसगिजन्य रोग  ोने की संभािना इनसे बढ़ जाती  ै। 

रै्ट्वक खेती को अपनाना: आज के समय अर्र्क उत्पाद के र्लए, मुनाफे के र्लए या अन्य कारणो ंसे 

खेती में रसायनो ंका अर्र्क मात्रा में प्रयोग  ो र ा  ै, र्जसकी िज  से र्मट्टी प्रदूर्षत  ो र ी  ै। अगर 

 म जैर्िक खेती को अपनाकर प्राकृर्तक िीजो ंका प्रयोग करके तैयार र्कए गए उििरको ंका प्रयोग 

करें गे तो र्मट्टी प्रदूर्षत  ोने से बि सकती  ै। 

वसु्तओ ंका पुनः  प्रयोग: मनुष्य ने बहत सारी िीजें ऐसी बनाई  ै जो एक बार प्रयोग करके फें क दी 

जाती  ै, ये जल्दी नष्ट् भी न ी ं ोती  ैं। ऐसी िीजो ंके बदले पुनः  प्रयोग में आने िाली िीजो ंके प्रयोग 

पर जोर देना िार् ए। 

प्लाद्धिक का कम प्रयोग: आज के समय में प्लाल्पस्टक का उपयोग  र िसु्तएाँ  बनाने में  ोने लगा  ै जो 

 मारी रोजमराि की र्दनियाि में शार्मल  ैं। जैसे- िम्मि, पत्तल, ग्लास, र्िर्भन्न थैर्लयााँ आर्द। इनकी 

जग   म पेड के पत्तो,ं लकडी या कपडे का प्रयोग कर सकते  ैं। इनके द्वारा बनी िीजो ंका भूर्म पर 

बुरा असर न ी ं ोता। 

कचरे का सही ट्नपरान: र्मट्टी प्रदूषण से बिना  ै तो  में घर से र्नकलने िाले किरे पर र्नयंत्रण 

रखना  ोगा। जो भी र्नकलता  ै, उसे गीला और सूखा अलग-अलग कूडेदान में डालकर स ी र्नपटान 

करना िार् ए। 

मिरे् पर प्रट्क्रया हो: बडे नगरो ंसे र्नकलने िाले किरे या मलबे पर र्नयंत्रण पाने के र्लए उस पर 

प्रर्िया करना बहत आिश्यक  ै। र्जससे किरे की मात्रा पर र्नयंत्रण  ोगा और अप्रत्यक्ष रूप से र्मट्टी 

प्रदूर्षत  ोने से बि जाएगी। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण के कारण 

  

मनोरंर्न के साधन: घरेलू तथा साििजर्नक रूप से कुछ मनोरंजन के सार्न जैसे-आकेस्टा, र्सनेमा, 

नािघर, स्टीररयो मू्यर्जकल पे्लयर, पाप संगीत, नगाडो,ं ढोल, डर म, टर मे्पट तथा सायरनो ं से  ोने िाली 

आिाज से कानो ंके पदे फटने लगते  ैं।  

ट्वज्ञापन, शािी-ब्याह, भर्न: भजन-कीतिन आर्द से उत्पन्न शोर, अनेक सामार्जक र्ार्मिक अनुष्ठानो ं

के समय गुरुद्वारो,ं मल्पन्दरो,ं मल्पिदो,ं र्गरजाघरो ं में भजन-कीतिन पूजा जगराता, र्ििा  आर्द तथा 

र्िज्ापनो ंके प्रिार में अस नीय ध्वर्न उत्पन्न  ोती  ै। 
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पररवहन के साधन: मनुष्य ने अपनी सुर्िर्ा के र्लए पररि न के सार्नो ंकी संख्या में बहत िृल्पद्ध कर 

दी  ै। ये िायु प्रदूषण के साथ-साथ ध्वर्न प्रदूषण में भी स ायक  ोते  ैं। इनसे र्नकलने िाली आिाजें 

कणि-ककि श  ोती  ैं, सीमा से ज्यादा आिाजें भी र्नकालने िाले कुछ पररि न के सार्न  ैं। इनके  ॉनि 

भी बहत ककि श ध्वर्न िाले  ोते  ैं। 

कारखानो ंका शोर: बहत सारे कारखानो ंसे तीव्र तथा सुनने में असह्य ध्वर्न र्नकलती  ै। इनमें गने्न 

की फैक्टरी, स्टोन िेशर, िेन, जैक  ैमर, बुडोजरो,ं टरको,ं डायनामाइट द्वारा िट्टानो ंके र्िस्फोट से 

 ोने िाले शोर को इसमें सल्पम्मर्लत र्कया जाता  ै। 

ट्वस्फोरक हट्र्यार: बम के र्िस्फोट, रायफल, मशीनगन, गोलाबारी, तोप आर्द की आिाज बहत  ी 

तीव्र  ोती  ै। र्जसकी िज  से आस-पास के लोगो ंको परेशानी झेलनी पडती  ै। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण के पररणाम 

 

र्हरेपन की समस्या: र्िज्ान के अनुसार 90 डेसीबल से ऊाँ िी ध्वर्न लगातार र्कसी के कानो ं पर 

पडेगी तो ब रेपन की समस्या  ोने की संभािना  ोती  ै। 130 डेसीबल से ऊपर की ध्वर्न शरीर पर 

बुरा असर करती  ै। 

रिचाप र्ढ़ने का खतरा: ऊाँ िी ध्वर्न से ह्रदय की र्डकन बढ़ जाती  ै। रक्तिाप बढ़ने का खतरा 

 ोता  ै। रक्तिाप िाले रोर्गयो ंके ऊपर गंभीर पररणाम  ोता  ै। 

मानट्सक तनाव: ध्वर्न प्रदूषण की िज  से मानर्सक तनाि उत्पन्न  ो सकता  ै। र्िर्भन्न ह्रदय की 

बीमाररयााँ उत्पन्न  ो सकती  ैं। साथ  ी लैंर्गक नपंुसकता भी  ो सकती  ै। इसकी िज  से अर्नद्रा, 

अर्त तनाि, यकृत रोग, व्यि ाररक तथा भािनात्मक दबाि, ििर आना, अर्त पसीना आना आर्द 

लक्षण पाये जाते  ैं। 

हृिय घात: लगातार  ोने िाले शोर से रक्त में कोलेस्टर ॉल की मात्रा बढ़ जाती  ै र्जसकी िज  से रक्त 

िार् र्नयााँ संकुर्ित  ो जाती  ैं पररणामत: व्यल्पक्त हृदय घात का र्शकार  ो सकता  ै। 

घरो ं का नुकसान: सुपरसोर्नक या जेट र्िमान तथा तोप या गोलाबारी की ध्वर्न से मकानो ं का 

नुकसान  ोता  ै। ल्पखडर्कयो ंके शीशे टूटना, दीिारो ंमें दरारें  पडना आर्द प्रकार का गंभीर नुकसान 

का सामना सामान्य जनता को करना पडता  ै। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण के समाधान 

वृक्षारोपण: िृक्षो ंमें ध्वर्न प्रदूषण को कम करने की क्षमता  ोती  ै। कारखानो ंऔर ध्वर्न प्रदूषण करने 

िाली संस्थाओ ंके आस-पास िृक्षारोपण करना िार् ए। 

गााँव तर्ा शहरो ं से िूर उद्योग: उद्योग तथा कारखाने गााँि तथा श रो ं से स्थार्पत करने िार् ए। 

र्जसकी िज  से इनकी ध्वर्न का असर जनता के ऊपर न पडे। 

शोर करने वािे साधनो ंपर पूणबतः  प्रट्तरं्ध: लाउडस्पीकर जैसे अन्य सार्नो ंके प्रयोग पर पूणितः  

प्रर्तबंर्  ोना िार् ए। इनके प्रयोग के ऊपर कुछ र्नयम लादे जाने िार् ए तथा इनके र्लए ध्वर्न की 

सीमा र्नर्ित कर देनी िार् ए। 

हॉनब र्र्ाने के ट्नयम तय हो: िा नो ंके कणि-ककि श  ॉनि बजाने के कुछ र्नयम बनाने िार् ए या इन 

पर रोक लगायी जानी िार् ए।  

र्नता में र्ागृट्त पैिा करना: जन सामान्य को ध्वर्न प्रदूषण के कारण, पररणाम तथा समार्ान के 

बारे में अिगत कराना िार् ए। र्जसके कारण लोग खुद इसका ध्यान रख सके। 

ट्नयट्मत रूप से मशीनो ंकी िेखभाि: कारखानो ंकी मशीनें समय-समय पर दुरुस्त करायी जानी 

िार् ए। िा नो ंकी भी सर्ििर्संग कराने से उनसे र्नकलने िाली ध्वर्न कम  ो जाती  ै। 
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र्ड़े वाहनो ंका मागब र्ििें: बडे िा न जो शोर पैदा करते  ैं ऐसे िा नो ंका मागि श रो ं से बा र 

रखना िार् ए। 

ट्वि्युत् वाहनो ंका प्रयोग: ध्वर्न प्रदूषण कम करने का बे तर उपाय  ै र्िद्युत् िा नो ंका प्रयोग 

करना  ै। ये िा न बहत  ी कम शोर करते  ैं।  

       

पयाििरण प्रदूषण को र्नयंत्रण में लाना पूणितः  व्यल्पक्तगत कायि  ै।  में य  सोि बदलनी िार् ए र्क सभी 

काम सरकार का  ै।  में व्यल्पक्तगत रूप से इसकी र्जमे्मदारी उठानी िार् ए। र्भन्न प्रकार के प्रदूषण 

के र्नमािण पर रोक लगाने का काम  में करना िार् ए। सरकार जो र्नयम बनाती  ै उनका पालन 

करना  मारा कतिव्य  ै। इन सभी र्नयमो ंका पालन र्कया तो भी  मारी र्जमे्मदारी पूणि  ो जाती  ै।  

       

िृक्षो ंके जैसी आसमान में नजर रखो पर उनको जड से न र्मटाओ, 

पंर्छयो ंजैसे ऊाँ िे  ौसले रखो पर उनके घोसले न र्मटाओ, 

नदी जैसे गर्तशील बनो पर उसके शुद्ध प्रिा  को न र्मटाओ, 

 िा जैसे जीिन दायी बनो पर उससे र्कसी का जीिन न र्मटाओ 

र्मट्टी जैसा उििर बनो पर उसकी उििरता को न र्मटाओ, 

अपनी आिाज की प िान बनाओ पर र्कसी की श्रिण शल्पक्त न र्मटाओ। 
 

िेखक पररचय: 

 

श्री जार्ि दशरथ श्री रर ने पुणे र्ििर्िद्यालय से सन 2012 में स्नातकोत्तर की र्शक्षा 

पूणि की  ै। 11 र्सतंबर 2019 से अंतररक्ष कें द्रीय र्िद्यालय, सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र 

शार, श्री ररकोटा में कायिरत  ैं। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण से रु्डी समस्याएं 

 

अभय जैन 

िररष् ठ पररयोजना स ायक 

आइ.आइ.एस.टी.  

                     
   

 
“पयाबवरण की रक्षा, र्ीवन की सुरक्षा” 

“पयाबवरण का रखेंगे ध्यान, िेश को र्नाएंगे महान” 

“ सर्ाएं धरा को पैड-पौधो ंसे, संुिर सा र्नाएं पयाबवरण” 

 

र् ंदी भाषा में पयाििरण प्रदूषण को समझाने के र्लए व्याकरण संर्र् का प्रयोग र्कया जाता  ै ि  इस 

प्रकार  ै र्क पयाििरण (परर + आिरण) दो शब्दो ंसे र्मलकर बना  ै। ‘परर’ जो  मारे िारो ओर  ै और 

‘आिरण’ जो  में िारो ओर से घेरे हए  ैं अथाित पयाििरण का शाल्पब्दक अथि  ोता  ै िारो ंओर से घेरे 

हए पररिेश ज ााँ  म र ते  ै उसे पयाििरण क ते  ै। 

 

 मारी आाँखे पयाििरण में र्जतनी भी िीजो ंको देखती  ै, सभी पयाििरण का र् स्सा  ै।  मारे िारो ंओर 

उपल्पस्थत सभी िीजें जैसे  िा, पानी, जीि-जनु्त एिं पेड-पौरे् सभी पयाििरण का र्नमािण करते  ै। अब 

 म देखते  ै र्क प्रदूषण क्या  ै? जल, र्ल और िायु में कुछ रासायर्नक और भौर्तक पररितिनो ं के 

कारण पयाििरण में र ने िाले जीि-जंतु, पेड-पौरे् एिं सभी-जीिर्ाररयो ंको जो  ार्न  ोती  ै उसे 

प्रदूषण क ते  ै। प्रदूषण का मतलब गंदगी या रोग  ोता  ै। प्रदूर्षत करने का अथि  ै कुछ अशुद्ध 

करना। प्रदूषण  मारी र्रती मााँ को कई तर  से नुकसान पहाँिा र ा  ैं। प्रदूषण मानि जार्त के र्लए 

एक ऐसी समस्या  ै जो मानि ने खुद  ी पैदा की  ै।  लेर्कन मानि की बढ़ती हई तरिी, प्रौद्योर्गकी 

र्िकास, बढते र्िज्ान के िमत्कारो ं के कारण मानि भूल गया र्क ि  पयाििरण को र्कतनी बडी 

समस्या में ढकेल र ा  ै।  

 

जीिन समू्पणि रूप से प्रकृर्त पर र्नभिर  ै। आजकल जब सारे संसार में िैज्ार्नक प्रगर्त का बोलबाला 

 ै, िारो ंओर सुख-सुर्िर्ाओ ंको बटोरने और उन्ें र्नर्मित करने की  ोड लगी  ै तो प्रकृर्त का शुद्ध 

रूप र्िलुप्त  ोता जा र ा  ै। र्जससे संपूणि पृथ्वी पर जीिन के अल्पस्तत्व को  ी खतरा उत्पन  ो गया 

 ै। इन िातािरणीय और पयाििरणीय र्िकृर्तयो ंको  ी प्रदूषण के नाम से जाना जाता  ै। प्रदूषण कई 

प्रकार के  ोते  ै लेर्कन मुख्यतः   म तीन प्रकार के जानते  ै। जल प्रदूषण, मृदा प्रदूषण एिं िायु 

प्रदूषण। अब  म इनके बारे में देखते  ै र्क य  कैसे  ोते  ै  

 

मृिा प्रिूर्णः  मृदा में  ोने िाले प्रदूषण को मृदा प्रदूषण क ते  ै। य  मुख्यतः  कृर्ष में अत्यार्र्क 

कीटनाशक का उपयोग करने या ऐसे पदाथि र्जसे मृदा में न ी ं ोना िार् ए, उसके र्मलने पर  ोता  ै 

र्जससे मृदा की उपज क्षमता में भी बहत प्रभाि पडता  ै। आरु्र्नक खेती मृदा प्रदूषण के र्लए अर्र्क 

र्जमे्मदार  ै। बढ़ती मांग के िलते र्कसान अपनी खेती की उििरता को बढ़ाने के र्लए र्िर्भन्न प्रकार के 

रासायर्नक िीजो ंका इसे्तमाल करते  ै तथा कम समय में ज्यादा िीजो ंके उत्पादन करते  ै। इससे 

मृदा प्रदूषण बढ़ र ा  ै। 
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मृदा प्रदूषण को रोकने के र्लए मृदा बिाओ अर्भयान भी 

सदगुरु द्वारा िलाया गया था र्जसमें उन्ोनें 100 र्दन मोटर 

साईर्कल से लगभग 30,000 र्कलोमीटर की यात्रा की और 

लोगो ंको जागरूक र्कया। सदगुरु बताते  ैं र्क जनसंख्या बढ़ 

र ी  ै र्जससे मृदा का क्षरण  ो र ा  ै और आने िाले समय में 

10 लोगो ंमें से 3 लोग ऐसे  ोगें र्जन्ें खाना न ी र्मल पाएगा। 

र्मट्टी दुर्नया का सबसे बडा काबिन ररजिि  ै जो ग्लोबल िार्मिंग 

को रोकने में बहत ज्यादा लाभकारी  ै। संयुक्त राष्ट्र  की एक 

ररपोटि में क ा गया  ै र्क  र 5 सेकंड में एक फुटबॉल के मैदान र्जतनी र्मट्टी खत्म  ो र ी  ैं। इसके 

र्लए सदगुरु ने SAVE THE SOIL अर्भयानभी शुरू र्कया था।  
 

र्ि प्रिूर्णः  जल प्रदूषण से अर्भप्रयाय जल र्नकायो ंजैसे र्क 

झीलो,ं नर्दयो,ं तालाबो,ं समुदो ंऔर भू-जल आर्द जलीय स्रोतो ं

के जल के दूर्षत  ोने से  ै। जल प्रदूषण इन जल र्नकायो ंके 

पादको ंएिं जीिो ंको प्रभार्ित करता  ै और य  प्रभाि न र्सफि  

इन जीिो ं या पादको ं के र्लए  ै अर्पतु संपूणि जैर्िक तंत्र के 

र्लए र्िनाशकारी  ोता  ै। जल प्रदूषण का मुख्य कारण मानि 

एिं औद्योर्गक र्ियाओ ं के फलस्वरूप पैदा हए प्रदूषको ंको 

र्बना र्कसी समुर्ित उपिार के सीरे् जल र्ाराओ ंमें र्िसर्जित कर र्दया जाता  ै। जल में र्िर्भन्न प्रकार 

के  ार्नकारक पदाथों के र्मलने से जल प्रदूषण  ोता  ै। ‘नमिदा बिाओ ंअर्भयान’ मध्यप्रदेश में र्कया 

गया था। र्जसका उदे्दश्य था आम जनता को जल प्रदूषण के प्रर्त जागरूक करना।  
 

वायु प्रिूर्णः  िायुमंडल में र्िर्भन्न घटको ं के भौर्तक, 

रासायर्नक तथा जैर्िक गुणो ंसे  ोने िाले िे अिांछनी पररितिन 

जो जैि मंडल को र्कसी न र्कसी रूप में दुष्प्रभार्ित करते  ैं 

िायु प्रदूषण क लाते  ै। िायु प्रदूषण के कारण बहत सारे रोग 

 ोते  ैं। िायु प्रदूषण की प िान ज्यादातर प्रमुख स्थायी स्रोतो ं

से की जाती  ै, पर उत्सजिन का सबसे बडा स्रोत 

ऑटोमोबाइि  ै। 

 

पयाबवरण को प्रिूट्र्त करने वािे प्रमुख घरक 

 

 जनसंख्या 

 औद्योर्गकीकरण 

 प्लाल्पस्टक  

 ई-िेस्ट 

 

र्नसंख्या वृद्धद्ध: मानि के अल्पस्तत्व में आने के बाद उसकी संख्या में लगातार िृल्पद्ध  ो र ी  ै। प्रारम्भ 

में र्नर्ित  ी जनसंख्या सीर्मत थी तथा उपयुक्त के्षत्रो ंमें र्निास करती थी, पर उसकी िर्मक िृल्पद्ध 

आज एक ऐसे र्बन्फ्दु पर पहंि गई  ै र्क ि  कई राष्ट्र ो ं ेतु र्िन्ता का कारण बनी हई  ै। पयाििरण की 

अर्र्कांश समस्याएं जनसंख्या की िृल्पद्ध के कारण  ी  ैं। 
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जनसंख्या की िृल्पद्ध से पयाििरण में अर्ोर्लल्पखत समस्याएं उत्पन्न  ोती  ैं। आर्थिक, कृर्ष एिं औद्योर्गक 

र्िकास जनसंख्या की िृल्पद्ध के कारण देश की आिश्यकताओ ं की पूर्ति न ी ं कर पा र ी  ै। 

बढ़ती जनसंख्या पयाििरण को 2 प्रमुख रूपो ंमें प्रभार्ित करती  ै। प ले में भूर्म, भोजन, पानी,  िा, 

खर्नज एिं जीिाश्म ईंर्न सर् त संसार्नो ंकी खपत शार्मल  ै। दूसरा अपर्शष्ट् उत्पादो ं के रूप में 

देखा जा सकता  ै, र्जसमें प्रदूषक ( िा एिं पानी), और ग्रीन ाउस गैसें शार्मल  ैं। 

 

र्नसंख्या की वृद्धद्ध से पयाबवरण में समस्याएं 

 

 पयाििरण की गुणित्ता में र्गरािट आती  ै। 

 भोजन तथा खाद्य पदाथों की गुणित्ता भी प्रभार्ित  ोती  ै। 

 कृर्ष के उत्पादन के र्लए रासायर्नक खादो ंका उपयोग करने तथा पौर्ो ंकी बीमाररयो ंके र्लए 

दिाओ ंका प्रयोग भी पयाििरण में प्रदूर्षत करता  ै एिं अनेक प्रकार की बीमाररयााँ फैलती  ैं। 

 जनसंख्या िृल्पद्ध से नगरीकरण अर्र्क  ोता  ै अथाित् नगरो ंतथा कस्ो ंका र्िस्तार  ोता  ै 

र्जससे जल प्रदूषण, िायु प्रदूषण, ध्वर्न प्रदूषण तथा भूर्म प्रदूषण अर्र्क  ोता  ै। 

 औद्योर्गक तथा तकनीकी र्िकास  ी देश की आिश्यकताओ ंकी पूर्ति कर सकता  ै, परंतु 

इनके र्िकास से भी पयाििरण में जल, िायु, भूर्म तथा ध्वर्न प्रदूषण  ो जाता  ै। 

 

औद्योट्गकीकरणः  औद्योर्गक र्िकास ने मानि को उच्च जीिन स्तर प्रदान करने के साथ  ी 

सामार्जक-आर्थिक संरिना को नया आयाम प्रदान र्कया  ै। इसके साथ  ी उत्पन्न पयाििरणीय समस्या 

भी औद्योगीकरण की  ी देन  ै। औद्योर्गक र्िकास  ेतु प्राकृर्तक संसार्नो ंका तीव्रगर्त से दो न तथा 

औद्योर्गक उत्पादन में िृल्पद्ध से पयाििरण प्रदूर्षत  ो र ा  ै। र्िर्भन्न औद्योर्गक प्रर्ियाओ ं के 

पररणामस्वरूप पयाििरण में सििथा निीन तत्व समािेर्शत  ो जाते  ैं जो पयाििरण के भौर्तक एिं 

रासायर्नक संघटको ंको भी पररिर्तित कर देते  ैं। कारखानो ंद्वारा उत्पन्न अिांर्छत उत्पाद यथा ठोस 

अपर्शष्ट्, प्रदूर्षत जल, र्िषैली गैसें, रू्ल, राख, रु्आाँ इत्यार्द जल, थल तथा िायु प्रदूषण के प्रमुख 

कारक  ैं। औद्योर्गक इकाइयो ं से उत्पन्न दूर्षत जल, र्िषैली गैस तथा ठोस अपर्शष्ट्ो ं से प्राकृर्तक 

संसार्नो ंका अिनयन  ो र ा  ै। 

 

देश में औद्योर्गक र्िकास की प्रर्िया का पयाििरण पर र्नर्ित रूप से प्रभाि पडा  ै। देश में स्थार्पत 

ताप र्िद्युत संयंत्र, कोयला उत्खनन, सीमेंट एिं लौ -इस्पात ि सं्पज आयरन संयंत्रो ंद्वारा मुख्यतः  िायु, 

जल एिं मृदा प्रदूषण अथिा भू अिनयन की समस्या उत्पन्न  ो गई  ै। अतः  देश में प्रदूषण र्िशे्लषण 

की दृर्ष्ट्कोण से र्नम्नांर्कत के्षत्रो ंका अध्ययन र्कया गया  ैः - 

 

धुएाँ  का उत्सर्बन: ताप र्िद्युत संयंत्रो ं से 

अर्र्कतम मात्रा में रु्एाँ  का उत्सजिन  ोता 

 ै। रु्एाँ  के उत्सजिन से कोयले के कण 

कारखानो ं के आस-पास िार-पााँि र्कमी 

के्षत्र में ल्पस्थत आबादी के स्वास्थ्य पर र्िपरीत 

प्रभाि डालते  ैं। प्रमुख रूप से 

एलु्यर्मर्नयम कम्पनी, थमिल पािर से्टशन 

आर्द में प्रदूषण की रोकथाम  ेतु प्रदूषण 

र्नयंत्रक उपकरण लगाए गए  ैं, इसके बाद भी िायु प्रदूर्षत  ै। 
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कोयिे का उपयोग एवं पररवहनः  आज कोयले का उपयोग  र जग   ो र ा  ै। कोयले एक सस्ता 

अनिीनीकरण संसार्न र्जसका र्नमािण लाखो ंिषों में  ोता  ै पर इसका उपयोग  र जग   ो र ा  ै 

क्योरं्क य  बहत सस्ता  ै और आसानी से उपलब्ध  ो जाता  ै। पर इसके उत्पादन के र्लए  म बहत 

ग री-ग री मांइन्स खोदनी पडती  ै र्जसके र्लए र्िस्फोटक सामाग्री का उपयोग र्कया जाता  ै जो 

पयाििरण को क्षर्त पहंिाती  ै। कोयले के जलने से काबिन डाइऑक्साइड, नाइटर ोजन ऑक्साइड, 

सल्फर डाइऑक्साइड और मीथेन जैसी ज रीली गैसे र्नकलती  ै जो पयाििरण को प्रदूर्षत करती  ै।  

 

य  गैसें जलिायु पररितिन में भी अ म भूर्मका र्नभाती  ै। र्िद्युत संयंत्रो ंके संिालन  ेतु अर्र्कांश 

मात्रा में खदान के्षत्रो ंसे संयंत्रो ंतक कोयले का पररि न खुली टरको ंमें र्कया जाता  ै। इस प्रकार इन 

खर्नज पदाथों के पररि न जैसे कोयले के बारीक कण िायु में उत्सर्जित  ोने से, एिं य ााँ र्नर्मित 

सडको ंका समुर्ित रख-रखाि ना  ोने से इन सडको ंपर जब टरको ंका आिागमन  ोता  ै, तो पयािप्त 

रू्ल उडती  ै, जो िायु को प्रदूर्षत करती  ै। 
 

प्लाद्धिक का उपयोग:  र्िज्ान की खोज प्लाल्पस्टक  मारी जरूरत और सुर्िर्ा के र्लए तैयार र्कया 

था। लेर्कन अब य  खतरनाक दुश्मन बनकर  मारे पयाििरण के र्िनाश का कारण बनता जा र ा  ै। 

जमीन से लेकर समुद्र तक, गांि से लेकर श र तक और मैदान से लेकर प ाड तक प्लाल्पस्टक का  ी 

दबदबा  ै। पीने के पानी में भी लोग र्मला हआ प्लाल्पस्टक पी र े  ैं , नमक में प्लाल्पस्टक खा र े  ैं। 

प्लाल्पस्टक  मारे पयाििरण को बडी तेजी से प्रदूर्षत करके अत्यर्र्क नुकसान पहंिा र ा  ै। प्लाल्पस्टक 

र्नर्मित पदाथो से पैदा हए किरे का र्नपटारा करना अतं्यत  ी कर्ठन कायि  ोता  ै। पृथ्वी पर प्रदूषण 

फैलाने में भी इसी प्लाल्पस्टक का काफी अ म योगदान  ै।  

 

इससे य  भारी र्ितन 

का र्िषय जनसार्ारण 

तथा िैज्ार्नको ं के र्लए 

बन गया  ै। इस र्िषय 

पर अपने र्ििार व्यक्त 

करते हए पयाििरणर्िद् 

दलजीत र्सं  जीतू ने 

क ा र्क र्पछले लगभग 

25-30 साल में प्लाल्पस्टक प्रदूषण का स्तर काफी तेजी से बढ़ा  ै, जोर्क एक गंभीर समस्या  ै। इस 

 ार्नकारक प्लाल्पस्टक के बढ़ते उपयोग को रोककर  ी  म इस भयाि  समस्या पर काबू पा सकते  ै। 

 र एक व्यल्पक्त को इस समस्या के र्निारण के र्लए समझाना  ोगा, और इस समस्या के समार्ान के 

र्लए आगे आना  ोगा।  

 

पालीथीन के र्लफाफे में खाद्य पदाथो को पैक करना  मारे स्वास्थ्य के र्लए भी बहत  ार्नकारक  ै। 

सैकडो ं सालो ं तक प्लाल्पस्टक र्िघर्टत न ी ं  ोता  ै। प्लाल्पस्टक एक नान बायो-र्डगे्रडेबल पदाथि  ै। 

इसीर्लए य   र जग  पडा हआ र ता  ै और नष्ट् न ी ं ोती। य  न तो पानी और न  ी र्मट्टी में 

र्िघर्टत  ोता  ै और इसे जलाने पर इसका नुकसान और भी ज्यादा  ार्नकारक  ो जाता  ै।  
 

ई-वेिः - ई-िेस्ट आई.टी. कंपर्नयो ंसे र्नकलने िाला ि  कबाडा  ै, जो तकनीक में आ र े पररितिनो ं

और स्टाइल के कारण र्नकलता  ै। जैसे प ले बडे आकार के कम्पू्यटर, मॉनीटर आते थे, र्जनका 

स्थान ल्पस्लम और फै्लट िीन िाले छोटे मॉनीटरो ंने ले र्लया  ै। माउस, की-बोडि या अन्य उपकरण जो 
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िलन से बा र  ो गए  ैं, िे ई-िेस्ट की शे्रणी में आ जाते  ैं। पुरानी शैली के कम्पू्यटर, मोबाइल फोन, 

टेलीर्िजन और इलेक्टर ॉर्नक ल्पखलौनो ंतथा अन्य उपकरणो ंके बेकार  ो जाने के कारण भारत में  र 

साल बहत बडी मात्रा में इलेक्टर ॉर्नक किरा पैदा  ोता  ै। य  मनुष्य के स्वास्थ्य के र्लए गंभीर खतरा 

उत्पन्न कर सकता  ै।  

 

र्िकर्सत देशो ंमें अमेररका की बात करें , तो ि ााँ प्रते्यक घर में 

िषि भर में छोटे-मोटे 24 इलेक्टर ॉर्नक उपकरण खरीदे जाते 

 ैं। इन पुराने उपकरणो ं का र्फर कोई उपयोग न ी ं  ोता। 

इससे य  अंदाजा लगाया जा सकता  ै र्क अमेररका में 

र्कतना इलेक्टर ॉर्नक किरा र्नकलता  ोगा। य  तथ्य भी 

देखने में आया र्क केिल अमेररका में  ी 7 प्रर्तशत लोग 

प्रर्तिषि मोबाइल बदलते  ैं और पुराना मोबाइल किरे में डाल 

देते  ैं। दुर्नया के देशो ंमें तेजी से बढ़ती इलेक्टर ॉर्नक िांर्त से एक तरफ ज ां आम लोगो ंकी उस पर 

र्नभिरता बढ़ती जा र ी  ै। पयाििरण के खतरे और गंभीर बीमाररयो ंका स्रोत बन र े इस किरे का 

भारत प्रमुख उपभोक्ता  ै। 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण पर ट्नयंत्रण एवं उपायः  

 

पयाििरण प्रदूषण पर र्नयंत्रण पाने के र्लए सििप्रथम जनसंख्या िृल्पद्ध पर रोक लगानी  ोगी, तार्क 

आिास के र्लए िनो ंकी कटाई न  ो। खाद्य पदाथों के उत्पादन में िृल्पद्ध  ो, इसके र्लए रासायर्नक 

उििरको ंएिं कीटनाशको ं के स्थान पर जैर्िक खाद का इसे्तमाल करना  ोगा। कूडे-किरे को पुनः  

प्रयोग करना  ोगा, र्जससे य  पृथ्वी कूडे-किरे का ढेर बनने से बि जाएगी। 

 

कारखानो ंसे र्नकलने िाले गंदे पानी को सीरे् नदी-नाले में न डालकर, उनकी सफाई करते हए नर्दयो ं

में ब ाना  ोगा। अनािश्यक रूप से  ॉनि का प्रयोग न ी ंकरना िार् ए, जब जरूरत न  ो तब इंजन 

को बंद करना िार् ए।उद्योगपर्तयो ंको अपने स्वाथि को छोड उद्योगो ंकी र्िमर्नयो ंको ऊंिा करना 

 ोगा तथा उद्योगो ंको प्रदूषण र्नयंत्रण के र्नयमो ंका पालन करना  ोगा।  

 

प्रिूर्ण चाहे ट्कसी भी प्रकार का क्यो ंन हो,  

हर हाि में मानव एवं समस्त र्ीवधाररयो ंको नुकसान पहंुचाता है। 

 

 सबसे अ म बात य   ै र्क  म मनुष्यो ंको अपनी पृथ्वी को बिाने के र्लए सकारात्मक सोि 

रखनी  ोगी तथा र्नः स्वाथि  ोकर पयाििरण प्रदूषण से बिने के र्लए कायि करना  ोगा।  

 

 पयाििरण की सुरक्षा से  ी प्रदूषण की समस्या को सुलझाया जा सकता  ै। पयाििरण शब्द दो 

शब्दो ंके मेल से बना  ै-परर और आिरण । ‘परर’ शब्द का अथि  ै बा री तथा आिरण का 

अथि  ै किि अथाित पयाििरण का शाल्पब्दक अथि  ै बा री किि, जो नुकसानदायक तत्वो ंसे 

िातािरण की रक्षा करता  ै। यर्द  म अपने पयाििरण को  ी असुरर्क्षत कर दें  तो  मारी रक्षा 

कौन करेगा? 

 

 इस समस्या पर यर्द  म आज मंथन न ी ंकरें गे तो प्रकृर्त संतुलन स्थार्पत करने के र्लए स्वयं 

कोई भयंकर कदम उठाएगी और  म मनुष्यो ंको प्रदूषण का भयंकर पररणाम भुगतना  ोगा। 
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प्रदूषण से बिने के र्लए  में अर्र्क से अर्र्क पेड लगाने  ोगें। प्रकृर्त में मौजूद प्राकृर्तक 

संसार्नो ंका अंर्ारंु्र् दो न करने से बिना  ोगा।  में प्लाल्पस्टक की िीजो ं के इसे्तमाल से 

पर ेज करना  ोगा। कूडे-किरे को इर्र-उर्र न ी ंफें कना  ोगा। 

 

 संयुक्त राष्ट्र  की  ाल  ी में प्रकार्शत ररपोटि में य  जानकारी दी गई  ै र्क श रो ंमें  ोने िाला 

शोर  मारे स्वास्थ्य के र्लए काफी ज्यादा  ार्नकारक  ै. संयुक्त राष्ट्र  पयाििरण कायििम के 

अनुसार, यातायात, र्नमािण स्थलो ंऔर अन्य स्रोतो ं से लगातार  ोने िाले शोर की िज  से 

बार्सिलोना और कार् रा से लेकर नू्ययॉकि  तक  र जग , दुर्नया भर के लोगो ं में  ाई ब्लड 

पे्रशर, और मानर्सक बीमारी का खतरा बढ़ गया  ै।  

 

 र्जस गर्त से र्रती गमि  ो र ी  ै उस गर्त से पशु और पेड-पौरे् बढ़ते तापमान के साथ 

सामंजस्य न ी ंबैठा सकते. इससे य  खतरा तेजी से बढ़ र ा  ै र्क जमीन और समुद्र के सभी 

पाररल्पस्थर्तकी तंत्र ध्वस्त  ो सकते  ैं. इससे इंसानो ंको अप्रत्यार्शत ल्पस्थर्तयो ंका सामना करना 

पड सकता  ै।  

 

 जंगल की आग और उससे  ोने िाले नुकसान को कम करने के र्लए उपग्र  से र्नगरानी, 

आकाशीय र्बजली र्गरने का पूिािनुमान, बे तर पूिािनुमान प्रणाली और अर्िशामक क्षमता से 

काफी मदद र्मल सकती  ै। 

 

प्रिूर्ण के रोकर्ाम 

 

 में प्रदूषण के रोकथाम के र्लए कुछ आदतें डालनी  ोगंी। जैसे:- 

 

 लाउड स्पीकर का प्रयोग न करें , शादी-र्ििा  में बैंड-बाजे-पटाखो ंआर्द व्यि ार में न लाएं। 

 नालो,ं कुओ,ं तालाबो,ं नर्दयो ंमें गंदगी न छोडे, साििजर्नक जल र्ितरण के साथ छेडछाड न 

करें , पानी की एक बंूद भी बबािद न करें । 

 रासायर्नक की जग  जैर्िक खाद, प्लाल्पस्टक की जग  कागज आर्द का इसे्तमाल करें ।  

 

5 जून को पूरे र्िि में पयाििरण र्दिस मानाया जाता  ै, संयुक्त राष्ट्र  ने इस र्दन को मनाने की शुरूआत 

की थी जो प्रकृर्त को समर्पित दुर्नयाभर में सबसे बडा उत्सि  ै। पयाििरण और जीिन का अटूट संबंर् 

 ै, इसी से मनुष्य को जीने की मूलभूत सुर्िर्ा उपलब्ध  ोती  ै। ऐसे में इसके संरक्षण, संिर्िन और 

र्िकास की र्दशा में ध्यान देना सभी का कतिव्य  ै। इसी बात के प्रर्त लोगो ंको जागरूक करने के 

उदे्दश से 5 जून को  र साल ‘र्िि पयाििरण’ र्दिस मनाया जाता  ै।  

 

अंत में, पयाििरण से जुडी संस्था ‘िडि िाइड फण्ड’ की भर्िष्यिाणी से आपको आगा  कराता हूाँ। ि  

भर्िष्यिाणी  ै र्क र्जस रफ्तार से संसार्नो ंका दो न  ो र ा  ै, उस िम से अगले पिास सालो ंमें  ी 

काबिन डाइआक्साइड सोखने िाले सारे जंगल उजड जाएंगे और समुद्र की मछर्लयां या जलिर जीि 

गायब  ो जाएंगे। न शुद्घ  िा र्मलेगी और न शुद्घ पानी र्मलेगा। अब आप  ी सोर्िए र्क पयाििरण 

 ी न र ेगा तो क्या  ोगा? 
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ट्नष्कर्ब 

 

पर्िमी दुर्नया में औद्योगीकरण के पिात आई तीव्र समृल्पद्ध के बाद से पयाििरणीय समस्याओ ंका 

श्रीगणेश हआ। सम्पन्नता की  ोड में प्राकृर्तक संसार्नो ंका अंर्ारंु्र् दो न र्कया गया और उसका 

पररणाम आज  मारे सामने पयाििरणीय समस्याओ ंके रूप में प्रकट  ो र ा  ै। बढ़ते श रीकरण से 

कस्ो ंमें बेत ाशा भीड  ै इसी भीड के र्लए िनो ंका र्िनाश  ो र ा  ै, िनो ंके र्िनाश से मौसमी िि 

में पररितिन हआ  ै और भूजल सत  नीिी  ो गई। मनुष्य ने अपने र्नजी स्वाथि के र्लये समुद्रो ,ं नर्दयो ं

तथा अन्य जलस्रोतो ंको प्रदूर्षत कर र्दया  ै। भूर्म बंजर  ो गई  ै।  

 

जनसार्ारण में भी पयाििरणीय नैर्तक मूल्यो ंका  ोना आिश्यक  ै। जनसार्ारण के द्वारा ऐसा कोई 

कायि न ी ंर्कया जाना िार् ए र्जससे पयाििरण को क्षर्त पहाँिे जैसे पॉर्लथीन थैर्लयो ंको उपयोग में न ी ं

लेना, जल को अनायास न ी ंब ाना, िृक्ष लगाना तथा बाग-बगीिो ंएिं िनो ंका संरक्षण करना, अपर्शष्ट् 

पदाथों को ऐसी जग  डालना र्जससे कोई नुकसान न  ो तथा उनको पररिर्तित कर अ ार्नकारक 

बनाना आर्द पर र्िशेष ध्यान देना िार् ए। इसी के साथ-साथ कृर्त्रम िसु्तओ ंके अर्त उपयोग से भी 

बिना िार् ए। अकेले द्वारा कायि का न  ोना आर्द र्ििार मन में न ी ंलाने िार् ए। इन सभी बातो ंपर 

ध्यान देने पर पयाििरण का संरक्षण अपने आप  ो सकता  ै।  

 

सरकारें  और दुर्नयाभर के बहत लोगो ंने प्रदूषण को रोकने के र्लए बहत कुछ र्कया  ै और बहत कुछ 

कर र े  ैं लेर्कन ये अब भी कम  ै  में एक जुट  ोकर एक मंि में आ कर समस्याओ ंका समार्ान 

र्नकालना  ोगा िनाि आने िाले पीढ़ी  में कुछ ठोस कदम ना उठाने के र्लए  मेशा दोषी मानेगी। यर्द 

 मने अभी कुछ न र्कया तो क ी बहत देर न  ो जाए।   

 

संिभबः   
1. https://www.google.com/search?q=wikipedia&oq=wikip&aqs=chrome.0.0i433i512j0i131i433i5

12j69i57j46i131i433i512j0i20i263i433i512j0i433i512j0i131i433i512j69i60.7574j0j4&sourceid
=chrome&ie=UTF-8 

2. https://www.google.com/search?q=save+the+soil+movement 
3. https://www.google.com/search?q=narmada+bachao+movement 
4. https://www.google.com/search?q=un+report+about+world+environment+day 
5. https://google.com/search?q=drishti+ias&oq=dristi&aqs=chrome. 
6. https://www.google.com/ 

https://www.pdgroup.in/ 

 

िेखक पररचय:  

 

श्री अभय जैन ने स्नातक की उपार्र् िार्णज्य में सन 2011 में प्राप्त की। 24 र्दसंबर 

2013 को आईआईएसटी, िर्लयमला में र् ंदी टंकक का पद र्ारण र्कया और 

ितिमान में सन 2022 से िररष्ठ पररयोजना स ायक के रूप में कायिरत  ै। 
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प्रिूर्ण मुि पृथ्वी: स्वथर् पृथ्वी 

 

अिकाश कुमार गुप्ता 

िररष् ठ स ायक  

एल.पी.एस.सी., बेंगलूरु 

 

पररचय 

 

 मारे िारो ंओर फैले हए िातािरण को  म पयाििरण क ते  ैं, य  िातािरण  में प्रकृर्त ने प्रदान 

र्कया  ै और  मारे जीिन के र्िकास के र्लए जो सबसे आिश्यक िसु्त  ै ि   ै संतुर्लत िातािरण 

संतुर्लत िातािरण का तात्पयि एक ऐसे िातािरण से  ै जो मनुष्य एिं अन्य सभी जीिर्ाररयो ंके र्लए 

अनुकूल  ोता  ै। अनुकूल िातािरण में ि  सभी िीजें सल्पम्मर्लत  ोती  ै जो  मारे जीिन को सुिारु 

ढंग से संिार्लत करती  ैं। परंतु आज मनुष्य इतनी तीव्र गर्त से र्िकास की ओर आगे बढ़ र ा  ै र्क 

ि  अपने िातािरण को भी प्रदूर्षत करने लगा  ै। जब िातािरण में कुछ  ार्नकारक घटक सल्पम्मर्लत 

 ो जाते  ैं तो  मारा िातािरण प्रदूर्षत  ो जाता  ै और उसका संतुलन र्बगड जाता  ै। इस प्रकार  म 

य  क  सकते  ैं की िातािरण के दूर्षत  ोने को प्रदूषण क ा जाता  ै। िातािरण को प्रदूर्षत करने 

के र्लए  म र्कसी एक िसु्त को र्जमे्मदार न ी ंठ रा सकते िरन इसके कई सारे घटक कई रूपो ंमें 

र्िद्यमान  ैं।  

 

आज के मनुष्य ने अपनी आिश्यकता की पूर्ति के र्लए औद्योगीकरण को एक नए आयाम तक 

पहंिाया  ै परंतु ि  स्वयं औद्योगीकरण के जंजाल में फस गया  ै। र्जस तीव्र गर्त से उसने व्यिसाय, 

औद्योर्गक र्िकास में सफलताएं अर्जित की  ै उसी तीव्र गर्त से उसने अपने िातािरण को भी प्रदूर्षत 

र्कया  ै और इसी के कारण आज मानि समाज एक नई समस्या में उलझ गया  ै और उस समस्या का 

नाम  ै- ‘प्रदूषण की समस्या’।  

 

प्रदूषण की िज  से  मारा पयाििरण बहत अर्र्क प्रभार्ित  ो र ा  ै। प्रदूषण िा े र्कसी भी तर  का 

 ो लेर्कन ि   मारे और  मारे पयाििरण के र्लए बहत  ार्नकारक  ोता  ै।प्रदूषण से पृथ्वी दूर्षत 

 ोती  ै और उसका संतुलन भी र्बगड जाता  ै।  म लोग एक प्रदूर्षत दुर्नया में र  र े  ैं ज ााँ पर 

िायु, जल, भोजन सभी िीजे दूर्षत  ैं। मनुष्य प्रजार्त प्रदूषण को उत्पन्न करने में सबसे अ म योगदान 

दे र ी  ै।लोग पॉलीथीन और पेटर ोर्लयम जैसी िीजो ंका प्रयोग अर्र्क करते जा र े  ैं र्जसकी िज  से 

पयाििरण को बहत  ार्न  ो र ी  ै। िैज्ार्नको ंद्वारा भी पयाििरण प्रदूषण को सूिीबद्ध र्कया गया  ै 

और  मारी सरकार भी इस र्िषय में बहत र्िंर्तत  ै। 

 

प्रिूर्ण के प्रकार 

 

प्रदूषण की समस्या के र्लए कई स्रोत र्जमे्मदार  ै र्जनके आर्ार पर  म प्रदूषण का िगीकरण कर 

सकते  ैं, प्रदूषण के प्रकार अग्रर्लल्पखत  ैं:- 

 

वायु प्रिूर्ण 

 

िायु प्रदूषण का मतलब  ोता  ै र्क  िा में  ार्नकारक पदाथों का र्मल जाना र्जसके कारण  िा 

आपकी प्रदूर्षत  ो जाती  ै और  में सांस लेने में र्दित या परेशानी का सामना करना पडता  ै 
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इसका ज्वलंत उदा रण र्दल्ली में बढ़ता हआ िायु प्रदूषण  ै र्जसके कारण ि ां का िातािरण  मेशा  

दूर्षत र ता  ै और लोगो ंको सांस लेने में भी र्दित का सामना करना पडता  ै। 

 

िायु प्रदूषण  ोने का प्रमुख कारण कारखानो ंसे र्नकलने िाली नाइटर ोजन गैस  ैं इसके अलािा आप 

जब कोई भी कूडा-किरा जलाते  ैं तो उससे उत्पन्न गैस भी िातािरण में जाकर िायु प्रदूषण को 

उत्पन्न करने में अपनी भूर्मका अदा करती  ै। र्जस प्रकार िा नो ंकी संख्या बढ़ र ी  ै उससे भी ंिायु 

प्रदूषण तेजी के साथ बढ़ र ा  ै क्योरं्क गार्डयो ंसे र्नकलने िाला ज रीला  गैस, िायु प्रदूषण बढ़ाने 

का प्रमुख कारण  ै।  

 

र्ि प्रिूर्ण 

 

र्जस प्रकार िायु  मारे र्लए अतं्यत म त्वपूणि  ै उसी प्रकार जल भी  मारे जीिन के र्लए बहत  ी 

म त्वपूणि  ै, जल को जीिन भी क ा जाता  ै। र् ंदू मान्यताओ ं के अनुसार जल में  ी सभी देिता 

र्निास करते  ैं और जल के र्बना र्कसी भी जीि-जंतु, मनुष्य एिं पेड-पौर्ो ंका कोई अल्पस्तत्व न ी ं ै। 

 मारे देश में जल का प्रमुख स्रोत नर्दयां  ैं परंतु बढ़ते हए औद्योगीकरण ने इन नर्दयो ंको काफी  द 

तक प्रदूर्षत र्कया  ै, श रीकरण के बढ़ते प्रभाि ने, श रो ंसे र्नकलने िाले गंदे नालो ंऔर सीिर को 

नर्दयो ंसे र्मला र्दया गया  ैं जो र्क जल प्रदूषण का एक म त्वपूणि कारण  ैं। 

 

इसके अर्तररक्त फैल्पक्टरयो ंसे र्नकलने िाले गंदे पानी को भी नर्दयो ंमैं प्रिार् त र्कया जाने लगा और 

 मारी पर्ित्र नर्दयां प्रदूर्षत  ोने लगी। जैसे-जैसे भारत में जनसंख्या िृल्पद्ध हई िैसे-िैसे नर्दयो ंके आस 

पास कई सारे गांि और श र बसा र्दए गए र्जनमें से र्नकलने िाले कूडा, करकट गंदे पानी को नर्दयो ं

में र्मलाया जाने लगा, और जल प्रदूषण की समस्या बढ़ने लगी। जल प्रदूषण से आज  मारे समाज को 

कई प्रकार की भयानक बीमाररयां उत्पन्न  ोने का भय बना र ता  ै। पीने योग्य पानी की कमी जल 

प्रदूषण का एक बडा कुप्रभाि  ै। लोग प्रदूर्षत पानी पीने को मजबूर  ैं र्जससे  ैजा, डायररया, पेर्िश 

आर्द रोग  ोने का खतरा र ता  ै। 

ट्मट्टी प्रिूर्ण 

 

र्कसान जब र्मट्टी में उििरक के रूप में अनेको ं प्रकार के कीटनाशक पदाथों का अर्र्क मात्रा में 

इसे्तमाल करता  ै तो र्मट्टी प्रदूषण जैसी समस्या उत्पन्न  ो जाती  ै और इससे र्मट्टी की उििरक क्षमता 

भी प्रभार्ित  ोती  ै। इस प्रकार की र्मट्टी में कोई भी फसल अच्छी न ी ं ोती। इसके अलािा इस 

प्रकार के र्मट्टी में मच्छरो ंके प्रजनन करने की क्षमता में भी िृल्पद्ध  ोती  ै।  

 

ध्वट्न प्रिूर्ण:  ध्वर्न प्रदूषण का मतलब  ोता  ै ध्वर्न से जो प्रदूषण उत्पन्न  ो उसे ध्वर्न प्रदूषण क ते 

 ैं ध्वनी प्रदुषण  ोने का प्रमुख कारण  ै र्जस प्रकार गार्डयो ंकी संख्या बढ़ी  ै उन से र्नकलने िाला 

आिाज ध्वर्न प्रदूषण को उत्पन्न करता  ै  इसके अलािा आजकल  मलोग शादी र्ििा  या त्यो ारो ंमें 

अत्यार्र्क आिाज िाले मू्यर्जक र्सस्टम का प्रयोग करते  ै। इनसे भी ध्वर्न प्रदूषण  ोती  ै।  

ध्वर्न प्रदूषण के कारण आज मनुष्य समाज को अर्नद्रा, िोर् (गुस्सा), र्िडर्िडापन जैसी बीमाररयो ंने 

काफी  द तक अपने प्रभाि में कर र्लया  ै। 

प्रिूर्ण पर अंकुश िगाने के ट्िए उठाए गए प्रमुख किम  

 

प्रदूषण के मुदे्द पर अंकुश लगाने के र्लए राष्ट्र ीय और अंतरािष्ट्र ीय स्तर पर अर्र्काररयो ं ने कई कदम 

उठाए  ैं। इनमें से कुछ इस प्रकार  ैं: 
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नेशनि ग्रीन ट्रि बू्यनि  

 

भारत सरकार ने भारत में पयाििरण से संबंर्र्त मुद्दो ंपर अंकुश लगाने के र्लए नेशनल ग्रीन र्टर बू्यनल 

की स्थापना की थी। 2010 से जब कई उद्योग एनजीटी के आदेश का पालन करने में र्िफल र े  ैं , तो 

एनजीटी ऐसे उद्योगो ंपर भारी जुमािना लगाया। एनजीटी ने कई प्रदूर्षत झीलो ंको प्रदूषणरर् तकरने में 

भी मदद की  ै। इसने गुजरात में कई कोयला आर्ाररत उद्योगो ंको बंद करने का भी आदेश र्दया, 

र्जससे िायु प्रदूषण में इजाफा  ो र ा था। 

 

ऊर्ाब के वैकद्धल्पक स्रोत  

 

र्पछले कुछ िषों से, भारत सरकार लोगो ंको ऊजाि के िैकल्पिक स्रोतो ंकी ओर जाने के र्लए प्रोत्सार् त 

कर र ी  ै। तर्मलनाडु राज्य के र्निार्सयो ंके र्लए अपनी छतो ंपर सौर पैनल और िषाि जल संियन 

प्रणाली रखना अर्निायि  ै। िैकल्पिक ऊजाि के अन्य स्रोत जैि ईंर्न, पिन ऊजाि, जलर्िद्युत ऊजाि 

आर्द  ैं। 

 

BS-VI ईधंन  

 

भारत सरकार द्वारा घोषणा के बाद देश अब BS-VI (भारत िरण VI) ईंर्न का उपयोग करने में सक्षम 

 ै। इस र्नयम के अल्पस्तत्व में आने के बाद, िा नो ंसे सल्फर के  ोने िाले उत्सजिन में 50% से अर्र्क 

की कमी आने की संभािना  ै। य  डीजल कारो ंसे नाइटर ोजन ऑक्साइडके उत्सजिन को 70% और 

पेटर ोल कारो ंमें 25% तक कम करता  ै। इसी तर , कारो ंमें पार्टिकुलेट मैटर के उत्सजिन में 80% की 

कमी आएगी। 

 

वायु शोधक  

 

िायु प्रदूषण पर अंकुश लगाने के र्लए लोग अब र्िशेष रूप से इनडोर में इसे्तमाल र्कए जाने िाले 

िायु शोर्क का उपयोग कर र े  ैं। एयर पू्यरीफायर  िा में मौजूद पार्टिकुलेट मैटर को साफ करते  ैं, 

 ार्नकारक बैक्टीररया को  टाते  ैं और  िा की गुणित्ता में काफी  द तक सुर्ार करते  ैं। 

 

प्रिूर्ण पर अंकुश िगाने के ट्वट्भन्न तरीके  

 

 ालांर्क र्िर्भन्न श रो ंके अर्र्कारी प्रदूषण के मुदे्द पर अंकुश लगाने के र्लए कडी मे नत कर र े  ैं , 

र्फर भीनागररको ंऔर आम लोगो ंका भी य  कतिव्य  ै र्क िे इस प्रर्िया में अपना योगदान दें। सभी 

प्रकार के प्रदूषण को रोकने के कुछ म त्वपूणि उपाय  ैं: 

 

वाहनो ंका प्रयोग सीट्मत करें   

 

िा न प्रदूषण का एक प्रमुख कारण  ै। िा नो ंका प्रयोग कम से कम करें । यर्द संभि  ो, तो उन्ें 

व्यल्पक्तगत उपयोग के र्लए इलेल्पक्टरक िा नो ंसे बदलने का प्रयास करें । आने-जाने के र्लए साििजर्नक 

पररि न का प्रयोग करें । 
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अपने आस-पास साफ-सफाई रखें 

  

एक र्जमे्मदार नागररक  ोने के नाते य   मारा कतिव्य  ोना िार् ए र्क  म अपने घर के आस-पास के 

के्षत्र को साफ-सुथरा रखें।  में कूडा इर्र-उर्र फें कने की बजाय कूडेदान में फेकना िार् ए। 

 

रीसायकि और पुन: उपयोग 

 

कई गैर-बायोर्डगे्रडेबल उत्पाद जैसे प्लाल्पस्टक से बने दैर्नक उपयोग की िसु्तएं  मारे पयाििरण को 

नुकसान पहंिाती  ैं।  में या तो इसको ठीक से र्डकम्पोज करना  ोगा या इसे रीसाइल्पकं्लग के र्लए 

भेजना  ोगा। आजकल सरकार प्लाल्पस्टक को रीसायकल करने के र्लए बहत सारी योजनाएं िला र ी 

 ै ज ां नागररक न केिल अपने प्लाल्पस्टक के किरे को दान कर सकते  ैं , बल्पि अन्य िसु्तओ ंके 

बदले में इसका आदान-प्रदान भी कर सकते  ैं। 

 

पेड़ िगाएं  

 

कई कारणो ंसे पेडो ंकी कटाई जैसे सडको ंका िौडीकरण, घर बनाना आर्द के कारण र्िर्भन्न प्रकार 

के प्रदूषण में िृल्पद्ध हई  ै। पौरे् िातािरण में मौजूद काबिन मोनोऑक्साइड और काबिन डाइऑक्साइड 

आर्द  ार्नकारक गैसो ं को अिशोर्षत करते  ैं। िंूर्क िे प्रकाश संशे्लषण की प्रर्िया के दौरान 

ऑक्सीजन छोडते  ैं, इसर्लए  मारे र्लए य  म त्वपूणि  ै र्क  म अर्र्क से अर्र्क मात्रा में पेड 

लगाएं और उनकी देखभाल करें । 

 

इसके अलािा प्रदूषण रोकने के र्लए आप र्नम्नर्लल्पखत उपाय का इसे्तमाल कर सकते  ैं जो इस प्रकार 

 ै:  

 

 कीटनाशक रसायर्नक पदाथों का प्रयोग ना करें ।  

 सरकार को कल कारखानो ंसे जुडे हए र्नयमो,ं प्रर्तबंर्ो ंको और भी कडे करने की जरूरत  ै 

तार्क कारखानो ंसे र्नकलने िाले किरे को रोका जा सके।  

 फसलो,ं सल्पब्जयो ंइत्यार्द उगाने के िम में जैर्िक खादो ंका अर्र्क इसे्तमाल कर भी प्रदूषण 

को कम र्कया जा सकता  ै।  

 नदी और तालाबो ंकी साफ-सफाई र्नयर्मत रूप से करें ।  

 

उपसंहार 

 

प्रदूषण एक ऐसी समस्या  ै र्जसे  में जल्द से जल्द  ल करने की आिश्यकता  ै तार्क मनुष्य इस ग्र  

पर सुरर्क्षत रूप से र  सकें । य  म त्वपूणि  ै र्क  म इस मुदे्द को रोकने के र्लए सुझाए गए उपायो ं

का पालन करें । य   मारी र्जमे्मदारी  ै र्क  म अपने घर को र ने के र्लए एक बे तर जग  बनाएं। 

पृथ्वी को जीर्ित रखने के र्लए  में इसे प्रदूर्षत करना बंद करना  ोगा।अंत में, मैं य ी क ना िाहूाँगा 

र्क आप एक सजग भारतीय नागररक बर्नए और र्दन प्रर्तर्दन बहत  ी तेजी से बढ़ र े प्रदुषण को 

कम करने में अपने समाज और सरकार का साथ दे। अपने आस पास साफ सफाई का ध्यान रखे, 

शादी र्ििा , र्दिाली में पटाखें न फोडे,  िृक्षारोपण करें  और साथ में िृक्षारोपण के र्लए अपने समाज 

के लोगो को भी पे्रररत करे। क ने का मतलब ये  ै र्क आप पयाििरणका ख्याल रखे तार्क आने िाली 

पीर्ढयां खुले  िा में सााँस ले सके और प्रदूषणमुक्त जीिन जी सके। 
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लेखक का नाम अिकाश कुमार गुप्ता  ै तथा द्रि नोदन प्रणाली केन्द्र, बेंगलूरू में 

06.05.2016 से कायिरत  ैं और ितिमान में िरर. स ायक (स्था.) के पद पर  ैं। 

लेखक मूलरूप से उत्तर प्रदेश के गाजीपुर र्जले के र्दलदारनगर से समं्बर् रखते 

 ैंऔर उनकी प्रारल्पम्भक र्शक्षा ि ी से हई। लेखक ने एम.सी.ए से परास्नातक र्कया 

 ै। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण: कारण एवं ट्नवारण 

 

डॉ. अतुल कुमार दूबे 

प्रर्शर्क्षत स्नातक र्शक्षक (संसृ्कत) 

अंतररक्ष कें द्रीय र्िद्यालय श्री ररकोटा 

सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र शार 

 

आज संपूणि र्िि में र्िकास की अंर्ी दौड ने मनुष्य के स्वास्थ्य को खतरे में डाल र्दया  ै। तीव्र 

श रीकरण, औद्योर्गक िाल्पन्त, प्राकृर्तक संसार्नो ंके अंर्ारंु्र् दो न के पररणामस्वरूप पयाििरण में 

प्रदूषण का स्तर बढ़ा  ै। पयाििरण के अजैर्िक घटको ं(िायु, जल और मृदा) के भौर्तक, रासायर्नक 

एिं जैर्िक अर्भलक्षणो ंमें  ोने िाला अिांछनीय पररितिन, र्जससे जीिन एिं जीिन आर्ाररत तंत्रो ंपर 

नकारात्मक प्रभाि पडता  ै, उसे प्रदूषण क ते  ैं। प्रदूषण प्राकृर्तक िातािरण में संदूषको ंका प्रिेश 

 ै, जो प्रर्तकूल पररितिन करते  ैं। प्रदूषण कई प्रकार के  ोते  ैं जैसे-िायु प्रदूषण, जल प्रदूषण, मृदा 

प्रदूषण, ध्वर्न प्रदूषण, नार्भकीय प्रदूषण, रेर्डयोर्मी प्रदूषण इत्यार्द। 

 

वायु प्रिूर्ण -  िायु प्रदूषण एक ऐसी ल्पस्थर्त  ै, र्जसमें बाह्य िातािरण में मनुष्य और उसके पयाििरण 

को  ार्न पहंिाने िाले तत्व सघन रूप से एकर्त्रत  ो जाते  ैं। िायु र्िर्भन्न गैसो ंका र्मश्रण  ै, जो पृथ्वी 

के िारो ंओर आिरण के रूप में व्याप्त  ै, इस आिरण को िायुमंडल क ा जाता  ै। इसमें 78% 

नाइटर ोजन 21% ऑक्सीजन, 0.9% ऑगिन, 0.03% काबिन डाइऑक्साइड का योगदान  ै। इसके 

अलािा, र्नयॉन, र्िप्टॉन,  ीर्लयम,  ाइडर ोजन, ओजोन आर्द गैसें भी अि मात्रा में िायुमंडल में मौजूद 

 ैं। र्िि स्वास्थ्य संगठन के अनुसार िायु प्रदूषण की पररभाषा ऐसी दशा के रूप में की जाती  ै, र्जसमें 

िाह्य पररिेशी िायुमंडल में ऐसे पदाथों का संकें द्रण पाया जाता  ै, जो मानि एिं उसको घेरे हए 

पयाििरण के र्लए  ार्नकारक  ै। प्रर्तर्दन  म लगभग 23000 बार िांस लेते  ैं और लगभग 2  जार 

लीटर  िा अंतग्रि ण करते  ैं।  िा के साथ  म िा नो,ं कारखानो,ं र्िद्युत् केन्द्रो ंएिं अन्य श्रोतो ं से 

 िा में पहंिे अनेक प्रकार के प्रदूषको ंको भी िांस में अंतग्रि ण कर लेते  ैं। र्िि की लगभग 70 

प्रर्तशत श री जनसंख्या ऐसी  िा में सााँस लेती  ै, जो स्वास्थ्य के र्लए ठीक न ी ं ै।  

 

वायु प्रिूर्ण का वगीकरण- िायु प्रदूषण का िगीकरण उसकी उत्पर्त्त, रासायर्नक संघटन ि प्रदूषक 

पदाथों के आर्ार पर र्कया जा सकता  ै। प्रदूषको ंकी उत्पर्त्त के आर्ार पर इन्ें दो िगों में र्िभार्जत 

र्कया जा सकता  ै – 

 

1- प्रार्ट्मक प्रिूर्क- लम्बी प्रर्ियाओ ंके पिात दीघाििर्र् 

में िायुमंडल में छोडे जाने िाले रासायर्नक प्रदूषक इस शे्रणी के 

अंतगित सल्पम्मर्लत  ैं। 

 

2- ट्द्वतीयक प्रिूर्क- िायुमंडल में दो प्रदूषको ं द्वारा 

अथिा एक  ी प्रदूषक के आपस में प्रर्तर्िया के फलस्वरूप 

उत्पन्न प्रदूषण इस शे्रणी के अंतगित सल्पम्मर्लत  ै। य  प्रर्तर्िया 

फोटो रासायर्नक तथा गैर फोटो रासायर्नक र्ियाओ ंके द्वारा 

उत्पन्न  ोती  ै। इसे  म इस र्ित्र के माध्यम से समझ सकते  ैं 

वनस्पट्त एवं र्ीव-र्नु्त पर प्रभाव- िनस्पर्त पर िायु प्रदूषण का प्रत्यक्ष ि अप्रत्यक्ष प्रभाि पडता  ै। 

अम्ल िषाि, ओजोन परत के क्षय, सल्फर ि नाइटर ोजन के ऑक्साइड आर्द से पौर्ो ंकी र्िर्भन्न र्ियाएाँ  
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प्रभार्ित  ोती  ैं। िायु प्रदूषण का जलीय ि स्थलीय जीिो ंपर नकारात्मक प्रभाि पडता  ै। अम्ल िषाि 

प्राकृर्तक एिं मानि र्नर्मित स्रोतो ंके िातािरण से सल्फर एिं नाइटर ोजन के ऑक्साइड को प्राप्त करता 

 ै। इनमें से कुछ ऑक्साइड र्रातल पर िापस शुष्क र्नके्षप के रूप में जमा  ो जाते  ैं। िषाि, जो 

सले्फट, नाइटर ेट, अमोर्नयम एिं  ाइडर ोजन आयन को शार्मल र्कए  ोती  ै, र्रातल पर अम्ल िषाि के 

रूप में र्गरती  ै। अम्ल िषाि जलीय और स्थलीय दोनो ंप्रकार के जीिो ंको प्रभार्ित करती  ै। इससे 

इमारतो ंतथा स्मारको ंको भी नुकसान पहाँिता  ै। मृदा का जैर्िक एिं रासायर्नक गुण अम्ल िषाि द्वारा 

गंभीर रूप में प्रभार्ित  ोता  ै। अम्ल िषाि िन के पेडो ंऔर झाडो ंको कई तरीके से प्रभार्ित करती  ै, 

र्जसके फलस्वरूप उनकी िृल्पद्ध रुक जाती  ै। 

 

पयाबवरण पर प्रभाव- जलीय पाररतंत्र में फाइटोप्लैंकटन की कमी  ोती  ै, र्जससे इस पाररतंत्र पर 

प्रर्तकूल प्रभाि पडता  ै। पौर्ो ंकी र्िकासीय प्रर्िया प्रभार्ित  ोती  ै। पराबैंगनी र्िर्करण स्थलीय 

एिं जलीय जैि भू- रासायर्नक िि को प्रभार्ित करती  ै। 

 

र्िवायु एवं मौसम पर प्रभाव- िायुमंडल में काबिन डाइऑक्साइड के सांद्रण में िृल्पद्ध  ोने से 

िायुमंडल के  ररतगृ  प्रभाि में िृल्पद्ध  ो जाएगी। इससे र्रातल की सत  का तापमान बढ़ जाएगा। 

र्जससे बफि  र्पघलेगी और समुद्र जल स्तर में बढ़ोतरी  ोगी जो बहत से के्षत्रो ंको जलमि कर देगा। 

अर्र्क तापमान िृल्पद्ध से मरुस्थलीकरण ि सूखा में िृल्पद्ध  ोगी। इससे स्थानीय मौसम में पररितिन, िषाि, 

तापमान, िायु की गर्त पर प्रर्तकूल प्रभाि पडेगा। 

 

वायु प्रिूर्ण को हम ट्नम्नट्िद्धखत उपायो ंसे कम कर सकते हैं :- 

 

1. पेड-पौरे् िातािरण की काबिन डाइऑक्साइड को खीिंकर ऑक्सीजन छोडते  ैं। इसर्लए िायु 

प्रदूषण को रोकने के सबसे अ म उपायो ंमें से एक  ै बडी संख्या में पेड-पौरे् लगाना। 

2. पेडो ंकी अंर्ारंु्र् कटाई के कारण िायु प्रदूषण की ल्पस्थर्त र्दनो-ंर्दन र्बगडती जा र ी  ै। इस 

पर तत्काल रोक लगाई जानी िार् ए और कडाई से इसका पालन र्कया जाना िार् ए।  

3. जीिाश्म ईंर्न के बजाए िैकल्पिक ईंर्न के प्रयोग को बढ़ािा र्दया जाए। सौर ऊजाि, पिन 

ऊजाि, जल ऊजाि का प्रयोग र्कया जाए। 

4. कल-कारखानो ंमें प्रदूषण मानको ंका पालन सुर्नर्ित र्कया जाए। 

5. नागररको ंको िायु प्रदूषण के नुकसान, प्रदूषण फैलाने िाली गर्तर्िर्र्यो ंऔर इन्ें रोकने के 

उपायो ंके बारे में जागरूक करना। 

6. प्रदूषण फैलाने िाले उद्योगो ंको श र और रर ायशी इलाको ंसे दूर रखना। 

7. ऐसी तकनीको ंका उपयोग करना र्जससे कम से कम रु्ाँआ उत्सर्जित  ो। 

 

र्ि प्रिूर्ण- जल जीिो ंके र्लए अतं्यत म त्वपूणि तत्व  ै एिं य  जैिमंडल में पोषक तत्वो ंके संिरण 

एिं ििण में स ायक  ै। औद्योगीकरण, नगरीकरण एिं मानि जनसंख्या में तीव्र िृल्पद्ध के कारण जल 

की मांग में तीव्र िृल्पद्ध हई  ै एिं गुणित्ता में भारी र्गरािट आई  ै। यद्यर्प जल में स्वयं शुद्धीकरण की 

क्षमता  ोती  ै परंतु जब मानि जर्नत स्रोतो ं से उत्पन्न प्रदूषको ंका जल में सांद्रण इतना अर्र्क  ो 

जाता  ै र्क ि  जल की स्वयं शुद्धीकरण की क्षमता से अर्र्क  ो जाता  ै तो जल प्रदूर्षत  ो जाता  ै। 

 

र्ि प्रिूर्ण के मुख्य िो स्रोत होते हैं: 1. प्राकृर्तक और 2. मानिीय। 
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र्ि प्रिूर्ण के प्राकृट्तक स्रोत- जल में प्राकृर्तक रूप से प्रदूषण कई अलग-अलग कारणो ंसे  ोता 

 ै। खर्नज पदाथि, पौर्ो ंकी पर्त्तयां,  ्यूमस पदाथि, मनुष्य और जानिरो ंका मल-मूत्र आर्द जब जल में 

जाकर र्मल जाते  ैं, तो प्राकृर्तक रूप से जल प्रदूषण  ोता  ै। जब जल र्कसी जमीन पर जमा र ता 

 ै और उस जमीन में खर्नज पदाथि की मात्रा ज़्यादा  ो जाती  ै, तो ि  खर्नज र्फर उस जल में र्मल 

जाते  ैं, र्जसे ज रीले पदाथि क ते  ैं। यर्द य  ज्यादा मात्रा में  ोते  ैं , तो ये बहत  ी घातक और 

खतरनाक सार्बत  ो सकते  ैं।  

 

र्ि प्रिूर्ण के मानवीय स्रोत- जो अलग-अलग र्ियाएाँ  या गर्तर्िर्र्यााँ मनुष्य द्वारा की जाती  ैं, 

उससे कूडा-करकट, गंदा पानी और अन्य तर  के अपर्शष्ट् पदाथि जल में जाकर र्मल जाते  ैं। इन 

पदाथों के र्मलने की िज  से जल प्रदूर्षत  ोने लगता  ै। ऐसे अपर्शष्ट् पदाथि र्िर्भन्न रूप में पैदा  ो 

जाते  ैं, जैसे घरेलू किरा, मनुष्य का मल, औद्योर्गक पदाथि, कृर्ष पदाथि आर्द।  

 

र्ि प्रिूर्ण के मुख्य तीन प्रकार हमारे सामने आते हैं, ट्र्नके नाम ट्नम्नट्िद्धखत हैं- 

 

भौट्तक र्ि प्रिूर्ण- जब भौर्तक जल प्रदूषण  ोता  ै, तो उसकी िज  से जो जल की गंर्  ोती  ै, 

स्वाद  ोता  ै और ऊष्मीय गुण  ोते  ैं उनमें बदलाि  ो जाता  ै। 

 

रासायट्नक र्ि प्रिूर्ण- जब रासायर्नक जल प्रदूषण  ोता  ै, तो उसके कारण जल में अलग-अलग 

तर  के कई उद्योगो ं और अन्य स्रोतो ं से रासायर्नक पदाथि आकर र्मल जाते  ैं , र्जस िज  से 

रासायर्नक जल प्रदूषण  ोता  ै। 

 

रै्ट्वक र्ि प्रिूर्ण- जब जल में अलग-अलग तर  के रोग पैदा करने िाले जीि प्रिेश करते  ैं और 

जल को इतना दूर्षत कर देते  ैं र्क ि  जल स्वास्थ्य के र्लए  ार्नकारक  ो जाता  ै, िो  ी जैर्िक 

जल प्रदूषण क लाता  ै। 

 

र्ि प्रिूर्ण के प्रभाव - जल प्रदूषण  ोने से  मारे सामने र्िर्भन्न तर  के घातक पररणाम सामने आते 

 ैं। अगर  म प्रदूर्षत जल पीते  ैं, तो य   मारे शरीर में अलग-अलग प्रकार की बीमाररयााँ पैदा 

करेगा। प ले तो दूर्षत जल की िज  से गंभीर बीमाररयो ंसे र्सफि  गांि के लोग  ी प्रभार्ित  ो र े थे 

लेर्कन आज आलम ये  ै र्क श र के श र भी इसकी िपेट में आते जा र े  ैं। यर्द  म गलती से भी 

प्रदूर्षत जल का इसे्तमाल कर लेते  ैं, तो इससे  मारे शरीर में अलग-अलग तर  की परेशार्नयााँ  ोना 

शुरू  ो जाती  ैं।  

 

जल प्रदूषण का प्रभाि मनुष्य के साथ-साथ जानिरो,ं पर्क्षयो ंऔर िनो ंपर भी देखने को र्मल र ा  ै। 

प्रदूर्षत तत्वो ंके जल में र्मलने की िज  से भारी मात्रा में जानिरो ंऔर पानी में र ने िाले जीिो ंकी 

मौत के आंकडे  र साल बढ़ते जा र े  ैं। जल में र्निास करने िाली मछर्लयो ंके मरने से मछुआरो ंको 

अपना पेट पालना मुल्पिल  ोता जा र ा  ै। उनकी आय का स्रोत खत्म  ोता जा र ा  ै। इसके 

अलािा, जल प्रदूषण का दुष्प्रभाि र्कसानो ंकी आजीर्िका पर भी पड र ा  ै, क्योरं्क दूर्षत जल से 

कृर्ष योग्य भूर्म नष्ट्  ोती जा र ी  ै, िन खत्म  ोते जा र े  ैं, जोर्क एक गंभीर समस्या  ै। जब प्रदूर्षत 

जल र्कसी भी तर  की कृर्ष पैदा करने िाली भूर्म पर से  ोकर गुजरता  ै, तो ि  उस भूर्म की 

उििरता को पूरी तर  से नष्ट् कर देता  ै।  
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र्ि प्रिूर्ण से होने वािी र्ीमाररयााँ- जल प्रदूषण के लगातार बढ़ने से पूरी दुर्नया में तर -तर  की 

बीमाररयााँ और म ामाररयााँ भी र्दन-पर-र्दन बढ़ती जा र ी  ैं। कई ऐसी गंभीर और खतरनाक 

बीमाररयां  ैं र्जसके कारण लोग अपनी जान गंिा र े  ैं। ये बीमाररयााँ मनुष्य के साथ-साथ पशु-पर्क्षयो ं

को भी अपना र्शकार बना र ी  ैं। उनके स्वास्थ्य पर इनका बुरा असर पड र ा  ै। जल प्रदूषण से 

 ोने िाली बीमाररयो ंमें शार्मल  ैं टाईफाइड, पीर्लया,  ैजा, गैल्पस्टरक, िमि रोग, पेट रोग, दस्त, उिी, 

बुखार आर्द। इन बीमाररयो ंका गमी और बरसात के मौसम में फैलने का खतरा और भी ज़्यादा बढ़ 

जाता  ै।  

 

र्ि प्रिूर्ण से र्चने के उपाय 

 

जल प्रदूषण की समस्या से बिने के र्लए और उसको कम करने के र्लए  में अपने-अपने स्तर पर  र 

संभि उपायो ंका पालन जरूर करना िार् ए, जैसे- में अपने घर और गली-मो ल्लो ं के नालो ंऔर 

नार्लयो ंकी र्नयर्मत रूप से साफ-सफाई करिानी िार् ए। जल र्नकास के र्लए पिी नार्लयो ंकी 

समुर्ित व्यिस्था करिानी िार् ए। जो मल, घरेलू पदाथि और कूडा-किरा जमा  ो जाता  ै, उसे जल्द 

से जल्द दूर र्कया जाना िार् ए। प्रदूर्षत जल को साफ बनाने के र्लए लगातार अनुसंर्ान और बदलाि 

र्कए जाने िार् ए। नर्दयो,ं कुओ,ं तालाबो ंआर्द में कपडे  र्ोने, अंदर घुसकर पानी लेने, पशुओ ंको 

न लाने, मनुष्य के न ाने, बतिनो ंको साफ करने जैसी र्ियाओ ंपर पूणि रूप से रोक लगा देनी िार् ए। 

कुओ,ं तालाबो ंऔर अन्य जल स्त्रोतो ं से र्मलने िाले जल में समय-समय पर ऐसी दिा डाली जाए 

र्जससे उसकी उपयोर्गता बढ़ जाए।  

 

र्ि प्रिूर्ण के ट्नवारण- जल प्रदूषण का पूरी तर  से र्निारण  म सभी को र्मलकर करना  ोगा। 

इसके अलािा जल प्रदूषण के र्निारण के र्लए कें द्रीय बोडि का गठन कें द्रीय सरकार द्वारा जल प्रदूषण 

र्निारण एिं र्नयंत्रण अर्र्र्नयम, 1974 की र्ारा 3 के त त र्कया जाता  ै। जल प्रदूषण की गंभीर 

समस्याओ ंऔर घातक पररणामो ंको ध्यान में रखते हए भारत सरकार द्वारा जल-प्रदूषण र्निारण एिं 

र्नयंत्रण अर्र्र्नयम की स्थापना सन् 1974 में की गई थी। इसके बाद एक और जल प्रदूषण र्निारण 

एिं र्नयंत्रण अर्र्र्नयम सन् 1975 स्थार्पत र्कया गया।  

 

मृिा प्रिूर्ण- भूर्म अथिा भू एक व्यापक शब्द  ै, र्जसमें पृथ्वी का समू्पणि र्रातल समार् त  ै र्कनु्त 

मूल रूप से भूर्म की ऊपरी परत, र्जस पर कृर्ष की जाती  ै एिं मानि जीर्िका उपाजिन की र्िर्िर् 

र्ियाएाँ  करता  ै, ि  र्िशेष म त्व की  ै। इस परत अथिा भूर्म का र्नमािण र्िर्भन्न प्रकार की शैलो ंसे 

 ोता  ै, र्जनका क्षरण मृदा को जन्म देता  ै। र्जसमें र्िर्भन्न काबिर्नक तथा अकाबिर्नक यौर्गको ंका 

सल्पम्मश्रण  ोता  ै। जब मानिीय एिं प्राकृर्तक कारणो ंसे भूर्म का प्राकृर्तक स्वरूप नष्ट्  ोने लगता  ै, 

ि ी ंसे भू-प्रदूषण का आरम्भ  ोता  ै।   

 

मृिा प्रिूर्ण का प्रभाव  
 

1. स्वास्थ्य- प्रदूर्षत र्मट्टी में उगाए जाने िाले पौरे् प्रदूषण को मानि में स्थानांतररत कर देते  ैं। इससे 

लोगो ंका स्वास्थ्य बुरी तर  प्रभार्ित  ोता  ै। मृदा प्रदूषण के कारण मांसपेर्शयो ंमें रुकािट, त्विा में 

संिमण और तंर्त्रका तंत्र का टूटना  ो सकता  ै। मानि इन प्रदूषको ंसे अप्रत्यक्ष रूप से प्रभार्ित  ोता 

 ै। संिर्मत र्मट्टी से उगाई गई सल्पब्जयो ंका सेिन करने से ि  खाद्य र्िषाक्तता जैसी समस्याओ ंसे 

पीर् डत  ोता  ै। पारा और लेड के अर्र्कतम अिशोषण से र्कडनी और र्लिर की बीमाररयााँ  ोती  ैं।  
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2. वायु और र्ि संिूर्ण- प्रदूर्षत र्मट्टी िायुमंडल में अल्पस्थर यौर्गको ंका र्निि न करके िायु संदूषण 

का कारण बनती  ै। इसर्लए, र्मट्टी में र्जतना अर्र्क ज रीला संदूषक  ोता  ै, उतना  ी िायुमंडल में 

उत्सर्जित ज रीले कणो ंका स्तर अर्र्क  ोता  ै। यर्द ज रीली सामग्री जैसे भारी र्ातुएं भूजल में 

ररसती  ैं तो र्मट्टी के प्रदूषण से जल प्रदूषण भी  ो सकता  ै। य  झीलो,ं नर्दयो ंया म ासागरो ंके र्लए 

 ार्नकारक रसायनो ंका पररि न करके तूफानी जल अपिा  को भी प्रदूर्षत कर सकता  ै। 

  

मृिा प्रिूर्ण से र्चने के उपाय 

 

1. कीरनाशको ंऔर रसायनो ंके उपयोग को कम करना- कीटनाशको ंऔर रासायर्नक उििरको ं

के उपयोग को कम करने से भूर्म प्रदूषण को रोकने में मदद र्मल सकती  ैं।र्मट्टी को दूर्षत करने के 

अलािा, य  फसलो ंके र्लए भी अचे्छ न ी ं ोते  ैं। 

 

2. वनो ंकी कराई को कम करना- जैसा र्क  म सभी जानते  ैं र्क घास के मैदान और जंगल र्मट्टी 

को बांर्ते  ैं।भूर्म को  ोने िाले प्रदूषण से बिाने के र्लए िनो ंकी कटाई को कम करना िार् ए। इसके 

अलािा, य   में बाढ़ और र्मट्टी के कटाि से बिाएगा।इसके अलािा, य  भूर्म को अर्र्क उपजाऊ 

बनाएगा और जैि र्िर्िर्ता को बढ़ाएगा। 
 

3. पुनचबक्रण- भूर्म को प्रदूर्षत करने से रोकने के र्लए  में उपयोग र्कए गए पदाथों का पुनिििण 

करना िार् ए। में जैर्िक और अकाबिर्नक किरे का अलग-अलग और पयािप्त रूप से र्नपटान करना 

िार् ए।य  लैंडर्फल के बोझ को कम करने में मदद करता  ै। साथ  ी, य  प्राकृर्तक संसार्नो ंको 

भी बिाएगा। 
 

ध्वट्न प्रिूर्ण- इस प्रदूषण  को पयाििरण प्रदूषण के रूप में पयाििरण को बडे स्तर पर र्िर्भन्न स्त्रोतो ं

के माध्यम से  ार्न पहंिाने िाले तत्वो ंके रूप में माना जाता  ै। ध्वर्न प्रदूषण को ध्वर्न अव्यिस्था के 

रुप में भी जाना जाता  ै। य  भारत में व्यापक पयाििरणीय मुद्दा  ै र्जसे सुलझाने के र्लये उर्ित 

सतकि ता की आिश्यकता  ै,  ालांर्क, य  जल, िायु, मृदा प्रदूषण आर्द से कम  ार्नकारक  ै।  

 

ध्वट्न प्रिूर्ण को रोकने के ट्िये वैधाट्नक किम ट्नम्नट्िद्धखत हैं:- 

 

 भारत के संर्िर्ान ने जीिन जीने, सूिना प्राप्त करने, अपने र्मि को मानने और शोर करने के 

अर्र्कार प्रदान र्कए  ैं। र्ारा 133 ने नागररको ंको शल्पक्त प्रदान की  ै र्क िो सशति और स्थायी 

आदेश पर पल्पब्लक प्रदशिन को  टा सकती  ै। 

 पयाििरण सुरक्षा अर्र्र्नयम 1996 के अंतगित ध्वर्न प्रदूषण र्नयंत्रण र्नयम 2000 को ध्वर्न 

प्रदूषण की बढ़ती हई समस्या को र्नयंर्त्रत करने के र्लए शार्मल र्कया  ै। 

 ध्वर्न की कमी और तेल की मशीनरी का कारखाना अर्र्र्नयम कायिस्थल पर शोर को र्नयंर्त्रत 

करता  ै। 

 

भारतीय दंड संर् ता ध्वर्न प्रदूषण के द्वारा उत्पन्न स्वास्थ्य और सुरक्षा के मुद्दो ंसे संबंर्र्त  ै। र्कसी को 

भी टर ोट कानून के अन्तगित दंर्डत र्कया जा सकता  ै। पयाििरण प्रदूषण पर र्नयंत्रण करना अब बहत  

अर्र्क आिश्यक  ो गया  ै  र्जसके र्लए अब िैर्िक स्तर पर भी कदम उठाए जा र े  ैं। पयाििरण 

प्रदूषण पर र्नयंत्रण के र्लए सििप्रथम जनसंख्या िृल्पद्ध पर र्नयंत्रण करना आिश्यक  ै क्योरं्क र्जतनी 

अर्र्क जनसंख्या  ोगी मानि आिश्यकताओ ंकी पूर्ति के र्लए उतनी  ी अर्र्क प्राकृर्तक संसार्नो ं
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का दुरुपयोग  ोगा। साथ  ी, िनो ं के कटाई पर रोक लगाते हए िृक्षारोपण को प्रोत्सार् त करना 

िार् ए।   

                 

पयाबवरण प्रिूर्ण को ट्नयंट्त्रत करने के ट्िए ट्नम्नट्िद्धखत ट्र्न्िु महतू्पणब हैं- 

 

➤ िनो ंकी कटाई रोकना िार् ए एिं िृक्षारोपण को प्रोत्सार् त करना िार् ए साथ  ी िृक्षो ंकी 

संख्या अर्र्क  ोने से  ोने िाले लाभ के र्िषय में लोगो ंको जागरूक करना िार् ए। 

➤ खाद्य उत्पादन में रासायर्नक उििरको ंका प्रयोग कम करके जैर्िक उििरको ं के प्रयोग को 

बढ़ािा देना िार् ए। 

➤ बढ़ती मानि जनसाँख्या के र्नयंत्रण के र्लए प्रयास करना िार् ए।   

➤ कारखानो ंके र्िमर्नयो ंमें र्फिर लगाना िार् ए एिं र्िमर्नयो ंको अर्र्क ऊंिाई पर रखना 

िार् ए। 

➤ कारखानो ं द्वारा र्नकलने िाले जल को कृर्त्रम तालाबो ं में रासायर्नक र्िर्र् द्वारा उपिाररत 

करने के उपरांत नर्दयो ंमें छोडना िार् ए। 

➤ कम शोर िाले मशीन उपकरणो ंके र्नमािण एिं उपयोग पर जोर देना िार् ए एिं उद्योगो ंको 

श रो ंया आबादी िाले स्थान से दूर स्थार्पत करना िार् ए। 

➤  में र्संगल यूज प्लाल्पस्टक एिं अन्य प्लाल्पस्टक के उपयोग को रोकना िार् ए एिं पयाििरण के 

अनुकूल िसु्तओ ंका उपयोग करना िार् ए। 

➤ निीकरणीय ऊजाि के श्रोत के प्रयोग को बढ़ािा देना िार् ए। 

 

भौर्तकता के इस दौर में मनुष्य र्नज स्वाथि के र्लए पयाििरण की अनदेखी करके संपूणि जीिर्ाररयो ंके 

जीिन को खतरे में झोकता जा र ा  ै। औद्योगीकरण, श रीकरण, कल-कारखानो,ं परमाणु परीक्षणो ं

आर्द के कारण आज पूरा पयाििरण प्रदूषण से ग्रर्षत  ै। पयाििरण की सुरक्षा  म सबकी सबसे बडी 

िुनौती  ै। इसर्लए  में र्नः स्वाथि  ोकर पयाििरण प्रदूषण की समस्या को खत्म करने के र्लए आगे 

आना  ोगा।  में प्रते्यक कायि करने से प ले पयाििरण की अनुकूलता का ध्यान रखना  ोगा। जब 

पयाििरण स्वच्छ र ेगा तभी मनुष्य स्वस्थ्य र ेगा। 

 

ट्नष्कर्ब- उपयुिक्त सभी बातो ंसे य  र्सद्ध  ोता  ै र्क पयाििरण का प्रदूर्षत  ोना  मारे समाज के र्लए 

र्कतना खतरनाक सार्बत  ो सकता  ै।  मारी प्रकृर्त समय-समय पर  में सूर्ित करती र ती  ै र्क 

इस पृथ्वी को यर्द बिाना  ै तो  में प्रकृर्त के र्नयमो ं के अनुसार  ी िलना पडेगा न ी ंतो उसका 

पररणाम बहत  ी दुखदायी  ोगा। इर्त ास इस बात का साक्षी  ै र्क र्पछले कई लाखो-ंकरोडो ंिषों से 

र्रती पर आज भी शुद्ध  िा और स्वच्छ ब ता पानी मौजूद  ै, लेर्कन  म क ी ंन क ी ंइसकी कद्र 

करना भूलते जा र े  ैं।  मारे दुरुपयोग के कारण  ी आज सभी प्राकृर्तक संसार्न प्रदूषण की िपेट 

में आ िुके  ैं। र्जन िैज्ार्नको ंने अपना जीिन पयाििरण की रक्षा करने में समर्पित कर र्दया  ै अब ि  

 में समझा र े  ैं र्क कैसे  में प्राकृर्तक संसार्नो ंका उपयोग करते हए उसकी शुद्धता को बिाना  ै। 

िे  म मनुष्यो ंको जागरूक कर र े  ैं र्क  में ऐसा कोई भी काम न ी ंकरना  ै जो प्रकृर्त का संतुलन 

र्बगडने या िातािरण प्रदूर्षत  ोने का कारण बने। सबसे प ले  में र्कसी भी  ाल में अपने गांिो ंको 

प्रदूर्षत  ोने से रोकना  ोगा और इस बात का भी पूरा ख्याल रखना  ोगा र्क श रो ंका प्रदूषण गांिो ं

के पयाििरण को प्रदूर्षत न कर दे। 
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िेखक पररचय: 

 

मैं उत्तरप्रदेश के जौनपुर र्जले का मूल र्निासी हूाँ| मैंने काशी र् न्फ्दू र्ििर्िद्यालय, 

िाराणसी से सन् 2015 में र्िद्यािाररर्र् (PH.D.) की उपार्र् प्राप्त की  ै तथा मेरे 

शोर्पत्र कई पर्त्रकाओ ं में प्रकार्शत हए  ैं। मैं 27 जून 2019 से अंतररक्ष केन्द्रीय 

र्िद्यालय, सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र, श्री ररकोटा, शार में कायिरत हूाँ। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण से रु्ड़ी समस्याएाँ  एवं उनके समाधान के उपाय 

 

रणछोड कुमार, िररष्ठ स ायक  

मो. अज र आलम, िररष्ठ स ायक  

अंतररक्ष उपयोग कें द्र, अ मदाबाद 

 

सारांश   

 

कुदरत ने  मारे आस-पास के पयाििरण को कुछ इस तर  से रिा  ै र्क  म इसमें खुली सााँस ले पाते 

 ैं तथा इस र्रा पर पाये जाने िाले प्राकृर्तक संसार्नो ंका अपने रोजमराि के कायि में उपयोग करते  ैं। 

लेर्कन इसी कुदरत द्वारा रिाए गये पयाििरण को लोगो ं ने अपने र्नजी स्वाथि के र्लए कुछ इस तर  

प्रदूर्षत कर र्दया  ै र्क उसकी किना करना भी मुल्पिल  ै। आज इंसान अपने स्वाथि और जरूरत 

के र्लए पेडो ंऔर िनो ं को काटने में लगा हआ। आज मानि ने जग -जग  पर बडी-बडी र्मलें, 

कारखाने, मोटर-िा नो ंकी फैल्पक्टर यााँ खोल रखी  ैं और इससे र्नकलने िाला अपर्शष्ट्, रु्आाँ , गैसें आर्द 

नर्दयो,ं तालबो,ं आस-पास के िातािरण को प्रदूर्षत करते  ैं और य  र्दन पर र्दन बढ़ता जा र ा  ै, 

जो एक गंभीर र्िंता का र्िषय  ै। आज पयाििरण प्रदूषण की िज  से कई प्रकार की बीमाररयो ंका 

सामना करना पड र ा  ै, र्जसमें से कुछ का इलाज तो संभि  ै लेर्कन बहत सारी ऐसी गंभीर 

बीमाररयााँ भी  ैं, र्जसका इलाज संभि न ी  ै, र्जसके कारण इंसान अपनी जान तक गाँिा बैठता  ै। 

पयाििरण प्रदूषण के बढ़ने से प्रकृर्त ने अपना संतलुन खो र्दया  ै, र्जसकी िज  से साल में कम से 

कम एक बार तो पूरे र्िि में क ी ंन क ी ंप्राकृर्तक आपदा की खबर सुनने को र्मलती  ै। र्जसकी 

िज  से ग्लोबल िार्मिंग जैसी समस्याएाँ  उत्पन्न  ो गईं  ैं। य  र्िनाश बाढ़, आाँर्ी, तूफान, ज्वालामुखी 

आर्द के रुप में  ोता  ै। 

 

प्रकृर्त और पयाििरण को प्रदूषण से बिाने के र्लए जल्द  ी  में इस पर र्नयतं्रण करना  ोगा।  में 

ज्यादा से ज्यादा िनीकरण की तरफ ध्यान देना  ोगा। य ी समय  ै र्क सरकार को ठोस कदम उठाने 

 ोगें तथा सख्त से सख्त सजाके प्रािर्ान बनाने  ोगें। म सभी को इस बारे में सोि र्ििार करना  ोगा 

र्क  मारे आसपास कूडे के ढेर और गंदगी जमा न  ो।  में कोयला और पेटर ोर्लयम जैसे उत्पादो ंका 

उपयोग कम करना सीखना  ोगा और ऐसे र्िकि िुनने  ोगें जो प्रदूषण मुक्त  ो।ं सरकार द्वारा 

पयाििरण को प्रदूषण से बिाने के र्लए िलाए जाने िाले कायििमो ंमें अपना स योग देना  ोगा और 

अपने आस-पास के लोगो ंको भी पयाििरण को बिाने के बारे में जागरुक करना  ोगा। क ते  ैं र्क 

यर्द  म प्राकृर्तक संसार्नो ंके साथ छेडछाड करते  ैं तो प्रकृर्त अपना प्रकोप र्दखाती  ी  ै। इसर्लए 

य ी समय  ै,  म सबको  एक  ोकर य  सोिना  ै र्क  मसब पयाििरण की रक्षा करें ।  

 

प्रस्तावना 

 

प्रकृर्त ने  में जीिन-यापन करने के र्लए,  मारे स्वास्थ्य को ठीक रखने के र्लए तथा अपना र्िकास 

तेज गर्त से करने के र्लए बहत से प्राकृर्तक संसार्न मुफ्त में र्दये  ैं। परनु्त, समय के साथ-साथ  म 

इतने स्वाथी और लालिी  ोते जा र े  ैं र्क अपने उसी पयाििरण को प्रदूर्षत करते हए, उन्ें नष्ट् करने 

पर तुले हए  ैं। र्मलो,ं कारखानो,ं मोटर िा नो,ं रासायर्नक उििरको,ं काबिन मोनोऑक्साइड गैस से 

र्नकलने िाला अपर्शष्ट् और रु्आाँ, नार्लयो ंका गंदा पानी और िनो ंकी अंर्ारंु्र् कटाई के कारण 

पयाििरण प्रदूषण की समस्या बहत तेजी से बढ़ र ी  ै, जो एक गंभीर र्िंता का र्िषय  ै। प्रदूषण एक 

ऐसा अर्भशाप  ै, र्जसका जन्म र्िज्ान से हआ  ै, र्जसका पररणाम पूरी दुर्नया को भुगतना पड र ा 
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 ै। इस लेख के जररये,  म जानने का प्रयास करें गे र्क पयाििरण प्रदूषण क्या  ै? क्यो ं ोता  ै? इसके 

प्रमुख कारक क्या  ैं? तथा इसको र्कस प्रकार से बढ़ने से रोक सकते  ैं।  

 

पयाबवरण प्रिूर्ण क्या है? 

 

पयाििरण प्रदूषण दो शब्दो ंसे र्मलकर बना  ै, पयाििरण एिं प्रदूषण। पयाििरण का सार्ारण भाषा में 

अथि  ोता  ै,  मारे िारो ंओर फैला हआ िातािरण तथा प्रदूषण का अथि  ोता  ै प्रदूर्षत करना। 

पयाििरण प्रदूषण उस ल्पस्थर्त को क ते  ैं, जब  मारे द्वारा की गई अलग-अलग गर्तर्िर्र्यो ंसे दूर्षत 

सामग्री पयाििरण में र्मल जाती  ै। य   मारी र्दनियाि की प्रर्िया को मुख्य रुप से बार्ा पहंिाती  ै 

और इसी िज  से पयाििरण में एक बडा बदलाि देखने को र्मलता  ै। जो पयाििरण में प्रदूषण फैलाने 

का काम करते  ैं, उन्ें प्रदूषक तत्व क ा जाता  ै। ये प्रदूषक तत्व प्रकृर्त में  ोने िाले पदाथि भी  ोते  ैं 

और मानि द्वारा की गई बा री गर्तर्िर्र्यो ंसे भी र्नर्मित  ो जाते  ैं। पयाििरण प्रदूषण कई प्रकार के 

 ोते  ैं, इसमें से प्रमुख जल प्रदूषण, िायु प्रदूषण, ध्वर्न प्रदूषण, मृदा प्रदूषण इत्यार्द  ैं। 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण के प्रकार एवं उसके स्त्रोत 

 

1.  वायु प्रिूर्ण एवम् उसके स्त्रोत :  शुद्ध िायु में  ार्नकारक पदाथों अथिा र्िषैली गैस, सूक्ष्म 

जीि, काबिन डाइऑक्साइड का र्मश्रण िायु प्रदूषण क लाता  ै। िायु प्रदूषण के स्रोतो ंको दो शे्रर्णयो ं

में र्िभार्जत र्कया जा सकता  ै:- 

 

(अ) प्राकृट्तक स्रोत  

 

इसमें मुख्यत: िो घटनाएं शार्मल  ोती  ैं, जो र्कसी मानि जार्त के द्वारा न  ोकर प्रकृर्त में 

असंतुलन के िज  से  ोती  ैं, जैसे र्क ज्वालामुखी फटने से र्नकलने िाले लािा के साथ र्नकली 

राख, आाँर्ी-तूफान के समय उडती रू्ल तथा िनो ंमें लगने िाली आग से िायु प्रदूषण  ोता  ै। 

  

(र्) मानवीय स्रोत 

 

मनुष्य द्वारा की जाने िाली अनेक गर्तर्िर्र्यााँ से  ोने िाले प्रदूषण में िायु प्रदूषण मुख्य  ैं। इन 

गर्तर्िर्र्यो ंको र्नम्न शे्रणी में र्िभक्त र्कया जा सकता  ै:- 

 

 पेड़-पौधो की कराई: लोग अपने र्नजी फायदो ंके र्लए पेडो ंकी बडी मात्रा में कटाई कर र े  ैं, 

र्जससे जंगल के जगंल साफ  ोते जा र े  ैं। पेडो ं की कटाई की िज  से काफी मात्रा में 

िायुमण्डल में ऑक्सीजन की कमी  ो र ी  ै। 

  

 वाहनो ंके धुएं के कारण: आज के समय में गार्डयो/ंिा नो ंकी संख्या बहत तेजी से बढ़ती जा 

र ी  ै। र्जसकी िज  से ईंर्न का बहत अर्र्क उपयोग  ोता  ै। िा नो ंमें ईंर्न के उपयोग के 

बाद जो गार्डयो ं से रु्आं र्नकलता  ै ि  िायु को प्रदुर्षत करता  ै। उस रु्एं में अनेक 

 ार्नकारक केर्मकल गैस  ोती  ैं, र्जसके कारण िायु प्रदूर्षत  ोती  ै।  
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2.  र्ि प्रिूर्ण एवम् उसके स्त्रोत: जल  ी जीिन  ै और  म सभी के जीिन के र्लए जल मुख्य 

घटको ंमें से एक  ै। जल के र्बना  ममें से कोई भी जीि जैसे मनुष्य, पशु-पक्षी, पेड-पौरे् इत्यार्द र्जंदा 

र ने की किना तक न ी ंकर सकते।  

 

 कीरनाशक और अकार्बट्नक रसायन: खेती में प्रयोग र्कये जाने िाले कीटनाशक जैसे 

डी.डी.टी. ि अन्य पदाथों के उपयोग आर्द से जल र्नकाय प्रदूर्षत  ोते  ैं। फसलो ं के अंदर 

कीटो ंको मारने के र्लए कृर्त्रम कीटनाशको ंका उपयोग र्कया जाता  ै, जो िषाि के पानी के साथ 

ब कर तालाबो ंमें आ जाता  ै।  

 

 अट्धक मात्रा में खट्नर् तेिो ं का ररसाव: समुद्र में तेल का प्रदूषण (तेल ररसाि) पानी के 

ज ाजो,ं तेल के टैंकरो,ं उनके उपकरणो ं और पाइपलाइनो ं के कारण  ोता  ै। बडे-बडे 

म ासागरो ंमें खर्नज तेल के ररसाि से जल की सत  पर तेल की परत बन जाती  ै, र्जससे 

जलीय जीिो ंका जीिन संकट में आ जाता  ै और उनकी मृतु्य  ो जाती  ै, र्जससे जल प्रदूषण 

 ोता  ै।  

 

3. ध्वट्न प्रिूर्ण एवम् उसके स्त्रोत:  ध्वर्न एक सबसे अर्र्क व्यापक प्रदूषक  ै। संगीतमय 

घडी र्दन में मरु्र लग सकती  ै, परनु्त रात को सोते समय तकलीफ दे सकती  ै। र्जससे रक्तिाप का 

बढ़ना, िोर् आना, कायि-कुशलता में कमी, श्रिण-शल्पक्त का क्षीण  ोना आर्द परेशार्नयााँ पैदा  ो 

सकती  ैं। ध्वर्न प्रदूषण के अनेक स्रोत  ैं जो घर के अन्दर और बा र दोनो ं ी जग   ैं। 

 

 भीतरी स्रोत: इसमें रेर्डयो, टेलीर्िजन, जनरेटर, र्बजली के पंखे, एयर कूलर, एयर कंडीशनर, 

र्िर्भन्न घरेलू उपकरणो ंऔर पाररिाररक र्ििाद से उत्पन्न शोर र्नर् त  ै। 

  

 र्ाह्य स्रोत: लाउडस्पीकरो ं का र्ििेक ीन प्रयोग, औद्योर्गक गर्तर्िर्र्यााँ, मोटर-गार्डयााँ, रेल 

यातायात,  िाई ज ाज और बाजार, र्ार्मिक, सामार्जक और सांसृ्कर्तक कायििमो ं की 

गर्तर्िर्र्यााँ, खेलकूद और राजनैर्तक रैर्लयााँ, र्जसमें रेर्डयो अथिा अब तो डी.जे. का उपयोग 

करते  ैं, जो ध्वर्न प्रदूषण के बाह्य स्रोत  ैं।  

 

4.  मृिा अर्वा भूट्म प्रिूर्ण  एवम् उसके स्त्रोत 

 

 प्लाद्धिक रै्ट्ियां एवं खुिे में शौच व कचरा: कम घनत्व िाली पॉलीथीन से प्लाल्पस्टक 

थैर्लयााँ बनती  ैं, जो िास्ति में कभी भी नष्ट् न ी ं ोती  ैं, फें की हई प्लाल्पस्टक थैर्लयााँ, नार्लयो ं

को और सीिेज व्यिस्था को बंद कर देती  ैं। 

  

 औद्योट्गक स्रोत: इसमें रू्ल, राख, रासायर्नक अिर्शष्ट्,र्ातु और नार्भकीय किरा सल्पम्मर्लत 

 ै। बडी संख्या में औद्योर्गक रसायन, रंजक, एर्सड इत्यार्द र्कसी न र्कसी प्रकार से र्मट्टी में 

र्मल जाते  ैं और स्वास्थ्य सम्बन्धी समस्याओ,ं य ााँ तक र्क कैं सर का भी कारण बन जाते  ैं।  

 

अन्य कारक- इसके अर्तररक्त और भी कई कारण  ोते  ैं, जैसे र्क- 

 

रेट्डयोएद्धरव प्रिूर्ण - रेर्डयोएल्पक्टि प्रदूषण का तात्पयि उस प्रदूषण से  ै, जो अनिा े रेर्डयोएल्पक्टि 

तत्वो ंद्वारा िायुमंडल में उत्पन्न  ोता  ै। रेर्डयोएल्पक्टि प्रदूषण  र्थयारो ंके फटने तथा परीक्षण, खनन 
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आर्द से उत्पन्न  ोता  ै। इसके साथ  ी परमाणु र्बजली कें द्रो ंमें भी किरे के रुप में उत्पन्न  ोने िाले 

अियि भी रेर्डयोएल्पक्टि प्रदूषण को बढ़ाते  ैं। 

 

र्मबि प्रिूर्ण- कई उद्योगो ंमें पानी का इसे्तमाल शीतलक के रुप में र्कया जाता  ै, जोर्क थमिल 

प्रदूषण का मुख्य कारण  ै। इसके कारण जलीय जीिो ंको तापमान पररितिन और पानी में ऑक्सीजन 

की कमी जैसी समस्याओ ंसे जूझना पडता  ै। पॉिर प्लांट ऊष्मीय और नार्भकीय, रासायर्नक और 

अन्य अनेक उद्योग ठंडा करने के उदे्दश्य के र्लए बहत मात्रा में जल का प्रयोग करते  ैं और प्रयोग 

र्कया हआ गमि पानी नर्दयो,ं जलर्ाराओ ंऔर समुद्र में छोड र्दया जाता  ै। गमि पानी र्जस जल में 

र्मलता  ै उसका तापमान आस-पास के जल के तापमान से 10°C से 15°C तक अर्र्क बढ़ जाता  ै। 

य  तापीय प्रदूषण अथिा थमिल प्रदूषण क लाता  ै। 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण के प्रभाव एवं इससे रु्ड़ी समस्याएाँ : 

 

 र्हरीिी गैसो ंका उत्पन्न होना: पयाििरण प्रदूषण की िज  से  मारे शुद्ध िातािरण में कई 

प्रकार की ज रीली गैसो ंका उत्पन्न  ोता  ैं, र्पछले 100 िषों में औद्योर्गक प्रिमो ंएिं स्विार्लत 

िा नो ं के कारण िायुमण्डल में काबिन डाइऑक्साइड (CO2) की मात्रा में तथा काबिन 

मोनोऑक्साइड (CO) िृल्पद्ध  ो िुकी  ै। य  अत्यन्त र्िषैली गैस  ै, अर्र्क मात्रा में काबिन 

मोनोऑक्साइड (CO) का शरीर में प्रिेश  ोने से थकािट, आलस्य, र्सरददि , दृर्ष्ट्दोष जैसे लक्षणो ं

के साथ रक्त पररि न एिं तंर्त्रका तंत्र भी प्रभार्ित  ोते  ैं। 

 

 ग्लोर्ि वाट्मिंग का खतरा: आज इतनी मात्रा में र्िि स्तर पर पयाििरण प्रदूषण बढ़ गया  ै र्क 

प्रकृर्त ने अपना संतलुन खो र्दया  ै र्जसकी िज  से ग्लोबल िार्मिंग जैसी समस्याएं उत्पन्न  ो 

गईं  ै। इसके र्लए क ी ंन क ी ं म इंसान  ी र्जमे्मदार  ैं।  मने अपने र्नजी स्वाथि के र्लए िनो ं

को जला र्दया, र्जससे िातािरण में काफी मात्रा में काबिन डाईऑक्साइड की िृल्पद्ध हई  ै।  म 

औद्योर्गक र्िकास के लालि में प्रकृर्त के साथ अपने व्यि ार को भूल िुके  ैं, र्जस कारण  में 

पयािरण प्रदूषण, प्राकृर्तक आपदाओ,ं म ामाररयो ंजैसी समस्याओ ंका सामना करना पड र ा 

 ै। 

 

 मृिा की गुणवत्ता पर असर: जैसा र्क  म जानते  ै र्क पयाििरण प्रदूषण में मृदा प्रदूषण की 

भूर्मका र ती  ै, मृदा प्रदूषण से मृदा के भौर्तक एिं रसायर्नक गुण प्रभार्ित  ोते  

 ै तथा र्मट्टी की उत्पादन क्षमता पर प्रभाि पडता  ै, क ी-ंक ी ं लोग मल जल से खेतो ंकी 

र्संिाई करते  ै। इससे मृदा में उपल्पस्थत र्छद्रो ंकी संख्या र्दनो-ंर्दन घटती जाती  ै । 

 

 ओर्ोन परत पर खतरा: जैसा र्क  मको ज्ात  ै र्क िायुमण्डल में ओजोन परत की एक 

म त्वपूणि भूर्मका  ोती  ै। ओजोन परत का मुख्य कायि सूयि से आने िाली पराबैंगनी र्करणो ंको 

र्रती पर आने से रोकना। लेर्कन आज के मानि एिं र्िज्ान ने नए-नए औद्योगीकरण का 

र्िकास, कारखानें, यातायात के सार्नो,ं िातानुकूर्लत मशीनो ं इत्यार्द का आर्िष्कार र्कया  ै 

और उससे र्नकलने िाले  ार्नकारक रु्एाँ  तथा ज रीली गैसो ंसे ओजोन की परतें काफी पतली 

 ो गई  ैं। 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण रोकने हेतु उपाय: अगर  म स ी में पयाििरण प्रदूषण की समस्या को  मेशा के 

र्लए खत्म करना िा ते  ै, तो  में र्नम्नर्लल्पखत समार्ानो ंका प्रयोग अपने जीिन में करना  ोगा: 
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 अट्धक से अट्धक पेड़-पौधो ंको िगाना - प्रकृर्त और पयाििरण को प्रदूषण से बिाने के र्लए 

जल्द  ी  में इस पर र्नयतं्रण करना  ोगा।  में ज्यादा से ज्यादा पेड-पौर्ो ंको लगाना  ोगा।  में 

कम से कम पेडो ंकी कटाई की कोर्शश करनी  ोगी। पयाििरण प्रदूषण को कम करने के र्लए 

सरकार को ठोस कदम उठाने  ोगें और इसके ल्पखलाफ जाने िाले को सख्त से सख्त सजा देनी 

 ोगी, क्योरं्क  म जानते  ैं र्क पयाििरण प्रदूषण पर र्नयतं्रण करने का सबसे प्रमुख उपाय पेड-

पौर्ो ंका लगाना  ी  ै। 

 

 औद्योट्गक तर्ा घरेिू कचरे का सही से ट्नवारण- औद्योर्गक तथा घरेलू किरे का स ी स्थान 

पर र्निारण करके पयाििरण प्रदूषण पर र्नयतं्रण र्कया जा सकता  ै। र्कसी भी उद्योग को लगाने 

से प ले उससे र्नकलने िाले अपर्शष्ट् का स ी र्निारण करना िार् ए। घरो ंमें स्वच्छ शौिालयो ं

का र्नमािण  करना िार् ए तार्क मल-मूत्र का स ी से र्निारण  ो सके, क्योरं्क खुले में मल करना 

भी एक प्रकार का पयाििरण प्रदूषण  ै। अगर  म ऐसा करते  ैं, तो िायु प्रदूषण और जल प्रदूषण 

को कम करने में बहत मदद र्मल सकती  ै।  में नर्दयो ंमें किरे को फेकने से बिना िार् ए।  में 

य  भी कोर्शश करनी िार् ए र्क पानी को ररसाइल्पकं्लग की मदद से पीने योग्य बनाएं। 

 

 र्ागरुकता अट्भयान- र्सफि  सरकार  ी न ी ं बल्पि राजनेताओ,ं अर्भनेताओ,ं र्ििारको,ं 

सामार्जक कायिकतािओ ंऔर भारत के  र नागररक को पयाििरण प्रदूषण को दूर करने के प्रर्त 

ज्यादा से ज्यादा जागरूकता फैलानी  ोगी। जागरूकता फैलाने के र्लए जनसंिार माध्यमो ंकी 

मदद ली जा सकती  ै। य ी समय  ै र्क पयाििरण प्रदूषण को खत्म करने के र्लए  में जागरूक 

नागररक बनना  ोगा और सरकार तथा कानून द्वारा सुझाए गए र्नयमो ंका पालन करते हए इस 

नेक काम में अपनी भागीदारी देनी  ोगी। 

 

ट्नष्कर्ब 

 

प्रदूषण एक प्रकार का र्ीमा ज र  ै, जो  िा, पानी, रू्ल आर्द के माध्यम से न केिल मनुष्य बल्पि 

जीि-जंतुओ,ं पशु-पर्क्षयो,ं पेड-पौर्ो ंऔर िनस्पर्तयो ं को भी सडा-गलाकर नष्ट् कर देता  ै। आज 

प्रदूषण के कारण  ी प्रार्णयो ंका अल्पस्तत्व खतरे में  ै। इसी कारण बहत से प्राणी, जीि-जंतु, पशु-पक्षी, 

िन्य प्राणी र्िलुप्त  ो गए  ैं। यर्द इसी तर  से प्रदूषण फैलता र ा तो जीिन बहत  ी कर्ठन  ो 

जाएगा, न खाने को कुछ र्मलेगा और न सांस लेने के र्लए शुद्ध  िा भी न ी ंबिेगी, प्यास बुझाने के 

र्लए पानी ढंूढने से न ी ंर्मलेगा, जीिन बहत  ी असंतुर्लत  ो जाएगी। ऐसी पररल्पस्थर्तयो ंसे बिने के 

र्लए  में पयाििरण संरक्षण की ओर कदम बढ़ाने  ोगें। 

  

केन्द्रीय प्रदूषण र्नयंत्रक बॉडि , 2022 की ररपोटि के अनुसार 156 श रो ं में तीन श रो ं में  िा की 

गुणित्ता बहत खराब र ी। बहत खराब का मतलब  ै र्क इन श रो ंमें िायु गुणित्ता सूिकांक 300 से 

अर्र्क र ी। जबर्क 21 श रो ंकी  िा की गुणित्ता खराब शे्रणी में दजि की गई। एक तरफ ज ां र्िि 

के कई श रो ंने प्रदूषण के स्तर को कम करने में सफलता प्राप्त कर ली, ि ी ंकुछ श रो ंमें य  स्तर 

काफी तेजी से बढ़ता जा र ा  ैं। य ी अब समय  ै र्क लोगो ंकी श रो ंका र्िकास करने के साथ-साथ 

 ी प्रदूषण स्तर को भी र्नयंर्त्रत करने की आिश्यकता  ै। प्रदूषण र्दन-प्रर्तर्दन  मारे पयाििरण को 

नष्ट् करता जा र ा  ै। इसे रोकने के र्लए  में जरूरी कदम उठाने की आिश्यकता  ै तार्क  मारी 

इस पृथ्वी की खूबसूरती बरकरार र  सके। यर्द अब भी  म इस समस्या का समार्ान करने बजाए 

इसे अनदेखा करते र ेंगे, तो भर्िष्य में  में इसके घातक पररणाम भुगतने  ोगें। 
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अंत में, अपने र्नबंर् को इस िाक्य के साथ र्िराम दंूगा र्क “हम सर् की है ये ट्र्मे्मिारी, प्रिूर्ण से 

मुि हो िुट्नया हमारी” 

 

संिभब:-   

 

i. Article published in Dainik Bhaskar 

ii. Internet- Wikipedia 

iii. Paper published by Leverage Edu. 
 

िेखक पररचय: 

मैं रणछोड कुमार, िररष्ठ स ायक, सामान्य प्रशासन अनुभाग/कार्मिक एिं सामान्य 

प्रशासन र्िभाग, अंतररक्ष उपयोग कें द्र,  ैदराबाद में कायिरत हूाँ। मैनें र्दनांक 03 मई 

2013 को स ायक के रूप में अंतररक्ष उपयोग कें द्र (इसरो), अ मदाबाद में पदभार 

ग्र ण र्कया। िषि 2017 से, मैं िररष्ठ स ायक के पद पर कायि कर र ा हूाँ। 
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हमारा पयाबवरण: प्रिूर्ण, समस्याएाँ  एवं समाधान 

 

सोमा करनािट 

कर्नष्ठ अनुिाद अर्र्कारी 

अंतररक्ष उपयोग कें द्र (सैक), अ मदाबाद 

 

औरो ंको हाँसते िेखो मनु, हाँसो और सुख पाओ, 

अपने सुख को ट्वसृ्तत कर िो सर्को सुखी र्नाओ। 

- जयशंकर प्रसाद 

 

मनुष्य स्वयं को पृथ्वी का सिोत्तम और सबसे बुल्पद्धमान प्राणी मानता  ै और  मेशा सब प्रकार से सुखी 

र ना िा ता  ै। ‘सुख’ शब्द का र्िशे्लषण करने पर ध्यान में आता  ै र्क य  दो िणों से र्मलकर बना 

 ै, सु और ख। सु का अथि  ै अच्छा और ख का अथि  ै आकाश। य ााँ आकाश यानी आसमान न ी,ं 

बल्पि अपना पररिेश। तात्पयि य   ै र्क अपने पररिेश का उत्तम र ना  ी सुख का पयािय  ै। अब  म 

पयाििरण शब्द पर गौर करें  तो ‘आिरण’ शब्द में ‘परर’ उपसगि लगने से बना  ै पयाििरण। ‘परर’ यानी 

िारो ंओर से और आिरण यानी घेरा। अथि र्नकलता  ै जो  में िारो ंओर से घेरे हए  ै ि ी  ै पयाििरण, 

र्जसे उत्तम अिस्था में रखकर  ी मनुष्य और प्रकारांतर से समस्त प्राणी सुखी र  सकते  ैं। जब 

पयाििरण के प्रदूषण की बात की जाती  ै तो इसके कई रूप  में र्दखाई देते  ैं। र्िषय को स्पष्ट् रूप 

से समझने के र्लए  म प्रदूषण के प्रकार, उनके दुष्पररणाम, प्रदूषण के कारण और उन्ें दूर करने के 

उपायो ंपर ििाि करें गे। प्रदूषण मुख्य रूप से तीन प्रकार का र्दखाई देता  ै: िायु प्रदूषण, जल प्रदूषण 

और मृदा प्रदूषण। इनके अर्तररक्त ध्वर्न प्रदूषण और प्रकाश प्रदूषण भी अपना-अपना प्रभाि र्दखाते 

 ैं। 

 

वायु प्रिूर्ण 

सबसे प ले िायु प्रदूषण की ििाि करें  तो र्िि स्वास्थ्य संगठन के अनुसार घर या बा र क ी ंभी रू्ल, 

रु्आाँ, गैस, को रा, गंर् आर्द की ि  मात्रा, जो स्वास्थ्य पर बुरा असर पैदा करे, िायु प्रदूषण की शे्रणी 

में आती  ै। ये प्रदूर्षत तत्व िास के साथ शरीर में पहाँि जाते  ैं और फेफडो,ं हृदय तथा मल्पस्तष्क की 

अनेक व्यार्र्यो ंका कारण बनते  ैं। अर्तसूक्ष्म  ोने के कारण अगर रक्तप्रिा  का र् स्सा बन गए तो 

शरीर के अन्य अंगो ंको भी  ार्न पहाँिा सकते  ैं। 

 

वायु प्रिूर्ण के कारण 

प्रदूषण की ििाि करते समय  में ध्यान में रखना 

िार् ए र्क प्रदूषण प्राकृर्तक भी  ोता  ै और 

प्रार्णजन्य भी, र्कंतु प्रकृर्तजर्नत प्रदूषण नाममात्र 

का  ोता  ै और इस प्रकार का  ोता  ै र्क 

प्राकृर्तक िि में  ी दूर भी  ो जाए, र्कंतु 

प्रार्णजन्य प्रदूषण का प्रभाि अर्र्क  ोता  ै। उसमें 

भी मानि नाम के प्राणी द्वारा  ोनेिाला प्रदूषण 

समस्त प्रार्णजगत के अल्पस्तत्व के र्लए संकट का 

रूप ले िुका  ै। िायु-प्रदूषण में िृल्पद्ध करनेिाली मानिीय गर्तर्िर्र्यााँ र्नम्नानुसार  ैं:- 
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कारखानें 

मनुष्य ने अपने जीिन को आरामदे  बनाने के र्लए कई िसु्तओ/ंसुर्िर्ाओ ंका सृजन र्कया  ै, र्कंतु 

य  सृजन प्रकृर्त के दो न पर आर्ाररत  ै। ज ााँ िसु्तओ ंऔर सुर्िर्ाओ ंके र्नमािण के र्लए प्राकृर्तक 

संसार्नो ं का बेर् साब दो न र्कया जा र ा  ै, ि ी ं इन्ें र्नमािण करने के र्लए िलाए जाने िाले 

कारखाने  िा में र्नरंतर ज र घोल र े  ैं। इनकी प्रर्ियाओ ंसे प्रदूषण  ोता  ै और इन्ें िलाने के 

र्लए र्जतनी ऊजाि की आिश्यकता पडती  ै, उसे ताप और परमाणु माध्यमो ं से पैदा करने पर भी 

प्रदूषण बढ़ र ा  ै। 

 

वाहन 

पर् ये को मनुष्य के बुर्नयादी अर्िष्कारो ं में से एक माना जाता  ै, र्जसने मनुष्य के र्लए एक नई 

सुगमता प्रसु्तत की बोझ ढोने और एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाने में। भाप और प्राकृर्तक तेल की 

शल्पक्त की प िान और उपयोग ने पर् ये की गर्त बहत बढ़ा दी, र्कंतु अब अ सास  ो र ा  ै र्क 

पर् ये की गर्त तो अिश्य बढ़ी  ै, र्जससे मनुष्य का समय बि र ा  ै, र्कंतु य  गर्त और समय की 

बित प्रदूषण को क ी ंज्यादा बढ़ा र ी  ै। 

 

अवांट्छत कृट्र् गट्तट्वट्धयााँ 

कृर्ष जब तक पूणितः  प्राकृर्तक रूप से  ो र ी थी, उससे  ोनेिाला 

प्रदूषण न के बराबर था, र्कंतु कृर्ष के तौर-तरीको ंमें पररितिन भी िायु 

प्रदूषण का कारण बनता जा र ा  ै। जब तक कृर्ष के र्लए बैलो ंआर्द 

का उपयोग र्कया जाता था, तब खेती के अपर्शष्ट् पशुओ ंका आ ार 

बन जाते थे, र्कंतु अब पशुओ ंके स्थान पर यंत्रो ंके प्रयोग से खेती के 

अपर्शष्ट्ो ंका कोई उपयोग न  ोने से र्कसान उन्ें जला देते  ैं, जो िषि 

की एक र्नयत अिर्र् में िायु प्रदूषण का एक प्रमुख कारण बन जाता 

 ै। 

 

र्ि प्रिूर्ण 

जल को जीिन का आर्ार माना जाता  ै, क्योरं्क अब तक ज्ात तथ्यो ंके 

आर्ार पर ब्रह्माण्ड में केिल पृथ्वी पर जीिन मौजूद  ै और जीिन की 

उत्पर्त्त का कारण जल  ै। सृर्ष्ट् में सििप्रथम जल में  ी जीिन की 

उत्पर्त्त हई और र्ीरे-र्ीरे र्िर्भन्न थलिर तथा नभिर जीि अल्पस्तत्व में 

आए। समुद्री जीिो ं की बात छोड दें  तो समस्त थलिर और नभिर 

प्रार्णयो ं के उपयोग लायक उपलब्ध जल की मात्रा पृथ्वी पर बहत 

सीर्मत  ै और जो संसार्न  ैं िे भी र्नरंतर दूर्षत  ोते जा र े  ैं।  

 

जल प्रदूषण के र्लए भी प ले िम पर र्जमे्मदार  ैं कल-कारखाने। उत्पादन िि में उपयोग के बाद 

र्नकला पानी काफी प्रदूर्षत  ोता  ै, जो सीरे् नर्दयो ंया अन्य जलर्ाराओ ंमें छोड र्दए जाने पर प्रदूषण 

नर्दयो ंतक सीर्मत न र कर समुद्र तक पहाँि जाता  ै। कई प्रकार के उद्योग और उनमें उपयोग  ोने 

िाले कई प्रकार के रसायन अपर्शष्ट् के रूप में नर्दयो ंमें र्मलकर नर्दयो ंके पानी को र्िषैला कर देते 

 ैं। उनसे नर्दयो ंमें र ने िाले जीिो ंको तो नुकसान  ोता  ी  ै, उस जल में न ाने िाले या उसे पीने 

िाले मनुष्यो ंके स्वास्थ्य के र्लए भी खतरा पैदा  ो जाता  ै। 
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जल-प्रदूषण में दूसरे िम की र् से्सदारी मानि के सामान्य कायिकलापो ंकी  ै। जलर्ाराओ ंया जल 

भंडारो ंआर्द में किरा, र्िशेषकर प्लाल्पस्टक किरा, फें कना या अन्य प्रकार से गंदगी करना भी जल-

प्रदूषण को बढ़ाता  ै। इसके अर्तररक्त जल-पररि न के सार्नो-ंबोट स्टीमर आर्द से ररसने िाला तेल 

या तेल पररि न में छलका तेल भी जल-प्रदूषण के र्लए र्जमे्मदार  ै। िनो ंकी कटाई भी एक अप्रत्यक्ष 

कारण  ै। इससे िनो ंमें मौजूद जल भंडार सूख जाते  ैं और िन्य प्रार्णयो ंकी मृतु्य  ो जाती  ै। बाढ़ 

आने पर उनके कंकाल ब कर नर्दयो ंमें आ जाते  ैं और जल को प्रदूर्षत करते  ैं। 

 

मृिा प्रिूर्ण 

मृदा यानी र्रती की िमडी। इसमें अगर झुररियााँ या िकते्त र्दखाई देते  ैं तो इसका तात्पयि  ै र्क य  

भी प्रदूषणमुक्त न ी ं  ै। िायु और जल की भााँर्त मृदा का भी मनुष्य के र्लए  ी न ी ंअर्पतु समस्त 

पशु-पर्क्षयो ंके र्लए बडा म त्व  ै, क्योरं्क भोजन की आिश्यकताएाँ  तभी भलीभााँर्त पूरी  ो सकती  ैं, 

जब मृदा प्रदूषण रर् त  ो। 

 

र्पछले दो सौ िषों में र्िि की जनसंख्या में अभूतपूिि िृल्पद्ध हई  ै। बढ़ती जनसंख्या के र्लए अन्न आर्द 

उपजाने के र्लए र्िसृ्तत खेती और ग न खेती दोनो ं ी तरीको ंका प्रयोग र्कया गया। र्िसृ्तत खेती के 

अंतगित िनाच्छार्दत भूर्म को साफकर उस पर खेती की जाती  ै और ग न खेती के अंतगित प ले से 

मौजूद कृर्ष भूर्म पर उििरको,ं कीटनाशको ंआर्द का अर्र्क मात्रा में प्रयोग कर उपज को बढ़ाया 

जाता  ै। रासायर्नक उििरक पैदािार भले  ी बढ़ा दें , र्कंतु र्ीरे-र्ीरे मृदा की गुणित्ता के र्लए खतरा 

बन जाते  ैं और य ी हआ  ै र्िि में बडे पैमाने पर। फसलो ंकी रक्षा के र्लए प्रयुक्त कीटनाशक कुछ 

न कुछ मात्रा में उपज में बने र ते  ैं और ऐसी उपज का उपभोग करने पर मनुष्यो ंतथा पशु-पर्क्षयो ंमें 

कई प्रकार के रोग उत्पन्न कर देते  ैं। 

 

अन्य प्रकार के प्रिूर्ण 

उक्त तीन मुख्य प्रदूषणो ंके अर्तररक्त ध्वर्न प्रदूषण, प्रकाश प्रदूषण, रेर्डयोएल्पक्टि प्रदूषण, प्लाल्पस्टक 

प्रदूषण आर्द जगत के जीिो ंके र्लए, उनके सुखद जीिन के र्लए खतरा बने हए  ैं। इन प्रदूषणो ंके 

र्लए प्रकृर्त या अन्य कोई प्राणी न ी,ं बल्पि मनुष्य  ी र्जमे्मदार  ै। 

 

र्रती सबकी थी, अपनी  ी जागीर मान बैठे तुम 

बाकी सब तुच्छ, खुद को भगिान मान बैठे तुम 

जरा-सी बुद्र्र् क्या र्मली, सब कुछ असंतुर्लत कर डाला 

र्कतनी संुदर दुर्नया थी, र्जसे पूरा प्रदूर्षत कर डाला 

 

         - संर्य रं्सि 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण से उत्पन्न समस्याएाँ  

प्रदूषण  ै तो समस्याएाँ  तो  ोगंी  ी। र्जतने प्रकार का प्रदूषण  ै, उससे कई गुनी समस्याएाँ  सामने आती 

जा र ी  ैं। इसमें सबसे प ली समस्या  ै प्राकृर्तक असंतुलन। प्रदूषण का  ी पररणाम  ै र्क प्रकृर्त 

र्िि के र्कसी न र्कसी कोने में र्नरंतर अपना रौद्र रूप र्दखाती र ती  ै। अर्तिृर्ष्ट्, अनािृर्ष्ट् और 

ओजोन की परत पतली  ोना या उसमें र्छद्र  ोना इसके सबसे भयंकर रूप  ै। ग्लोबल िार्मिंग के 

कारण समुद्र का जलस्तर बढ़ने और र्रती का एक बडा भाग समुद्र में समा जाने का खतरा मंडरा र ा 

 ै। य ााँ तक आशंका व्यक्त की जा र ी  ै र्क र्िि के कुछ प्रमुख श रो ंका नामोर्नशान तक र्मट 

सकता  ै। 
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दूसरी समस्या स्वास्थ्य संबंर्ी  ै। य  स ी  ै र्क र्िर्कत्सा के 

के्षत्र में काफी प्रगर्त हई  ै। अनेक लाइलाज मानीजाने िाली 

बीमाररयो ंका उपिार खोजा गया और अनुसंर्ान र्नरंतर जारी 

 ै। र्िर्कत्सा र्िज्ान की प्रगर्त के फलस्वरूप औसत आयु में 

भी काफी िृल्पद्ध हई  ै। बाल मृतु्यदर में कमी आने से र्िि के 

अनेक देशो ंमेंजनसंख्या में भी भारी िृल्पद्ध हई  ै, र्कंतु य  भी 

उतना  ी स ी  ै र्क दुर्नया की आबादी का एक बडा र् स्सा 

प्रदूषणजर्नत बीमाररयो ंके साथ जी र ा  ै। इनमें प्रमुख  ैं – िास संबंर्ी रोग (जो बढ़ते हए फेफडो ंके 

कें सर का कारण भी बन जाता  ै), सीने में ददि , रक्तसंकुलता, गले में खराश, हृदयिार् नी संबंर्ी 

रोग,िमिरोग (जैसे दाद, खाज, खुजली), श्रिण संबंर्ी रोग, तनाि, अर्नद्रा आर्द। ये रोग जीिन की 

गुणित्ता घटा देते  ैं और शांर्तपूणि के स्थान पर पीडादायक मृतु्य का कारण बनते  ैं। एक अनुमान के 

अनुसार र्िकासशील देशो ंमें 25 प्रर्तशत और र्िकर्सत देशो ंमें 17 प्रर्तशत मृतु्य पयाििरणीय कारणो ं

से  ोती  ैं। 

 

इसी िम में अगली समस्या  ै सृर्ष्ट् की र्िर्िर्ता का नाश। जीि-जंतुओ ंऔर िनस्पर्तयो ंकी अनेक 

प्रकार की प्रजार्तयााँ पयाििरणीय कारणो ंसे प्रलुप्त  ोती जा र ी  ैं। इनके र्िनाश का पररणाम तत्काल 

न ी ंर्कंतु दीघिकाल में अनुभि  ोता  ै, जब र्कसी भी प्रकार से इस र्िनाश की पूर्ति न ी ं ो सकती। 

पयाििरण-प्रदूषण से उत्पन्न समस्याओ ंकी र्गनती करते समय इतना  ी क ना पयािप्त  ोगा र्क य  

अपने में अनेकानेक समस्याओ ंको समेटे हए  ै और इसके र्निारण के रूप भी  ोगें अनेकानेक। 

 

पयाबवरण-प्रिूर्ण का ट्नवारण 

य  र्नर्िििाद तथ्य  ै र्क पयाििरण को प्रदूर्षत कर ितिमान दुरािस्था तक पहाँिाने में सबसे बडा  ाथ 

मानिजार्त का  ै, इसर्लए समस्या के समार्ान का प्रयत्न भी उसी को करना  ोगा। अपने जीिन को 

आरामदे  बनाने की रु्न में मनुष्य ने प्रकृर्त के साथ बहत ल्पखलिाड र्कया  ै। र्जस र्िकास पर  म 

गिि करते  ैं, अनुमान भी न ी ंलगा सकते  ैं र्क उसकी र्कतनी बडी कीमत  में िुकानी पडी  ै।  

 

र्िकासपथ पर यात्रा को रोका तो न ी ंजा सकता, र्कंतु इतना 

तो र्ििार करना  ोगा र्क िांर्छत र्िकास के दूरगामी पररणाम 

क्या  ोगें और जो लाभ  म प्राप्त करना िा ते  ैं, उनकी तुलना 

में  ार्न तो ज्यादा न ी ं  ोगी। यर्द पयाििरण के र्िनाश की 

कीमत पर कोई र्िकास  ोता  ै तो उसका उपयोग-उपभोग 

कौन कर सकेगा?इसर्लए र्िकास के ऐसे रासे्त खोजने  ोगें, र्जनसे पयाििरण की अर्र्कतम रक्षा  ो 

सके। सूत्र रूप में र्नम्नर्लल्पखत सुझाि र्दए जा सकते  ैं:- 

 

1.  उपभोग में कमी लानी ोगी।  ालााँर्क य  बात आर्थिक र्िकास के पैमाने के र्िरुद्ध जाती  ै, 

क्योरं्क ितिमान आर्थिक र्सद्धांत अर्र्क उपभोग को  ी आर्थिक र्िकास का मुख्य कारक मानते  ैं। 

इसर्लए  में आर्थिक र्िकास की अिर्ारणा पर  ी पुनर्िििार करना  ोगा। 

 

2.  प्रदूषण का एक मुख्य कारण जीिाश्म ईंर्न का असीर्मत उपयोग  ै। ताप ऊजाि और 

आणर्िक ऊजाि का भी प्रदूषण में र् स्सा  ै। इसर्लए ऊजाि के िैकल्पिक स्रोतो ं – सौर ऊजाि, पिन 

ऊजाि आर्द – के उत्पादन पर अर्र्क ध्यान देना  ोगा और र्िर्भन्न यांर्त्रक सुर्िर्ाओ ंके र्लए स्वच्छ 

और  ररत ऊजाि का उपयोग बढ़ाया  ोगा। 
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3.  ऊजाि के इष्ट्तम उपयोग पर भी ध्यान देना  ोगा। उसे व्यथि 

जाने से रोकना  ोगा। दैर्नक जीिन में जागरूकता लाकर ऊजाि 

की बबािदी को काफी  द तक रोका जा सकता  ै। ऊजाि की बित 

यानी पयाििरण संरक्षण में योगदान। इसके अर्तररक्तऐसे बहत-से 

कायि  ैं, ज ााँ  म यंत्रो ंका उपयोग टालकर ऊजािबिा सकते  ैं। 

कुछ उदा रण  ैं – छोटी-छोटी दूरी पैदल िलकर या साइर्कल से 

तय करना, र्लफ्ट के बदले सीर्ढ़यो ंका उपयोग करना आर्द। 

 

4.  प्राकृर्तक संसार्नो,ं र्िशेषकर पानी, का दुरुपयोग रोकना  ोगा। ‘यूज एंड थ्रो’ के बदले 

‘ररडू्यज, ररयूज, ररसाइकल’ को जीिन का मंत्र बनाना  ोगा। भारतीय संसृ्कर्त के आदशों को अपनाना 

 ोगा, र्जसमें  र प्राकृर्तक संसार्न को पूज्य माना जाता  ै। र्जसे पूज्य मानते  ैं, उसका दुरुपयोग 

कैसे कर सकते  ैं?थमोकोल, प्लाल्पस्टक से र्जतनी दूरी बना ली जाए, उतना अच्छा। अपनी आदतो ंको 

बदलकर भी  म अमूल्य प्राकृर्तक संसार्नो ंकी बित कर प्रदूषण रोकने में योगदान कर सकते  ैं। 

 

5.  उत्पादन प्रर्िया का र्िशे्लषण कर ऐसे पररितिन लाने  ोगें, र्जससे कम से कम प्रदूषण में 

उत्पादन  ो सके। तेजी से र्िकास की िा  में प ले इस ओर ध्यान न र्दया गया  ो, र्कंतु अब ध्यान 

देना बहत जरूरी  ो गया  ै, क्योरं्क प्रदूषण फैलाने में सबसे बडा र् स्सा उद्योगो ंका  ै। 

 

ट्नष्कर्ब 

पयाििरण जीिन का आर्ार  ै, न केिल मनुष्यो ंके जीिन का, बल्पि समस्त प्रार्णयो ंके जीिन का। 

अन्य प्रार्णयो ंका जीिन तो पूणितः  प्रकृर्त आर्ाररत  ोता  ै, र्कंतु मनुष्य अपने बुल्पद्धबल का उपयोग 

करते हए अपने र्लए नई-नई सुर्िर्ाएाँ  जुटाना िा ता  ै। इसमें कुछ बुरा भी न ी ं  ै, र्कंतु अब य  

ध्यान रखना  ोगा र्क र्िकास की रा  पयाििरण को त स-न स करनेिाली न  ो। इतना  ी न ी ंबल्पि 

गलत रा  पर जो कदम बढे़  ैं, उन्ें िापस भी खीिंना  ोगा। िैर्िक स्तर पर इस बारे में कई प्रयास 

र्कए जा र े  ैं। िषि 1977 में क्योटो प्रोटोकॉल तैयार हआ था तो 2015 में पेररस समझौता, र्जसे 

लगभग 200 देशो ं ने अपनाया  ै। प्रर्त िषि 5 जून को अंतरराष्ट्र ीय पयाििरण र्दिस के माध्यम से 

जागरुकता पैदा की जाती  ै।कुल र्मलाकर सरकार, समाज और व्यल्पक्त के संयुक्त प्रयासो ं से  ी 

प्रदूषण कम  ोकर पयाििरण संरर्क्षत  ो सकेगा। 

 

िेखक पररचय: 

 

लेल्पखका ने िषि 2009 में कॉमसि र्िषय में स्नातक और 2011 में स्नातकोत्तर र्डग्री प्राप्त 

की। इसके पिात 2012 में म ात्मा गांर्ी अंतरराष्ट्र ीय र् ंदी र्ििर्िद्यालय, िर्ाि से 

अनुिाद में स्नातकोत्तर र्डप्लोमा और 2013 में इंर्दरा गांर्ी राष्ट्र ीय मुक्त र्ििर्िद्यालय 

से र् ंदी में स्नातकोत्तर उपार्र् ग्र ण की। अपै्रल 2013 में इसरो के अंतररक्ष उपयोग 

कें द्र, अ मदाबाद में स ायक के रूप में पदापिण र्कया। फरिरी 2016 से र् ंदी 

अनुभाग में कायिरत  ैं।  

 

 

 



राजभाषा लेख [D-7]  शेक जरीना 

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [165]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

पयाबवरण  प्रिूर्ण – समस्याएं और समाधान 

 

शेक जरीना 

िररष्ठ पररयोजना स ायक 

सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र, शार 

 

 

 मारी पृथ्वी पर एक िीज जो सब से अनमोल और अतं्यत कीमती  ै, तो ि   ै  मारा पयाििरण।  

ऊपरिाले और कुदरत, दोनो ंने र्मलकर  मारे पयाििरण और प्रकृर्त की रिना ऐसे अंदाज से की  ै 

र्क इसके बारे में अनुमान लगाना इंसान के र्लए शायद नामुमर्कन  ै। मनुष्य को पयाििरण और प्रकृर्त 

की रक्षा करना आज सबसे ज्यादा जरूरी  ै, क्योरं्क  म मनुष्य प्रकृर्त के ए सानो ंका कभी भी बदला 

न ी ंिुका सकते। 
 

प्रस्तावना 
 

मानि र्जंदगी की ऊाँ िाइयो ं पर जैसे-जैसे बढ़ता गया, प्रदूषण नामक राक्षस अपना भयानक िे रा 

दसकंठ रािण की तर  अपना सर एक के बाद फैला र ा  ै। र्जसका अंत अतं्यत कर्ठन  ै, यानी 

पयाििरण प्रदूषण का मुख्य स्रोत  ै आर्द काल से लेकर आज तक की टेक्नोलॉजी।  
 

ईिर की अनमोल देन पयाििरण और प्रकृर्त का अद्भुत संतुलन आज की इस टेक्नोलॉजी की िज  से 

पूरी तर  खतरे में  ै। िायु, जल, जमीन ये सभी र्ीरे-र्ीरे दूर्षत  ो र े  ैं।  इस बढ़ते हए प्रदूषण को 

कम करने के र्लए और इसे रोकने के र्लए र्िर्भन्न प्रयास भी र्कए जा र े  ैं। इन प्रयासो ंमें से मुख्य  ै, 

प्रकृर्त  की िाल को समझना, प्रदूषण के बारे में लोगो ंमें जागरूकता बढ़ाना और इस म ान र्िि की 

संुदरता को कायम रखने के र्लए कदम उठाना आर्द।  इन प्रयासो ंसे प्रकृर्त की खूबसूरती को कायम 

रखना, र्जससे सारा पयाििरण साफ, शुद्ध और ताजा बना र े। 
 

पयाबवरण प्रिूर्ण का अर्ब 
 

पयाििरण प्रदूषण उस ल्पस्थर्त को क ते  ैं, जब  मारे द्वारा की गई अलग-अलग गर्तर्िर्र्यो ंसे दूर्षत 

सामग्री पयाििरण में र्मल जाती  ै। पयाििरण प्रदूषण फैलाने िाले ये प्रदूषक तत्व पयाििरण में ऊजाि की 

कमी के रूप में भी शार्मल  ो सकते  ैं। इसे  म िायु प्रदूषण, जल प्रदूषण, मृदा प्रदूषण, ध्वर्न प्रदूषण 

आर्द प्रकार में बॉंट सकते  ैं। 
 

पयाििरण प्रदूषण का स ी अथि अगर सीरे्-सीरे् शब्दो ंमें क ा जाए, तो  ोता  ै, पयाििरण का र्िनाश।  

इस प्रदूषण के अनेकानेक कारण  ैं, र्जसकी र्गनती आज के इस तकनीकी युग में बेर्मसाल  ै। र्जस 

पयाििरण को आज  म प्रदूर्षत कर र े  ैं, ि  ईिर की म ान कृपा  ै, र्जसे आज की  मारी  जीिन-

शैली र्बगाड  र ी  ै। य   मारे भर्िष्य के र्लए खतरे की घंटी  ै। पयाििरण प्रदूषण के कारण 

 ोनेिाली बीमाररयो ंका इलाज भी बहत म ंगा  ोता जा र ा  ै। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण के कारण 
 

प्रकृर्त से  में जीिनयापन के र्लए,  मारे स्वास्थ्य को ठीक रखने के र्लए तथा अपना र्िकास तेज गर्त 

से करने के र्लए बहत सारे प्राकृर्तक संसार्न मुफ्त में र्मले  ैं। परंतु, समय के साथ-साथ  म इतने 

स्वाथी  ोते जा र े  ैं र्क अपने इस पयाििरण को प्रदूर्षत करते हए उसे नष्ट् करने पर तुले हए  ैं।  इस 

बात की समझ को  म नजरअंदाज करते हए अगर आगे िलते र े तो आनेिाली पीर्ढ़यो ंके स्वास्थ्य 

और भर्िष्य पर गंभीर रूप से प्रभाि पडेगा। र्फर एक ऐसा भी र्दन आ जायेगा, जब  म सबके र्लए 

इस पृथ्वी पर र्जंदा र ने के र्लए कोई प्राकृर्तक संसार्न  ी न ी बिेंगे। इलेक्टर ॉर्नक िांर्त ने  मारे 

जीिन को सुख-सुर्िर्ाओ ंसे पररपूणि कर र्दया  ै। इसके साथ ई-किरा की मात्रा र्दनो-ंर्दन बढ़ती जा 

र ी  ै। इलेक्टर ॉर्नक उपकरण बहत से रसायर्नक तत्वो ंसे र्मलकर बनाए जाते  ै। पयाििरण प्रदूषण के 

कुछ मुख्य कारण र्नल्पम्न्फ्लल्पखत  ैं, जैसे :- 
 

 िृक्षो ंको अंर्ारंु्र् काटना 

 घनी आबादी िाले के्षत्रो ंमें  ररयाली न  ोना  

 िा नो ंका ज्यादा इसे्तमाल 

 िैज्ार्नक सार्नो ंका अर्र्क उपयोग 

 सडको ंका र्नमािण 

 बॉंर्ो का र्नमािण 

 औद्यौर्गक गर्तर्िर्र्यो ंका तेज  ोना 

 प्राकृर्तक संतुलन का र्बगडना 
 

पयाबवरण प्रिूर्ण के प्रकार 
 

 िायु प्रदूषण  

 जल प्रदूषण 

 मृदा प्रदूषण  

 ध्वर्न प्रदूषण  
 

वायु प्रिूर्ण  
 

 िा मानि, पशु, पेड-पौरे् आर्द सभी को जीर्ित रखने के र्लए अतं्यत आिश्यक  ै। अलग-अलग 

िीजो ं से  िा प्रदूर्षत  ो र ी  ै जैसे मोटर-िा न, उद्योगो ं से र्नकलने िाली गैस। इस िायुमंड्ल में 

सभी जीि अपनी सॉंसो ंके माध्यम से ऑक्सीजन और काबिन डाइऑक्साइड में संतुलन बनाए रखते  ैं, 

परंतु आज मनुष्य अपनी भौर्तक जरूरतो ंको पूरा करने के र्लए िायुमंडल का र्िनाश कर र ा  ै। 

इसका अंतर  में गााँि के और श रो ंकी िायु तुलना से आसानी से पता िल जाता  ै। आजकल घर-घर 

मे लगे एयर-कंडीशनरो ंके कारण िातािरण में ओजोन परतो ंका र्िनाश  ो र ा  ै और पृथ्वी पर गमी 

ज़्यादा से ज़्यादा बढ़ती जा र ी  ै। इस नुकसान का शे्रय  म इंसानो ंको  ी र्मलता  ै। 

   

र्ि प्रिूर्ण  
 

जल  ी जीिन  ै और  म सभी के जीिन के र्लए जल मुख्य घटको ंमें से एक  ै। जल के र्बना  म में 

से कोई भी जीि इस पृथ्वी पर जीर्ित र  न ी ंसकता।  प्रकृर्त के जल में अनुर्ित पदाथों के र्मल जाने 

से जल की शुद्धता कम  ो जाती  ै, र्जसे  म जल प्रदूषण क ते  ैं। आजकल के जमाने में नर्दयॉं, 
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तालाब, झील आर्द में औद्यौर्गक मलबा कारखानो ंकी नार्लयो ंका गंदा पानी र्मलने से जल प्रदूषण 

र्दन-ब-र्दन बढ़ र ा  ै और  म उन नर्दयो ंके शुद्ध पानी को,  मारे र्लए न स ी मानिेतर जीिो ंके 

र्लए भी पीने लायक न ी छोडकर भगिान के प्रसाद पानी का अपमान भी कर र े  ैं। जल जब अशुद्ध 

 ो जाता  ै, तब दुर्नया के सारे जीिन प्रमाणो ं मे बहत बदलाि आ जाता  ै, जो इस संसार के र्लए 

कतई भी ठीक न ी।ं 
 

मृिा प्रिूर्ण  

 

मृदा प्रदूषण का  ोने का मतलब ऐसी र्मट्टी से  ै जो अस्वस्थकर या असंतुर्लत  ो और र्जससे पेड-

पौरे्, खेत, फसल आर्द की  र्िकास  ोने में कर्ठनाई  ो।  मृदा प्रदूषण से  री-भरी जमीन भी बंजर  ो 

जाती  ै। आजकल की जमीन में ऐसे र्ातु र्मल र े  ैं, र्जससे र्मट्टी का प्रािुर्तक संतुलन न र्सफि  

र्बगड  ो र ा  ै, बल्पि इसमें मौजूद उपजाऊ गुण भी र्ीरे-र्ीरे क्षीण  ो र े  ैं। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण 
 

गैर-जरूरी और जरूरत से ज़्यादा आिाज, र्जसे  म शोर क ते  ैं, ध्वर्न प्रदूषण भी क लाता  ै। 

अगर कोई आिाज  मारे र्लए मनोरंजन का सार्न बनती  ै, तो  ो सकता  ै र्क ि ी आिाज दूसरे 

व्यल्पक्त के र्लए शोर  ो। प ले जमाने में र्सनेमा  ाल  ोते थे और लोग ि ॉं जाकर  ाल के भीतर  ी 

र्सनेमा का मजा लेते थे, लेर्कन आजकल के जमाने में  ोम र्थएटर आर्द का घर पर  ी प्रबंर् करके 

अपने आप  ी सारे घर का और पडोर्सयो को भी ध्वर्न प्रदूषण का र्शकार बना र े  ैं।  बहत ज़्यादा 

आिाज ध्वर्न प्रदूषण का कारण बन सकती  ै, और अगर इसे नजरअंदाज करते  ैं, तो व्यल्पक्त अपनी 

सुनने की शल्पक्त पूरी तर  से खो सकता  ै।  आजकल मोबाइल फोन के बे द इसे्तमाल से भी इंसान 

की श्रिण शल्पक्त पर बुरा असर पड र ा  ै। 
  

चुनौतीयॉं  
 

पयाििरण प्रदूषण पूरे र्िि में एक िुनौती बनता जा र ा  ै। पयाििरण प्रदूषण की िज  से  म सभी के 

शारीरक और मानर्सक स्वास्थ्य को नुकसान  ो र ा  ै। आज का  र एक व्यल्पक्त पयाििरण प्रदूषण की 

तमाम िुनौर्तयो ं से जूझ र ा  ै और उनका सामना कर र ा  ै।  इन सारी समस्याओ ंका  समार्ान 

र्मलना बहत जरूरी  ै। अगर ऐसा न ी हआ तो, र्फर  इंसान का इस पृथ्वी पर जीिन  ी प्रश्नर्िह्न बन 

जाएगा। 
 

समाधान  
 

ये तो  म सभी देख र े  ैं र्क पयाििरण प्रदूषण की समस्या र्दन पर र्दन र्कस तेजी से बढ़ र ी  ै और 

इस के र्जमे्मदार भी र्सफि   म इंसान  ी  ैं।  इसीर्लए अब ये र्जमे्मदारी भी  मारी  ी बनती  ै र्क इस 

समस्या का जल्द-से-जल्द समार्ान र्नकालें, र्जससे पयाििरण प्रदूषण की समस्या जड से  ी खत्म  ो 

जाए।  
 

 पेड-पौर्ो ंऔर जंगलो ंको कटने पर पूरी तर  से रोक लगा देनी िार् ए।  पेडो ंकी कमी से 

काबिन डाईआक्साइड की मात्रा ज्यादा  ो जाएगी, र्जसकी िज  से ग्लोबल िार्मिंग की समस्या 

अर्र्क बढ़ जाएगी।  में कम से कम पेडो ंकी कटाई को रोकने की कोर्शश करनी  ोगी।  इस 
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मागि में सरकार को ठोस कदम उठाने  ोगें जैसे इस के ल्पखलाफ जाने िाले व्यल्पक्तयो ंको स ी 

ढंग से सजा देनी  ोगी। 
 
 

 र्सफि  सरकार  ी न ी ंबल्पि राजनेतओ,ं अर्भनेताओ,ं र्ििारको,ं सामार्जक कायिकतािओ ंऔर 

र्िि के  र नागररक को पयाििरण प्रदूषण दूर करने के प्रर्त ज़्यादा से ज़्यादा जागरूकता 

फैलानी  ोगी। 

 िैज्ार्नको ंको भी प्रदूषण को खत्म करने के र्लए और भी ज़्यादा प्रयास करने  ोगें। 

  म सभी को अपने आस-पास कूडे को और गंदगी को जमा  ोने न दे।  में सौर ऊजाि, 

सी.एन.जी., िायु ऊजाि, बायोगैस, रसोई गैस आदी का ज़्यादा इसे्तमाल करना  ोगा।   

 कारखानो ंको श रो ंसे दूर बनाया जाए। 

  में नर्दयो ंमें किरे को फें कने से बिाना िार् ए और पानी को ररसाइकर्लंग की मदद से पीने 

योग्य बनाए।  

 प्लाल्पस्टक बैग और थैर्लयो ंका इसे्तमाल पूरी तर  से बंद करके कपडे और जूट के थैलो ं को 

प्रयोग करना शुरू करें ।  

 उर्ित र्दशा-र्नदेश के द्वारा  ी इलेक्टर ॉर्नक किरे को पुनिििण  र्कया जाना िार् ए। ई-किरे 

की समस्या को कम करने एिं इसके दुष्प्रभाि से बिने  ेतु ग्रीन पी.सी. की अिर्ारणा पर जोर 

देना िार् ए, र्जसके इसे्तमाल में र्बजली खपत कम  ोगी, साथ  ी ये पयाििरण को उतना 

नुकसान भी न ी करें गे। 

 

ट्नष्कर्ब  

 

पयाििरण प्रदूषण को रोकना बहत अ म  ै। य  आज की बहत बडी समस्या  ै, इसे यर्द िख्त पर 

न ी रोका गया तो  माजा समूल नाश  ोने से कोई भी न ी बिा सकता।  इस र्रती पर जीर्ित कोई 

भी प्राणी इसके प्रभाि से अछूता न ी ंर  सकता।  सभी जीिो ं के जीिन की रक्षा भी  में  ी करनी 

 ोगी।  पयाििरण प्रदूषण को रोकथाम र्सफि  सरकार  के कंर्ो ंपर न ी ंरखना  ै, बल्पि  म सबको 

अपनी प्यारी, संुदर र्रती मॉं को अपनी मॉं की तर  बिाकर आनेिाली पीर्ढ़यो ंको भेंट के रूप में 

जरूर देना  ोगा।  
 

प्रकृट्त को र्चाओ, खुश ट्र्यो और ट्र्िाओ। 
 

िेखक पररचय: 
 

मैं, शेक जरीना, िररष्ठ पररयोजना स ायक, सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र, शार में, 1995 

से कायि कर र ी ंहूाँ।  मेरी बिपन से  ी र् ंदी भाषा में रूर्ि  ै, इसका शे्रय मैं अपने मॉं 

– बाप को देती हूाँ। मैं आज तक  मारे कें द्र, शार में आयोर्जत लगभग सारी र् ंदी 

प्रर्तयोर्गताओ ंमे भाग लेती आई हूाँ।  इसी संदभि में मेरा य  एक छोटा प्रयास  ै। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण से होने वािी परेशाट्नयां एवं उनसे र्चने के रासे्त 

 

सुर्मत कुमार 

कर्नष्ठ अनुिाद अर्र्कारी 

सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र, शार 

 

सारांश 

 

“इस बात से इनकार न ी ंर्कया जा सकता र्क भारत में प्रदूर्षत िातािरण एक र्टकने िाला 

बम  ै। राष्ट्र ीय अथिव्यिस्था के र्िकास के र्लए र्िपुल औद्योर्गकीकरण ने स्पष्ट् रूप से 

भारतीय श रो ंमें ताजी  िा की एक सांस को भी खतरें  में डाल र्दया  ै। पयाििरण प्रदूषण 

से लडने के र्लए कडे कानूनो ंके कायािन्वयन में साििजर्नक भागीदारी का अभाि एक और 

बडी र्िंता  ै। भारत में साििजर्नक स्वास्थ्य गंभीर खतरे में  ैं। भारत सरकार एक बडे 

कैनिास पर समार्ान लागू करने के र्लए काम कर र ी  ै। उदा रण के र्लए - स्वच्छ ऊजाि 

की तरफ बढ़ना,  ार्नकारक प्रदूषको ं के ऊत्सजिन को कम करने के र्लए र्नयम, और 

पयाििरण प्रदूषण के दुष्प्रभािो ंके बारे में पररर्ितो ंको फैलाने के र्लए अर्भयान िलाना जैसे 

स्वच्छ भारत अर्भयान, इलेल्पक्टरक िा नो ंको बढ़ािा आर्द। सबसे म त्वपूणि प लू भारतीय 

लोगो ं को अपनी सर्दयो ं पुरानी प्रथाओ को दूर करने के र्लए प्रोत्सार् त करना  ै, जो 

पयाििरण के र्लए खतरा  ै। संसृ्कत का िाक्यांश ‘िसुरै्ि कुटंुबकम’ र्जसका अथि  ै र्क 

दुर्नया एक पररिार की तर   ै, परंपराओ ंकी इस संुदर और शांत भूर्म को बिाने र्कए 

 ममें से प्रते्यक के र्दलो ंमें जीर्ित र ना िार् ए।“ 

****** 

 

पयाििरण प्रदूषण एक ऐसी पररल्पस्थर्त  ै, र्जसमें जैर्िक पदाथों एिं मानि का जीिन दुलिभ  ो जाए। 

पयाििरण के प्रदूषण के र्लए बहत  द तक मानि सं्वय र्जमे्मदार  ै। मेलानबी के अनुसार पयाििरण 

प्रदूषण भौर्तक कारणो ंसे  ो सकता  ै, परंतु 1779 के औद्योर्गक िांर्त के पिात  ार्नकारक गैसो ंका 

उत्सजिन मानि के द्वारा  ोता र ा  ै। दुखद बात य   ै र्क  ार्नकारक गैसो ं के उत्सजिन में र्नरतंर 

िृल्पद्ध  ोती जा र ी  ै। ितिमान में पयाििरण प्रदूषण एक गंभीर समस्या  ै। िायु, जल तथा मृदा, मानि 

जीिन तथा अन्य सभी जीिो ंके र्लए अर्निायि  ै। यर्द प्रदूषण एक सीमा को पार कर जाए तो लोगो ंकी 

मौत भी  ो सकती  ै। मृदा प्रदूषण से कृर्ष योग्य भूर्म का के्षत्रफल घट सकता  ै तथा जल प्रदूषण से 

म ामारी फैल सकती  ै। इसर्लए पयाििरण प्रदूषण के बारे में लोक जन में जानकारी बढ़ाना अर्निायि 

 ै। 

 

प्रदूषण बढ़ाने िाले तत्वो ंको र्नम्न िगों में र्िभार्जत र्कया जा सकता  ै- 

 

1.  प्रिूर्ण तत्वो ंको स्रोत के आधार पर िो वगों में ट्वभाट्र्त ट्कया र्ा सकता है। 

 प्राकृर्तक प्रदूषण तत्व 

 मानि द्वारा उत्पार्दत प्रदूषण तत्व 

 

2. अविोकन के आधार पर 

 नजर आने िाले प्रदूषण तत्व- जैसे रंु्आ, रू्ल तथा गैस 

 नजर न आने िाले प्रदूषण तत्व जैसे सूक्ष्म प्राणी, बैक्टीररया, ज रीले रासायर्नक पदाथों 

का जल एिं िायु में र्मश्रण 
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3.  प्रिूर्ण तत्वो ंको ठोस, तरि एवं गैस के आधार पर भी ट्वभाट्र्त ट्कया र्ा सकता है। 

सभी प्रकार के प्रदूषण तत्व जीि रासायर्नक प्रर्ियाओ ंको प्रभार्ित करते  ैं। कुछ प्रदूषण तत्व तो 

शरीर के अंगो को कमजोर करते  ैं जबर्क कुछ के कारण तत्काल मृतु्य  ो जाती  ै। उदा रण के र्लए 

 ाइडर ोकाबिन से कुछ जीि जैसे डाइटम की भोजन उत्पादन शल्पक्त कमजोर  ो जा ती  ै, जबर्क 

रासायर्नक खाद के उपयोग से य  खाद जलाशयो ंतथा नर्दयो ंमें खरपतिार की मात्रा में िृल्पद्ध करता 

 ै, जबर्क पेटर ोर्लयम प्रदूषण से जूप्लेंकटन पर्क्षयो ंपर प्रर्तकूल प्रभाि पडता  ै। 

 

पयाबवरणीय प्रिूर्ण के प्रकार  

  

मृिा प्रिूर्ण 

 

मृदा की गुणित्ता में प्राकृर्तक एिं मानिीय कारणो ंसे कमी आने को मृदा प्रदूषण क ा जाता  ै। मृदा 

पृथ्वी की ऊपरी सत  पर फैला संसार्न  ै, र्जसमें जैर्िक एिं अजैर्िक पदाथों का र्मश्रण पाया जाता 

 ै। मृदा के ह्रास के र्नम्न कारण  ैं- 

 

1. भौट्तक प्रट्क्रया 

 

मृदा अपरदन, उसकी उििरकता कम  ोने का एक प्रमुख कारण  ै। मृदा अपरदन की मात्रा एिं 

र्िस्तार, बहत  द तक िषाि की मात्रा, तापमान, भूर्म की ढ़लान, िायु की गर्त तथा प्राकृर्तक िनस्पर्त 

पर र्नभिर करता  ै। जंगलो ंको काटने से मृदा अपरदन की मात्रा में िृल्पद्ध  ो जाती  ै। 

 

2. रै्ट्वक प्रट्क्रया 

 

सूक्ष्म जीि दो प्रकार के  ोते  ैं एक तो ऐसे  ैं र्जनसे मृदा की उििरकता बढ़ती  ै तथा दूसरे ऐसे र्जनसे 

उपजाऊपन में कमी आती  ै। यर्द मृदा में ह्रास करने िाले सूक्ष्म जैर्िको ंकी बहतायत  ो जाए तो मृदा 

के उपजाऊपन में कमी आ जाती  ै। 

 

3. वायु आधाररत स्रोत 

 

रंु्ए से िायुमंडल में बहत से  ार्नकारक तत्व प्रिेश कर जाते  ैं। िायु से बहत से र्िषैले पदाथि खेतो ंमें 

र्गरते  ैं र्जससे मृदा की उििरकता कम  ो जाती  ै। 

 

4. रासायट्नक खाि एवं कीरणुनाशक िवाइयो ंका प्रयोग 

 

कृर्ष की फसलो ं में रासायर्नक खाद तथा कीटाणुनाशक दिाइयो ं का इसे्तमाल करने से बहत से 

उपयोगी सूक्ष्म जीि नष्ट्  ो जाते  ैं, र्जससे मृदा के उपजाऊपन का ह्रास  ो जाता  ै। 

5. औद्योर्गक एिं नगरीय कूडा-करकट के ठीक तौर पर प्रबंर्न न करने से भी मृदा प्रदूषण की 

संभािना बढ़ जाती  ै। 
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मृिा प्रिूर्ण के पररणाम 

मानि जीिन के र्टकाऊ र्िकास के र्लए मृदा का स्वस्थ अिस्था में र ना अर्निायि  ै। यर्द मृदा 

प्रदूर्षत  ो तो उसके बहत दूरगामी प्रर्तकूल प्रभाि  ो सकते  ैं। कुछ प्रत्यक्ष एिं अप्रत्यक्ष प्रर्तकूल 

प्रभाि र्नम्न प्रकार  ैं:- 

 

 कृर्ष के्षत्रफल में कमी  ोना 

 नाइटर ोजन ल्पस्थरीकरण में कमी आना 

 लिणता में िृल्पद्ध  ोना 

 जैि र्िर्िर्ता में कमी आना 

 

रासायर्नक पदाथि एिं कीटनाशक दिाईयां र्जनके प्रयोग फसल को उगाने में र्कया जाता  ै ि  

आ ार शंृ्रखला के द्वारा मानि एिं पशु पर्क्षयो ंके शरीर में प्रिेश कर जाते  ैं र्जसके कारण बहत सी 

बीमाररयां फैलती  ैं एिं लोगो ंकी मृतु्य तक  ो जाती  ै। एक अनुमान के अनुसार प्रर्त िषि लगभग सात 

लाख व्यल्पक्तयो ंकी मौत रसायर्नक खाद तथा कीटाणुनाशक दिाईयो ंके फसलो ंमें इसे्तमाल के कारण 

 ोती  ै। 

 

मृिा प्रिूर्ण पर ट्नयंत्रण 

 

 मृदा प्रदूषण को र्नयंर्त्रत करने के र्लए र्नम्न उपाय उपयोगी र्सद्ध  ो सकते  ैं। 

 मृदा अपरदन को र्नयंर्त्रत करना तार्क कृर्ष उत्पादन पर प्रर्तकूल प्रभाि न पडे। 

 गोबर की खाद तथा  री खाद का फसलो ंमें अर्र्क प्रयोग र्कया जाना। 

 िैज्ार्नक फसल िि से कृर्ष करना अथाित मृदा उत्पादकता को कम करने िाली फसलो ंके 

पिात दल न की फसलें उगाना तार्क मृदा की उििरकता बढ़ाई जा सके। 

 औद्योर्गक एिं नगरीय कूडा-करकट का उर्ित प्रबंर्न। 

 िृक्षारोपण। 

 िराई पर र्नयंत्रण। 

 संसार्नो ंपर पुनिउपयोग ि पुनिििण। 

 

र्ि प्रिूर्ण 

 

जल के भौर्तक एिं रासायर्नक स्वरूप में पररितिन करना जल प्रदूषण क लाता  ै।  मारे जीिन का 

आर्ार जल  ै, परंतु र्िि में जल का र्ितरण बहत असमान  ै। र्िि के बहत से देशो ंमें िषाि केिल दो-

तीन म ीनो ंतक सीर्मत र ती  ै। उदा रण के र्लए भारत के अर्र्कांश भाग में 80 प्रर्तशत से अर्र्क 

िषाि केिल िषाि ऋतु के िार म ीनो ंमें ररकॉडि की जाती  ै। ऐसी पररल्पस्थर्त में जल संिय के र्लए 

नर्दयो ंपर बांर् बनाकर  ी साल भर जल की आपूर्ति की जा सकती  ै। र्िि के र्िर्भन्न देशो ंमें जल की 

गुणित्ता में भी भारी र्िर्िर्ता पाई जाती  ै। पानी में बहत प्रकार के प्रदूषक र्मले र ते  ैं जो जल की 

म क एिं स्वाद को प्रभार्ित करते  ैं। िषाि के जल को अपेक्षाकृत शुद्ध माना जाता  ै, परंतु िषाि का 

जल जब र्रातल पर ब कर नदी-नालो ंमें प्रिेश करता  ै तो उनमें बहत से प्रदूषण करने िाले पदाथों 

का र्मश्रण  ो जाता  ै।  
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र्ि प्रिूर्ण के कारण 

गंदे पानी तथा कीिड इत्यार्द जल प्रदूषण का मुख्य कारण  ै। गंदे पानी में मानि ि जानिरो ंका 

मलमूत्र, खाद्य अिशेष, शोर्न अर्भकताि तथा अन्य व्यथि के पदाथि  ोते  ैं। ऐसे प्रदूर्षत जल से बहत सी 

बीमाररयां फैलती  ैं, र्जनमें  ैजा, पेर्िस बुखार, टायफाइड इत्यार्द मुख्य  ैं। 

 

अरै्ट्वक पिार्ब एवं खट्नर् 

 

जल में बहत से अम्ल तथा खर्नजो ंके तत्व भी र्मल जाने से जल प्रदूर्षत  ो जाता  ै। इन पदाथों का 

आ ार शंृ्रखला में प्रिेश करने से कई प्रकार की बीमाररयां उत्पन्न  ो जाती  ैं। र्जनमें मल्पस्तष्क की 

बीमारी  ोने की आशंका बढ़ जाती  ै। 

  

नाइरि ेर 

 

र्कसानो ंके द्वारा खेती में प्रयोग  ोने िाला रासायर्नक नाइटर ेट खाद जब पोखर, तालाब तथा नर्दयो ंमें 

प्रिेश कर जाता  ै तो इससे जल प्रदूषण  ोता  ै। भारत की अर्र्कतर झीलें तथा जलाशय इससे 

प्रभार्ित  ैं। र्ान के खेतो ंसे ब कर भारी मात्रा में नाइटर ेट खाद का अपर्शष्ट् झील में प्रिेश करता  ै 

र्जससे झीलो ंका जल प्रदूर्षत  ोता  ै। 

 

ट्संरे्ट्रक रै्ट्वक कंपाउंड 

 

औद्योर्गक एिं कृर्ष से उत्पन्न  ोने िाले ऐसे कंपाउंड जो जल की गुणित्ता पर प्रर्तकूल प्रभाि डालते 

 ैं। 

 

तेि तर्ा पेरि ोट्ियम 

 

ये प्रदूषण र्िशेष रूप से तेल के टैंकरो तथा तेल के कुओ ंके द्वारा फैलता  ै र्जससे सागरीय पररतंत्र पर 

प्रर्तकूल प्रभाि पडता  ै। 

 

रेट्डयोएद्धरव कूड़ा-करकर/ताप ट्र्र्िीघर 

 

र्मर्लटर ी तथा अनुसंर्ान प्रयोगशालो ं द्वारा र्नष्कार्सत रेर्डयोएल्पक्टि पदाथि तथा ताप र्बजली घरो ं से 

र्नकलने िाले जल से भी जल प्रदूषण  ोता  ै जो मानि स्वास्थ्य के साथ साथ पररतंत्र पर भी बुरा असर 

डालता  ै। 

 

उद्योगो ंके द्वारा र्ि प्रिूर्ण 

 

रासायर्नक संयंत्र, खाद्य प्रसंस्करण, आयरन ि स्टील, खनन, कागज ि लुगदी, फामािसू्यटीकल, साबुन 

तथा र्डटजेण्ट उद्योगो ं से र्नकलने िाले अजैर्िक प्रदूषक जैसे अम्ल क्षार, सल्फाइड अमोर्नयम 

कंपाउंड क्षार तथा जैर्िक प्रदूषक जैर्िक अम्ल िणि, उच्च नाशकारी जैि पदाथि तेल, र्फनायल, नेप्था, 

सेलूलोज फाइबर, एण्टीबायोर्टक्स, ल्पग्लसरॉल आर्द का जल में अत्यर्र्क मात्रा में र्मलने से जल 

प्रदूर्षत  ोता  ै। 
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र्ि प्रिूर्ण के प्रभाव 

 

जल से उत्पन्न बीमाररयां-  ैजा, पेर्िस, दस्त, पीर्लया, टायफायड, बुखार, त्विा संबंर्र्त बीमाररया, 

अम्लीय जल से जलीय जीिो ंको नुकसान, एसे्टस रेशो ं से प्रदूर्षत जल के उपयोग से फें फडो का 

कैं सर, आर्द। 

 

र्ि संरक्षण 

 

1.  पयाबवरण ट्शक्षा- प्रते्यक व्यल्पक्त एिं समाज को पयाििरण की म त्ता के बारे में र्शर्क्षत करना 

तथा लोगो में इस बात की जागरूकता पैदा करना र्क यर्द पयाििरण का ह्रास  ोता र ा तो उसका 

पाररल्पस्थर्तकी, अथिव्यिस्था एिं समाज पर प्रर्तकूल प्रभाि पडेगा तथा ल्पस्थर्तयां ज्यादा खराब हईं तो 

मानि अल्पस्तत्व भी खतरें  में पड सकता  ै। 

 

2.  औद्योट्गक इकाइयो ंको उत्तरिायी र्नाना-सभी औद्योर्गक इकाइयो ंको प्रदूर्षत जल को 

साफ करके र्नष्कार्सत करना िार् ए। 

3.  ट्वत्तीय सहायता- सरकार को र्सर्िक-बॉडीस को पयािप्त मात्रा में र्न उपलब्ध काना िार् ए 

तार्क जल प्रदूषण पर र्नयंत्रण र्कया जा सके। 

4.  वनरोपण- िृक्षारोपण से भी जल संरक्षण पर र्नयंत्रण पाया जा सकता  ै। 

5.  मृिा संरक्षण- मृदा अपरदन से जल में बहत से अजैर्िक पदाथों का र्मश्रण  ोता र ता  ै, 

इसर्लए मृदा संरक्षण आिश्यक  ो जाता  ै। 

6.  कृट्र् में रासायट्नक खािो ंके उपयोग में कमी करना- रासायर्नक खादो ंके प्रयोग से जल 

में नाइटर ेट की मात्रा में िृल्पद्ध  ोती  ै र्जसके कारण कई प्रकार के जलीय खरपतिार उत्पन्न  ो जाते  ै। 

7.  पयाबवरण के संरं्ध में कड़े कानून र्नाना 

8.  ट्वट्वध उपाय- पयाििरण संबंर्ी र्नयमो ंका उलं्लघन करने के र्लए व्यल्पक्त, समाज, नौकरशा ी 

तथा उद्योगपर्तयो ंको जिाबदे  ठ राना। 

 

वायु प्रिूर्ण 

 

यर्द िायु में प्रदूषण कणो ंकी मात्रा अर्र्क  ो जाए तो इसे िायु प्रदूषण क ा जाता  ै। िायु प्रदूषण 

मुख्यतया काबिनडाईऑक्साइड, काबिन एर्सड, नाइर्टरक एर्सड तथा सल्फू्यररक एर्सड के कारण  ोता 

 ै। 

 

मुख्य वायु प्रिूर्क 

 

ऐरे्िॉस डि- ऐबेस्टॉस शीट के र्नमािण से डस्ट का र्नमािण  ोता  ै, इसके प्रभाि से मानि में तीव्र 

सांस संबंर्ी समस्या तथा कैं सर  ोने की आशंका  ोती  ै। 

 

कार्बनडाईऑक्साइड- जीिाश्म ईर्नो ं को जलाने से इसका उत्सजिन अत्यर्र्क मात्रा में  ोता  ै। 

इसके प्रदूषण के कारण सांस लेने में तकलीफ, तेज र्सर ददि , शे्लष्मा र्झल्ली में नुकसान, बे ोशी ि 

मृतु्य आर्द तक  ो जाती  ै। 
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कार्बनमोनोऑक्साइड- िा नो ंसे र्नकलता रंु्आ, जीिाश्म ईंर्नो ंका जलना इसके उत्सजिन के मुख्य 

कारण  ैं इसके कारण सांस लेने में तकलीफ, तेज र्सर ददि  आर्द की समस्या  ोती  ै। 

 

कैडट्मयम- उद्योगो ंसे य  प्रदूषक र्नकलता  ै र्जसके प्रभाि से हृदय पर बुरा प्रभाि पडता  ै। 

 

क्लोरोफ्लोरकार्बन- ररर्फ्रजरेटसि, जेट से उत्सजिन, र्डटजेंट आर्द से इनका उत्सजिन  ोता  ै। इसके 

कारण ओजोन परत का क्षरण  ोता  ै एिं िैर्िक तापन में िृल्पद्ध  ो र ी  ै। कोयले का िूरा, कपास का 

िूरा, र्सर्लका का िूरा- इन सभी के कारण फें फडो ं के ऊतको ंका ह्रास,  ापरटेंशन, फें फडो ंका 

कैं सर, िसन संबंर्ी समस्या, आंख, नाक में जलन आर्द समस्याएं  ोती  ैं।नाइटर ोजन ऑक्साइड तथा 

सल्फर डाईऑक्साइड- थमिल पािर प्लांट उद्योग इनके उत्पादन के मुख्य स्रोत  ैं इनके कारण आंख, 

नाक में जलन, बलगम, एलजी, िसन तंत्र में र्िकार आर्द बीमाररयां  ोती  ै। 

 

रेट्डयोएद्धरव प्रिूर्क- कॉल्पस्मक र्करणें, एक्स र्करणें, बीटा र्करणें, तथा रेर्डयम इसके मुख्य स्रोत 

 ैं। इनके प्रभाि से जीर्ित ऊतक तथा कोर्शकाएं नष्ट्  ो जाती  ैं। य  कोर्शका र्झल्ली ि एंजाइम को 

प्रभार्ित करते  ै तथा पूणि रूप से अनुिांर्शकी पररितिन तक कर सकते  ैं। 

 

वायु प्रिूर्ण प्ररं्धन 

 

 िा नो ंएिं सडको का अनुरक्षण एिं रखरखाि 

 सक्षम सरकारी पररि न तंत्र 

 कूडा-करकट को जलाने का उर्ित प्रबंर् 

 सौर ऊजाि, पन र्बजली का अर्र्क उत्पादन 

 िृक्षारोपण 

 पुराने औद्योर्गक एिं ताप र्बजली घरो ंकी मशीनो ंके स्थान पर नई मशीने लगाना। 

 इलेल्पक्टरक िा नो ंको बढ़ािा 

 नई-नई तकनीकंो का र्िकास आर्द 

 

वायु प्रिूर्ण को ट्नयंट्त्रत करने के ट्िए ट्विस्तर पर उठाए गए किम 

 

 अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर प्रदूषण को र्नयंर्त्रत करने के र्लए िषि 1970 में र्िि समे्मलन आयोर्जत 

र्कया गया। 

 पयाििरण के अम्लीकरण के बारे में िषि 1982 में स्टॉक ोम र्िि समे्मलन आयोर्जत र्कया 

गया। 

 िषि 1984 में पयाििरण संबंर्ी मू्यर्नख र्िि समे्मलन आयोर्जत र्कया गया । 

 1986 में सोर्फया में पयाििरण संबंर्ी समे्मलन, आर्द। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण एवं उसके कारण 

 

यर्द ध्वर्न के द्वारा शोर-शराबा अत्यर्र्क  ो और उससे बैिैनी उत्पन्न  ो या स्वास्थ्य पर खराब प्रभाि 

पडे तो उसको ध्वर्न प्रदूषण क ते  ैं। सामार्जक सभाएं, र्ार्मिक स्थल, तीज त्यौ ार आर्द पर बडे-बडे 

लाउडस्पीकरो ंका इसे्तमाल करना, ढोल ढमाको ंका प्रयोग, आर्तशबाजी का प्रयोग आर्द। औद्योर्गक 
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प्रर्ियाएं, िा न तथा पररि न तंत्र, कृर्ष यंत्र, घरेलू यंत्र, ऊजाि उत्पादन आर्द में प्रयोग र्कए जाने िाले 

उपकरणो ंके अत्य़र्र्क मात्रा में ध्वर्न उत्पन्न  ोती  ै। 

  

ध्वट्न प्रिूर्ण का प्रभाव 

 

लोगो ंकी सुनने और बोलने की क्षमता पर प्रर्तकूल प्रभाि, पशु-पर्क्षयो ंके व्यि ार पर प्रर्तकूल प्रभाि, 

ब्लड पे्रशर बढ जाना, अिानक तेज ध्वर्न से मर् लाओ ंमें गभिपात जैसी समस्या तक  ो सकती  ै। 

इसके अलािा कानो ंमें ददि , घंटी की ध्वर्न  मेशा गंूजना, तथा थकान जैसी समस्याए आर्द आने लगती 

 ैं। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण ट्नयंत्रण 

 

ऐसे उपकरणो ंका आर्िष्कार र्जससे ध्वर्न प्रदूषण कम  ो, र्शक्षा संस्थानो ं एिं अस्पतालो ंको शोर 

उत्पन्न करने िाले संस्थानो ंसे दूर स्थार्पत करना, इमारतो ंकी र्डजाइन में ऐसे बदलाि जो उन्ें ध्वर्न 

पू्रफ बनाएं। इनके अलािा लोगंो में जागरूकता एिं कडे कानूनो ंको लागू करना। 

 

ठोस अपट्शष्ट् 

 

ठोस अपर्शष्ट् ि  पदाथि  ोता  ै र्जसकी एक र्नर्ित आकृर्त ि आयतन  ोता  ै तथा कुछ मूल गुण 

 ोता  ै। ये व्यथि ि पररत्यक्त पदाथि  ोते  ैं। ये ठोस, अद्धि  ठोस, द्रव्य या गैसयुक्त पदाथि  ोते  ैं, जो 

औद्योर्गक, िार्णल्पज्यक, खनन संबंर्ी ि कृर्ष कायों को करने के पररणामस्वरूप बनते  ैं। ठोस 

अपर्शष्ट् के प्रमुख स्रोत कृर्ष के्षत्र, उद्योग ि खर्नज,  ोटल, कैटररंग, सडकें  ि रेलिे, अस्पताल, 

सांसृ्कर्तक मनोरंजक स्थल तथा पयिटन ि इकोटूररज्म आर्द  ैं। 

 

नाट्भकीय प्रिूर्ण 

 

रेर्डयोएल्पक्टि पदाथों के र्िर्करण से भी जैि जीिन पर प्रर्तकूल प्रभाि पडता  ै। रेर्डयोएल्पक्टि पदाथों 

में रेर्डयम, यूरेर्नयम पू्लटोर्नयम, पोडोर्नयम इत्यार्द आते  ैं। 

  

नाट्भकीय प्रिूर्ण के प्रभाव 

 

नार्भकीय र्िर्करण के संपकि  में आने िाले की तुरंत मृतु्य  ो सकती  ै शरीर के बाल झड सकते  ैं तथा 

मसूडो ंसे रक्तस्राि  ो सकता  ै।  र्ड्डयां कमजोर पड सकती  ैं तथा य  बीमाररयो ंसे लडने की क्षमता 

को कम कर सकता  ै।  इसका मल्पस्तष्क पर प्रर्तकूल प्रभाि पडता  ै। व्यल्पक्त को कैं सर  ो सकता  ै 

तथा िंशागत बीमारी  ो सकती  ै। जैि र्िर्िर्ता में कमी आती  ै। प्राकृर्तक फसलो ंएिं िनस्पर्तयो ं

पर नकारात्मक प्रभाि पडता  ै।  

 

नाट्भकीय प्रिूर्ण पर ट्नयंत्रण 

 

नार्भकीय  र्थयारो ंके उत्पादन पर रोक, नू्यल्पक्लयर परीक्षण पर प्रर्तबंर्,  सागरो ंमें नार्भकीय कूडा 

करकट डालने पर रोक, औषर्र्यो ंएिं इलाज में नू्यल्पक्लयर तत्वो ंका कम इसे्तमाल, नू्यल्पक्लयर अपर्शष्ट् 

का सुर्नर्ित एिं ठीक ढंग से प्रबंर्न आर्द। 
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स्रोत- इंटरनेट,पयाििरण संबंर्र्त पुस्तक, समािार पत्र आर्द 

 

िेखक पररचय: 

 

मैं सुर्मत कुमार, कर्नष्ठ अनुिाद अर्र्कारी, सतीश र्िन अंतररक्ष कें द्र शार में 19 

जनिरी 2018 से कायिरत हंू। मैंने 2011 में र्दल्ली र्ििर्िद्यालय से स्नातक (बी.ए.) की 

परीक्षा तथा 2014 में इंर्दरा गांर्ी राष्ट्र ीय मुक्त र्ििर्िद्यालय से परास्नातक (इर्त ास) 

की परीक्षा एिं िषि 2016 में इंर्दरा गांर्ी राष्ट्र ीय मुक्त र्ििर्िद्यालय से अनुिाद में 

परास्नातक र्डप्लोमा (पी.जी.डी.टी.) की परीक्षा उत्तीणि की। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण: समस्याएं व समाधान के उपाय 

 

मोर्नका भटनागर 

िररष्ठ स ायक 

एकीकृत लखनऊ सुर्िर्ा 

 

पृथ्वी पर सजीि और र्नजीि दोनो ंप्रकार के तत्व र्िद्यमान  ैं। पशु-पक्षी, िृक्ष, र्िर्भन्न जीि-जंतु तथा 

मानि, र्िर्भन्न प्राकृर्तक तत्वोजैं से सूयि-र्करण, जल, िायु आर्द के साथ पारस्पररक र्नर्मित िातािरण 

से पयाििरण का र्नमािण  ोता  ै। इन्ी ंउपरोक्त कारको ं के संतुर्लत समािेश के कारण पृथ्वी र ने 

लायक ग्र  बनी  ै। समस्त भौर्तक, जैर्िक तथा रासायर्नक तत्वो ंका समार्िष्ट् रुप उपरोक्त प्रते्यक 

को पारस्पररक रुप में प्रभार्ित करता  ै। प्रते्यक िषि 5 जून को पूरे र्िि में पयाििरण की सुरक्षा और 

संरक्षण  ेतु र्िि पयाििरण र्दिस मनाया जाता  ै। य  र्दिस मनाने की घोषणा संयुक्त राष्ट्र  म ासभा 

द्वारा सििप्रथम 1973 में की गयी थी। 

 

पृथ्वी के िारो ंओर से घेरने िाला िायुमण्डल  ी पयाििरण क लाता  ै। पयाििरण दो शब्दो ंसे र्मलकर 

बना  ै। “परर” अथाित् “िारो ंतरफ से” एिं “आिरण” का अथि  ै “ढका हआ अथाित् आच्छार्दत”।  र 

तरफ से आिरण  ो र्जसका, पयाििरण क लाता  ै। िायुमण्डल का र्नमािण अनेक गैसो ंसे र्मलकर 

बना  ै र्जसमें ऑक्सीजन और नाइटर ोजन प्रमुख  ैं र्जनका जीिन-अल्पस्तत्व के र्लये  ोना आिश्यक  ै। 

प्रकृर्त द्वारा इन दोनो ं गैसो ं के र्नमािण के र्लये समुर्ित व्यिस्था की गयी  ै। पशु-पक्षी, मानि आर्द 

अपनी िााँस के द्वारा ऑक्सीजन को खीिंते  ैं तथा र्जसे बा र र्नकालते  ैं ि  काबिन डाइआक्साइड 

गैस  ोती  ै। इसके र्िपरीत पेड-पौरे् र्जस िायु को अंदर खीिते  ैं ि  काबिन डाइआक्साइड  ोती  ै 

एिं र्जसे बा र र्नकालते  ै ि  ऑक्सीजन  ोती  ै। इस प्रकार िर-अिर प्राणी िास-प्रिास की 

प््रर्िया द्वारा पारस्पररक रुप से एक दूसरे को जीिनदान देते  ैं। इसी तर  से नाइटर ोजन गैस भी 

उपयोगी जीिदायी गैस  ै। कोरोना काल के दौरान लगे तालाबंदी की अिर्र् में समू्पणि र्िि में आम 

जनमानस ने स्वच्छ पयाििरण की प िान, लाभ एिं आिश्यकता को समझा। तालाबंदी से उत्पन्न 

पररल्पस्थर्तयो ं जैसे पररि न सार्न, उद्योग-रं्रे्, कल-कारखानो ं के बंद  ोने,तथा संसार्नो ं के सीर्मत 

प्रयोग ने पयाििरण प्रदूषण में आई किनातीत कमी ने प्रदूषण समस्या के समार्ान की रा  भी 

र्दखाई।  

 

मुख्य रुप से पयाबवरण को तीन भागो ंमें ट्वभि ट्कया गया है:- 

 

1. भौट्तक अर्वा प्राकृट्तक पयाबवरण- प्राकृर्तक रुपो ं में उपलब्ध जैसे नदी, पिित, खर्नज 

पदाथि, ऊष्मा प्रकाश, ध्वर्न, खाद्य पदाथि, भूर्म, िायु, जल, र्िर्करण आर्द पदाथि आते  ैं। 

लगातार इनके सम्पकि  में र ने के कारण मानि परोक्ष रुप से प्रभार्ित  ोता  ै। 

 

2. रै्ट्वक पयाबवरण- जीि-जनु्त, िनस्पर्तयााँ इसके स ायक तत्व  ैं। िसु्ततः  मानि परस्पर रुप 

से पयाििरण का एक भाग  ै। 

 

3. मनोसामाट्र्क पयाबवरण- सामार्जक प्राणी  ोने के कारण पारस्पररक सामार्जक, आर्थिक, 

सांसृ्कर्तक एिं आध्याल्पत्मक संबंर्ो ं के कारण र न-स न, खान-पान, प नािा, िेश-भूषा, 
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आिार-व्यि ार, भाषा-शैली ि सामार्जक मान्यतायें आर्ारभूत तथा िैयल्पक्तक ढााँिा का 

र्नमािण करती  ैं।  

पयाबवरण-प्रिूर्ण से समस्याएाँ  

पयाििरण के प्रदूर्षत  ोने पर अनेको ंसमस्याएाँ  उत्पन्न  ोने लगती  ैं। पृथ्वी पर जीिन को संकट में 

डालने की क्षमता रखने िाली य  समस्याएाँ  अपने र्िर्भन्न रुपो ंमें र्िद्यमान  ै र्जनका संर्क्षप्त र्ििरण 

प्रसु्तत  ैं:- 

 

वातावरण में रेट्डयोधट्मबता 

र्नरंतर िैज्ार्नक एिं अर्त म त्वाकांक्षी भौर्तक, रासायर्नक, जैर्िक और परमाणु परीक्षणो ंने देशो ंको 

अर्त शल्पक्तशाली तो बनाया  ै, परंतु इन परीक्षणो ंसे उत्पन्न रेर्डयोर्मी अप्रयोज्य पदाथि और र्िर्करण 

समू्पणि िायुमण्डल पर दुष्प्रभाि डालते  ैं। र्िर्भन्न देशो ं द्वारा प्रयोग र्कये जाने िाले  ार्नकारक, 

जैर्िक, रासायर्नक एिं आरु्र्नक तकनीकयुक्त  र्थयारो ंकी  ोड से ल्पस्थर्त भयाि   ो गयी  ै, र्जससे 

समू्पणि पयाििरण को गंभीर क्षर्त पहाँि र ी  ै। 

 

ओर्ोन परत में क्षरण 

ऑक्सीजन के तीन परमाणुओ ंसे र्मलकर बनने िाली गैस जो िायुमंडल में बे द कम मात्रा में पाई 

जाती  ै। य  अतं्यत पतली एिं पारदशी परत के रुप में  ोती  ै, इसे  ी ओजोन परत क ा जाता  ै। 

पयाििरण प्रदूषण के कारण ओजोन परत में क्षरण का खतरा बढता जा र ा  ै और पयाििरण असंतुलन 

बढ़ र ा  ै। 

 

संसाधनो ंपर िवार् 

र्िि में जनसंख्या तीव्र गर्त से बढ़ र ी  ै। र्िज्ान एिं आरु्र्नक र्िर्कत्सा सुर्िर्ाओ ंके फलस्वरुप 

मानि की मृतु्य-दर में कमी के साथ-साथ औसत आयु भी बढ़ी  ै। बढ़ती जनसंख्या के कारण 

प्राकृर्तक संसार्नो ं पर अनािश्यक दिाब पडता  ै। जनसंख्या की भोजन-िस्त्र-घर आर्द की 

आिश्यकताओ ंकी पूर्ति के र्लए िनो ंका कटान एिं कृर्ष के्षत्रो ंको आिासीय भू-भाग में पररिर्तित 

करना पड र ा  ै, र्जससे िातािरण में ऑक्सीजन एिं अन्य गैसो ं की मात्रा प्रभार्ित  ोती  ै। 

फलस्वरूप पयाििरण असंतुलन बढ र ा  ै। 

 

वनो ंएवं वृक्षो ंका क्षरण  

सुगम, शीघ्र आिागमन तथा संिार के र्लये सडको ंएिं रेलो ंकी लाइनो ंका र्नमािण र्कया जाता  ै, साथ 

 ी कृर्ष के र्लये र्संिाई  ेतु बााँर्ो,ं न रो ंआर्द का र्नमािण र्कया जाता  ै, घर-कारखानो ंमें प्रयुक्त 

फनीिर के र्नमािण, दैर्नक पूर्ति के र्लये कागज र्नमािण इत्यार्द में िृक्षो ंकी लकडी का प्रयोग र्कया 

जाता  ै। इन सभी के र्लये िनो ंतथा िृक्षो ंका कटान िृ द स्तर पर र्कया जा र ा  ै। 

 

प्लाद्धिक के प्रयोग से समस्या 

प्लाल्पस्टक नॉन-बायोर्डगे्रडेबल  ोता  ै अथाित् र्मट्टी, पानी में जल्दी घुलकर नष्ट् न ी ं ोता  ै। प्लाल्पस्टक 

को समाप्त  ोने में 1000 िषि लगते  ैं। 1टन प्लाल्पस्टक से 10 लाख सामान रखने िाला थैला बनता  ैं 

र्जनका दैर्नक जीिन में बेत ाशा प्रयोग र्कया जा र ा  ै इनके घुलकर नष्ट् न  ोने से पयाििरण पर 

नकारात्मक प्रभाि पडता  ै। सरकार द्वारा समय-समय पर जागरुकता अर्भयान िलाने, पे्रररत करने, 

प्रर्तबंर् तथा जुमािना लगाने आर्द का भी कोई र्िशेष प्रभाि पडता र्दखाई न ी ंदेता  ै। 
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पयाबवरण सुरक्षा के रक्षक प्रर्ाट्तयो ंका ट्विुप्तीकरण 

प्रकृर्त में  र्िर्भन्न प्रकार की जीि जनु्तओ ंकी प्रजार्तयााँ पाई जाती  ैं, जो पयाििरण के रक्षक का कायि 

करते  ैं। र्गद्ध प्राकृर्तक सफाईकमी  ै जो मृत शरीर को र्निाला बनाकर पयाििरण को स्वच्छ रखता 

 ै। इसके र्िलुप्त  ोने का मुख्य कारण पशुओ ंको दी जाने िाली रासायर्नक औषर्र्यााँ  ैं। इन पशुओ ं

के मृत अिशेषो ंके सेिन करने से र्गद्धो ंमें बीमारी और य  उनकी मृतु्य का कारण बन जाता  ै। बीते 

एक दशक में र्गद्धो ंकी संख्या में तेजी से कमी हई  ै। इसी प्रकार पयाििरण संतुलन में गौरैया, कौिे, 

र्ततर्लयााँ, शेर, िीता,  ाथी आर्द अन्य जंगली पशु, कछुए एिं अन्य अनेक समुद्री जीि-जंतु आर्द की 

म ती भूर्मका र ती  ै। अिैर् तस्करी तथा र्शकार र्कये जाने के कारण इनमें अर्र्कांश र्िलुप्त 

अथिा र्िलुप्तप्राय प्रजार्तयो ंमें इनकी गणना की जाने लगी  ै। 

 

वायु प्रिूर्ण की समस्या 

िायु-प्रदूषण के मुख्य कारक  ैं- सडको-ंमागों की रू्ल, िा नो ंसे र्नकलने िाला रु्आाँ, िा नो ंका शोर, 

अनिरत र्नमािण-कायि तथा औद्योगीकरण। बढ़ती जनसांख्यकी आिश्यकताओ ंकी पूर्ति के र्लये िनो ं

तथा पठारो ंको काटकर औद्योर्गक के्षत्रो ंका र्िकास र्कया जा र ा  ै। कल-कारखानो ं से उत्सर्जित 

ज रीली गैस से िायु प्रदूर्षत  ोती  ै। गृ -र्नमािण, फनीिर, कागज एिं र्िर्भन्न र्िकासात्मक र्नमािण 

जैसे आिासीय इमारतें, पुल, बााँर्, सडक, राजमागि, व्यिसार्यक ि आिासीय भिनो ं  इत्यार्द के र्लये 

बेत ाशा िनो ंको काटा जा र ा  ै र्जससे  ररत भूर्म र्दन-प्रर्तर्दन कम  ो र ी  ै र्कनु्त उस अनुपात 

में िृक्षारोपण न ी ंर्कया जा र ा  ै य ी िज   ै र्क स्वच्छ िायु के अभाि में नाक-कान-गले, सााँस, दृर्ष्ट् 

रोग, क्षय-रोग, कैं सर एिं अन्य प्रकार के रोगो ंसे प्रभार्ित लोगो ंकी संख्या बढ़ र ी  ै। 

   

ध्वट्न-प्रिूर्ण 

कल-कारखानो ं के यंत्रो ं की ध्वर्न, र्िर्भन्न मनोरंजन संयंत्रो ं जैसे टेलीर्िजन, संगीत प्रणाली, डी जे, 

माइक, लाउडस्पीकर द्वारा उत्पन्न तीव्र ध्वर्न,  नगरो ंमें र्दन प्रर्तर्दन यातायात एिं  पररि न के सार्नो ं

में बेत ाशा िृल्पद्ध तथा िा नो ंका शोर, अनािश्यक  ॉनि के प्रयोग से जन-स्वास्थ्य एिं पयाििरण के र्लये 

समस्या पैदा  ो र ी  ै। 

 

र्िवायु-पररवतबन व वैट्िक उष्मीयता की समस्या 

प्राकृर्तक संसार्नो ंका समुर्ित ि सीर्मत उपभोग के बजाय र्िस्तीणि दो न र्कया जा र ा  ै।  तीव्र 

गर्त से बढ़ते पयाििरण प्रदूषण के कारण पूरे र्िि में जलिायु-पररितिन तथा िैर्िक उष्मीयता का 

खतरा पैदा  ो गया  ै। काजीरंगा राष्ट्र ीय पाकि  में िषि 2020 में आई बाढ़ में 500 से अर्र्क जानिर डूब  

कर मर गये। संुदरबन का के्षत्र  र िषि कम  ोता जा र ा  ै। इसका मुख्य कारण न रो ंएिं झीलो ंको 

पाटकर अिैर् र्नमािण  ै। इसी िषि अगस्त मा  में आई बाढ़ से पार्कस्तान ल्पस्थत मो नजोदडो का 

सू्तप, गुबंद की सुरक्षा दीिार सर् त कई दीिारें  ढ  गयी  ैं। लखनऊ के ऐर्त ार्सक इमामबाडे में 

भूलभुलैया का गंुबद र्गर गया। गुजरात में िषाि के कारण नमक के ना सूखने से इस िषि नमक के 

उत्पादन में 40 प्रर्तशत की र्गरािट की आशंका  ै। सोनभद्र के जंगलो ंकी आग में फॉर्सि भी जल 

र े  ैं। तीन िषों से अर्र्क िषाि के कारण दश री आम की फसल तथा र्मठास 30 से 40 प्रर्तशत कम 

 ो गयी  ै। सफेद रंग का ताजम ल प ले पीला  ो र ा था जोर्क अब भूरा तथा  रा  ोने लगा  ै। 

केरल में कृर्ष उत्पादन 33 प्रर्तशत तक घट गया  ै।  रे-भरे िारागा  समाप्त  ो र े  ैं। कोणाकि  सूयि 

मल्पन्दर, एर्लफें टा की गुफाएाँ , र्मस्र के र्परार्मड, बेर्सर्लका ऑफ बॉम जीसस आर्द पर खतरा माँडरा 

र ा  ै। 5 नू्ययाकि  श र के बराबर अमेजन िन समाप्त  ो िुके  ैं। ऑस्टर ैर्लया में जंगल जल र े  ैं। 

िीन की दीिार भी ढ ने लगी  ै। समुद्रो ंके बढ़ते जलस्तर के कारण ढेरो ंऐर्त ार्सक र्रो रें  समाप्त 

 ो िुकी  ैं एिं कुछ समाप्तप्राय  ैं।  
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ऊर्ाब उत्पािन में कमी 

लगभग आर्ा र्िि बाढ़, सूखा, दािानल, प्रिंड तूफान तथा प ाडो ं में आपदा आर्द समस्याओ ंका 

सामना कर र ा  ै। भीषण गमी एिं दीघिकाल से पड र े सूखे के कारण नर्दयााँ तथा अन्य प्राकृर्तक 

जल-स्रोत शुष्क  ोने लगे  ैं। इसकी िज  से पनर्बजली तथा तापीय र्बजली के उत्पादन प्रभार्ित हये 

 ैं। 

  

मृिा-प्रिूर्ण तर्ा कृट्र् योग्य भूट्म का रं्र्र होना 

अर्र्क एिं शीघ्र फसल उत्पादन के र्लये र्कसान खेतो ंमें रासायर्नक उििरको ंतथा फसलो ंको  ार्न 

पहाँिाने िाले कीटो ं से बिाि के र्लये रासायर्नक कीटनाशको ंका प्रयोग बहतायत में करने लगा  ै। 

र्जससे मृदा-क्षरण  ोने से भूर्म बंजर  ोकर कृर्ष-योग्य न ी ंर  पाती। फसलो ंमें र्िद्यमान रासायर्नक 

तत्वो ं से िातािरण प्रदूर्षत  ोता  ै। दूर्षत अनाज के सेिन के फलस्वरुप र्िर्भन्न प्रकार के रोगो ं से 

स्वास्थ्य प्रभार्ित  ो र ा  ै। 

 

र्ि-प्रिूर्ण तर्ा पेयर्ि एवं ट्संचाई हेतु पानी की कमी 

प्रकृर्त द्वारा जल रुपी उप ार के मुख्यतः  िार स्रोत  ै- 1. िषाि  2.नदी  3.कुआाँ, सर-सरोिर, ताल-

तलैया  4. समुद्र का जल 

 

बढ़ती जनसंख्या के कारण उत्पन्न र्िषम आिश्यकताओ ंकी पूर्ति के र्लये संसार्नो ंपर अनािश्यक 

दिाब पडता  ै। संसार्नो ंके अत्यर्र्क दो न से िायुमंडल असंतुलन की समस्या  ोती  ै। िषाि का न 

 ोना अथिा कम िषाि  ोना, अत्यर्र्क ऊष्ण िातािरण के कारण सूखे की ल्पस्थर्त पैदा  ो जाती  ै। 

नर्दयो ं में अिैर् खनन के कारण नर्दयो ंका मागि बदलना, नदी-के्षत्र का कम  ो जाना, नर्दयो ं के 

र्िलुप्त  ोने का खतरा बढ़ गया  ै। नर्दयो ंमें औद्योर्गक एिं नगरीय रासायर्नक अपर्शष्ट् र्गराये जाने 

के कारण नर्दयो ंका जल दूर्षत  ोकर पयाििरण को भी प्रदूर्षत करता  ै।  मानि र्नर्मित कुए, तालाब, 

सरोिर तो अब अतीत की बात  ो गयी  ै। प्रािीन काल में जनसार्ारण का पेयजल तथा र्संिाई  ेतु 

जल का मुख्य स्रोत अब लुप्तप्राय  ो गया  ै। स्थानीय स्तर पर उपलब्ध जल-स्रोत जैसे कुआाँ, सर-

सरोिर, ताल-तलैया आर्द को पाट कर अिैर् र्नमािण र्कया जा र ा  ै र्जससे नगरीय सुर्िर्ा ढााँिा 

िरमरा जाता  ै।  ाल में बंगलुरु श र में आई बाढ़ का कारण भी मुख्यतः  य ी था। थोडी िषाि भी 

जलभराि तथा असुर्िर्ा का कारण बन जाती  ै। प्रदूर्षत नर्दयो ं को स्वच्छ करने के र्लये 

पररयोजनाओ ंजैसे नमार्म गंगे आर्द में बहमूल्य संसार्नो ंकी  ार्न तथा अथिव्यिस्था की  ार्न भी  ोती 

 ै। संयुक्त राष्ट्र  द्वारा र्कये गये अध्ययन के अनुमान के अनुसार िषि 2050 तक 4 अरब लोग जल की 

कमी से गंभीर रुप से प्रभार्ित  ोगें। 

 

रेि/सड़क-मागब-ट्नमाबण से प्रिूर्ण 

संिार व्यिस्था तथा सुदूर के्षत्रो ंमें सुगम आिागमन के र्लये सडको ंएिं रेल-मागों का र्नमािण के र्लये 

भी िृक्षो ंको काटा जाता  ै र्जसके कारण  ररत के्षत्र कम  ोने एिं रू्ल-रू्सररत िातािरण में ऑक्सीजन 

की कमी  ो जाती  ै। 

 

औद्योट्गकी उत्सर्बन 

 

र्िर्भन्न नगरीय एिं औद्योर्गक अपर्शष्ट् तथा रासायर्नक अिशेष र्मलने के कारण नाइटर ोजन की मात्रा 

बढती जा र ी  ै और िायुमण्डल दूर्षत  ो र ा  ै। कल-कारखानो ंके र्नमािण के र्लये िृक्षो ंको काट 

कर भूर्म को समतल र्कया जाता  ै र्जससे िार्नकी व्यिस्था पर दुष्प्रभाि पडता  ै। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण हेतु समाधान- प्रदूषण से  ोने िाली समस्याओ ं के समार्ान  ेतु र्नम्न उपाय 

अपनाकर  म अपनी र्रा को प्रदूषण मुक्त कर सकते  ैं:- 

 

ओर्ोन परत का सरंक्षण 

संयुक्त राष्ट्र  म ासभा द्वारा 19 र्दसम्बर 1994 को र्िि ओजोन र्दिस मनाने की घोषणा की गई। तभी 

से प्रते्यक िषि 16 र्सतम्बर को र्िि ओजोन र्दिस के रुप में मनाया जाता  ै। ओजोन परत में  ो र े 

क्षरण के प्रर्त जनमानस को जागरुक करने तथा ओजोन परत को संरर्क्षत करने के संभार्ित समार्ानो ं

की खोज करना  ी इसका उदे्दश्य  ै। ओजोन परत में क्षरण से  ोने िाले भयाि  दुष्पररणाम 

किनातीत  ैं।  

 

सरकारी स्तर पर योर्नाएाँ  

पयाििरण प्रदूषण की रोकथाम  ेतु सरकारी स्तर पर र्िर्भन्न योजनाएाँ  िलाई गईं  ैं, र्जनके अन्तगित 

भारत मे र्कये गये कायि प्रमुखतः  इस प्रकार  ैं:- 

 

1. स्वच्छ भारत र्मशन के अन्तगित 2.61 करोड शौिालयो ंका र्नमािण र्कया गया। 

2. प्रर्ानमंत्री उज्जिला योजना में 1.70 करोड पररिार लाभाल्पन्वत हये र्जससे लकडी की खपत 

कम हई तथा स्वास्थ्य में सुर्ार हआ। 

3.  र घर नल योजना में 30  जार से अर्र्क ग्राम पंिायतो ंमें शुद्ध जल की आपूर्ति की गयी। 

4. नमार्म गंगे पररयोजना के अन्तगित 27 पररयोजनाएाँ  पूणि, 18 पररयोजनाएाँ  र्नमािणार्ीन तथा 2 

पररयोजनाएाँ  प्रर्ियार्ीन  ैं। 

5. अमृत पररयोजना में 60 श र आच्छार्दत हये, पेयजल की 124, सीिेज की 60 पररयोजनाएाँ  

पूणि हईं। 8000 करोड रुपये की 105 पररयोजनाएाँ  स्वीकृत हई। 

6. अमृत सरोिर योजना का लक्ष्य भारत के प्रते्यक र्जले में 75 तालाब  के र्नमािण का  ै र्जससे 

पयाििरण एिं जल संरक्षण  ो। 

 

योर्नाओ ंके ट्क्रयान्वयन में प्रट्तर्द्धता 

पयाििरण संरक्षण  ेतु र्िर्भन्न अर्भयानो ंके बाद भी किरा-र्नस्तारण में लापरिा ी, भ्रष्ट्ािार,अनािार, 

कारखानो ंसे र्नकलते र्िषाक्त अपर्शष्ट् का नर्दयो ंमें छोडना, िा नो ंका र्नयमानुसार प्रिालन, र्नयमो ं

का अनुपालन ना  ोना आर्द समस्याओ ंके ठोस समार्ान की आिश्यकता  ै। राष्ट्र ीय  ररत प्रार्र्करण 

द्वारा किरा र्नस्तारण एिं पयाििरण प्रदूषण में अनदेखी के कारण र्िर्भन्न राज्यो ंपर समय-समय पर 

करोडो ंरुपये का जुमािना लगाया गया  ै। योजनओ ंके र्नयमानुसार र्ियान्वयन  ेतु प्रर्तबद्धता अतं्यत 

आिश्यक  ै। 

 

सरोवर/तािार्/कूप का संरक्षण 

स्थानीय स्तर पर उपलब्ध जल-स्रोत जैसे कुआाँ, सर-सरोिर, ताल-तलैया आर्द को पाट कर अिैर् 

र्नमािण र्कये गये। इनको पुनजीर्ित कर उनका संरक्षण र्कया जाए। सरकार द्वारा अमृत सरोिरो ंके 

र्नमािण का उदे्दश्य  ी य ी  ै।  इससे जल की समस्या दूर  ोने के साथ जल-स्तर में भी िृल्पद्ध  ोगी। 

पयािप्त आपूर्ति एिं भंडारण भी र्कया जा सकेगा। र्कसानो ं को र्संिाई  ेतु जल र्मलेगा। ग्रामीण 

अथिव्यिस्था सुदृढ़  ोगी। सरोिरो ंके सौदंयीकरण  ोगा र्जससे पयिटन को बढ़ािा र्मलेगा। रोजगार के 

अिसर प्राप्त  ोगें। मि पालन आजीर्िका का सार्न  ोगा साथ  ी जल-प्रदूषण रोकने में स ायता 

र्मलेगी।  
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र्ि- संरक्षण हेतु एकीकृत संसाधन प्ररं्धन 

जल की कमी की समस्या के र्लये एकीकृत संसार्न प्रबंर्न की आिश्यकता  ै। िा े जल का स्रोत 

कोई भी  ो, जल तो मूल्यिान  ै। अतः  र्िर्भन्न समुदायो,ं नीर्त र्नयंताओ, र्शक्षार्िदो,ं संस्थानो,ं मनीर्षयो ं

आर्द सभी को सल्पम्मर्लत कर एकीकृत, समािेशी तथा स्थाई रुप से उस स्रोत का प्रबंर्न करना 

सुर्नर्ित  ो। समुदाय तथा पररल्पस्थर्तकी तंत्र की आिश्यकताओ ंकी पूर्ति  ेतु दीघिकार्लक लिीलापन 

एिं र्ििसनीयता के साथ सीर्मत जल संसार्नो ं की प्रबंर्न एकीकृत योजना बनें तथा योजना का 

कायािन्वयन भी सुर्नर्ित  ो। जल-संरक्षण की र्दशा में य  प्रबंर्न अर्निायि  ै। 

 

प्लाद्धिक का प्रयोग 

र्संगल यूज प्लाल्पस्टक के उत्पादन, र्बिी, भंडार ि प्रयोग का पूणितः  र्नषेर् र्कया जाए। सरकार द्वारा 

19 प्लाल्पस्टक र्नर्मित िसु्तओ ंपर प्रर्तबंर् लगाया गया  ै। परंतु, प्रयोग-र्नषेर् का अनुपालन सख्ती से 

र्कए जाने की आिश्यकता  ै। प्लाल्पस्टक को पुनोपयोग कर दैर्नक प्रयोग की िसु्तएाँ  बनाने में उपयोग 

र्कया जा सकता  ै। सडक बनाने िाले र्बटुमैन और प्लाल्पस्टक के र्मश्रण से सडकें  बनाई जा र ी  ैं।  

 

प्राकृट्तक एवं आधुट्नक तकनीक से खेती पर र्ि 

पयाििरण स्वच्छता के र्लये रासायर्नक उििरको ं के स्थान पर प्राकृर्तक तथा पारम्पररक उििरको ं के 

प्रयोग को प्रोत्सा न र्दया जाये। इसी उदे्दश्य से नैनो यूररया अथाित् नैनो कणो ंसे र्नर्मित यूररया र्जसमें 

पौर्ो ंको पोषक तत्व प्रदान करने िाला तरल नाइटर ोजन  ोता  ै। इसकी आर्ा लीटर की एक बोतल में 

नाइटर ोजन के लगभग 40000 कण  ोते  ैं जो 50 र्कलोग्राम की एक बोरी के बराबर  ोता  ै, इसके 

उपयोग से उििरक लागत में कमी, पयाििरण प्रदूषण में कमी, अन्य उििरको ंकी उपयोर्गता क्षमता, 

उपज एिं मृदा क्षमता में िृल्पद्ध के साथ फसल गुणित्ता में सुर्ार  ोता  ै।   

 

ध्वट्न-ट्वस्तारक यंत्रो ंका ट्नरे्ध 

भारत जैसे अनेक सांसृ्कर्त बाहल्य तथा र्िि के र्िशाल लोकतांर्त्रक र्मिर्नरपेक्ष देश में  र्िर्भन्न 

समारो , कायििमो ंतथा आयोजनो ंमें ध्वर्न-र्िस्तारको ंका प्रयोग बहतायत से  ोता  ै। िा नो ंद्वारा 

अनािश्यक  ानि का प्रयोग रोकने के र्लये कठोर र्नयम बनाये जाये तथा इन र्नयमो ंका सख्ती से 

अनुपालन सुर्नर्ित  ो।  

 

 

रै्व ऊर्ाब उत्पािो ंका प्रयोग 

संपीर्डतजैि गैस, जैि कोयला, जैि-एथेनाल एिं जैि डीजल उत्पादन करने िाली जैि ऊजाि इकाईयो ं

की स्थापना पर र्िशेष ध्यान र्दया जाना आिश्यक  ै। आम जनमानस को इन उत्पादो ंके प्रयोग  ेतु 

पे्रररत करने तथा जागरुक र्कये जाने की आिश्यकता  ै।  

 

कृट्र्-अपट्शष्ट् का सिुपयोग 

कृर्ष-अपर्शष्ट्ो ं को खेतो ं में न जलाकर उसका र्िकि बनाना  ोगा। पराली ि अन्य को खाद में 

बदलकर मृदा की गुणित्ता में सुर्ार र्कया जा सकता  ै। पयाििरण-स ायक पुआल (स्टर ा), कप-पे्लट के 

र्नमािण, िसु्त को बााँर्ने की सामग्री बनाने में प्रयोग र्कया जा सकता  ै। िैज्ार्नक एिं औद्योर्गक 

अनुसंर्ान पररषद एिं राष्ट्र ीय जैि ऊजाि संस्थान के र्िशेषज्ो ंके स योग से जालंर्र श र में युिाओ ं

तथा उद्यर्मयो ंके समू  ने कृर्ष-अपर्शष्ट् से कोयला बनाने की तकनीक र्िकर्सत की  ै।  
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वायु-प्रिूर्ण की रोकर्ाम 

 ाििडि  र्ििर्िद्यालय के एक शोर् के अनुसार भारत में  र तीसरी मृतु्य का कारण िायु प्रदूषण  ै। 

आिश्यकता इस बात की  ै र्क  म शीघ्रार्तशीघ्र सौर, पिन तथा  ाइडर ोजन ऊजाि का र्िकि 

अपनाकर स्वच्छ िायु एिं जल प्राप्त करने की र्दशा में प ल करें । िनो ंकी रक्षा करके तथा िृ द स्तर 

पर िृक्षारोपण के साथ  ी रोपे गये पौर्ो ंकी उर्ित देखभाल से स्वच्छ िायु का स्तर सुर्ारा जा सकता 

 ै। सडको ंएिं मागों की रू्ल रोकने के र्लये अर्निायि रुप से सडक के दोनो ंर्कनारो ंपर कच्ची भूर्म 

पर घास लगाने का प्रािर्ान र्कया जा सकता  ै। स्वच्छ िायु र्दिस (07 र्सतम्बर) के अिसर पर िायु 

प्रदूषण से र्नपटने  ेतु िाराणसी, लखनऊ, श्रीनगर, बेंगलुरु,  ैदराबाद, अकोला तथा थुटूकुडी द्वारा  

र्कये गये योगदान पर एक पुल्पस्तका लांि की गयी। करीब 95 श रो ंकी िायु गुणित्ता र्पछले िषों के 

मुकाबले सुर्री  ै।  

 

ध्वट्न ट्नयंत्रण के उपाय 

र्िर्भन्न यंत्रो,ं िा नो,ं को ध्वर्न-र्नयंत्रण/मापक यंत्रो ंके साथ  ी उत्पादन र्कया जाए। ध्वर्न-र्िस्तारको ं

का प्रयोग पूणितः  र्नषेर् अथिा र्नयमार्ीन र्कया जाये। ध्वर्न-र्नयंत्रण र्नयमो ंके पालन में सख्ती की 

जाए। 

  

सौर, पवन एवं पनट्र्र्िी ऊर्ाब का प्रयोग 

गैस तथा तेल पर र्नभिरता कम करके सौर, पिन तथा पनर्बजली ऊजाि पर ध्यान देने से पयाििरण 

सरंक्षण के उपायो ंपर र्िशेष बल र्दया जाये। सौर ऊजाि से प्राप्त र्िद्युत िार्लत राजमागि र्िकर्सत 

र्कये जाए। ि ी ंपर  ी िार पर् या िा न को आिेर्शत भी र्कया जा सके। 

 

औद्योट्गक के्षत्र को आधुट्नक र्नाना 

उद्योगो ंसे काबिन उत्सजिन कम करने के र्लये औद्योगीकरण को तकनीकी रुप से आरु्र्नक करने की 

आिश्यकता  ै। औद्योर्गक उत्सजिन के र्िकि तथा उपायो ंको अपनाना  ोगा। आरु्र्नक तकनीक 

का प्रयोग कर र्नगरानी करने के साथ  ी उद्योगो ंसे जल-प्रदूषण रोकने तथा प्रदूर्षत जल को शोर्र्त 

कर पुनोपयोग करने को प्रोत्सार् त र्कया जाए। 

 

र्िवायु पररवतबन की ट्िशा में सर्गता 

पयाििरण को  ार्न पहाँिाने िाली ग्रीन ाउस गैसो ंके उत्सजिन की समस्या के र्लये भारत द्वारा नेट जीरो 

उत्सजिन तथा जलिायु पररितिन के दुष्प्रभाि को रोकने के र्लये र्नर्ािररत योगदान दस्तािेज र्िि के 

सामने प्रसु्तत र्कया  ै। पयाििरण तथा जलिायु पररितिन रोकने की र्दशा में पूिि र्नर्ािररत लक्ष्यो ंको 

प्राप्त करने के र्लये ग्लासगो में आयोर्जत समे्मलन कांफ्रें स ऑफ पाटीज (काप) में प्रर्ानमंत्री, भारत 

द्वारा सुझाए पंिामृत अथाित् पााँि म त्वपूणि र्बंदु भी सल्पम्मर्लत  ैं। 

  

पयाबवरण-संरक्षण हेतु शपर् 

प्रते्यक देशिासी को संसार्नो/ंसुर्िर्ाओ ं का उपभोग करने से पूिि पयाििरण संरक्षण के प्रर्त 

प्रर्तबद्धता- शपथ अर्निायि  ो। र्िद्यालय स्तर पर भी प्रारम्भ में  ी प्रते्यक बचे्च को उत्तरदायी बनाया 

जाये।  लोकतंत्र का म ापिि िुनाि में भाग लेने िाले प्रते्यक उम्मीदिार से प्रकृर्त तथा पयाििरण रक्षा 

संबंर्ी नीर्तयो ंकी घोषणा करने का प्रािर्ान  ोना िार् ये। पयाििरण के संरक्षण  ेतु दण्ड/जुमािना तथा 

पाररतोष/सम्मान आर्द का प्रािर्ान  ो। 
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र्न-मानस में र्ागरुकता 

मुख्य समस्या य   ै र्क आम जनमानस पयाििरण प्रदूषण को समस्या न ी ंजीिन का अर्भन्न र् स्सा 

मानकर समस्या के प्रर्त उदासीन  ै। पयाििरण प्रदूषण के र्लये र्जतना उत्तरदायी केन्द्र/राज्य सरकारें  

एिं उनके र्नकाय/संस्थाएं  ैं, उतना  ी लोगो ंकी मानर्सकता भी  ै जो अपने उत्तरदार्यत्व से मुाँ  

मोडकर सब कुछ सरकार पर छोड देते  ैं। पयाििरण प्रदूषण के कारण उत्पन्न रोगो ंसे ग्रर्सत  ोकर 

 र िषि 6.30 करोड लोग अपनी र्िर्कत्सा पर हये व्यय के कारण र्नर्िन  ो जाते  ैं। र्िर्भन्न एपो,ं 

सोशल मीर्डया पे्लटफामि के प्रयोग, र्िर्भन्न प्रसारण एिं मुद्रण आर्ाररत माध्यमो ं के प्रयोग कर 

जागरुकता का प्रसार र्कया जाये। आम जनता की जागरुकता से बडी बडी िाल्पन्तयााँ हई  ैं। 

भ्रष्ट्ािाररयो ंतथा अनािाररयो ंपर अंकुश लगाकर सभी को अपने उत्तरदार्यत्व का र्निाि  करना  ोगा। 

इस प्रकार उपरोक्त समार्ानो ंपर र्ियान्वयन से पयाििरण को सरंर्क्षत र्कया जा सकता  ै। स्मरण र े 

मानि तथा पयाििरण का संबंर् स ज, स्वाभार्िक, नैसर्गिक तथा अटूट  ै।  उसे प्रकृर्त की संुदरता का 

स -सजृक की भूर्मका र्नभानी  ै ना र्क र्िधं्वसक की। पयाििरण संरक्षण को दृर्ष्ट्गत रखते हये  ी 

र्िर्भन्न र्िकास अग्रसररत पररयोजनाओ ंका स्वागत  ो। मनुष्य के दृर्ष्ट्कोण पर  ी पयाििरण की ल्पस्थर्त 

र्नभिर करती  ै।  मारा कतिव्य  ै र्क भािी पीढ़ी को प्रदूर्षत िातािरण के स्थान पर र ने योग्य ग्र  

र्िरासत में सौपंें। 

 

संिभबः  

र् न्दी भाषा में मुर्द्रत र्िर्भन्न दैर्नक समािार-पत्र जैसे- दैर्नक जागरण, निभारत टाइम्स, र् न्फ्दुस्तान 

एिं अमर उजाला आर्द 

 

िेखक पररचय: 

 

मैं मोर्नका भटनागर, िररष्ठ स ायक के पद पर र्िगत 34 िषों से इस्टर ैक में कायिरत 

हूाँ। समसामर्यक घटनाओ ंपर प्रर्तर्ियास्वरूप कर्ितायें, क ानी, लेख आर्द र्लखती 

र ती हूाँ। प्रकृर्त-पे्रमी हूाँ।  पयिटन करना, लोगो ंसे र्मलना, पढ़ना-र्लखना अच्छा लगता 

 ै। भारतीय भाषाओ ंके सार् त्य में रुर्ि  ै। 
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एक प्रयास प्रिूर्ण मुि पृथ्वी के नाम 

 

कुमारी शालू 

र् ंदी टंकक 

द्रि नोदन प्रणाली कें द्र, बेंगलूरु 

 

भूट्मका 

 

प्रदूषण के र्िर्भन्न प्रकारो ंमें पयाििरणीय प्रदूषण एक गम्भीर समस्या  ै। य  भारत की  ी न ी ंपूरे र्िि 

की समस्या  ै। आज र्िि में पयाििरण प्रदूषण को लेकर गंभीर र्िंता एिं ब स की जा र ी  ै। इस 

समस्या से र्नपटने के र्लए अंतरराष्ट्र ीय  स्तर पर अनेक प्रयास र्कए जा र े  ैं। समू्पणि मानि जार्त के 

अल्पस्तत्व को समाप्त कर सकने में सक्षम इस िैर्िक समस्या पर अब समस्त र्िि समुदाय एकजुट  ै 

और इसके र्निारण के उपायो ंकी खोज में जुटा  ै। उले्लखनीय  ै र्क पयाििरण प्रदूषण से र्िि का 

पयाििरण तो प्रदूर्षत  ो  ी र ा  ै, साथ  ी इसके दुष्पररणामस्वरूप कई अनेक जर्टल समस्याएाँ  भी 

उत्पन्न  ो र ी  ैं। प्रदूषण एक प्रकार का अतं्यत र्ीमा ज र  ै जो  िा, पानी, रू्ल आर्द के माध्यम से न 

केिल मनुष्य के शरीर में प्रिेश कर उसे रुग्ण बना देता  ै, िरन् जीि-जंतु, पशु-पक्षी, पेड-पौर्ें ि 

िनस्पर्तयो ंको भी सडा-गला कर नष्ट् कर देता  ै। आज  म बीमार पयाििरण में जी र े  ैं। प्रदूषण के 

कारण र्िि में प्रार्णयो ंका अल्पस्तत्व खतरे में  ै। पयाििरण के कारण बहत बडा संकट उपल्पस्थत  ो गया 

 ै। िैज्ार्नको ंने बहत प ले  ी इसके र्िरुद्ध िेतािनी दी थी; परंतु उस पर र्कसी ने ध्यान न ी ंर्दया। 

फलतः , आज सारा र्िि इसके कारण र्िंर्तत  ै। 

 

प्रिूर्ण का तात्पयब 

 

र्नः सने्द  सौरमण्डल में पृथ्वी  ी एकमात्र ऐसा ग्र   ै, ज ााँ जीिन के  ोने के पूणि प्रमाण र्िद्यमान  ैं। 

पृथ्वी के िातािरण में 78% नाइटर ोजन, 21% ऑक्सीजन तथा 1% अन्य गैसें शार्मल  ैं। इन गैसो ंका 

पृथ्वी पर समुर्ित मात्रा में  ोना जीिन के र्लए अर्निायि  ै, र्कनु्त जब इन गैसो ं का आनुपार्तक 

सनु्तलन र्बगड जाता  ै, तो जीिन के र्लए प्रर्तकूल पररल्पस्थर्तयााँ उत्पन्न  ो जाती  ैं। र्िि में आई 

औद्योर्गक िाल्पन्त के बाद से  ी प्राकृर्तक संसार्नो ंका दो न शुरू  ो गया था, जो उन्नीसिी ंएिं बीसिी ं

शताब्दी में अपने िरम पर था, दुष्पपररणामस्वरूप पृथ्वी पर गैसो ंका आनुपार्तक सनु्तलन र्बगड गया, 

र्जससे र्िि की जलिायु पर प्रर्तकूल प्रभाि पडा एिं प्रदूषण का स्तर इतना अर्र्क बढ़ गया र्क य  

अनेक जानलेिा बीमाररयो ंका कारक बन गया। इस तर  पयाििरण में प्रदूषको ंका इस अनुपात में 

र्मलना, र्जससे पयाििरण का सनु्तलन र्बगडता  ै, प्रदूषण क लाता  ै। प्रदूषण के कई रूप  ैं-जल 

प्रदूषण, िायु प्रदूषण, मृदा प्रदूषण, ध्वर्न प्रदूषण इत्यार्द। 

 

िेश में पयाबवरण की द्धथर्ट्त 

 

आज आरु्र्नकता के कें द्र में मनुष्य  ै। मनुष्य को र्सफि  र्न ि प्रर्तष्ठा अर्जित करना  ी म त्वपूणि लग 

र ा  ै। र्न ि प्रर्तष्ठा दो देशो ंसे लेकर दो पररिारो ंके बीि तक अपना पांि पसार कर प्रकृर्त को 

सििनाश की पराकाष्ठा तक पहंिाने में लगे  ैं। अब तो र्िकर्सत देश र्िकासशील देशो ंकी ओर बडे 

ध्यान से टकटकी लगाए देख र े  ैं र्क जो कुछ अपने र्िकास के र्लए उन्ोनें र्कया  ै ि ी तो न ी ं

कर र े  ैं। 
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बढ़ता प्रदूषण ितिमान समय की एक सबसे बडी समस्या  ै, जो आरु्र्नक ि तकनीकी रूप से उन्नत 

समाज में तेजी से बढ़ र ी  ै। इस समस्या से समस्त र्िि अिगत तथा र्िंर्तत  ै। प्रदूषण के कारण 

मनुष्य र्जस िातािरण या पयाििरण में पल र ा  ै, ि  र्दन-ब-र्दन खराब  ोता जा र ा  ै। क ी ं

अत्यर्र्क गमी स न करनी पड र ी  ै, तो क ी ंअत्यर्र्क ठंड। इतना  ी न ी,ं समस्त जीिर्ाररयो ंको 

र्िर्भन्न प्रकार की बीमाररयो ंका भी सामना करना पड र ा  ै। प्रकृर्त ि उसका पयाििरण अपने स्वभाि 

से शुद्ध, र्नमिल और समस्त जीिर्ाररयो ंके र्लए स्वास्थ्यिर्िक  ोता  ै। परंतु, र्कसी कारणिश यर्द ि  

प्रदूर्षत  ो जाता  ै, तो पयाििरण में मौजूद समस्त जीिर्ाररयो ंके र्लए ि  र्िर्भन्न प्रकार की समस्याएं 

उत्पन्न करता  ै। मानि सभ्यता के र्िकास के साथ-साथ पयाििरण में प्रदूषण की मात्रा बढ़ती  ी जा 

र ी  ै। इसके र्लए मनुष्य के र्ियाकलाप ि उसकी जीिनशैली काफी  द तक र्जमे्मदार  ै। सभ्यता 

के र्िकास के साथ-साथ औद्योगीकरण तथा श रीकरण पनपा  ै। जनसंख्या िृल्पद्ध के कारण मनुष्य 

र्दन-प्रर्तर्दन िनो ंकी कटाई करते हए खेती ि घर के र्लए जमीन पर कब्जा कर र ा  ै। खाद्य पदाथों 

की आपूर्ति के र्लए रासायर्नक खादो ंका प्रयोग र्कया जा र ा  ै, र्जससे भूर्म के साथ-साथ जल भी 

प्रदूर्षत  ो र ा  ै। यातायात के र्िर्भन्न निीन सार्नो ंके प्रयोग के कारण ध्वर्न एिं िायु प्रदूर्षत  ो र े 

 ैं। गौर र्कया जाए, तो प्रदूषण िृल्पद्ध का मुख्य कारण मानि की अिांर्छत गर्तर्िर्र्यां  ैं जो प्राकृर्तक 

संसार्नो ंका अंर्ारंु्र् दो न करते हए इस पृथ्वी को कूडे-किरे का ढेर बना र ी  ैं। कूडा-किरा 

इर्र-उर्र फें कने से जल, िायु ि भूर्म प्रदूर्षत  ो र ी  ै, जो संपूणि प्राणी-जगत के स्वास्थ्य को रोगी 

बना र ी  ैं। 

 

प्रिूर्ण के कारण 

 

उद्योगो ंसे र्नकलने िाले रासायर्नक अपर्शष्ट् पदाथि जल एिं मृदा प्रदूषण का तो कारण बनते  ी  ैं, 

साथ  ी इनके कारण िातािरण में र्िषैली गैसो ंके फैलने से िायु भी प्रदूर्षत  ोती  ै। मनुष्य ने अपने 

लाभ के र्लए जंगलो ंकी तेजी से कटाई की  ै। जंगल के पेड प्राकृर्तक प्रदूषण र्नयंत्रक का काम करते 

 ैं। पेडो ंके पयािप्त संख्या में न  ोने के कारण भी िातािरण में र्िषैली गैसें जमा  ोती र ती  ैं और 

उसका शोर्न न ी ं ो पाता। मनुष्य सामान ढोने के र्लए पॉर्लथीन का प्रयोग करता  ै। प्रयोग के बाद 

इन पॉर्लथीन को यूाँ  ी फें क र्दया जाता  ै। ये पॉर्लथीन नार्लयो ंको अिरुद्ध कर देती  ैं, र्जसके 

फलस्वरूप पानी एक जग  जमा  ोकर प्रदूर्षत  ोता र ता  ै। इसके अर्तररक्त, ये पॉर्लथीन भूर्म में 

र्मलकर उसकी उििरा शल्पक्त को कम कर देती  ैं। प्रौद्योर्गकी में प्रगर्त के साथ  ी मनुष्य की मशीनो ं

पर र्नभिरता बढ़ी  ै। मोटर, रेल, घरेलू मशीनें इसके उदा रण  ैं। इन मशीनो ंसे र्नकलने िाला रु्आाँ 

भी पयाििरण के प्रदूषण के प्रमुख कारको ंमें से एक  ै। बढ़ती जनसंख्या को भोजन उपलब्ध करिाने 

के र्लए खेतो ंमें रासायर्नक उििरको ंके प्रयोग में िृल्पद्ध हई  ै। इसके कारण भूर्म की उििरा शल्पक्त का 

ह्रास हआ  ै। रासायर्नक एिं िमडे के उद्योगो ं के अपर्शष्ट्ो ंको नर्दयो ंमें ब ा र्दया जाता  ै। इस 

कारण जल प्रदूर्षत  ो जाता  ै एिं नर्दयो ंमें र ने िाले जनु्तओ ंपर प्रर्तकूल प्रभाि पडता  ै। 

 

तेजी से बढ़ती हई जनसंख्या ि आर्थिक र्िकास और श रीकरण ि औद्योगीकरण में अर्नयंर्त्रत िृल्पद्ध, 

बडे पैमाने पर औद्योर्गक र्िस्तार तथा तीव्रीकरण तथा जंगलो ंका नष्ट्  ोना इत्यार्द भारत में पयाििरण 

संबंर्ी समस्याओ ंके प्रमुख कारण  ैं। य  अनुमान  ै र्क देश की जनसंख्या िषि 2018 तक 1.26 

अरब तक बढ़ जाएगी। अनुमार्नत जनसंख्या का संकेत  ै र्क 2050 तक भारत दुर्नया में सबसे 

अर्र्क आबादी िाला देश  ोगा और िीन का स्थान दूसरा  ोगा। दुर्नया के कुल के्षत्रफल का 2.4%, 

परनु्त र्िि की जनसंख्या का 17.5% र्ारण कर भारत का अपने प्राकृर्तक संसार्नो ंपर दबाि काफी 

बढ़ गया  ै। कई के्षत्रो ंपर पानी की कमी, र्मट्टी का कटाि और कमी, िनो ंकी कटाई, िायु और जल 

प्रदूषण के कारण बुरा असर पडता  ै। 
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प्रमुख पयाििरणीय मुद्दो ंमें िन और कृर्ष-भूर्मक्षरण, संसार्न ररक्तीकरण (पानी, खर्नज, िन, रेत, पत्थर 

आर्द), पयाििरण क्षरण, साििजर्नक स्वास्थ्य, जैि र्िर्िर्ता में कमी, पाररल्पस्थर्तकी प्रणार्लयो ं में 

लिीलेपन की कमी, गरीबो ंके र्लए आजीर्िका सुरक्षा शार्मल  ैं। 

 

प्रिूर्ण के िुष्पररणाम 

 

पयाििरण प्रदूषण के कई दुष्पररणाम सामने आए  ैं। इसका सिािर्र्क प्रर्तकूल प्रभाि मानि के स्वास्थ्य 

पर पडा  ै। प्रदूषण के कारण आज मनुष्य का शरीर अनेक बीमाररयो ंका घर बनता जा र ा  ै। खेतो ं

में रासायर्नक उििरको ं के माध्यम से उत्पार्दत खाद्य-पदाथि स्वास्थ्य के दृर्ष्ट्कोण से स ी न ी ं  ैं। 

िातािरण में घुली र्िषैली गैसो ंएिं रु्एाँ  के कारण श रो ंमें मनुष्य का सााँस लेना भी दूभर  ोता जा र ा 

 ै। र्िि की जलिायु तेजी से  ो र े पररितिन का कारण भी पयाििरणीय असनु्तलन एिं प्रदूषण  ी  ै। 

ओजोन परत में र्छद्र की समस्या भी प्रदूषण की  ी उपज  ै। िषि 2014 के अन्त में यू. एन. ई. पी. द्वारा 

जारी की गई ररपोटि के अनुसार प्रर्तिषि िायु प्रदूषण से जुडी लगभग एक लाख मौतें भारत सर् त 

अमरीका, ब्राजील, िीन, यूरोपीय संघ ि मैल्पक्सको में  ोती  ैं। य  ररपोटि पयाििरण प्रदूषण से  ोने िाली 

 ार्नयो ंका जीता-जागता प्रमाण  ै। 

 

प्रमुख समस्याएं 

 

भारत की पयाििरणीय समस्याओ ंमें र्िर्भन्न प्राकृर्तक खतरे, र्िशेष रूप से िििात और िार्षिक 

मानसून बाढ़, जनसंख्या िृल्पद्ध, बढ़ती हई व्यल्पक्तगत खपत, औद्योगीकरण, ढांिागत र्िकास, घर्टया 

कृर्ष पद्धर्तयां और संसार्नो ंका असमान र्ितरण  ैं और इनके कारण भारत के प्राकृर्तक िातािरण 

में अत्यर्र्क मानिीय पररितिन  ो र ा  ै। एक अनुमान के अनुसार खेती योग्य भूर्म का 60% भूर्म 

कटाि, जलभराि और लिणता से ग्रस्त  ै। य  भी अनुमान  ै र्क र्मट्टी की ऊपरी परत में से प्रर्तिषि 

4.7 से 12 अरब टन र्मट्टी कटाि के कारण खो र ी  ै। 1947 से 2002 के बीि, पानी की औसत 

िार्षिक उपलब्धता प्रर्त व्यल्पक्त 70% कम  ोकर 1822 घन मीटर र  गयी  ै तथा भूगभि जल का 

अत्यर्र्क दो न  ररयाणा, पंजाब ि उत्तर प्रदेश में एक समस्या का रूप ले िुका  ै। भारत में िन के्षत्र 

इसके भौगोर्लक के्षत्र का 18.34% (637,000 िगि र्कमी)   ै। िनो ंकी कटाई ईंर्न के र्लए लकडी 

और कृर्ष भूर्म के र्िस्तार के र्लए  ो र ी  ै। य  प्रिलन औद्योर्गक और मोटर िा न प्रदूषण के साथ 

र्मल कर िातािरण का तापमान बढ़ा देता  ै र्जसकी िज  से िषिण का स्वरुप बदल जाता  ै और 

अकाल की आिृर्त्त बढ़ जाती  ै। 

 

पाििती ल्पस्थत भारतीय कृर्ष अनुसंर्ान संस्थान का अनुमान  ै र्क तापमान में 3 र्डग्री सेल्पियस की 

िृल्पद्ध सालाना गेहंू की पैदािार में 15-20% की कमी कर देगी. एक ऐसे राष्ट्र  के र्लए, र्जसकी आबादी 

का बहत बडा भाग मूलभूत स्रोतो ंकी उत्पादकता पर र्नभिर र ता  ो और र्जसका आर्थिक र्िकास 

बडे पैमाने पर औद्योर्गक र्िकास पर र्नभिर  ो, ये बहत बडी समस्याएं  ैं। पूिी और पूिोत्तर राज्यो ंमें 

 ो र े नागररक संघषि में प्राकृर्तक संसार्नो ंके मुदे्द शार्मल  ैं - सबसे र्िशेष रूप से िन और कृर्ष 

योग्य भूर्म। 

 

जंगल और जमीन की कृर्ष र्गरािट, संसार्नो ंकी कमी (पानी, खर्नज, िन, रेत, पत्थर आर्द), पयाििरण 

क्षरण, साििजर्नक स्वास्थ्य, जैि र्िर्िर्ता के नुकसान, पाररल्पस्थर्तकी प्रणार्लयो ंमें लिीलेपन की कमी 

 ै, गरीबो ंके र्लए आजीर्िका सुरक्षा  ै। भारत में प्रदूषण का प्रमुख स्रोत ऐसी ऊजाि का प्राथर्मक स्रोत 

के रूप में पशुओ ंसे सूखे किरे के रूप में फु्यलिुड और बायोमास का बडे पैमाने पर जलना, संगर्ठत 
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किरा और किरे को  टाने सेिाओ ंकी एसीके, मलजल उपिार के संिालन की कमी, बाढ़ र्नयंत्रण 

और मानसून पानी की र्नकासी प्रणाली, नर्दयो ंमें उपभोक्ता किरे के मोड, प्रमुख नर्दयो ंके पास दा  

संस्कार प्रथाओ ंकी कमी  ै, सरकार अत्यर्र्क पुराना साििजर्नक पररि न प्रदूषण की सुरक्षा अर्निायि 

 ै, और जारी रखा 1950-1980 के बीि बनाया सरकार के स्वार्मत्व िाले, उच्च उत्सजिन पौर्ो ंकी 

भारत सरकार द्वारा आपरेशन  ै। 

 

प्रिूर्ण ट्नवारण के उपाय 

 

पयाििरण प्रदूषण को दूर करने के र्लए  में कुछ आिश्यक उपाय करने  ोगें। मनुष्य स्वाभार्िक रूप 

से प्रकृर्त पर र्नभिर  ै। प्रकृर्त पर उसकी र्नभिरता तो समाप्त न ी ंकी जा सकती, र्कनु्त प्राकृर्तक 

संसार्नो ंका उपयोग करते समय  में इस बात का ध्यान रखना पडेगा र्क इसका प्रर्तकूल प्रभाि 

पयाििरण पर न पडने पाए। इसके र्लए  में उद्योगो ंकी संख्या के अनुपात में बडी संख्या में पेडो ंको 

लगाने की आिश्यकता  ै। इसके अर्तररक्त पयाििरण प्रदूषण को कम करने के र्लए  में जनसंख्या 

को ल्पस्थर बनाए रखने की भी आिश्यकता  ै, क्योरं्क जनसंख्या में िृल्पद्ध  ोने से स्वाभार्िक रूप से 

जीिन के र्लए अर्र्क प्राकृर्तक संसार्नो ंकी आिश्यकता पडती  ै और इन आिश्यकताओ ंको पूरा 

करने के प्रयास में उद्योगो ंकी स्थापना  ोती  ै और उद्योग क ी-ंन-क ी ंप्रदूषण का कारक भी बनते 

 ैं। 

 

यर्द  म िा ते  ैं र्क प्रदूषण कम  ो एिं पयाििरण की सुरक्षा के साथ-साथ सनु्तर्लत र्िकास भी  ो, 

तो इसके र्लए  में निीन प्रौद्योर्गकी का प्रयोग करना  ोगा। प्राकृर्तक संसार्नो ंकी सुरक्षा तभी सम्भि 

 ै, जब  म इसका उपयुक्त प्रयोग करें ।  में अपने पूिि राष्ट्र पर्त श्री एपीजे अबु्दल कलाम के इस कथन 

से सीख लेने की आिश्यकता  ै “ म सबको र्िज्ान और प्रौद्योर्गकी के अनुप्रयोग के माध्यम से पानी, 

ऊजाि, र्निास स्थान, किरा प्रबन्धन तथा पयाििरण के के्षत्रो ंमें पृथ्वी द्वारा झेली जाने िाली समस्याओ ंको 

दूर करने के र्लए कायि करने िार् ए।” 

 

प्रिूर्ण रोकने के उपाय 

 

पयाििरण की सुरक्षा से  ी प्रदूषण की समस्या को सुलझाया जा सकता  ै। पयाििरण शब्द दो शब्दो ंके 

मेल से बना  ै - परर ि आिरण।  ‘ परर ’शब्द का अथि  ै बा री तथा  ‘आिरण ’ का अथि  ै किि। अथाित 

पयाििरण का शाल्पब्दक अथि  ै  ‘बा री किि ’। किि नुकसानदायक तत्त्वो ंसे िातािरण की रक्षा करता 

 ै। यर्द  म अपने पयाििरण को  ी असुरर्क्षत कर दें , तो  मारी रक्षा कौन करेगा? इस समस्या पर यर्द 

 म आज मंथन न ी ंकरें गे, तो प्रकृर्त संतुलन स्थार्पत करने के र्लए स्वयं कोई भयंकर कदम उठाएगी 

औरै  म मनुष्यो ंकी शल्पक्त के बा र की बात  ोगी। प्रदूषण से बिने के र्लए  में अत्यर्र्क पेड लगाने 

 ोगें। प्रकृर्त में मौजूद प्राकृर्तक संसार्नो ंका अंर्ारंु्र् दो न रोकना  ोगा।  में प्लाल्पस्टक की िीजो ंके 

इसे्तमाल से पर ेज करना  ोगा। कूडे-किरे को इर्र-उर्र न फें कें । िषाि के जल का संिय करते हए 

भूर्मगत जल को संरर्क्षत करने का प्रयास करें । पेटर ोल, डीजल, र्बजली के अलािा  में ऊजाि के अन्य 

स्रोतो ं से भी ऊजाि के र्िकि ढंूढने  ोगें। सौर ऊजाि ि पिन ऊजाि के प्रयोग पर बल देना  ोगा। 

अनािश्यक एिं अनुपयोगी ध्वर्नयो ंपर रोक लगानी  ोगी। तकनीक के के्षत्र में र्नत्य नए-नए प्रयोग ि 

परीक्षण  ो र े  ैं।  में उनको स ी ढंग से अपनाना  ै तार्क प्रदूषण न फैले। सब से अ म बात य   ै 

र्क  में मनुष्यो ंको बिाने के र्लए सकारात्मक सोि रखनी  ोगी तथा र्नः स्वाथि  ोकर पयाििरण-प्रदूषण 

से बिने के र्लए कायि करना  ोगा।  में मन में य  धे्यय रख कर कायि करना  ोगा र्क  म स्वयं अपने 

आपको, अपने पररिार को, देश को और इस पृथ्वी को सुरर्क्षत कर र े  ैं। 
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हमें प्रिूर्ण की रोकर्ाम के ट्िए कुछ व्यवहारर्न्य आितें डािनी होगंी। मसलन- 

 

क) घर में टी.िी., संगीत संसार्नो ंकी आिाज र्ीमी रख कर, कार का  ॉनि अनािश्यक न बजाकर, 

लाउडस्पीकर का प्रयोग न कर, शादी-र्ििा  में बैंड-बाजे-पटाखे आर्द व्यि ार में न लाकर, ध्वर्न 

प्रदूषण संबंर्ी सभी कानूनो ंका पालन कर;  म ध्वर्न प्रदूषण को कुछ अंशो ंमें कम कर सकते  ैं। 

 

ख) घर, फैक्टर ी, िा न के रु्एं को सीमा में रख कर, पटाखो ंका इसे्तमाल न कर, कूडा-किरा न 

जला कर ि उसे र्नयत स्थान पर डाल कर, थूकने के र्लए ब ती नार्लयो,ं पीकदान या थूकदान का 

इसे्तमाल कर, िायु प्रदूषण संबंर्ी सभी कानूनो ंका पालन कर;  म िायु प्रदूषण को कुछ अंशो ंमें 

कम कर सकते  ैं। 

 

ग) नालो,ं कुओ,ं तालाबो,ं नर्दयो ंमें गंदगी न छोडे, साििजर्नक जल र्ितरण के साथ छेडछाड न 

करें , र्िसजिन र्नयत स्थान पर  ी करें , पानी की एक बंूद भी बबािद न करें , जल प्रदूषण संबंर्ी सभी 

कानूनो ंका पालन करें  तो  म जल प्रदूषण को कुछ अंशो ंमें कम कर सकते  ैं। 

 

घ) रासायर्नक की जग  जैर्िक खाद, प्लाल्पस्टक की जग  कागज, पोर्लस्टर की जग  सूती कपडे 

या जूट आर्द का इसे्तमाल करें । प्लाल्पस्टक की थैर्लयां आर्द रासे्त में न फें कें । ज्यादा से ज्यादा 

पेड-पौरे्,  ररयाली लगाएं, कृर्षजन्य किरा नदी के ब ाि के पूिि रोकें । रसायन संबंर्ी सभी 

कानूनो ंका पालन करें  तो  म रासायर्नक प्रदूषण को कुछ अंशो ंमें कम कर सकते  ैं। 

 

पयाििरण की सुरक्षा आज की बडी समस्या  ै। इसे सुलझाना  म सब की र्जमे्मदारी  ै। इसे  में 

प्राथर्मकता प्रदान करनी  ै तथा पयाििरण की सुरक्षा में स योग देना  ै। अत :अंत में, पयाििरण से जुडी 

संस्था  ‘िडि िाइड फण्ड ’की भर्िष्यिाणी से आपको आगा  कराता हंू। ि  भर्िष्यिाणी  ै र्क र्जस 

रफ्तार से संसार्नो ंका दो न  ो र ा  ै, उस िम से अगले पिास सालो ंमें  ी काबिन डाईआक्साइड 

सोखने िाले सारे जंगल उजड जाएंगे और समुद्र की मछर्लयां या जलिर जीि गायब  ो जाएंगे। न शुद्ध 

 िा र्मलेगी और न शुद्ध पानी र्मलेगा।  म सबको सोिना िार् ए र्क पयाििरण  ी न र ेगा तो क्या 

 ोगा? 

 

उपसंहार 

 

िसु्तत: पयाििरण प्रदूषण एक िैर्िक समस्या  ै, र्जससे र्नपटना िैर्िक स्तर पर  ी सम्भि  ै, र्कनु्त 

इसके र्लए स्थानीय स्तर पर भी प्रयास र्कए जाने िार् ए। र्िकास एिं पयाििरण एक-दूसरे के र्िरोर्ी 

न ी ं ैं, अर्पतु एक-दूसरे के पूरक  ैं। सनु्तर्लत एिं शुद्ध पयाििरण के र्बना मानि का जीिन कष्ट्मय 

 ो जाएगा।  मारा अल्पस्तत्व एिं जीिन की गुणित्ता एक स्वस्थ प्राकृर्तक पयाििरण पर र्नभिर  ै। पृथ्वी 

के बढ़ते तापिम को र्नयल्पित एिं जलिायु पररितिन को कम करने के र्लए देशी तकनीको ं से बने 

उत्पादो ंका उत्पादन तथा उपभोग जरूरी  ै। इसके साथ  ी प्रदूषण को कम करने के र्लए सामार्जक 

तथा कृर्ष िार्नकी के माध्यम से अर्र्क-से-अर्र्क पेड लगाए जाने की भी आिश्यकता  ै। यर्द  म 

इन बातो ं पर ध्यान दें , तो पयाििरण प्रदूषण की समस्या से काफी  द तक र्नपटा जा सकता  ै। 

जलिायु पररितिन और ग्लोबल िार्मिंग के खतरो ं से र्नपटने के र्लए जब तक कोई िैर्िक नीर्त न ी ं

तैयार की जाती, तब तक इस समस्या से र्नपटना नामुमर्कन  ै। क ने को तो र्पछले कई सालो ं से 

बडी-बडी संर्र्यां और िादे र्कये गए, लेर्कन सब र्रे के र्रे  ी र  गए  ैं। अब तक  मने इस मामले 

में एक इंि भी प्रगर्त न ी ंकी। इसकी सब से बडी िज  शायद य   ै र्क ग्रीन  ाउस गैसो ं तथा 
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प्रदूषण र्नयंत्रण के िादे  ैं, मगर र्नयंत्रण का कोई पैमाना तय न ी ं ोता। अमेररका, जापान, कनाडा 

तथा नू्यजीलैंड जैसे कई र्िकर्सत देश िा ते  ैं र्क िीन, भारत, ब्राजील तथा दर्क्षण अफ्रीका जैसे 

र्िकासशील देश भी प्रदूषण र्नयंत्रण के उपाय ढंूढे। 

 

संिभब 

https://currentshub.com 

https://hi.wikipedia.org 

https://hindivivek.org 

 

िेखक पररचय:  

 

मैं कुमारी शालू र्ब ार राज्य के नालंदा र्जले की र ने िाली हूाँ। मैने अपना स्नातक 

(बीसीए) इंर्दरा गांर्ी राष्ट्र ीय खुला र्ििर्िद्यालय से 2016 में र्कया  ै। 15 अपै्रल 2019 

से द्रि नोदन प्रणाली कें द्र, बेंगलूरु में र् ंदी टंकक के पद पर कायिरत हूाँ। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण – समस्याएाँ  और समाधान 

 

डॉ. अइनापुरपु रामर्लंगेिर राि 

स्नातकोत्तर र्शक्षक 

अंतररक्ष कें द्रीय र्िद्यालय 

सतीष र्िन अंतररक्ष कें द्र, शार, श्री ररकोटा 

 

नि ग्र ो ंमें पृथ्वी का एक र्िशेष स्थान  ै। पृथ्वी पर जीि-जंतु  ी न ी ंमनुष्य के र्लए भी सुख और 

शांर्त से अपना जीिन र्बताने का सुखद िातािरण और अच्छा मा ौल बना हआ था। अन्य जीि जंतुओ ं

के साथ-साथ मानि ने भी अपने जीिन को सुखमय बनाने के र्लए इस र्रती और य ााँ के पयाििरण को 

अपने अनुकूल बनाने के र्लए  जारो ंसालो ंसे कोर्शश करता  र ा था। प ले प्रकृर्त के साथ र्मलकर 

संतुर्लत जीिन र्बतानेिाला मनुष्य, अपने स्वाथि और स्वलाभ जुटाने के र्िंतन में प्रकृर्त से दूर  टकर 

पयाििरण को  ार्न पहाँिने केर्लए तैयार  ोता र ा। ि  स्वाथि से अपनी र्नजी संपर्त्त बढ़ाने में प्रकृर्त के 

र्िरुद्ध नीि से नीि कायि करने केर्लए, पयाििरण के जल, िायु, थल  ी को न ी,ं अन्य सभी के्षत्रो ंके मूल 

तत्वो ंको बरबाद करने केर्लए तैयार  ो गया। इससे पयाििरण, जो जीिन के अल्पस्तत्व का आर्ार माना 

जाता  ै, पूरी तर  असंतुर्लत  ोकर प्रदूर्षत  ो गया और ि  मानि के अल्पस्तत्व को भी खतरा पहाँिाने 

की ल्पस्थर्त पर आ पहाँिा  ै। पयाििरण प्रदूषण की समस्या एक देश की न ी ंपूरे र्िि की समस्या बन 

कर बैठ गई  ै। र्िि पयाििरण के प्रदूषण से अनेक 

प्राकृर्तक र्िपदाओ ंको झेल र ा  ै और  र क्षण असुरक्षा 

भाि से समय व्यतीत कर र ा  ै। इस समस्या की ओर 

आजकल सभी देशो ंका ध्यान कें र्द्रत  ै। इस समय  मारे 

समक्ष सबसे बडी िुनौती पयाििरण को बिाने की  ै, क्योरं्क 

पानी¸  िा¸ आकाश, समुद्र, जंगल¸ र्मट्टी आर्द सब-कुछ 

प्रदूर्षत  ो िुका  ै। मनुष्य र्जस प्रदूर्षत िातािरण या 

पयाििरण में जी र ा  ै, ि  र्दन-ब-र्दन खराब  ोता जा र ा 

 ै। यर्द  मने इस पयाििरण असनु्तलन को दूर करके प्रदूषण की व्याल्पप्त पर रोक न लगाई तो आने 

िाली पीर्ढ़यााँ अर्भशप्त जीिन जीने को बाध्य  ोगी।  

 

पयाबवरण प्रिूर्ण संरं्धी कुछ सत्य और आंकडे 

 

 डबू्लएिओ की एक ररपोटि के मुतार्बक दुर्नया के 20 सबसे प्रदूर्षत श रो ंमें 14 भारत के  ैं। 

घरेलू िायु प्रदूषण से  र साल 38 लाख लोगो ंकी मौत  ो जाती  ै। बा री िातािरण में मौजूद 

िायु प्रदूषण दुर्नयाभर में  र साल करीब 42 लाख लोगो ंकी मौत का कारण बनता  ै। िायु 

प्रदूषण के कारण सबसे अर्र्क मौतें (43 प्रर्तशत) फेफडो ंसे संबंर्र्त बीमाररयो ंसे  ोती  ैं। 

इनमें कैं सर से 14 और फेफडो ंसे संबंर्र्त दूसरी बीमाररयो ंसे 29 प्रर्तशत मौतें  ोती  ैं।  

 र्ििभर में 2.4 करोड श्रर्मक र्िर्कररण प्रभार्ित के्षत्र में काम कर र े  ैं। िे अनेक भयंकर 

बीमाररयो ंसे ग्रस्त  ैं। य  बहत  ी भयाि  ल्पस्थर्त  ै। 

 भोपाल के यूर्नयन काबािइड कारखाने के आसपास बसी 42 बल्पस्तयो ंमें, ज ााँ अदालती आदेश 

के बािजूद पीने का स्वच्छ जल नसीब न ी ं ो पा र ा  ै और िे उस भूजल को पीने को मजबूर 

 ैं, र्जसके उपयोग पर अदालत ने इंर्डयन इंस्टीटू्यट ऑफ टॉल्पक्सकोलॉजी ररसिि लखनऊ की 

ररपोटि के आर्ार पर उपयोग पर रोक लगा रखी  ै।  
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 एनसीआरबी ररपोटि के अनुसार भारत में पयाििरण से संबंर्र्त अपरार्ो ंको लेकर 64,471 

मामले दजि र्कए गए  ै। पयाििरण से संबंर्र्त अपरार्ो ं के र्लए दजि मामलो ं की संख्या में 

र्पछले िषि की तुलना में 4 प्रर्तशत की िृल्पद्ध हई  ै।   

 दुर्नया भर में  र सेकें ड 15,000 प्लाल्पस्टक की बोतलें र्बकती  ैं , ि ी ं  र साल 26 से 27 

र्टर र्लयन प्लाल्पस्टक बैगो ंकी खपत  ोती  ै। प्लाल्पस्टक का प्रदूषण र्दन-र्दन बढ़ता जा र ा  ै। 

 एक शोर् के अनुसार र् ंद म ासागर में माइिोप्लाल्पस्टक की लगातार िृल्पद्ध से समुद्री जीिो ंके 

र्लए खतरा बना गया  ै।  

 भारत में  र साल 1.2 लाख निजातो ंकी जान ले र ा  ै िायु प्रदूषण, र्दल्ली दुर्नया का सबसे 

प्रदूर्षत श र। भारत के बाद नाइजीररया में  र साल 67,869,  पार्कस्तान में 56,519, 

इर्थयोर्पया में 22,857, कांगो ं में 11,100, तंजार्नया में 12,662 और बांग्लादेश में 10,496 

निजातो ंकी मौत  ो र ी  ै। 

 र्िि स्वास्थ्य संगठन के अनुसार आज भी दुर्नया की करीब 36 फीसदी आबादी यानी 260 

करोड लोग खाना पकाने के र्लए बायोमास ईंर्न का उपयोग कर र े  ैं जो अनेक रोगो ंका 

कारण बन र ा  ै। 

 आपके बच्चो ं के बौल्पद्धक र्िकास को प्रभार्ित कर सकता  ै सडको ंपर बढ़ता शोर। दूसरे 

बच्चो ं की तुलना में जो बचे्च 5 डेसीबल ज्यादा टर ै र्फक शोर के सम्पकि  में आए थे उनकी 

स्मरणशल्पक्त में  ोने िाला र्िकास सामान्य से 23 फीसदी र्ीमा था। 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण और उसके प्रकार 

 

पयाििरण शब्द दो शब्दो ंके मेल से बना  ै। परर और आिरण। पयाििरण का शाल्पब्दक अथि  ै बा री 

किि, जो नुकसानदायक तत्वो ं से िातािरण की रक्षा करता  ै।  मारे आस-पास के िातािरण को 

दूर्षत या खराब करना प्रदूषण  ै। पयाििरण की सुरक्षा से  ी प्रदूषण की समस्या को सुलझाया जा 

सकता  ै। पयाििरण प्रदूषण से प्राकृर्तक असंतुलन के साथ-साथ अनेक नुकसान  ो र े  ैं। मुख्यतः  

प्रदूषण िार प्रकार का  ोता  ै। जल प्रदूषण, िायु प्रदूषण, भूर्म प्रदूषण और ध्वर्न प्रदूषण। पयाििरण 

के संतुलन को र्बगाडने में, जीिरार्शयो ंको  ार्न पहाँिाने में, प्राकृर्तक र्िपदाओ ंको पैदा  करने में  ये 

सभी प्रदूषण अपनी-अपनी भूर्मका र्नभा र े  ैं।  

 

वायु प्रिूर्ण 

 

िायु प्रदूषण एक ऐसी ल्पस्थर्त  ै, र्जसमें िातािरण में मनुष्य और 

पयाििरण को  ार्न पहंिाने िाले तत्व ज्यादा मात्रा में जमा  ो जाते  ैं। 

आज भारत भी पूरी दुर्नया िायु प्रदूषण का र्शकार का र्शकार  ै। 

िायु  म सबके जीिन का अर्निायि स्त्रोत  ै। र्िि के सभी 

जीिरार्शयो ं को स्वस्थ रूप से जीने के र्लए शुद्ध िायु अथाित् 

ऑक्सीजन की आिश्यकता  ोती  ै। िायुमण्डल में ऑक्सीजन की 

र्िशेष अनुपात में उपल्पस्थर्त आिश्यक  ै। िायुमण्डल में शुद्धता बनाई रखने के र्लए पेड और पौरे् 

काबिन डाईऑक्साइड ग्र ण कर ऑक्सीजन प्रदान करते  ैं। आजकल िायुमण्डल अनेक  ार्नकारक 

गैसो ं से प्रदूर्षत  ो गया  ै। िायुमंडल में काबिन डाईऑक्साइड, काबिन मोनोऑक्साइड और मीथेन 

जैसी गैसो ंकी मात्रा बढ़ने लगी  ै।  
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र्ि प्रिूर्ण  

 

जल जीिन का आर्ार  ै। जल के र्बना जीि-जनु्त और पेड-पौर्ो ंका 

भी अल्पस्तत्व न ी ं ै। बडे-बडे नगरो ंके गने्द नाले, कारखानो ंका सारा 

मैला और अन्य कूडा-किरा नर्दयो ंके जल में र्मला देते  ै। उद्योगो ंसे 

र्नकलने िाले दूर्षत जल, बिे हए रसायन किरा, फै्लट में र ने िाले 

लोगो ं के दैर्नक र्ियाकलापो ं से उत्पन्न किरा आर्द को नार्लयो ं के 

रासे्त नदी में ब ा र्दया जाता  ै। इससे जल प्रदूर्षत  ोकर भयानक 

बीमाररयााँ उत्पन्न  ोती  ैं। नर्दयो,ं तालाबो ंके जल एिं भूर्मगत जल को  ी न ी ंसागर र्कनारो ंको भी 

मनुष्यो ंने प्रदूर्षत र्कया  ै। कारखानो ंसे ब ते हए अपर्शष्ट् द्रव्य, र्कसान के द्वरा खेतो ंमें प्रयोग करने 

िाले रासायर्नक उििरको ंऔर कीटनाशको ंके कारण भी जल प्रदूर्षत  ो र ा  ै। ये व्यथि पदाथि पानी 

के साथ ब कर जीिन को अनेक प्रकार से  ार्न पहाँिाते  ैं और स्वास्थ्य पर प्रभाि डालते  ैं।  

  

भूट्म प्रिूर्ण  

 

जनसंख्या िृल्पद्ध के कारण मनुष्य अपनी जरूरतो ंके र्लए िनो ंकी कटाई करते हए प्राकृर्तक अंसुतलन 

को र्बगाड र ा  ै। िनो ंकी र्नरंतर कटाई के कारण िायुमंडल में ऑक्सीजन की मात्रा घटकर काबिन 

डाइऑक्साइड की मात्रा बढ़ र ी  ै। पृथ्वी का आश्रय लेने िाले र्िर्भन्न जीि-जंतुओ ंपर इसका प्रभाि 

पड र ा  ै। उििर भूर्म के बंजर बनने एिं रेर्गस्तान बनने की संभािनाएं बढ़ र ी  ैं। कृषको ंके द्वारा 

खेतो ंमें प्रयोग करने िाले रासायर्नक खादो,ं कीटनाशको ंका अर्र्क प्रभाि जीि रार्शयो ंके स्वास्थ्य 

पर पड र ा  ै। भूर्मगत जल के साथ-साथ भूर्म में मौजूद खर्नज पदाथों का अत्यर्र्क दो न करने से 

भूस्खलन की समस्या उत्पन्न  ो र ी  ै।  

 

ध्वट्न प्रिूर्ण : आजकल ध्वर्न प्रदूषण की समस्या र्िकराल ि गंभीर 

 ोकर समाज को बहत  ार्न पहंिा र ी  ै। मोटर¸कार¸ टर ैक्टर¸ जेट 

र्िमान¸ कारखानो ं के सायरन¸ मशीनें तथा लाउडस्पीकर ध्वर्न के 

सनु्तलन को र्बगाडकर ध्वर्न-प्रदूषण उत्पन्न करते  ैं। ध्वर्न प्रदूषण से 

मानर्सक तनाि बढ़ता  ै। य  ध्वर्न प्रदूषण रक्तिाप, हृदय रोग, र्सर 

ददि , अर्नद्रा एिं मानर्सक रोगो ंका भी कारण बनता  ै। औद्योर्गक 

र्िकास, र्िर्भन्न प्रकार के यातायात के साथन, मनोरंजन के सार्न 

ध्वर्न प्रदूषण बढ़ाने में अ ं भूर्मका र्नभाते  ैं। शादी, र्ििा  या 

र्ार्मिक अनुष्ठान के अिसर पर औयोर्जत र्िर्भन्न कायििम, इसे्तमाल करने िाले र्िर्भन्न िाद्य यंत्रो ंका 

अत्यर्र्क शोर ध्वर्न को प्रदूर्षत करता  ै।  

 

रेट्डयोधमी प्रिूर्ण  

  

आज का युग िैज्ार्नक युग  ै। िैज्ार्नको ं के द्वारा  परमाणु 

परीक्षण र्नरन्तर  ोते  ी र ते  ैं। इनके र्िस्फोट से रेर्डयोर्मी 

पदाथि समू्पणि िायुमण्डल फैल जाते  ैं और रेर्डयोर्मी प्रदूषण 

फेलने का कारण बनता  ै। सेलफोन, कंपू्यटर, अन्य इलेक्टर ॉर्नक  

उपकरण, आरु्र्नक तकनीकी के द्वारा आर्िषृ्कत उपकरणो ंके 

द्वारा इस आरु्र्नक युग में रेर्डयोर्मी प्रदूषण तेज रफ्तार से बढ़ 
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र ा  ै। रेर्डयोर्मी प्रदूषण  मारे स्वास्थ्य पर बहत प्रभाि डाल र ा  ै। 

   

प्लाद्धिक प्रिूर्ण 

 

अत्यर्र्क मात्रा में प्रयोग करनेिाले प्लाल्पस्टक भूर्म प्रदूषण का 

मुख्य कारण बन र ा  ै। आजकल प्लाल्पस्टक  मारे जीिन का 

अर्भन्न अंग बन िुका  ै। इसका इसे्तमाल बहत के्षत्रो ंमें  ो र ा  ै। 

प्लाल्पस्टक का प्रदूषण र्िि के र्लए बहत घातक बन गया  ै। 

प्लाल्पस्टक फ्री समाज के आंदोलन र्िि के  र देशो ंके र्िर्भन्न प्रांतो ं

में िल र े  ैं। प्लाल्पस्टक पालतु और जंगली पशुओ ं के र्लए भी 

घातक बन र ा  ैं। जल, भूर्म और िायु को भी प्रदूषण करके 

प्लाल्पस्टक प्राकृर्तक असंतुलन का कारण बन र ा  ै। 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण के अन्य कारण 

  

सभ्यता का र्िकास, जनसंख्या की असार्ारण िृल्पद्ध, औद्योगीकरण एिं नगरीकरण ने अनेक 

आर्िष्कारो ंका जन्म र्दया।  मानि अपने सुख और सुर्िर्ाओ ंको जुटाने के र्लए प्राकृर्तक संतुलन को 

र्बगाडने के साथ-साथ प्रदूषण को भी बढ़ाया। पयाििरण प्रदूषण िृल्पद्ध का मुख्य कारण मानि की 

अिांर्छत गर्तर्िर्र्यां  ैं। श रो ंमें अत्यर्र्क आबादी  ोने के कारण ि ााँ के भूर्मगत जल भंडार पर 

दिाब बढ़ र ा  ै। डीप बोररंग र्नमािण करके ि ााँ के भूर्मगत जल का दो न र्कया जा र ा  ै। 

औद्योर्गकरण के कारण र्िर्भन्न छोटे-बडे उद्योगो ं की र्िमर्नयो ं से र्नकलने िाले रु्एाँ  के कारण 

िायुमंडल में सल्फर डाइऑक्साइड और  ाइडर ोजन सल्फाइड 

गैस बढ़ जाते  ैं। ये गैस िषाि के जल के साथ पृथ्वी पर पहाँिते  ैं 

और गंर्क का अम्ल बनाते  ैं। ये आम्ल पयाििरण ि उसके 

जीिर्ाररयो ंके र्लए  ार्नकारक  ोता  ै। िमडा और साबुन के 

उद्योगो ं से र्नकलने िाली दुगिंर्-युक्त गैस, सीमेंट, िूना, खर्नज 

आर्द उद्योगो ंमें उडने िाली रू्ल से िायु प्रदूर्षत  ोती  ै। घरो ंमें 

उपयोग करने िाला र्करोसीन, जलािन के र्लए इस्तमाल 

करनेिाली लकडी या कोयले से अत्यर्र्क रु्आाँ र्नकलता  ै और िायु में र्मल जाता  ै। इन  ार्नकारक 

गैसो ंके अत्यर्र्क उत्सजिन के कारण ‘एर्सड रेन’  ोती  ै।  

 

प्रिूर्ण का प्रभाव 

 

प्राकृर्तक संतुलन खो बैठने का मुख्य कारण पयाििरण का प्रदूषण  ै। ितिमान युग में प्राकृर्तक 

र्िपदाओ ंको झेलना सििसार्ारण बात बन गई  ै। पयाििरण प्रदूषण से जीि र्ाररयो ंको अपार नुकसान 

पहाँि र ा  ै। क ी ंअत्यर्र्क गमी, क ी ंअत्यर्र्क ठंड, ऋतुओ ंके िम में बदलाि, नई-नई बीमाररयााँ 

इत्यार्द का एक मात्र कारण प्रदूषण  ी  ै। रू्ल र्मर्श्रत िायु में सांस लेने से प्रायः  ि ााँ काम करने एिं 

र ने िालो ंको रक्तिाप हृदय रोग, िास रोग, आंखो ंके रोग और टी.बी. जैसे रोग  ोने की संभािना 

बढ़ती  जा र ी  ै। अर्र्क मात्रा में आरु्र्नक उपकरणो ंके इसे्तमाल से त्विा, फेफडे और हृदय संबंर्ी 

भयंकर बीमाररयााँ फैल र ी  ैं।  
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पयाबवरण प्रिूर्ण से र्चने के उपाय  

 

पयाििरण प्रदूषण की समस्या आजकल र्िि की समस्या बन गई  ै। इससे मानि एिं समस्त 

जीिर्ाररयो ंके अलािा जड-पदाथों को भी नुकसान पहाँि र ा  ै।  इस समस्या पर यर्द  म आज मंथन 

न ी ंकरें गे तो प्रकृर्त संतुलन स्थार्पत करने के र्लए स्वयं कोई भयंकर कदम उठाएगी और  म मनुष्यो ं

को प्रदूषण का भयंकर पररणाम भुगतना  ोगा। 

 

  पयाििरण पदूषण से बिने के र्लए र्नम्नर्लल्पखत उपाय लागू कर सकते  ै। 

 पयाििरण प्रदूषण पर र्नयंत्रण पाने के र्लए सििप्रथम जनसंख्या िृल्पद्ध पर रोक लगानी  ोगी।  

 िातािरण को प्रदूर्षत  ोने से बिाने के र्लए िृक्षारोपण सििशे्रष्ठ सार्न  ै। दूसरी ओर िृक्षो ंके 

अर्र्क कटाि पर भी रोक लगायी जानी िार् ए। 

 प्रकृर्त में मौजूद प्राकृर्तक संसार्नो ंका अंर्ारंु्र् दो न करने से बिना  ोगा। 

  में प्लाल्पस्टक की िीजो ंके इसे्तमाल से पर ेज करना  ोगा। र्संगल यूज प्लाल्पस्टक पर प्रर्तबंर् 

लगाना  ै। प्लाल्पस्टक मुक्त जीिन जीना, प्लाल्पस्टक का बर् ष्कार करना सबसे उर्ित उपाय  ै।  

 िषाि के जल का संिय करते हए भूर्मगत जल को संरर्क्षत करने का प्रयास करना  ोगा। 

 पेटर ोल, डीजल, र्बजली के अलािा  में ऊजाि के अन्य स्रोतो ंसे भी ऊजाि के र्िकि ढंूढने  ोगें। 

सौर ऊजाि ि पिन ऊजाि के प्रयोग पर बल देना  ोगा।  

 इलेल्पक्टरक िा नो ंका प्रयोग करना िार् ए।  में ऐसी तकनीक का र्िकास करना  ोगा, र्जससे 

यातायात के सार्नो ंद्वारा प्रदूषण न फैले। 

 नर्दयो ंके पानी को प्रदूषण से बिाने के र्लए कारखानो ं से र्नकलने िाले गंदे पानी को सीरे् 

नदी-नाले में न डालकर, उनकी सफाई करते हए नर्दयो ंमें ब ाना  ोगा। 

 रु्आाँ रोकने के र्लए य  सुगम उपाय  ै र्क कल-कारखाने ऐसे स्थानो ंपर लगाएाँ  जायें ज ााँ 

जनसंख्या अर्र्क न  ो। 

 उद्योगपर्तयो ंको अपने स्वाथि को छोड उद्योगो ंकी र्िमर्नयो ंको ऊंिा करना  ोगा तथा उद्योगो ं

को प्रदूषण र्नयंत्रण के र्नयमो ंका पालन करना  ोगा।  

 जल-प्रदूषण को र्नयल्पित करने िाले औद्योर्गक संस्थानो ंको  ी अनुमर्त देना िार् ए।  

 साििजर्नक रूप से लाउडस्पीकरो ंआर्द के प्रयोग को र्नयल्पित र्कया जाना िार् ए।  

 मोबाइल, कंपू्यटर, आरु्र्नक मशीनो ंकम से कम इसे्तमाल करके उनसे र्नकलने िाली तरंगो ं

को रोक कर ग्लोबलिार्मिंग के खतरे को कम करने केर्लए प्रयत्न करना िार् ए। 

 

र्ार पोलू्यसन से र्चे 

 

दुर्नया में र्जतने भी पयाििरण प्रदूषण  ै उन सबका एक मात्र कारण मनुष्य के सोि 

- र्ििारो ं में फैला हआ प्रदूषण। इसे थाट पोलू्यसन क ा जाता  ै। मनुष्य के 

ईष्याि, दे्वष, स्वाथि, लोभ, घृणा आर्द गुण और र्ििार उसे समाज के र्िरुद्ध ऐसे 

काम करिाने केर्लए उसकाते  ै। य  सोि र्ििारो ंका प्रदूषण  ी सभी अनथों 

का कारण बन र ा  ै। पयाििरण प्रदूषण को रोकने के र्लए प ले प ल मनुष्य 

को सकारात्मक रूप से समाज को समझने का प्रयत्न करना िार् ए। मानिता 

के साथ मानि को  ी न ी,ं समस्त जीि र्ाररयो ंको देखने की आदत अपनाना 

अतं्यत आिश्यक  ै। उसे समाज के प्रर्त अपने कतिव्य को कभी न ी ं भूलना 

िार् ए। सरकार के साथ स योग देना िार् ए। सरकार पयाििरण प्रदूषण की समस्या 

के प्रर्त जागरूक  ै। इसी प्रकार नये उद्योगो ंको लाइसेंस देने और िनो ंकी कटाई रोकने की र्दशा में 



राजभाषा लेख [D-11]  डॉ. आइनापुरपु रामर्लंगेिर राि 

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [196]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

कठोर र्नयम बनाए गए  ैं। इस बात के भी प्रयास र्कये जा र े  ैं र्क नये िन-के्षत्र बनाए जाएाँ  और 

जन-सामान्य को िृक्षारोपण के र्लए प्रोत्सार् त र्कया जाए। न्यायालय द्वारा प्रदूषण फैलाने िाले उद्योगो ं

को म ानगरो ंसे बा र ले जाने के आदेश र्दये गए  ैं। र्फर भी पयाििरण प्रदूषण तीव्र रफ्तार से बढ़ता 

जा र ा  ै और समाज में भयानक िातािरण फैला र ा  ै।  

 

र्िर्भन्न कानून और र्नयम  ोने पर भी जब तक जनता भी अपने ढंग से इन कायििमो ं में सर्िय 

स योग न ी ंदेते  ैं तब तक कुछ भी न ी र्कया जा सकता  ै। सबसे अ म बात य   ै र्क  म मनुष्यो ं

को अपनी पृथ्वी को बिाने के र्लए सकारात्मक सोि रखनी  ोगी तथा र्नः स्वाथि  ोकर पयाििरण 

प्रदूषण से बिने के र्लए कायि करना  ोगा।  में मन में य  धे्यय रखकर कायि करना  ोगा र्क  म इस 

कायि के द्वारा स्वयं अपने आपको, अपने पररिार को, देश को और इस पृथ्वी को सुरर्क्षत कर र े  ैं। 

य  दृढ़ र्नणिय भी लेना  ै र्क पयाििरण पदूषण को रोकना और उस पर र्नयंत्रण पाना र्ििकल्याण के 

र्लए  मारा परम कतिव्य  ी न ी,ं  मारी  र्जमे्मदारी भी  ै।  

 

 

संिभब: 

 अंतरजाल में उपलब्ध डेटा  

 पी टी आइ नू्यस डेटा 

 अगली खबर पर्त्रका  

 एन सी आर बी ररपोटि 

 सी एस ई समािार  

 पयाििरण र्िमशि आर्द पर्त्रकाओ ंमें उपलब्ध र्िशेष लेख  

 

िेखक पररचय 

 

डॉ. अइनापुरपु रामट्िंगेिर राव, अंतररक्ष कें द्रीय र्िद्यालय, शार कें द्र, श्री ररकोटा में 

र् न्दी स्नातकोत्तर अध्यापक के पद पर गत 37 सालो ंसे कायिरत  ैं। डॉ. राि प्रर्सद्ध 

र्त्रभाषा लेखक, मंि, आकाशिाणी, टी.िी, र्मर्मिी और जादू के कलाकार  ैं। 

अमेररका, जमिनी, र्संगापुर, मलेर्शया, थाईलैंड के साथ अनेक देशो ंमें पयिटन करके 

राष्ट्र ीय और अंतरािष्ट्र ीय पुरस्कार प्राप्त कर िुके थे। डॉ. राि के व्यल्पक्तत्व र्िकास संबंर्ी 

अनेक कायििम के िीर्डयो यू-टू्यब पर उपलब्ध  ै। 
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पयाबवरण प्रिूर्ण: समस्याएं और समाधान 

 

सुर्मत कुमार 

िररष्ठ  स ायक 

द्रि नोदन प्रणाली कें द्र, बेंगलूरु 

 

प्रस्तावना 
 

पयाििरण प्रदूषण उस ल्पस्थर्त को क ते  ैं जब  मारे द्वारा की गई अलग-अलग गर्तर्िर्र्यो ंसे दूर्षत 

सामग्री पयाििरण में र्मल जाती  ै। य   मारी र्दनियाि की प्रर्िया को मुख्य रूप से बार्ा पहाँिाती  ै 

और इस िज  से पयाििरण में एक बडा बदलाि देखने को र्मलता  ै। जो पयाििरण में प्रदूषण फैलाने 

का काम करते  ैं उन्ें प्रदूषक तत्व क ा जाता  ै। य  प्रदूषक तत्व प्रकृर्त में  ोने िाले पदाथि भी  ोते 

 ैं और मानि द्वारा की गई बा री गर्तर्िर्र्यो ंसे भी र्नर्मित  ो जाते  ैं। य  प्रदूषक तत्व पयाििरण में 

ऊजाि की कमी के रूप में भी शार्मल  ो सकते  ैं। इसे  म िायु प्रदुषण, जल प्रदूषण, र्मट्टी प्रदूषण, 

ध्वर्न प्रदूषण आर्द कई अलग-अलग प्रदूषण के प्रकार में बांट सकते  ैं। 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण के प्रभाव 
 

पयाििरण प्रदूषण भारत में र्ीरे-र्ीरे एक िुनौती बनता जा र ा  ै। प्रदूषण की िज  से  म सभी के 

शारीररक और मानर्सक स्वास्थ्य को नुकसान पहंि र ा  ै। िायु प्रदूषण के कारण िातािरण में 

ओजोन परतो ंका र्िनाश  ो र ा  ै। जल प्रदूषण  ोने की िज  से जलीय जीिन और अम्लीयता की 

मृतु्य  ो र ी  ै। मृदा प्रदूषण के  ोना का मतलब ऐसी र्मट्टी से  ै जो स्वस्थकर या संतुर्लत न  ो और 

र्जससे पेड-पौरे्, खेत, फसल आर्द की िृल्पद्ध  ोने में कर्ठनाई  ो। मृदा प्रदूषण से  री-भरी जमीन भी 

बंजर  ो जाती  ै। आज भारत एक न ी ंबल्पि पयाििरण प्रदूषण की तमाम िुनौर्तयो ंसे जूझ र ा  ै 

और उनका सामना कर र ा  ै। िक़्त र ते इसका समार्ान र्मलना बहत जरूरी  ै। अगर ऐसा न ी ं

हआ, तो र्फर पयाििरण प्रदूषण के प्रभाि से  ोने िाली  ार्न का अंदाजा लगा पाना भी मुल्पिल  ोगा। 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण का मानव र्ीवन पर प्रभाव 
 

पयाििरण प्रदूषण का मानि जीिन पर कई तर  से प्रभाि पड र ा  ै। य  बताना जरूरी न ी ं ै र्क 

पयाििरण प्रदूषण ने मानि की मूलभूत आिश्यकताओ ंजैसे जल, भोजन, िायु और र्मट्टी के अंदर अपने 

र्िषैले तंतुओ ंको फैला र्दया  ै। य   मारे र ने, पीने और खाने को प्रभार्ित करता  ै। य  इंसानो ंके 

साथ जानिरो,ं पर्क्षयो,ं पेड-पौर्ो ंके स्वास्थ्य को भी नुकसान पहंिाता  ै। 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण की अनेक समस्याये और इनके समाधान 
 

पयाििरण प्रदूषण की समस्या र्दन पर र्दन र्कस कदर बढ़ती जा र ी  ै और इसके र्जमे्मदार भी र्सफि  

और र्सफि   म इंसान  ी  ैं। इसीर्लए अब ये र्जमे्मदारी भी  मारी  ी बनती  ै र्क इस समस्या का 

जल्द-से-जल्द ऐसा समार्ान र्नकालें र्जससे पयाििरण प्रदूषण की समस्या जड से  ी खत्म  ो जाए। 

बढ़ते हए मीलो,ं कारखानो,ं मोटर िा नो,ं रासायर्नक उििरको,ं काबिन-मोनो-आक्साइड गैस से 
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र्नकलने िाला अपर्शष्ट् और रु्आाँ , नार्लयो ंका गंदा पानी और िनो ंकी अंर्ारंु्र् कटाई के कारण 

पयाििरण प्रदूषण की समस्या तेजी से बढ़ र ी  ै। अगर ऐसा  ी िलता र ा, तो आने िाला समय  म 

सभी के र्लए दुः ख और अशांर्त लेकर आएगा। 

 

य  समस्या अगर ऐसे  ी बढ़ती 

र ी, तो इससे र्सफि  एक व्यल्पक्त  ी 

न ी ंबल्पि पूरा देश प्रभार्ित  ोगा 

और  म सभी को एक ऐसी गंभीर 

समस्या का सामना करना पडेगा, 

र्जसके बारे में  मने कभी सपने में 

भी न ी ं सोिा  ोगा। दुर्नया के 

र्जतने भी र्िकर्सत देश  ैं ि ााँ पर 

इस तर  की समस्या का  ोना बहत  ी आम बात  ै। भारत का  र व्यल्पक्त आज प्रदूषण जैसी गंभीर 

समस्या की मार तो झेल र ा  ै लेर्कन इसे दूर करने के र्लए ऐसे बहत  ी कम लोग  ैं जो कोर्शश में 

लगे हए  ैं। पयाििरण प्रदूषण के दुष्प्रभाि बहत  ी गंभीर और  ार्नकारक सार्बत  ोते  ैं। पयाििरण 

प्रदूषण के कारण  मारी सामार्जक ल्पस्थर्त भी खंर्डत  ो जाती  ै। 

 

र्िि में र्जतनी भी प्राकृर्तक गैसें मौजूद  ैं उन सभी में संतुलन का बना र ना बहत  ी आिश्यक  ै, 

परनु्त आज इंसान अपने स्वाथि और जरूरत के र्लए पेडो ंऔर िनो ंको काटने में लगा हआ  ै। आप 

जरा सोर्िए अगर र्रती पर एक भी पेड  ी बिेगा, तो क्या  म ऑक्सीजन ले पाएंगे। जब  में 

ऑक्सीजन  ी न ी ं र्मलेगी, तो  मारा जीर्ित र ना मुल्पिल  ै। पेडो ं की कमी से काबिन-

डाईआक्साइड की मात्रा ज्यादा  ो जाएगी र्जसकी िज  से ग्लोबल िार्मिंग की समस्या अर्र्क बढ़ 

जाएगी। यर्द  म प्राकृर्तक संसार्नो ं के साथ में कोई छेडछाड करते  ैं , तो र्फर ि  प्राकृर्तक 

आपदाओ ंका रूप लेकर र्रती पर र्िनाश करते  ैं। य  र्िनाश बाढ़, आाँर्ी, तूफान, ज्वालामुखी आर्द 

के रूप में  ोता  ै।  म औद्योर्गक र्िकास के लालि में प्रकृर्त के साथ अपने व्यि ार को भूल िुके  ैं , 

र्जस कारण  में पयाििरण प्रदूषण, प्राकृर्तक आपदाओ,ं म ाम ाररयो ं जैसी समस्याओ ंका सामना 

करना पड र ा  ै। अगर  म स ी में पयाििरण प्रदूषण की समस्या को  मेशा के र्लए खत्म करना 

िा ते  ैं, तो  में र्नम्नर्लल्पखत समार्ानो ंका प्रयोग अपने जीिन में करना  ोगा। 

 

 प्रकृर्त और पयाििरण को प्रदूषण से बिाने के र्लए जल्द  ी  में इस पर र्नयंत्रण करना  ोगा। 

 में ज्यादा से ज्यादा िनीकरण की तरफ ध्यान देना  ोगा।  में कम से कम पेडो ंकी कटाई की 

कोर्शश करनी  ोगी। पयाििरण प्रदूषण को कम करने के र्लए सरकार को ठोस कदम उठाने 

 ोगें और इसके ल्पखलाफ जाने िाले को सख्त से सख्त सजा देनी  ोगी। 

 र्सफि  सरकार  ी न ी ंबल्पि राजनेताओ,ं अर्भनेताओ,ं र्ििारको,ं सामार्जक कायिकतािओ ंऔर 

भारत के  र नागररक को पयाििरण प्रदूषण दूर करने के प्रर्त ज़्यादा से ज़्यादा जागरूकता 

फैलानी  ोगी। जागरूकता फैलाने के र्लए जनसंिार माध्यमो ंकी मदद ली जा सकती  ै। 

आज के आरु्र्नक युग के िैज्ार्नको ंको भी प्रदूषण को खत्म करने के र्लए और भी ज़्यादा 

प्रयास करने  ोगें। 

  म सभी को इस बारे में सोि-र्ििार करना  ोगा र्क  मारे आसपास कूडे के ढेर और गंदगी 

जमा न  ोगा।  में कोयला और पेटर ोर्लयम जैसे उत्पादो ंका बहत कम प्रयोग करना सीखना 

 ोगा और ऐसे र्िकि िुननें  ोगें जो प्रदूषण मुक्त  ो।ं  में सौर ऊजाि , सीएनजी, िायु ऊजाि, 
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बायोगैस, रसोई गैस, पनर्बजली का ज़्यादा इसे्तमाल करना  ोगा। अगर  म ऐसा करते  ैं, तो 

िायु प्रदूषण और जल प्रदूषण को कम करने में बहत मदद र्मल सकती  ै। 

 

पयाबवरण प्रिूर्ण के कारण 
 

प्रकृर्त से  में जीिनयापन के र्लए,  मारे स्वास्थ्य को ठीक रखने के र्लए तथा अपना र्िकास तेज गर्त 

से करने के र्लए बहत से प्राकृर्तक संसार्न मुफ्त में र्मले  ैं। परंतु, समय के साथ-साथ  म इतने 

स्वाथी और लालिी  ोते जा र े  ैं र्क अपने उसी पयाििरण को प्रदूर्षत करते हए उसे नष्ट् करने पर 

तुले हए  ैं। इस बात को समझे र्बना  ी र्क अगर  मारा पयाििरण पूरी तर  से प्रदूर्षत  ो जाएगा, तो 

र्फर ये आने िाले समय में  में और  मारी आने िाली पीढ़ी के स्वास्थ्य और भर्िष्य पर गंभीर रूप से 

अपना प्रभाि डालेगा। र्फर एक समय ऐसा आएगा जब  म सभी के पास पृथ्वी पर र्जंदा र ने के र्लए 

कोई प्राकृर्तक संसार्न न ी ंबिेंगे। पयाििरण प्रदूषण के कुछ मुख्य कारण र्नम्नर्लल्पखत  ैं:- 

 

 औद्योर्गक गर्तर्िर्र्यो ंका तेज  ोना 

 िा नो ंका ज़्यादा इसे्तमाल  

 तीव्र औद्योगीकरण और श रीकरण का बढ़ना  

 जनसंख्या अर्तिृल्पद्ध  

 जीिाश्म ईंर्न द न  

 कृर्ष अपर्शष्ट्  

 कल-कारखाने 

 िैज्ार्नक सार्नो ंका अर्र्क उपयोग  

 प्राकृर्तक संतुलन का र्बगडना  

 िृक्षो ंको अंर्ा- रंु्र्  काटना 

 घनी आबादी िाले के्षत्रो ंमें  ररयाली न  ोना 

 खर्नज पदाथों क दो न 

 सडको का र्नमािण  

 बांर्ो का र्नमािण  

 

पयाबवरण प्रिूर्ण के प्रकार 
 

िायु प्रदूषण, जल प्रदूषण, ध्वर्न प्रदूषण आर्द सभी पयाििरण प्रदूषण के प्रकार  ैं। इन सभी का 

पयाििरण पर नकारात्मक प्रभाि देखने को र्मल र ा  ै। लेर्कन पयािरिण प्रदूषण के मुख्य तीन प्रकार 

 ैं, जैसे:- 

 

वायु प्रिूर्ण  

 

 िा मानि, जानिर, पेड-पौरे् आर्द सभी के जीर्ित र ने के र्लए 

बहत जरूरी  ै।  मारे इस िायुमंडल में अलग-अलग तर  की 

गैसें एक र्नर्ित मात्रा में मौजूद  ोती  ैं और सभी जीि अपनी 

र्ियाओ ं और सांसो ं के माध्यम से ऑक्सीजन और काबिन 

डाइऑक्साइड में संतुलन बनाए रखते  ैं परंतु अब ऐसा  ो र ा र्क 

मनुष्य अपनी भौर्तक आिश्यकताओ ंकी आड में इन सभी गैसो ं
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के संतुलन को नष्ट् करने में लगा हआ  ै। अगर  म श र की िायु की तुलना, गांि की िायु से करें , तो 

 में एक बहत बडा अंतर र्दखाई देगा। एक ओर ज ााँ गांि की शुद्ध और ताजा  िा  मारे तन-मन को 

प्रसन्न कर देती  ै, तो ि ी ंदूसरी ओर  म श र की ज रीली  िा में घुटन म सूस करने लगते  ैं।  

 

िायु गैसो ंका र्मश्रण  ै और ये िायु 

में एक र्नर्ित मात्रा में पायी जाती 

 ैं। जब मानि जर्नत स्रोतो ं से 

उत्पन्न बा री तत्वो ं के िायु में 

र्मलने से िायु की गुणित्ता मे हृास 

 ो जाता  ै और य  जीि-जंतुओ ं

और पादपो ंके र्लए  ार्नकारक  ो 

जाती  ै, तो उसे िायु प्रदूषण क ते 

 ैं और र्जन कारको ं से िायु 

प्रदूर्षत  ोती  ै उन्ें िायु प्रदूषक क ते  ै। काबिन डाईऑक्साइड, काबिन मोनोऑक्साइड, सल्फर के 

ऑक्साइड, नाइटर ोजन के ऑक्साइड, क्लोरीन, सीसा, अमोर्नया, कैडर्मयम, रू्ल आर्द प्रमुख मानि 

जर्नत िायु प्रदूषक  ैं। 

 

वायु प्रिूर्ण के प्रभाव 

 

प्रदूर्षत िायु के कारण सूयि के प्रकाश की मात्रा मे कमी आ जाती  ै र्जससे पौर्ो ंकी प्रकाश संशे्लषण 

र्िया प्रभार्ित  ोती  ै, िायु प्रदूषण से मानि का िसन तंत्र प्रभार्ित  ोता  ै और उसमें दमा, 

ब्रोकंाइर्टस, र्सरददि , फेफडे का कैं सर, खांसी, आंखो ंमें जलन, गले का ददि , र्नमोर्नया, हृदय रोग, 

उिी और जुकाम आर्द रोग  ो सकते  ै, िायु प्रदूर्षत के्षत्रो ंमें जब बरसात  ोती  ै तो िषाि में र्िर्भन्न 

प्रकार की गैसें एिं र्िषैले पदाथि घुलकर र्रती पर आ जाते  ैं, र्जसे ‘अम्ल िषाि’ क ा जाता  ै। 

 

वायु प्रिूर्ण के प्रमुख कारण 

 

िा नो ंमें जीिाश्म ईंर्न का द न, फैक्टररयो ंसे र्नकालने िाला रु्आाँ , रेफ्रीजरेटर, िातानुकूलन आर्द 

द्वारा र्नकालने िाली गैसें, कृर्ष कायों मे कीटनाशी एिं जीिाणुनाशी दिा का उपयोग, फनीिरो ंपर की 

जाने िाली पॉर्लश और से्प्र पेंट बनाने में प्रयुक्त  ोने िाला र्िलायक, कूडे किरे का सडना एिं नार्लयो ं

की सफाई न  ोना इत्यार्द। 

 

वायु प्रिूर्ण को ट्नयंट्त्रत करने के उपाय 

 

उद्योगो ंकी र्िमर्नयो ंकी उंिाई अर्र्क  ो, कोयले अथिा डीजल के इंजनो ंका उपयोग कम र्कया 

जाए, मोटर िा नो ंके कारबुरेटर की सफाई कर काबिन मोनोआक्साइड का उत्सजिन कम र्कया जा 

सकता  ै, लेड रर् त पेटर ोल का ईंर्न के रूप में प्रयोग र्कया जाए, पुराने िा न के संिालन पर प्रर्तबंर् 

लगाया जाए, घरो ंमें सौर ऊजाि का उपयोग ज्यादा र्कया जाए, यूरो मानको ंका कडाई से पालन कराया 

जाए, ओजोन परत को क्षर्तग्रस्त करने िाले क्लोरोफ्लोरो काबिन के उत्पादन एिं उपयोग पर कटौती 

की जानी िार् ए। कारखानो ंकी र्िमर्नयो ंमें बैग र्फिर का उपयोग र्कया जाना िार् ए। 
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र्ि प्रिूर्ण 

 

 म सभी जानतें  ैं र्क जल  ी जीिन  ै और  म सभी के जीिन के र्लए जल मुख्य घटको ंमें से एक 

 ै। जल के र्बना  म में से कोई भी जीि जैसे मनुष्य, पशु-पक्षी, पेड-पौरे् आर्द र्जंदा र ने की किना 

तक न ी ंसकते। प्रकृर्त के जल में अनुर्ित पदाथों या तत्वो ंके र्मल जाने से जल की शुद्धता कम  ो 

जाती  ै, र्जसे  म जल प्रदूषण क ते  ैं। जल प्रदूषण की िज  से गंभीर रोग पैदा  ोने का खतरा बढ़ 

जाता  ै और कई तर  के जीिाणु तथा िायरस पनपने लगते  ैं। पानी में अलग-अलग प्रकार के 

खर्नज, तत्व, पदाथि और गैसें र्मल जाती  ैं, र्जनकी मात्रा काफी  ोती  ै। अगर इन सभी की मात्रा 

ज़्यादा  ो जाती  ै, तो य   मारे स्वास्थ्य के र्लए बहत  ी ज्यादा  ार्नकारक सार्बत  ो सकता  ै।  

 

र्ि प्रिूर्ण के प्रभाव 

 

प्रदूर्षत जल में शैिाल तेजी से प्रसु्फर्टत  ोने लगता  ै और कुछ र्िशेष प्रकार के पौर्ो ंको छोडकर 

शेष नष्ट्  ो जाते  ैं, प्रदूर्षत जल में काई की अर्र्कता  ोने से सूयि का प्रकाश ग राई तक न ी ंपहंि 

पाता र्जससे जलीय पौर्ो ंकी प्रकाश संशे्लषण र्िया और उनकी िृल्पद्ध प्रभार्ित  ोती  ै, दूर्षत जल को 

पीने से पशु-पर्क्षयो ंको तर -तर  की बीमाररयााँ  ो जाती  ैं, प्रदूर्षत जल से मानि में पोर्लयो,  ैजा, 

पेर्िस, पीर्लया, र्मयादी बुखार, िायरल फीिर आर्द बीमाररयां फैलती  ैं। 

 

र्ि प्रिूर्ण रोकने के उपाय 

 

जल स्रोतो ं के पास गंदगी फैलाने, साबुन लगाकर न ाने तथा कपडे र्ोने पर प्रर्तबन्ध  ो, पशुओ ंके 

नर्दयो,ं तालाबो ंआर्द मे न लाने पर प्रर्तबन्ध, सभी प्रकार के अपर्शष्ट्ो ंतथा अपर्शष्ट् युक्त बर् ः स्रािो ं

को नर्दयो ंतालाबो ंतथा अन्य जलस्रोतो ं मे ब ाने पर प्रर्तबन्ध, औद्योर्गक बर् ः स्राि या अपर्शष्ट् का 

समुर्ित उपिार,नर्दयो मे शिो,ं अर्जले शिो,ं राख तथा अर्जली लकडी के ब ाने पर प्रर्तबन्ध, 

उििरको ंतथा कीटनाशको ंका उपयोग आिश्यकता अनुसार  ी  ो, प्रदूर्षत जल को प्राकृर्तक जल 

स्रोतो ंमें र्गराने से पूिि उसमें शैिाल की कुछ जार्तयो ंएिं जलकुम्भी के पौर्ो ंको उगाकर प्रदूर्षत जल 

को शुद्ध करना, ऐसी मछर्लयो ंको जलाशयो ं मे छोडा जाना िार् ए जो मच्छरो ंके अणे्ड, लारिा एिं 

जलीय खरपतिार कार क्षरण करती  ै। कछुओ ंको नर्दयो ं एिं जलाशयो ं मे छोडा जाना तथा जन 

जागरूकता को बढ़ािा देना। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण 

  

गैरजरूरी और जरूरत से ज़्यादा आिाज 

र्जसे  म शोर क ते  ैं, ध्वर्न प्रदूषण 

क लाता  ै। अगर कोई आिाज  मारे 

र्लए मनोरंजन का सार्न बनती  ै, तो  ो 

सकता  ै र्क ि ी आिाज र्कसी दूसरे 

व्यल्पक्त के र्लए शोर  ो। बहत ज़्यादा 

आिाज ध्वर्न प्रदूषण का कारण बनती  ै, 

र्जससे मनुष्य की सुनने की शल्पक्त र्ीरे-र्ीरे कम  ोती िली जाती  ै और अगर इसपर ध्यान न र्दया 

जाए, तो व्यल्पक्त अपनी सुनने की शल्पक्त को पूरी तर  से भी खो सकता  ै। र्कसी भी आिाज को अगर 

एक सीर्मत मात्रा मैं सुना जाए, तो  मारी से त पर उसका कोई दुष्प्रभाि न ी ं  ोगा लेर्कन ि ी 
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आिाज जरूरत से ज्यादा तेज  ो, तो र्फर उसे स न कर पाना मुल्पिल  ो जाता  ै। ध्वर्न प्रदूषण से 

इंसान की एकाग्रता भंग  ोती  ै और र्फर ि  अपने र्कसी भी काम को पूरी तर  से एकाग्र  ोकर न ी ं

कर पाता। 

 

मृिा प्रिूर्ण 

 

मृदा के भौर्तक, रासायर्नक या जैर्िक गुणो ंमें कोई ऐसा अिांछनीय पररितिन र्जसका प्रभाि मानि 

पोषण तथा फसल उत्पादन ि उत्पादकता पर पडे और र्जससे मृदा की गुणित्ता तथा उपयोर्गता नष्ट् 

 ो, 'मृदा प्रदूषण' क लाता  ै। कैडर्मयम, िोर्मयम, तांबा, कीटनाशक पदाथि, रासायर्नक उििरक, 

खरपतिारनाशी पदाथि, र्िषैली गैसें आर्द प्रमुख मृदा प्रदूषक  ैं। 

 

मृिा प्रिूर्ण के प्रभाव 

 

मृदा प्रदूषण से मृदा के भौर्तक एिं रासायर्नक गुण प्रभार्ित  ोते  ैं और र्मट्टी की उत्पादन क्षमता पर 

प्रभाि पडता  ै, क ी-ंक ी ंलोग मल जल से खेतो ंकी र्संिाई करते  ै। इससे मृदा में उपल्पस्थत र्छद्रो ं

की संख्या र्दनो-ंर्दन घटती जाती  ै और बाद में एक ल्पस्थर्त ऐसी आती  ै र्क भूर्म की प्राकृर्तक मल 

जल उपिार क्षमता पूरी तर  नष्ट्  ो जाती  ै, जब मृदा में प्रदूर्षत पदाथि की मात्रा बढ़ जाती  ै तो िे 

जल स्रोतो ं में पहंिकर उनमें लिणो ं तथा अन्य  ार्नकारक तत्वो ं की सान्द्रता बढ़ा देते  ैं , 

पररणामस्वरूप ऐसे जल स्रोतो ंका जल पीने योग्य न ी ंर ता। 

 

मृिा प्रिूर्ण के प्रमुख कारण 

 

असतत कृर्ष गर्तर्िर्र्यााँ, औद्योर्गक किरा, लैंडर्फल से  ोने िाला ररसाि, घरेलू कूडा-किरा, खुली 

जग  पर कूडा फें कना, पालीथीन की थैर्लयााँ, प्लाल्पस्टक के र्डबे्ब, अर्नयंर्त्रत पशुिारण। 

 

मृिा प्रिूर्ण रोकने के उपाय 

 

कूडे-करकट के संग्र ण, र्नष्कासन एिं र्नस्तारण की व्यिस्था, कल-कारखानो ंसे र्नकलने िाले सीिेज 

जल को मृदा पर पहंिने से पूिि उपिाररत करना। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण 

 

अिांछनीय अथिा उच्च तीव्रता िाली ध्वर्न को शोर क ते  ैं। िायुमंडल में अिांछनीय ध्वर्न की 

मौजूदगी या शोर को  ी 'ध्वर्न प्रदूषण' क ा जाता  ै। शोर से मनुष्यो ंमें अशाल्पन्त तथा बेिैनी उत्पन्न 

 ोती  ै। ध्वर्न की सामान्य मापन इकाई डेर्सबल क लाती  ै। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण के प्रभाव 

 

र्जन मजदूरो ंको अर्र्क शोर मे काम करना  ोता  ै िे हृदय रोग, शारीररक र्शर्थलता, रक्तिाप आर्द 

अनेक रोगो ं से ग्रस्त  ो जाते  ै,र्िस्फोटो ं तथा सोर्नक बमो ं की अिानक उच्च ध्वर्न से गभििती 

मर् लाओ ंमें गभिपात भी  ो सकता  ै, लगातार शोर में र ने िाली मर् लाओ के निजात र्शशुओ ंमें 

र्िकृर्तयां उत्पन्न  ो जाती  ैं। 
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ध्वट्न प्रिूर्ण के प्रमुख कारण 

 

मोटर िा नो ंसे उत्पन्न  ोने िाला शोर, िायुयानो,ं मोटर िा नो ंि रेलगार्डयो ंतथा उनकी सीटी से  ोने 

िाला शोर, लाउडस्पीकरो ंएिं मू्यर्जक र्सस्टम से  ोने िाला शोर, कारखानो ंमें मशीनो ंसे  ोने िाला 

शोर। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण रोकने के उपाय 

 

अर्र्क शोर उत्पन्न करने िाले िा नो पर प्रर्तबंर्  ोना िार् ए, मोटर के इंजनो ंतथा अन्य शोर उत्पन्न 

करने िाली मशीनो की संरिना में सुर्ार, उद्योगो ंको श री तथा आिासीय बल्पस्तयो ंसे बा र स्थार्पत 

करना, उद्योगो ं के श्रर्मको ंको, कणिप्लग अथिा कणिबन्दक प्रदान करना, िा नो के साइलेंसरो ंकी 

समय-समय पर जांि, बैंड-बाजो,ं लाउडस्पीकरो ंएिं नारेबाजी पर उर्ित प्रर्तबंर्। 

 

ट्नष्कर्ब 

 

इर्त ास इस बात का साक्षी  ै र्क र्पछले कई लाखो-ंकरोडो ंिषों से र्रती पर आज भी शुद्ध  िा और 

स्वच्छ ब ता पानी मौजूद  ै, लेर्कन  म क ी ं न क ी ं इसकी कद्र करना भूलते जा र े  ैं।  मारे 

दुरुपयोग के कारण  ी आज सभी प्राकृर्तक संसार्न प्रदूषण की िपेट में आ िुके  ैं। र्जन िैज्ार्नको ं

ने अपना जीिन पयाििरण की रक्षा करने में समर्पित कर र्दया  ै अब ि   में समझा र े  ैं र्क कैसे 

 में प्राकृर्तक संसार्नो ं का उपयोग करते हए उसकी शुद्धता को बिाना  ै। ि   म मनुष्यो ं को 

जागरूक कर र े  ैं र्क  में ऐसा कोई भी काम न ी ंकरना  ै जो प्रकृर्त का संतुलन र्बगडने या 

िातािरण प्रदूर्षत  ोने का कारण बने। सबसे प ले  में र्कसी भी  ाल में अपने गांिो ंको प्रदूर्षत  ोने 

से रोकना  ोगा और इस बात का भी पूरा ख्याल रखना  ोगा र्क श रो ंका प्रदूषण गांिो ंके पयाििरण 

को प्रदूर्षत न कर दे। 

 

संिभब:  https://wikipedia.org/ 

 

 

िेखक पररचय: 

 

लेखक ने अपनी स्नातक (बी.सी.ए.)  िषि 2010 में नई र्दल्ली से पूरा र्कया तथा िषि 

2014 में इल्पन्दरा गांर्ी राष्ट्र ीय मुक्त र्ििर्िद्यालय, नई र्दल्ली से (एम.सी.ए.) की र्डग्री 

प्राप्त की। ितिमान मे द्रि नोदन प्रणाली कें द्र, बेंगलूरु में िररष्ठ स ायक के पद पर 

कायिरत  ै। 

 

 

 

 

https://hi.wikipedia.org/
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पयाबवरण : समस्या व समाधान 

 

रमेश िंद्र प्रसाद 

िररष्ठ स ायक 

एस.डी.एस.सी.-शार, श्री ररकोटा 

 

प्रिूर्ण 

  

प्रदूषण गंदगी, अशुल्पद्धयो ं या अन्य दूर्षत पदाथों का सल्पम्मलन  ै, जो मौजूदा प्रर्कया में प्रर्तकूल 

पररितिन का कारण बनता  ै। जब ये अशुल्पद्धयााँ पयाििरण को प्रभार्ित करती  ैं, तो  म इसे पयाििरण 

प्रदूषण क ते  ै। पयाििरण के र्िर्भन्न प्रकारो ंमें पयाििरणीय प्रदूषण एक गंभीर समस्या  ै। य  भारत 

की  ी न ी,ं बल्पि पूरे र्िि की समस्या  ै जो र्दन पर र्दन और गंभीर  ोती जा र ी  ै। पूरी मानि-

जार्त के अल्पस्तत्व के र्लए ये एक खतरा बनता जा र ा  ै और इस समस्या के समार्ान के र्लए पूरे र्िि 

समुदाय आज एकजुट  ै और इसके र्निारण के उपायो ंकी खोज में लगा हआ  ै तार्क र्िि को इस 

समस्या से र्नदान र्मल सके।  म सभी को पता  ै र्क पयाििरण प्रदूषण  मारे र्लए और पूरे र्िि के 

र्लए र्कतना खतरनाक  ै। पयाििरण प्रदूषण से र्िि का पयाििरण प्रदूर्षत तो  ो  ी र ा  ै, साथ  ी 

इसके दुष्पररणामस्वरुप कई अनेक नई और जर्टल समस्य़ाएं भी उत्पन्न  ो र ी  ै। बढ़ती जनसंख्य़ा 

और भौर्तक र्िकास के फलस्वरूप प्रकृर्त का असीर्मत दो न प्रारंभ हआ।  

 

मनुष्य सामान ढोने  के र्लए पॉर्लथीन का प्रयोग करता  ै और उपयोग के बाद ज ााँ-त ााँ यूाँ  ी फें क 

देता  ै। ये पॉर्लथीन श रो ंमें ल्पस्थत नार्लयो ंको बंद कर देती  ै, र्जसके कारण नार्लयो ंका गंदा पानी 

एक जग  एकर्त्रत  ोकर जमा  ो जाता  ै और प्रदूर्षत  ोता र ता  ै और अनेक बीमाररयो ंको जन्म 

देता  ै। य ी न ी ये पॉर्लथीन  मारी र्रती की उििरा शल्पक्त को भी कम कर देती  ै। समय के साथ-

साथ मनुष्य की आिश्यकताएाँ  भी बढ़ती जा र ी  ै र्जसके कारण मशीनो ंजैसे-कार, रेल, घरेलू मशीनें, 

कारखाने आर्द। इन मशीनो ंसे र्नकलने िाला रु्आाँ  मारे पयाििरण को प्रदूर्षत कर र ा  ै। प्रदूषण 

कई कारणो ंसे फैलता  ै जो र्नम्न  ैः - 

 

 1. िायु प्रदूषण 

 2. जल  प्रदूषण 

 3 ध्वर्न प्रदूषण 

 4. भूर्म प्रदूषण 

  

वायु प्रिूर्ण से रु्ड़ी समस्या 

 

मानि जार्त को भगिान ने िायु एकदम मुफ्त में र्दया  ै या क े ये प्रकृर्त का एक र्न:शुि उप ार  ै 

र्जसका  में ध्यान रखना िार् ए। अगर इस र्रती से िायु खत्म  ो जाए तो मानि  इस र्रती पर एक 

सेकंड भी जीर्ित न ी ं र  सकता, र्फर भी  म िायु को प्रदूर्षत करने का कोई मौका न ी ंछोडते। 

र्कसी न र्कसी कारणिश  म िायु को प्रदूर्षत कर  ी देते  ै।  िायु प्रदूषण के कुछ प्रमुख कारण  ै- 

कारखानो ं से र्नकलने िाला काबिन मोनोऑक्साइड जैसे दूर्षत रु्आाँ, िा नो ं से र्नकलने िाला काबिन 

डाईऑक्साइड का रु्आाँ, बढ़ती आबादी,  मारो घरो में लगे एयर कंडीशनर से र्नकलने िाला 

क्लोकोफ्लोरो काबिन आर्द।  
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िायु प्रदूषण के कारण सामान्य तापमान में भी िृल्पद्ध तो  ोती  ी  ै और इसका पररणाम य   ोता  ै र्क 

पूरा पयाििरण  ी बदल जाता  ै, जैसे - सर्दियो ं में गमी का ए सास। िातािरण में ग्रीन  ाउस गैसो ंके 

कारण ओजोन परत भी घटती जा र ी  ै र्जसके कारण तापमान में िृल्पद्ध देखने को र्मल र ी  ै। िायु 

प्रदूषण के कारण मानि के स्वास्थ्य पर भी गंभीर असर देखने को र्मल र ा  ै। दूर्षत  िा में सााँस लेने 

में परेशानी, सीने में जकडन, आाँखो ंमें जलन देखने को र्मल र ी  ै।  

 

 वायु प्रिूर्ण से रु्ड़ी समस्या के समाधान का उपाय 

 

  म र्नजी िा नो ंका प्रयोग र्जतना कम करें  उतना अच्छा  ोगा। साििजर्नक िा नो का प्रयोग 

करें , क्योरं्क सडक पर र्जतनी कम गार्डयााँ  ोगी उतना  ी प्रदूषण कम  ोगा। अपने आस-

पास की जग ो ंपर जाने के र्लए साइर्कल को प्रयोग करे। इसके प्रयोग से एक तो पयाििरण 

को भी नुकसान न ी  ोगा और आप भी र्नरोग बने र ेगें।  

 

 दैर्नक जरूरतो ं को पूरा करने के र्लए जो र्बजली  म इसे्तमाल करते  ैं, उसे बनाने में 

जीिाश्म ईंर्न का प्रयोग  ोता  ै और इससे र्नकलने िाला रु्आाँ  मारे िातािरण के र्लए 

 ार्नकारक  ोता  ै। इससे बिने के र्लए  में सौर ऊजाि का इसे्तमाल करना िार् ए, र्जससे न 

तो पयाििरण  ी प्रदूर्षत  ोगा और  म अपनी दैर्नक जरूरतो ंको पूरा भी कर सकते  ै।  

 

 सौर ऊजाि से िलने िाले िा नो ंका उपयोग करें , क्योरं्क इसे िलाने के र्लए पेटर ोल या डीजल 

की जरूरत न ी  ोती और दूसरा इससे कोई िायु प्रदूषण भी न ी फैलता। 

  

 कें द्र ि राज्य सरकारो ंको पयाििरण संरक्षण से संबंर्र्त कानून  बनाने िार् ए तार्क जनता इस 

समस्या को गंभीरता से ले और िायु प्रदूषण का समार्ान  ो सके।  

 

र्ि प्रिूर्ण से रु्ड़ी समस्या 

 

जल  में  ठोस काबिर्नक, अकाबिर्नक पदाथि, रेर्डयोएल्पक्टि तत्व, उद्योगो ंका किरा एिं सीिेज से 

र्नकला हआ पानी र्मलने से स्वच्छ जल भी प्रदूर्षत  ो जाता  ै। जल प्रदूषण का प्रभाि जलीय जीिन 

एिं मनुष्य दोनो ंपर पडता  ै। जल प्रदूषण जलीय जीिन को नष्ट् कर देता  ै। जल प्रदूषण का भयंकर 

पररणाम राष्ट्र  के स्वास्थ्य के र्लए एक गंभीर खतरा  ै। एक अनुमान के अनुसार भारत के लगभग दो 

र्त ाई लोगो ंको बीमाररयााँ प्रदूर्षत पानी के उपयोग करने से  ोती  ै। जल प्रदूषण का प्रभाि स्वास्थ्य 

पर, जल द्वारा जल के संपकि  से एिं जल में उपल्पस्थत रासायर्नक पदाथों के कारण  ोता  ै। र्जसके 

कारण मानि को अनेक बीमाररयााँ जैसे-  ैजा, टाइफाइड, पेर्िश, पीर्लया आर्द जैसे भंयकर रोग  ो 

जाते  ै।  

 

जल प्रदूषण को गंभीर पररणाम समुद्री जीिो ंपर भी पडा  ै। बडे-बडे उद्योगो ंसे र्नकलने िाले अपर्शष्ट् 

पदाथि जो समुद्र में र्मला र्दए जाते  ै, र्जसके  कारण मछर्लयो ंका मर जाना आम बात  ो गई  ै। 

इनके मरने से ना केिल  में प्रोटीन के एक अचे्छ स्त्रोत का नुकसान  ोता  ै, बल्पि साथ  ी लाखो ं

मछुआरो ंकी आजीर्िका पर भी असर पडता  ै। जल प्रदूषण का प्रभाि कृर्ष  भूर्म पर भी पडती  ै।  

र्जस भूर्म से प्रदूर्षत जल  गुजरता  ै, ि  भूर्म  अपनी उििरता खो देती  ै और र्जसके कारण ि  

भूर्म बंजर  ो जाती  ै।  
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इस तर  जल प्रदूषण से उत्पन्न उपयुिक्त समस्याओ ंके र्िशे्लषण के आर्ार पर  म य  क  सकते  ैं 

र्क प्रदूर्षत जल से उस जल स्त्रोत का समू्पणि जल तंत्र  ी अव्यिल्पस्थत  ो जाता  ै।  

    

र्ि प्रिूर्ण से रु्ड़ी समस्या के समाधान का उपाय 

 

 जल प्रदूषण की रोकथाम के र्लए सबसे जरूरी कायि य   ै र्क  में जल प्रदूषण को बढ़ािा 

देने िाली सभी प्रर्कयाओ ंपर  ी रोक लगानी  ोगी। इसके त त अपर्शष्ट् युक्त जल को जल 

स्त्रोतो से र्मलने न ी देना  ोगा। घर से र्नकलने िाला खर्नज जल ि िार् त जल को एकर्त्रत 

करके जल संशोर्ऩ संयंत्रो ंसे साफ करके  ी बा र र्नकालना  ोगा। पेयजल से संबर्र्त जल 

(जैसे-तालाब, नदी) के िारो ं तर  से दीिार बनाकर  म र्िर्भन्न प्रकार के गंदगी को इसमें 

र्मलने से रोक सकते  ै। 

  

 नदी ि तालाबो ंमें पशुओ ंके स्नान ि कपडे –बतिन र्ोने पर पाबंदी लगानी  ोगी।  

 

 कृर्ष कायों में आिश्यकता से अर्र्क उििरको ं एि कीटनाशको ं के प्रयोग को कम करना 

 ोगा। 

  

 समय-समय पर प्रदूर्षत जलाशयो ंकी सफाई. 

 

 उद्योगो ंसे र्नकलने िाले प्रदूर्षत जल को नर्दयो ंमें र्मलने पर रोक लगाना। 

 

 जन सार्ारण के बीि जल-प्रदूषण से  ोने िाली  दुष्प्रभािो ंएिं रोकथाम की र्िर्र्यो ंके बारे में 

लोगो ंको जागरूक करना। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण से रु्ड़ी समस्या 

 

ध्वर्न एक सबसे अर्र्क व्यापक प्रदूषक  ै। ध्वर्न प्रदूषण की समस्या र्नरंतर बढ़ने िाली समस्या  ै। 

 मारे दैर्नक जीिन में तीव्र शोर ि ध्वर्न प्रदूषण के र्लए अनेक कारण उत्तरदायी  ै। पररिार और 

समाज में लोगो ंद्वारा तेज आिाज में बातें करना, र्िल्लाकर पुकारना, घरेलू उपकरण, साज-सामान को 

जोर से उठाना-रखना, रेर्डयो, टी.िी., टेप ररकाडिर ि मनोरंजन के र्िर्िर् उपकरणो ंका तीव्र आिाज 

से बजाना, र्ििा  समारो ो,ं र्ार्मिक आयोजनो ंमें तीव्र आिाज में लाउडस्पीकरो ंको प्रयोग ि उनसे 

उत्पन्न तीव्र शोर शार्मल  ै। इसी प्रकार व्यिसार्यक प्रर्तष्ठानो ं द्वारा संिार्लत र्िज्ापन माध्यमो ं एिं 

प्रिार के र्लए िा नो ं का उपयोग भी ध्वर्न प्रदूषण का कारण  ै। इसी प्रकार राजनेताओ ं द्वारा 

आयोर्जत नुिड सभाएं, रैर्लयो,ं नारेबाजी ि िुनाि-प्रिार में लाउडस्पीकरो ंद्वारा तेज आिाज ध्वर्न 

प्रदूषण का कारण  ै। इसी प्रकार सडको ंपर  जारो-ंलाखो ंगार्डयो ंसे र्नकलने िाला शोर भी ध्वर्न 

प्रदूषण फैलाता  ै। 

  

र्िि स्वास्थ्य संगठन के अऩुसार एक र्नर्ािररत समय ि स्थान में यर्द 75 डी.बी. आिृर्त्त की आिाज 

लगातार 6 घंटे  कोई सुन ले तो व्यल्पक्त के कान सुनने लायक न ी ंर  जाते। र्पछले एक दशक में य  

देखा गया  ै र्क तीव्र ध्वर्न प्रदूषण से कुल कायिशील जनसंख्या की कायिक्षमता अनुमानतः  औद्यौर्गक 

के्षत्रो ंमें 20 से 38 %,  िार्णल्पज्यक के्षत्रो ंमें 15 से 28 % एिं समाज के अन्य कायिकारी के्षत्रोम  10 से 18 

% तक र्गर जाती  ै।  
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अर्र्क शोर से  मारे मल्पस्तष्क पर घातक प्रभाि पडता  ै। ध्वर्न प्रदूषण से ह्रदय गर्त बढ़ जाती  ै 

र्जससे रक्तिाप, र्सरददि  एिं अर्नद्रा जैसे अनेक रोग उत्पन्न  ो जाते  ै। निजात र्शशुओ ंके स्वास्थ्य 

पर बुरा पडता  ै तथा इससे कई प्रकार की शारीररक र्िकृर्तयााँ उत्पन्न  ो जाती  ैं। 

   

ध्वट्न प्रिूर्ण से रु्ड़ी समस्या के समाधान का उपाय 

 

 गार्डयो ंके उर्ित रखरखाि और अच्छी बनािट से सडक यातायात के शोर को कम र्कया जा 

सकता  ै।  

 घरो ंमें तेज बोलने, र्िल्लाकर आिाज देने ि तेज आिाज में गाना गाने की आदत को कम 

करना।  

 समाज में र्ििा  समारो ो,ं र्ार्मिक आयोजनो,ं उत्सिो,ं मेले में तेज शोर-गुल उपकरणो ं के 

उपयोग को कम करना।  

 साििजर्नक स्थानो ं(जैसे- बाजार, रेस्तरां, बस-स्टैंड, र्सनेमा-घर ि मंर्दर, मल्पिद) से  ोने िाले 

शोर को सीर्मत करना। 

 र्शक्षण संस्थाओ ंके पाठयिमो ंमें ध्वर्न प्रदूषण के कारणो,ं  प्रभािो ंएिं उपिारो ंको सर्मल्पम्लत 

र्कया जाना िार् ए।  

 मशीनो ं का प्रयोग सीर्मत  ोना िार् ए। ऐसी आर्तशबाजी जो शोर करती  ै और प्रदूषण 

फैलाती  ै उनका प्रयोग सीर्मत करना िार् ए र्जससे शोर और िायु प्रदूषण को र्नयंर्त्रत र्कया 

जा सके।  

 घने पेडो ंकी  ररयाली भी ध्वर्न प्रदूषण को कम करने में स ायक  ोती  ै।  

 ध्वर्न प्रदूषण र्नयम 2000 के अंतगित य  व्यिस्था दी गई  ै र्क आिासीय के्षत्रो ंमें र्दन के 

समय    (प्रातः  6 से रार्त्र 10 बजे तक) ध्वर्न की औसत सीमा 55 डी.बी.  ोनी िार् ए। शांत 

के्षत्रो ं(अस्पताल, ऩ्यायालय) के 100 मीटर के भीतर य  50 डी.बी. की  ोनी िार् ए। 

  

मृिा प्रिूर्ण से रु्ड़ी समस्या 

 

मृदा की गुणित्ता और इसकी उििरक शल्पक्त के प्रर्तकूल रूप से प्रभार्ित करने िाले र्कसी भी पदाथि 

का भूर्म में र्मलना ‘मृदा प्रदूषण’ क लाता  ै। प्रायः  जल भी भूर्म को प्रदूर्षत करने िाला एक प्रदूषक 

 ै। राख, लो ा और लो े का किरा, र्िर्कत्सकीय और औद्योर्गक कूडा, र्जन्ें क ी ंभी जमीन पर 

डाल र्दया जाता  ै, मृदा प्रदूषण का म ्त्वपूणि स्त्रोत  ैं। 

  

कारखानो ं से र्नकलने िाली ज रीली गैस बाररश में र्मलकर र्मट्टी पर पहाँिती  ै, र्जसे अम्ल िषाि 

क ते  ैं, इसके कारण र्मट्टी र्िषाक्त  ो जाती  ै तथा पैड-पौर्ो ंको नुकसान पहाँिाती  ै।  जैर्िक 

कूडा-किरा भी र्मट्टी को प्रदूर्षत करता  ै। आज श रो ंमें इनका स ी र्नपटान न  ोने के कारण 

श रो ंके बा री इलाको ंमें किरे के बडे-बडे ढेर बन गए  ै, जो र्मट्टी को तो प्रदूर्षत करती  ी  ै। 

साथ  ी िायु को भी प्रदूर्षत करती  ै। इसी प्रकार कम समय में अनाज उत्पादन की  ोड में जैर्िक 

खाद की जग  रासायर्नक कीटनाशको ंका उपयोग  ो र ा  ै, र्जसके कारण र्मट्टी अपनी उििरा 

शल्पक्त खोती जा र ी  ै और जो सबसे ज्यादा र्मट्टी को प्रदूर्षत करती  ै ि   ै िनो ंकी अंर्ारंु्र् 

कटाई। इसके कारण र्मट्टी में जैि-अजैि का संतुलन र्बगडता  ै। 

  

 

 



राजभाषा लेख [D-13]  रमेश िंद्र प्रसाद 

अंतर-कें द्र र् ंदी तकनीकी संगोष् ठी-2023                                [208]                                   अंतररक्ष र्िभाग/इसरो मु. 

 

मृिा प्रिूर्ण से रु्ड़ी समस्या के समाधान का उपाय 

 

 जैर्िक कूडा किरा को कंपोस्ट खाद के रूप में बदलकर उपयोग करना  ोगा ।  

 रासायर्नक खादो ंएिं कीटनाशको ंकी जग  जैर्िक खाद का उपयोग कृर्ष में करना  ोगा।  

 र्मट्टी को प्रदूर्षत  ोने से रोकने  ेतु र्िर्भन्न अनुसंर्ान कायि को प्रसार एिं प्राथर्मकता देना 

िार् ए।  

 अर्त पशुिारण तथा अंर्ारंु्र् िन कटाई पर यथासंभि र्नयंत्रण करना  ोगा। 

 भूर्मगत परमाणु परीक्षण पर जब तक अर्तआिश्यक ना  ो, प्रर्तबंर्र्त र ना जरूरी ।  

 पयाििरण के प्रर्त  जनजागरूकता फैलाना  

 िनो ंके अर्नयंर्त्रत ह्रास को रोकना  ोगा।  

 

ट्नष्कर्ब  

 

औद्योर्गकीकरण, श रीकरण , अिैर् खनन,  र्िर्भन्न स्विार्लत िा नो ं , कल-कारखानो,ं परमाणु 

परीक्षणो ंआर्द के कारण आज पूरा पयाििरण प्रदूर्षत  ो गया  ै। इसका इतना बुरा प्रभाि पडा  ै र्क 

पूरा र्िि  ी इसकी िपेट में आ िुका  ै। पयाििरण की सुरक्षा आज की बडी र्जमे्मदारी भी  ै और 

सबसे बडी समस्या भी  ै।  इसे सुलझाना  म सब की र्जमे्मदारी  ै।  इसे  म अपने जीिन की प्रथम 

प्राथर्मकता प्रदान करना  ोगा तथा पयाििरण की सुरक्षा करने के र्लए सभी लोगो ंको प ल करनी 

 ोगी, तभी  म अपने पयाििरण को शुद्ध एिं स्वच्छ रख सकते  ै।   

 

संिभब – इंटरनेट एिं ई- र् ंदी पर्त्रका 

 

िेखक पररचय: 

 

मैं रमेश िंद्र प्रसाद, िररष्ठ स ायक, एस.डी.एस.सी. शार, श्री ररकोटा में निंबर, 2014 से 

कायिरत हूाँ। मैंने 2005 में रांिी र्ििर्िद्यालय से बी.कॉम की परीक्षा उत्तीणि की। 
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मानव और कुिरत के दै्वतवाि से उपर्ी पयाबवरणीय समस्याएं 

 

गुरु प्रसाद यादि 

कर्नष् ठ अनुिाद अर्र्कारी 

इसरो मुख् यालय 

 

सारांश 

 

पयाििरणीय समस्याओ ंकी जड में ि  मानितािादी सोि  ै, जो अपने आप को प्रकृर्त से र्भन्न, 

शे्रष्ठ और असीर्मत क्षमता से पूणि समझती  ै। आरु्र्नक सभ्यता की नीिं र्िज्ान और 

प्रौद्योर्गकी पर र्टकी  ै। जबर्क सत्य य   ै र्क र्िज्ान कुदरत में मौजूद र्नयमो ंका प िान 

पाने की कला  ै। मानि का केिल अपनी सुख-सुर्िर्ाओ ं के बारे में सोिना इस बात का 

द्योतक  ै र्क ि   गैर-मानि संसार को कमतर म त्व िाला; उपभोग सामग्री  और मानि के 

ऐशो-आराम की िसु्त समझता  ै। पयाििरण संबंर्ी सभी समस्याएं इसी सोि का पररणाम  ैं। 

जो कुछ मानि को कुदरत से र्मला हआ लगता  ै, ि  िास्ति में उस र्िशाल गैर-मानि संसार 

से छीना हआ  ै, र्जसके अल्पस्तत्व को मानि जार्त अपने समक्ष नगण्य मानती  ै। अतः , स ी 

अथों में पयाििरणीय समस्याओ ंका समार्ान तभी संभि  ै, जब “ मारा” शब्द का पयािय मानि 

पररर्र् से परे जाए और उसमें गैर-मानि दुर्नया भी शार्मल  ो।  

 

प्रमुख शब्द: जलिायु पररितिन, प्रदूषण, पयाििरण, पाररल्पस्थर्तक-तंत्र, औद्योर्गक िांर्त, िैर्िक उष्मन 

और       र्ारणीय र्िकास। 

 

पूरे र्िश् ि के र्लए सदी की सबसे बडी िुनौती पयाििरण से जुडी समस् याओ ंका समार्ान करना  ै। 

पयाििरण से जुडी समस् याएं अनेक  ैं और उनके समार्ान ढंूढ़ना  मारी प्राथर्मकताओ ंमें से एक  ोना 

िार् ए। पयाििरण से जुडी समस् याओ ंमें जलिायु पररितिन, प्रदूषण, पयाििरणीय क्षरण और प्राकृर्तक 

संसार्नो ंकी कमी इत् यार्द मुख् य  ैं। इससे प ले र्क पयाििरणीय समस् याओ ंऔर उनके समार्ान की 

तरफ बढ़ें , पयाििरण शब् द के तात् पयि पर प्रकाश डालना उर्ित प्र तीत  ोता  ै। पयाििरण का तात् पयि 

पृथ् िी पर प्राकृर्तक रूप से र्िद्यमान उन सभी घटको ं और उनके बीि की अंत:र्िया से  ै, जो 

प्राकृर्तक ढंग से िलती र ती  ै। इनमें कम सर्िय जैसे पृथ् िी के अनेक भू-प्रकार (पिित, मरुस् थल, 

नर्दयां, समतल मैदान और िायु इत् यार्द) और अर्र्क सर्िय जैसे र्िर्भन्फ् न जीि-जंतु और िन एिं 

िनस् पर्तयां आर्द शार्मल  ैं। पयाििरण में कुदरती रूप से मौजूद सभी घटक एक-दूसरे से जुडे  ोते  ैं 

तथा उनकी आपस की र्ियाएं पयाििरण पर कोई नकारात्मक प्रभाि न ी ंडालती।  

 

िंूर्क मानि भी एक प्रकार का जंतु  ै, ि  भी पयाििरण का र् स् सा  ै। र्कंतु मानि का जीिन अन्फ् य 

जीि-जंतुओ ंकी तर  सार्ारण और प्रकृर्त पर पूणित: र्नभिर न ी ं  ै। मानि अपनी सुर्िर्ा अनुसार 

पयाििरण में पररितिन करता र ा  ै और उसने एक कृर्त्रम पयाििरण बना र्लया  ै। और क् योरं्क 

पयाििरण का अथि  ै, िारो ं तरफ से र्घरे  ोना, अथाित् एक जीि र्जन घटको ं से र्घरा हआ  ै, ि ी 

उसका पयाििरण  ै। मानिो ं द्वारा बनाई सभ् यता प्राकृर्तक पयाििरण को नुकसान पहंिाती र ी  ै।  

लेर्कन जब तक य   स् तके्षप कम था, पयाििरण की क्षर्त भी कम थी।  

 

पयाििरण से जुडी समस् याओ ंमें िे सभी समस् याएं शार्मल  ैं, जो पयाििरण पर पडने िाले दुष् प्रभािो ंऔर 

उसके कारण उत् पन्फ् न  ोती  ैं। पयाििरण के घटको ं के बीि जब असंतुलन बढ़ने लगता  ै, तो इससे 

पयाििरण का ह्रास  ोता  ै और र्िर्भन्फ् न प्रकार की समस् याएं उत् पन्फ् न  ोती  ैं। पयाििरण में मौजूद जल, 
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स् थल और िायु में जीि-जंतुओ ंका िास  ोता  ै। एक र्िशेष स् थान ज ां जीि-जंतु र ते  ैं तथा परस् पर 

एक-दूसरे पर र्नभिर  ोते  ैं, उसे िास स् थान (Habitat) क ते  ैं। िास स् थानो ंमें आपस की र्नभिरता 

एक ऐसे िि का र्नमािण करती  ैं, र्जसे उस स् थान का जीिन िि क ते  ैं। उदा रण के र्लए एक 

तालाब या नदी में पाये जाने िाले छोटे-बडे जीि ि ां के जीिन िि के संघटक  ोते  ैं। जल में उगने 

िाले शैिाल छोटी मछर्लयो,ं मेंढको ंऔर अन्फ् य छोटे जंतुओ ंका खाद्य  ोता  ै। छोटे जंतुओ ंको उनसे 

बडे जंतु खाते  ैं तथा पादप और जंतुओ ंके मृत शरीरो ंको जीिाणु खाते  ैं, र्जन्फ्  ें अपघटक की शे्रणी में 

रखा जाता  ै। इस प्रकार प्राकृर्तक रूप से र्कसी िास स् थान का जीिन िि िलता र ता  ै। इसके 

र्िपरीत जब मानिीय  र्ियाओ ंसे पयाििरण में मौजूद र्भन्फ् न-र्भन्फ् न िास स् थानो ंपर र्नषेर्ात् मक प्रभाि 

पडता  ै, तो इससे पयाििरण में असंतुलन आने लगता  ै। उदा रण के र्लए, औद्योर्गक िांर्त के 

कारण पयाििरण में मानि जीिन का  स् तके्षप अत् यर्र्क बढ़ गया। जंगलो ंकी अंर्ारंु्र् कटाई और 

फैल्पक्टर यो ंकी स् थापना से िायु और जल प्रदूषको ंकी िृल्पद्ध, इंजन िार्लत पररि न सार्नो ंमें िृल्पद्ध के 

कारण िायु में काबिन डाइऑक् साइड की मात्रा का अत् यर्र्क बढ़ना इत् यार्द पयाििरण असंतुलन के 

मानि-जर्नत कारणो ंमें से एक  ै।  

 

पयाििरण से जुडी समस् याओ ंमें र्िर्भन्फ् न प्रकार के प्रदूषणो ंकी भूर्मका अत् यर्र्क  ै। प्रदूषण के कारण 

पृथ् िी पर मौजूद पाररल्पस्थर्तक तंत्र (Ecosystem) पर नकारात् मक प्रभाि पडता  ै और र्जसके कारण 

पयाििरणीय असंतुलन बढ़ता  ै। पृथ् िी पर पाए जाने िाला िायुमंडल पृथ् िी को र ने योग् य बनाता  ै। 

पृथ् िी के िायुमंडल में गैसो ंका एक र्नर्ित अनुपात  ै, जो पृथ् िी पर जन-जीिन के र्लए आिश् यक  ै। 

िायुमंडल में लगभग 70% नाइटर ोजन, 20.95% ऑक् सीजन और 0.93% आगिन  ै। प्राकृर्तक रूप से 

पायी जाने िाली इन गैसो ं में कुछ ररएल्पक्टि (र्ियाशील) गैसें भी  ोती  ैं , जैसे नाइटर स ऑक् साइड; 

र्जनकी मात्रा अल् प  ोती  ै। र्कंतु िायुमंडल में काबिन-डाई-ऑक् साइड (CO2) गैस की अर्र्क 

उपल्पस्थर्त अनेक दुष् प्रभािो ंको जन्फ् म देती  ै। िायुमंडल में CO2  की अर्र्कता पृथ् िी के तापमान को 

बढ़ाने में स ायक  ै। CO2  गैस ऊष् मा को िायुमंडल के बा र अंतररक्ष में जाने से रोकती  ै। इसर्लए 

इसे ग्रीन  ाउस गैसो ं में से एक भी क ा जाता  ै। पृथ् िी पर जन-जीिन के र्लए र्नर्ित ऊष् मा की 

आिश् यकता  ोती  ै। ग्रीन  ाउस गैसें पृथ् िी के िायुमंडल से बा र र्नकलने िाले तापमान को सोखकर 

पृथ् िी पर आिश् यक तापमान बनाए रखने में तथा पेड-पौरे् और जन-जीिन को िलाने में स ायता 

करती  ैं, र्कंतु जब ग्रीन  ाउस गैसो ंकी मात्रा बढ़ने लगती  ै, तब पृथ् िी पर तापमान भी बढ़ने लगता 

 ै। इसे िैर्िक ऊष् मन (Global Warming) क ते  ैं, र्जसकी िज  से अनेक पयाििरणीय समस् याएं 

उत् पन्फ् न हई  ैं। िैर्िक ऊष् मन ने िलते पिितो ं पर आच् छार्दत बफि  र्पघलने लगती  ै और 

पररणामस् िरूप समुद्र का जलस् तर बढ़ने लगा  ै, जोर्क समुद्रो ंके पाररल्पस्थर्तक तंत्र को प्रभार्ित करने 

के साथ-साथ स् थलीय जन-जीिन को भी प्रभार्ित कर र ा  ै। पृथ् िी के सत  का तापमान बढ़ने से 

अनेक नाजुक जीिो ंका जीिन दूभर  ोने लगा  ै।  

 

CO2   एक ऐसी गैस  ै, जो िायुमंडल में 300 िषों से लेकर 1000 िषों तक मौजूद र  सकती  ै। अत: 

मानि गर्तर्िर्र्यो ंके कारण इसका अत् यर्र्क उत् सजिन िायुमंडल में इसकी उपल्पस्थर्त को दीघिकार्लक 

बनाता जा र ा  ै। औद्योर्गक िांर्त के िलते िायुमंडल में CO2  की मात्रा अत् यर्र्क बढ़ी  ै। आंकडे 

बताते  ैं र्क गत 300 िषों में िायुमंडल में CO2  की र्जतनी मात्रा बढ़ी  ै, उसका आर्ा केिल 1980 के 

बाद बढ़ा, और उसका एक िौथाई िषि 2000 के बाद बढ़ा  ै। इससे य  समझा जा सकता  ै र्क 

िायुमंडल में CO2  का सिािर्र्क उत् सजिन  ाल के िषों में  ी हआ  ै।  

 

िायुमंडल में CO2  की अर्र्कता समुद्री जल को भी गमि करती  ै। इस िज  से समुद्र के पादपो ंपर 

नकारात् मक प्रभाि पडता  ै और र्जसके िलते अन्फ् य सभी जीि भी प्रभार्ित  ोते  ैं। समुद्र िायुमंडल 
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की CO2  को सोखता भी  ै। र्जसके कारण समुद्री जल की अम् लीयता बढ़ती  ै र्जससे समुद्री कोरल 

नष् ट  ोता  ै। कोरल रीफ अनेक समुद्री प्रजार्तयो ं जैसे र्भन्फ् न-र्भन्फ् न मछर्लयो,ं मोलस् को,ं र्नडेररयनो ं

इत् यार्द का िास स् थान  ोता  ै। कोरल रीफ के नष् ट  ोने से अनेक समुद्री प्रजार्तयो ंके र्लए जीिन 

संकट उत् पन्फ् न  ो जाएगा।  

 

प्रदूषण के अन्फ् य प्रकार जैसे र्क जल प्रदूषण और मृदा प्रदूषण उन प्रदूषणो ंमें से  ैं, र्जनकी भूर्मका 

पयाििरण असंतुलन में र्िशेष  ै। पृथ् िी पर उपलब् र् जल स्रोत पृथ् िी पर जीिन को बनाए रखने में उतने 

 ी म त् िपूणि  ैं, र्जतना र्क िायुमंडल में ऑक् सीजन की उपल्पस्थर्त। यद्यर्प पृथ् िी का तीन-िौथाई समुद्र 

से र्घरा  ै, परंतु समुद्री जल खारा  ोने के कारण पीने योग् य न ी ं ोता। उपयोग योग् य जल का स्रोत 

नर्दयां और भू-जल  ै। नर्दयो ंमें उद्योगो ं से र्नकलने िाला रासायर्नक किरा र्नबािर् रूप से छोडा 

जाता र ा  ै, र्जसके िलते नर्दयो ंका स् िच् छ जल र्दन-प्रर्तर्दन दूर्षत  ोता िला गया।  इससे ना 

केिल नदी का पीने योग् य पानी दूर्षत हआ, बल्पि नर्दयो ंमें र ने िाले असंख् य जीि भी मारे गए। कृर्ष 

और नर्दयो ंका अत् यंत पुराना संबंर्  ैं। लगभग सभी मानि सभ् यताएं नर्दयो ंके र्कनारे शुरू हई थी।ं 

नर्दयो ंके पानी से फसलो ंकी र्संिाई की जाती  ै।  ालांर्क बोरिेल पर र्नभिरता बढ़ने और नर्दयों के 

पानी के स् तर में लगातार र्गरािट आने से कृर्ष कायि में भू-जल के उपयोग का प्रर्तशत बढ़ा। जो कृर्ष 

कायि नर्दयो ंके जल पर र्नभिर हआ करता था, उसी से अब जल प्रदूषण भी बढ़ने लगा  ै। रासायर्नक 

उििरको ं के अर्नयंर्त्रत उपयोग, ज रीले रासायर्नक कीटनाशको ं  के उपयोग और कृर्ष कायि के 

िार्णज् यीकरण ने कृर्ष भूर्म को प्रदूषण का अड्डा बना र्दया। जमीन की ऊपरी परत पर मौजूद रसायन 

िषाित के जररए अन्फ् य भू-भागो ंऔर नर्दयो ंतक पहंिते  ैं और उन्फ्  ें प्रदूर्षत करते  ैं। जल प्रदूषण का 

एक बडा कारण बढ़ता नगरीकरण भी  ै। गांिो ंमें आर्थिक प्रगर्त का र्िकल् प मौजूद ना  ोने के कारण 

लोगो ंका श रो ंकी तरफ पलायन बढ़ र ा  ै और गांिो ंकी अपेक्षा श रो ंकी जनसंख् या में िृल्पद्ध  ो 

र ी  ै। श री के्षत्रफल लगातार बढ़ता जा र ा  ै। श री जीिनियाि संसार्नो ंका बेरोक-टोक उपयोग 

करती  ै। साथ  ी, श र से र्नकलने िाला किरा और सीिर जल स्रोतो ंको प्रदूर्षत करता  ै।  

 

प्रदूर्षत जल जीिो ं के एक बडे समुदाय के िास स् थान को नष् ट कर देता  ै, र्जससे कुछ प्रजार्तयां 

र्िलुप् त  ोने के कगार पर  ैं या र्िलुप् त  ो िुकी  ैं। उदा रण के र्लए, गुलाबी र्सर िाला बत् तख 

र्जसका िास स् थान तालाब आर्द हआ करते थे, भारत से र्िलुप् त  ो िुका  ै। प्रदूषण और मानि 

आबादी के बढ़ने से जंगलो ंकी कटाई अन्फ् य जीि-जंतुओ ंके िास स् थान के र्लए बडा संकट बन िुका 

 ै। पृथ् िी पर पाए जाने िाली प्रणाली ऐसी  ै, र्जससे प्रत् येक घटना दूसरी से जुडी  ै। एक िास-स् थान के 

प्रभार्ित  ोने से दूसरे अन्फ् य भी प्रभर्ित  ोते  ैं, जो उनसे जुडे  ैं। जीिो ं के र्िलुप् त  ोने से अनेक 

पयाििरणीय संकट उत् पन्फ् न  ो सकते  ैं। उदा रण  के र्लए,  र्गद्धो ंकी संख् या में एकदम र्गरािट के 

कारण मृत जंतुओ ं के सडने से िायु में दुगिंर्  ोती  ै तथा जल स्रोतो ं के संपकि  में आने से जल भी 

प्रदूर्षत  ोता  ै। र्गद्ध मृत जीिो ंके मांस खाकर उन्फ्  ें सडने और प्रदूषक बनने से रोकते थे।  

 

जलिायु पररितिन पयाििरण से जुडी एक बडी समस् या  ै। जलिायु पररितिन का मुख् य कारण िैर्िक 

ऊष्मन  ै। ग्रीन  ाउस गैसो ंके उत् सजिन के िलते पृथ् िी से परािर्तित ऊष् मा पृथ् िी के िायुमंडल में  ी 

टर ैप  ो जाती  ै। पृथ् िी का कुल तापमान बढ़ने के कारण मौसम पैटनि में बदलाि, िषाि का अर्र्क या 

र्बल् कुल कम  ोना, सूखा, कृर्ष कायों के बार्र्त  ोने से खाद्य संकट, भूखमरी इत् यार्द अनेक समस् याएं 

उत् पन्फ् न  ो र ी  ैं। जलिायु पररितिन के कारण  ोने िाले उपयुिक्त दुष् प्रभािो ंसे अनेक िास स् थानो ंको 

भीषण क्षर्त  ोती  ै, र्जससे गैर-मानि समुदाय बुरी तर  प्रभार्ित  ो र ा  ै। दािानलो ंकी संख् या में 

िृल्पद्ध जंगल के जीिन को बुरी तर  प्रभार्ित कर र ा  ै, र्जसका एक कारण सामान्य तापमान में िृल्पद्ध 

 ै। आस् टर े र्लया में जलिायु पररितिन के खतरनाक पररणाम देखने में आए  ैं। गत कुछ िषों (2019-20) 
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में आस् टर े र्लया के दािानलो ंऔर झार् डयो ंमें लगने िाली आग से तकरीबन 1-3 र्बर्लयन जानिर या तो 

मारे गए या प्रर्तस् थर्पत हए। इन आगो ंमें आस् टर े र्लया का 8 र्मर्लयन  ेक् टेयर से अर्र्क का घरेलू िास 

स् थान प्रभार्ित हआ। इन घटनाओ ंके कारण आस् टर े र्लया में जीि-जंतुओ ंके र्िलुप् त  ोने की गर्त में 

अत् यर्र्क तेजी आई  ै।  

 

 मारे प्राकृर्तक संसार्न प्रकृर्त से र्मले  मारी अनमोल र्रो र  ैं। लेर्कन िे कभी ना समाप् त  ोने 

िाले स्रोत न ी ं  ैं। सबसे कीमती प्राकृर्तक संसार्न पेटर ोर्लयम  ै, र्जस पर  मारी र्नभिरता सबसे 

अर्र्क  ै। पेटर ोर्लयम एक जीिाश् म ईंर्न  ै तथा य  मृत र्िशालकाय जंतुओ ंके पृथ् िी में गलने-सडने 

से उत् पन्फ् न  ोता  ै।  म मानि समाज प्रकृर्त से केिल लेते र ते  ैं, र्कंतु  म इसे बदले में कुछ दे 

सकने में समथि न ी ं ै। पेटर ोर्लयम के मुख् य स्रोत समुद्री जीि-जंतु  ैं। लेर्कन मानिीय र्िया-कलापो ं

से समुद्री जीिन भी बुरी तर  प्रभार्ित  ै। समुद्रो ं द्वारा CO2 के अिशोषण के अर्तररक् त, समुद्रो ं से 

अत् यर्र्क मछली पकडने, किरा डालने, खतरनाक  र्थयारो ंका परीक्षण करने,ज ाजो ंसे ढोए जा र े 

पेटर ोर्लयम का ररसाि  ोने इत् यार्द से समुद्र में र ने िाले जीिो ंका जीिन संकटग्रस् त  ोता जा र ा  ै। 

 ाल के र्दनो ंमें सागरीय जीिो ंके बडी संख् या में र्िलुप् त  ोने की ररपोटि र्मली  ै। सागरीय जीिो ंके 

र्िलुप् त  ोने से ि ां की पाररल्पस्थर्तकी प्रभार्ित  ोगी और जीि संतुलन र्बगडेगा।  

 

िंूर्क पृथ् िी का तीन-िौथाई भाग सागरो ं से र्घरा  ै, अत: सागरीय प्रदूषण पयाििरण के र्लए अत् यंत 

र्िंताजनक पररल्पस्थर्त पैदा करता  ै। सागरो ंमें प्रदूषण के मुख् य कारण मानि-जर्नत  ैं। नर्दयो ंद्वारा 

लाया गया प्रदूर्षत जल, तटिती के्षत्रो ंमें स्थार्पत उद्योगो ंसे र्नकलने िाला अपर्शष् ट, तटिती श रो ंसे 

र्नकलनेिाला सीिर, रू्ल के साथ लाया गया प्रदूषक, ज ाज पररि न के कारण  ोने िाला प्रदूषण 

इत् यार्द सागरीय पाररल्पस्थर्तकी को नुकसान पहंिाते  ैं। समुद्र के तटो ंपर बसे श रो ंसे र्नकलने िाले 

किरे को समुद्र में फें क र्दया जाता  ै। प् लाल्पस्टक बहत लंबे समय तक अपघर्टत न ी ं ोता। ि  छोटे-

छोटे टुकडो ंमें टूटने पर भी समुद्र की तल टी में जमा  ो जाता  ै और ि ां उगने िाले जलीय पादपो ं

को नुकसान पहंिाता  ै। इन प्रदूषणो ंके कारण  ी समुद्री जीि बडी मात्रा में र्िलुप् त  ो र े  ैं।  

 

बढ़ती आबादी को जरूरत की सामग्री उपलब् र् कराते र ना और साथ  ी प्राकृर्तक संसार्नो ंका 

संभालकर इस् तेमाल करना बे द िुनौतीपूणि  ै। जलिायु पररितिन के कारण िषाि में कमी आई  ै। 

इसके कारण भू-जल पर र्नभिरता बढ़ी  ै और पररणामस् िरूप भू-जल का स् तर र्दन-प्रर्तर्दन नीिे जा 

र ा  ै। गर्मियो ंमें पानी की कमी म सूस  ोना आम घटना  ो िुकी  ै। पानी का इस् तेमाल सािर्ानी से 

ना र्कए जाने के कारण इसके दूसरे सबसे बडे स्रोत अथाित् भू-जल में कमी आती जा र ी  ै। कृर्ष 

योग्य भूर्म भी  

एक प्रकार का प्राकृर्तक संसार्न  ै, र्जस पर कृर्ष कायि  ोता  ै। प्रदूषण के िलते और काबिर्नक 

उििरको ंका प्रयोग घटने के कारण मृदा का उपजाऊपन घट र ा  ै। जमीन की ऊपरी परत में  ी िे 

सारे पोषक तत् ि पाए जाते  ैं, र्जनकी जरूरत फसलो ंको  ोती  ै। परंतु बढ़ती आबादी को अनाज की 

आपूर्ति के र्लए कृर्ष में रासायर्नक उििरको ंका अर्र्कार्र्क उपयोग र्कया जा र ा  ै। मृदा ह्रास को 

समय र ते रोका न ी ंगया तो य  एक बडी पयाििरणीय समस् या बनकर उभरेगी।  

 

पयाििरण में मौजूद िायु, ऑक् सीजन, पेड-पौरे्, नदी-प ाड, जीि-जंतु इत् यार्द सभी पर मानि जार्त 

अपना अर्र्कार समझती  ै। प्रकृर्त में र्िद्यमान प्रत् येक िस् तु के  ोने का अपना स् ियं का कारण  ै। 

मानि जार्त की य  भूल  ै र्क ि  प्राकृर्तक संसार्नो ंको अपनी संपर्त्त समझती  ै और य ी भूल 

आज पयाििरण से जुडी अनेक असाध् य समस् याओ ंका कारण  ै। यर्द प्रकृर्त रूपी िृक्ष की प्रत् येक 

पत् ती, फूल, फल, ट नी को इस प्रकार देखा जाता र्क उनमें से र्कसी एक का अभाि पूरे िृक्ष को 
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प्रभार्ित करेगा, तो शायद  म पयाििरणीय संकट के इस छोर पर न ी ं पहंिते। पयाििरण से जुडी 

समस् याएं उत् पन्फ् न  ी इसर्लए हईं, क् योरं्क मानि जार्त एक दै्वतिाद में र्िश् िास करता  ै। ि  स् ियं को 

प्रकृर्त का एक घटक न मानकर अलग अल्पस्तत् ि मानता  ै। प्रकृर्त और गैर-मानि समुदाय उसके 

उपभोग की िस् तुएं मात्र बनकर र  गईं। जबर्क सत् य य   ै र्क मानि जार्त प्रकृर्त का एक अदना सा 

अंश  ै। मानि जार्त प्रकृर्त पर र्नभिर  ै, ना र्क प्रकृर्त मानि जार्त पर। अपने को शे्रष् ठ समझकर 

प्रकृर्त का अनिरत दो न मानि जार्त को उस व् यल्पक्त की भांर्त मूढ़ र्सद्ध करता  ै, जो िृक्ष की उसी 

ट नी को काटे िला जाता  ै, र्जस पर ि  स् ियं बैठा हआ  ै।  

 

पयाििरण से जुडी समस् याओ ंका समार्ान दो तरीको ंसे र्कया जाना िार् ए। प ला य   ोना िार् ए र्क 

पयाििरण के प्रर्त बनी भािना को बदला जाए, र्जसके र्लए कुछ मौर्लक पररितिनो ंकी आिश् यकता 

पडेगी। प्रकृर्त  मारे उपभोग की िस् तु न ी ं ै तथा प्रकृर्त से ि ी र्लया जाना िार् ए, र्जसकी भरपाई 

की जा सकती  ै। प्रकृर्त में मौजूद प्रत् येक घटक उतना  ी म त् िपूणि समझा जाना िार् ए, र्जतना 

मनुष् य स् ियं को समझता  ै।  दूसरा तरीका य   ै र्क अब तक र्जन र्ियाकलापो ंसे पयाििरण को क्षर्त 

 ोती आई  ै, उन्फ्  ें तत् काल रोक देना िार् ए और र्निारण के र्लए आिश् यक सभी कदम युद्ध स् तर पर 

उठाए जाने िार् ए। 

 

पयाििरण एिं प्रकृर्त के प्रर्त  मारा दृर्ष्ट्कोण बदलना अत् यंत आिश् यक  ै। पुराने समय में अथाित् 

औद्योर्गक िांर्त से प ले कुछ सभ् यताएं ऐसी र ी  ैं, जो प्रकृर्त को जीर्ित समझती थी। प्रकृर्त में 

मौजूद प्रत् येक जीि का जीिन बराबर म त् ि का समझा जाता था। य ां तक र्क नदी, प ाड, मैदान 

इत् यार्द भी सजीि और संपे्रषण में सक्षम माने जाते थे। इस प्रकार की दृर्ष्ट्कोण रखने िाली सभ् यता 

प्रकृर्त का कोई नुकसान न ी ंकर सकेगी। र् ंदु र्मि में भी जीि-जंतुओ ंके म त् ि को रेखांर्कत करने 

के र्लए नर्दयो,ं पिितो,ं िृक्षो ंऔर जानिरो ंको देिी-देिताओ ं के साथ जोडा गया  ै। परंतु िैज्ार्नक 

आर्िष् कारो ंऔर औद्योर्गक िांर्त ने मानि जार्त के जीिन स् तर को इतना बदल र्दया र्क उसने शेष 

प्रकृर्त को उपभोग की िस् तु समझ र्लया। अत: य  आिश् यक  ै र्क  म अपनी गलर्तयो ंसे सीखकर 

प्रकृर्त के प्रर्त  अपने दृर्ष्ट्कोण को पररिर्तित करें ।  में उसी पुरानी र्ारणा को िापस अपने मन-

मल्पस्तष् क में बैठाना  ोगा र्क ना तो  म प्रकृर्त से अलग  ैं, ना उससे शे्रष् ठ। जो प्रकृर्त  में प्राणिायु, 

 मारे प्राणो ंको सीिंने के र्लए जल और  मारे अल्पस्तत् ि को बनाए रखने के र्लए एक जैर्िक तंत्र 

उपलब् र् कराती  ै,  म उससे शे्रष् ठ न ी ं ो सकते।  

 

र्शक्षा मानि जार्त का एक ऐसा  र्थयार र ा  ै, र्जसकी स ायता से उसने अनेक कुरीर्तयो ंऔर 

कुप्रथाओ ंका अंत र्कया। र्शक्षा मानि की र्छपी शल्पक्तयो ं को उजागर करने का कायि करती  ै। 

सििप्रथम  में अपने पाठ्यिमो ं में ऐसे पररितिनो ं की आिश् यकता  ै, र्जससे प्रकृर्त के प्रर्त 

संिेदनशीलता पैदा की जा सके।  मारी युिा पीढ़ी और  मारे बच् िो ंको  में य  बताना  ोगा  और 

उनके मन-मल्पस्तष् क में य  डालना  ोगा र्क प्रत् येक जीि-जंतु, िृक्ष, नदी, पिित, मैदान उतने  ी जीर्ित 

 ैं, र्जतना मनुष् य स् ियं  ै।  मारी र्शक्षा व् यिस् था ऐसी  ै, र्जसमें अर्र्कतर य ी र्सखाया जाता  ै र्क 

 म कैसे जीर्ित र ें। जबर्क  में ऐसी  र्शक्षा प्रणाली की जरूरत  ै जो  में य  र्सखाए र्क  म अपने 

जीर्ित पररिेश में कैसे समायोर्जत  ो पाएं। आने िाली पीढ़ी की अपने पररिेश के प्रर्त इस प्रकार की 

संिेदनशीलता में  ी भर्िष् य  ै। पयाििरणर्िदो ंकी स ायता से ऐसी र्शक्षा प्रणाली र्िकर्सत करना 

मुल्पिल न ी ं ै।  

 

सार् त् य एक ऐसी र्िर्ा  ै, जो एक बडे जनमानस को प्रभार्ित करती  ै। आज का मानि जीिन 

अत् यर्र्क व् यस् त जीिन  ै। व् यल्पक्त के पास समय का इतना अभाि  ै र्क ि  अपने पररिेश और 
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पयाििरण के बारे में सोि  ी न ी ंपाता, या यंू क ें र्क ि  कुछ देखता न ी,ं केिल सामने आने िाली 

र्जंदगी को र्जए िला जाता  ै। सार् त् य में पयाििरण के प्रर्त संिेदनशीलता ऐसे व् यस् त व् यल्पक्त को उस 

तरफ देखने पर र्ििश करेगी, ज ां ि  अन्फ् यथा न ी ंदेखता। सार् त् य केिल पुस् तको ंतक सीर्मत न ी ं

 ै, बल्पि र्फल् में, र्ारािार् क आर्द भी सार् त् य का  ी एक प्रकार  ै। िास् ति में, ये सभी माध् यम  ैं, 

र्जनके जररए ि  संदेश आम जन-मानस तक पहंिाया जा सकता  ै। ऐसा सार् त् य जो  मारी पूिि 

र्ारणाओ ंको संशोर्र्त करने की आिश् यकता को बल दे, उसका अर्र्क से अर्र्क प्रिार-प्रसार  ो। 

सार् त् य समालोिना में पयाििरण के प्रर्त संिेदनशीलता समालोिको ंकी प्राथर्मकता बन जाए। ऐसा 

न ी ं  ै र्क इस र्दशा में कायि हए  ी न ी ं  ै। आज के लेखको ंमें ऐसे अनेक लेखक  ैं , जो अपनी 

सार् ल्पत्यक कृर्तयो ंमें पयाििरणीय समस् याओ ंपर मुखर  ोकर र्लखते  ैं।अर्मताभ घोष और अरुरं्ती 

राय ऐसे भारतीय लेखक  ैं, र्जन्फ्  ोनें अपनी कृर्तयो ंमें पयाििरण को  ी कें द्र में रखा  ै। र्िश् ि सार् त् य में 

अनेक लेखक-लेल्पखकाएं  ैं, जो पयाििरण र्िषय पर र्लख र े  ैं। ऐसी अनेक फीिर र्फल् में बनी  ैं, 

र्जनमें पयाििरण संकट को बारीकी से र्दखाया गया  ै। द डे आफ्टर टुमोरो एक ऐसी र्फल्म  ै, जो 

प्रलय का र्ित्रांकन करती  ै और जो िास् ति में र्कसी भी व् यल्पक्त को पयाििरण के प्रर्त र्िंर्तत  ोने पर 

र्ििश कर सकती  ै। िाल-ई नामक काटूिन फीिर र्फल् म भी पृथ् िी का ऐसा र्ित्र प्रस् तुत करती  ै, जो 

अब मानिो ंके र ने लायक न ी ंबिी  ै। मशीनो ंके कूडो ंके अंबार से पूरी पृथ् िी भरी र्दखाई गई  ै। 

य  र्फल् म  मारे उस भर्िष् य को इंर्गत करती  ै, जो  मारे इसी तर  जीते िले जाने से आएगा। 

टुमोरो, आल इनकनिेर्नएंट टू्रथ,  ोम, सील्पस्परेसी, अथिडे, टर ैश् ड्, िैर्नर्शंग बीज इत् यार्द ऐसी र्फल् में  ैं, 

र्जनका र्िषय पयाििरणीय समस् याओ ंपर कें र्द्रत  ै। ये प्रयास सरा नीय  ैं, र्कंतु पयािप् त न ी।ं  

 

र्शक्षा और सार् त् य का प्रभाि समय के साथ  ोगा। िंूर्क ये सीरे् तौर पर व् यल्पक्त की िेतना पर प्रभाि 

डालते  ैं, इनकी िज  से  ोने िाले पररितिन स् थायी  ोगें। लेर्कन र्जन पयाििरणीय समस् याओ ंका 

सामना  म कर र े  ैं, उनके समार्ान के र्लए त् िररत कदम उठाया जाना अत् यंत आिश् यक  ै। 

पयाििरण से जुडी समस् याओ ंका समार्ान अर्निायि आिश् यकता  ै। य  केिल एक देश या स् थान की 

समस् या न  ोकर बल्पि पूरे र्िश् ि की समस् या  ै। अत: इसके समार्ान के र्लए र्िश् ि के सभी देशो ंका 

एक साथ आना आिश् यक  ै। इस र्दशा में कुछ कायि हए  ैं, र्जस पर प्रकाश डालना आिश् यक  ै:  

 

मांटर ीयल प्रोटोकॉल 15 र्सतंबर, 1987 को अपनाया गया। य  एक बहपक्षीय करार  ै और य  एक 

ऐसा प्रोटोकॉल  ै, र्जसे प्रारंभ में केिल 46 देशो ंसे अनुमोदन र्मला। अब इसे संयुक् त राष् टर  के सभी 

197 सदस् य देशो ंका समथिन प्राप् त  ै। य  प्रोटोकॉल उन मानिर्नर्मित रसायनो ंका र्नयमन करता  ै, 

जो ओजोन परत के र्लए  ार्नकारक  ैं। सभी र्िकर्सत एिं र्िकासशील देशो ंको कुछ समयबद्ध 

र्जम् मेदाररयां सौपंी गई  ैं। भारत जून 1992 को इस संर्र् पर  स् ताक्षर कर इसका सदस् य देश बना।  

 

क् योटो प्रोटोकॉल ग्रीन ाउस गैसो ंके उत् सजिन को र्नयंर्त्रत करने के र्लए एक अंतरराष् टर ीय करार  ै। 

र्जन छ: ग्रीन ाउस गैसो ंके उत् सजिन को र्नयंर्त्रत करने के र्लए य  प्रोटोकॉल अल्पस्तत् ि में लाया गया, िे 

र्नम् नित्  ैं: काबिन-डाई-आक् साइड, मीथेन, नाइटर स ऑक् साइड,  ाइडर ोफ्लोरो काबिन, पफि लूरो काबिन्फ् स 

और सल् फर  ेक् साफू्लओराइड।  

 

पेररस समझौता 4 निबंर, 2016 को प्रभािी हआ। इस पर कुल 197 देशो ंने  स् ताक्षर र्कया  ै। इस 

समझौते का मुख् य उदे्दश् य जलिायु पररितिन को उत् पन्फ् न करने िाले कारको ंसे र्नपटना  ै। िैर्िक स् तर 

के संगठन सदस् य देशो ंपर अपने स् तर पर दबाि बनाते  ैं, तथा लक्ष् यो ंको पाने के र्लए र्दशा-र्नदेश 

जारी करते र ते  ैं। पयाििरणीय समस् याएं तब तक दूर न ी ं ोगी, जब तक प्रत् येक देश का एक-एक 

नागररक इसके र्लए तैयार न ी ं ोगा। अत: य  आिश् यक  ै र्क संबंर्र्त सरकारें  और प्रशासन य  
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सुर्नर्ित करें  र्क पयाििरण को  ार्न पहंिाने िाले र्िया-कलापो ं का सख् ती से मॉनीटरण  ो और 

र्नयमन  ो।  

 

िायु प्रदूषण और जल प्रदूषण का पयाििरण पर अत् यर्र्क प्रभाि  ोता  ै और इनसे र्िकट समस् याएं 

उत् पन्फ् न  ोती  ैं।  मारा देश एक र्िकासशील देश  ोने के नाते जीिाश् म ईंर्न पर अपेक्षाकृत अर्र्क 

र्नभिर  ै। इसके िलते  मारा काबिन उत् सजिन दर भी अर्र्क  ै।  ालांर्क य  सत् य  ै र्क र्िकर्सत 

देशो ंद्वारा र्कया गया काबिन उत् सजिन इससे भी अर्र्क र ा  ै। र्फर भी य  समय प्रर्तस् पर्ाि का न ी ं

 ै। र्िकास के अन्फ् य मायने भी  ो सकते  ैं। र्िकर्सत राष् टर ो ंको िार् ए र्क िे र्िकासशील देशो ंको 

अन्फ् य तरीको ंसे स योग देकर उन्फ्  ें र्ारणीय र्िकास के रास् ते पर िलने में उनकी मदद करें । दूसरी 

तरफ, र्िकासशील देश ितिमान समय की जरूरत को ध् यान में रखते हए अपनी र्जम् मेदाररयो ंका 

र्नष् ठा से र्निि न करे। िायु प्रदूषण को कम करने के र्लए जीिाश् म ईंर्न को प्रर्तस् थार्पत करने की 

आिश् यकता  ै। प्रौद्योर्गकीय क्षमताओ ंका उपयोग करके ऐसा करना संभि  ै। इलेल्पक् टरक िा न 

बाजार में आना शुरू  ो गए  ैं, जोर्क एक अच् छी प ल  ै। साथ  ी,  में अन्फ् य निीकरणीय ऊजाि स्रोतो ं

को तलाशना  ोगा, र्जससे ऊजाि की भारी आिश् यकता की पूर्ति की जा सके।  

 

र्िकास की र्जन पररभाषाओ ंके पीछे  म दौडते र े  ैं, उन्फ्  ी ंकी िज  से आज  म इस संकटमय 

ल्पस्थर्त में आ पहंिे  ैं। अत:  में अपनी पररभाषाओ ंको बदलना  ोगा। जो देश अपनी जैि र्िर्िर्ता को 

बिा पाने में सक्षम  ै, ि  र्िकर्सत  ै; जो देश अपने जंगलो ंकी कटाई पूरी तर  से बंद कर पाने में 

सक्षम  ो जाता  ै, ि  र्िकर्सत  ै; र्जस देश की नर्दयां प्रदूषण से मुक् त  ैं, ि  र्िकर्सत  ै। आज य  

समझना कर्ठन न ी ं  ै र्क र्िज्ान और प्रौद्योर्गकी की शल्पक्त मानि जीिन को आरामदे  और 

सुर्िर्ाजनक तो बना सकती  ै लेर्कन ि  प्राकृर्तक कोपो ंसे उसकी रक्षा न ी ंकर सकती, तथा ना  ी 

प्रकृर्त के क्षरण की प्रर्तपूर्ति कर सकती  ै। अत: र्िकास की पररभाषाओ ंको बदलना  ोगा।  

 

िायु प्रदूषण को रोकने के र्लए कडे कानून बनाने और उन्फ्  ें  र्ियाल्पन्वत कराने की आिश् यकता  ै। 

पेटर ोर्लयम से िलने िाले िा नो ंका कम प्रयोग करने के र्लए लोगो ंको प्रोत् सार् त करना िार् ए। 

प्रत् येक सडक पर साइर्कल मागि बनाना िार् ए तार्क लोग कम दूरी की यात्रा साइर्कल से करें । सडको ं

के र्कनारे पेड लगाए जाने िार् ए तार्क लोग पैदल िलकर भी िा नो ं के प्रयोग करने से बिे। 

अकल् पनीय लगने िाली ये बातें भी साकार की जा सकती  ै और लोगो ंको इसके र्लए राजी र्कया जा 

सकता  ै, यर्द सरकार और उसके सभी र् तर्ारक इस र्दशा में एकजुट  ोकर लग जाएं। 

 

जल प्रदूषण को रोकने के र्लए नर्दयो ंकी सफाई पर कायि करना अत् यंत आिश् यक  ै। भारत की 

नमार्म गंगे योजना यंू तो जून 2014 में शुरू की गई, लेर्कन र्ियान्फ् ियन स् तर पर सुस् ती के कारण 

इसकी सफलता संदे ास् पद  ै।  में युद्ध स् तर पर इस र्दशा में कायि करने की आिश् यकता  ै। ऐसी 

सभी कंपर्नयां एिं कल-कारखानें, जो अपना किरा र्बना शोर्र्त र्कए नर्दयो ंया अन्फ् य जल स्रोतो ंमें 

छोडते  ैं, उन पर कडी कारििाई की जानी िार् ए। ऐसी कंपर्नयो ंएिं कल-कारखानो ं के प्रर्त जीरो 

टॉलीरेंश का रिैया अपनाया जाना आिश् यक  ै। साथ  ी, श रो ं से र्नकलने िाले सीिरो ंका पानी 

शोर्र्त करने के र्लए अत् यारु्र्नक मशीनो ंका उपयोग करना िार् ए। इन उदे्दश् यो ंकी पूर्ति में र्िकर्सत 

राष् टर ो ंकी प्रौद्योर्गकी का उपयोग र्कया जाना िार् ए एिं य ी ि  के्षत्र  ै, ज ां र्िकर्सत देशो ंको आगे 

आकर र्िकासशील देशो ं की मदद करनी िार् ए। जल प्रदूषण की एक बडी िज  कृर्ष के्षत्र में 

उपयोग र्कए जाने िाले रसायन और कीटनाशक दिाइयां  ैं। िषाि के जररए ये रसायन जल के बडे 

स्रोतो ंतक पहंिते  ैं और ि ां के जीिन-िि को प्रभार्ित एिं नष् ट करते  ैं।  
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जल प्रदूषण जलीय जीिो ंके र्लए पाररल्पस्थर्तकी तंत्र को नष् ट करता  ै, र्जससे प्रदूषण की गर्त और बढ़ 

जाती  ै। सागरीय प्रदूषण एक िैर्िक समस् या  ै, र्जस पर र्िश् ि के सभी देशो ंको र्मलकर कायि करने 

की आिश् यकता  ै। जल प्रदूषण को रोकने के साथ-साथ जल संरक्षण के र्लए भी कायि करना 

आिश् यक  ै। िंूर्क पीने योग् य जल के स्रोत नर्दयां एिं भू-जल  ै, अत: जल का सािर्ानीपूििक और 

र्मतव् यर्यता से उपयोग अर्त आिश्यक  ै। नर्दयो ंकी सफाई और तटो ंकी देख-रेख से नर्दयो ंके पानी 

का संरक्षण र्कया जा सकता  ै। जबर्क भू-जल स्रोत को बनाए रखने के र्लए कुछ आिश् यक कदम 

उठाए जाने िार् ए। भू-जल स्रोत को रीिाजि करने के र्लए बृ त योजना बनाई जानी िार् ए। िषाि का 

जल यथासंभि नर्दयो ंमें जाने से रोककर भू-जल स्रोत तक पहंिाया जाना िार् ए। इसके  र्लए बनाए 

गए कानूनो ंका कडाई से अनुपालन कराया जाना िार् ए। श री के्षत्रो ंमें अर्र्कार्र्क पाकि  सुर्नर्ित 

करना, ग्रामीण के्षत्रो ंमें अर्र्कार्र्क न र और तालाब खुदिाना, घरो ंकी छतो ंका  िषाि जल टैंको ंआर्द 

में एकर्त्रत करना इत् यार्द जल संरक्षण के कारगर उपाय  ैं, र्जन्फ्  ें र्ियाल्पन्वत करने की आिश् यकता  ै।  

 

प्रदूषण और प्राकृर्तक संसार्नो ंकी कमी की सबसे बडी िज  जनसंख् या  ै। जनसंख् या र्नयंर्त्रत करने 

पर ठीक से कारििाई न ी ंहई  ै।  मारे प्राकृर्तक संसार्न सीर्मत  ैं और बडी जनसंख् या का र्नयमन 

मुल्पिल। ऐसे में जनसंख् या को बढ़ने से रोकना सभी की प्राथर्मकता  ोनी िार् ए। िंूर्क जनसंख् या पर 

रोक लगाने के बािजूद ितिमान जनसंख् या पयाििरण को ऐसी क्षर्त पहंिाने में सक्षम  ै, र्जसकी 

प्रर्तपूर्ति न ी ंकी जा सकती। अत: ठोस और प्रभािी कदम उठाने की अत् यंत आिश् यकता  ै। जैसा र्क 

ऊपर उल् लेख र्कया गया  ै, कानूनो ं के माध्यम से और कडाई से र्ियान्फ् ियन के द्वारा आिश्यक 

पररितिन लाने के अर्तररक्त,  में आम जनमानस को इस र्िषय में लगातार जागरूक करते र ना 

िार् ए र्क पयाििरण के र्बना जीिन भी न ी ं  ै। प्रिार-प्रसार के सभी माध् यमो ं का अर्र्कार्र्क 

उपयोग करके लोगो ंकी िेतना में इस बात को लाया जाना िार् ए। य  मामला इतना गंभीर और 

आिश् यक  ै र्क इसमें प्रत् येक नागररक की भूर्मका अत् यापेर्क्षत  ै।  

 

अंत में य  क ा जा सकता  ै र्क पयाििरणीय समस्याओ ंसे  में तभी छुटकारा र्मल सकता  ै, जब 

 मारी बुर्नयादी सोि बदलेगी।  म कुदरत का अर्भन्न र् स्सा  ैं, और  मारा अल्पस्तत्व कुदरत की देन 

 ै।  में अतं्यत सजग और कुदरत के प्रर्त अतं्यत संिेदनशील  ोने की आिश्यकता  ै।  म ऐसी दुर्नया 

में मौजूद  ैं, ज ााँ सबकुछ जीर्ित  ै, और  मारे अल्पस्तत्व के र्लए जरूरी  ै।  मारा जीिन संघषि केिल 

इस बात के र्लए न ी ं ोना िार् ए र्क केिल  म जीर्ित र ें, बल्पि  मारा जोर इस बात पर  ोना 

िार् ए र्क  मारा पररिेश जैि-र्िर्िर्ता से पररपूणि  ो। नदी, पिित और ऐसी अन्य इकाइयााँ र्जन्ें  म 

नू्यटर ल समझते  ैं, िे िास्ति में सर्िय  ैं और पूणितः  जीर्ित  ैं। उनके प्रर्त  मारा दृर्ष्ट्कोण पररिर्तित 

 ोना आिश्यक  ै। उसी प्रकार, सभी गैर-मानि समुदाय मानिो ंसे दोयम शे्रणी के न ी ं ैं, मानि जार्त 

को इस बात का ए सास कराना  ोगा, र्जसके र्लए  म र्शक्षा और संिार माध्यमो ंकी स ायता से ठोस 

उपलल्पब्ध  ार्सल कर सकते  ैं।  में केिल कंजू्यम करने की आदत से छुटकारा पाना  ोगा, क्योरं्क 

िास्तर्िकता य   ै र्क  म र्बना योगदान र्कए केिल प्राप्त करते हए न ी ं र  सकते। कोई  भी 

संसार्न अक्षय न ी ं ै।  म सभी को इस बात का स्मरण  ोना िार् ए र्क  मारा भोजन केिल  मारी 

मे नत से न ी,ं बल्पि अनर्गनत जीिो ंके र्भन्न-र्भन्न योगदानो ंसे प्राप्त  ोता  ै; जल जो  मारे प्राणो ंको 

सीिता  ै, अनेक जर्टल कुदरती प्रर्ियाओ ंका पररणाम  ै; िायु में मौजूद ऑक्सीजन में िृक्षो ंका 

अतुल्य योगदान  ै, और उनकी संख्या में कमी की कोई प्रर्तपूर्ति संभि न ी ं  ै। य  क ना 

अर्तशयोल्पक्त न ी ं ै र्क  मारा जीिन  मारा  ै  ी न ी,ं बल्पि  मारे आस-पास उपल्पस्थत जीिन का 

अंश  ै। 
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संिभब:  

1. र्िर्कपीर्डया 

2. इंर्डयन एक्सपे्रस समािार पत्र 

3. इकोर्िर्टर्सज्म रीडर, संपादन- शेररल ग्लाट्फेिी और  ेराि फ्रॉम 

 

िेखक पररचय: 

मैं, गुरूप्रसाद यादि,  इसरो मुख्यालय में कर्नष्ठ अनुिाद अर्र्कारी के रूप में 

कायिरत हूाँ। मैं उत्तर-प्रदेश के मऊ र्जले का र ने िाला हूाँ। मैनें इला ाबाद 

र्ििर्िद्यालय से अंगे्रजी में एम.ए. की उपार्र् प्राप्त की  ै। इसरो में मैं 4 िषों से 

कायिरत हूाँ। 
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ट्वट्वध पयाबवरण प्रिूर्ण के कारण एवं उपाय 

 

कार्तिक पटेल 

प्रशासर्नक अर्र्कारी 

पीआरएल, अ मदाबाद 

 

प्रस्तावना  

 

प्रकृर्त में उपल्पस्थत सभी प्रकार के जीिर्ारी अपनी िृल्पद्ध, र्िकास तथा सुव्यिल्पस्थत एिं सुिारु जीिन-

िि को िलाते  ैं। इसके र्लए उन्ें ‘संतुर्लत िातािरण’ पर र्नभिर र ना पडता  ै। िातािरण का एक 

र्नर्ित संगठन  ोता  ै तथा उसमें सभी प्रकार के जैर्िक एिं अजैर्िक पदाथि एक र्नर्ित अनुपात में 

पाए जाते  ैं। ऐसे िातािरण को ‘संतुर्लत िातािरण’ क ते  ैं। कभी-कभी िातािरण में एक या अनेक 

घटको ंकी प्रर्तशत मात्रा र्कसी कारणिश या तो कम  ो जाती  ै अथिा बढ़ जाती  ै या िातािरण में 

अन्य  ार्नकारक घटको ं का प्रिेश  ो जाता  ै, र्जसके कारण पयाििरण प्रदूषण  ो जाता  ै। य  

प्रदूर्षत पयाििरण जीिर्ाररयो ंके र्लए अत्यर्र्क  ार्नकारक  ोता  ै। य   िा, पानी, र्मट्टी, िायुमंडल 

आर्द को प्रभार्ित करता  ै। इसे  ी ‘पयाििरण प्रदूषण’ क ते  ैं।  

 

‘इस प्रकार पयाििरण प्रदूषण, िायु, जल एिं स्थल की 

भौर्तक, रासायर्नक एिं जैर्िक र्िशेषताओ ंमें  ोने िाला ि  

अिांछनीय पररितिन  ै, जो मानि एिं उसके र्लए लाभकारी 

तथा अन्य जंतुओ,ं पेड-पौर्ो,ं औद्योर्गक तथा दूसरे कचे्च 

माल इत्यार्द को र्कसी भी रूप में  ार्न पहंिाता  ै। 

संदभि: parabolstudio - stock.adobe.com 

 

प्रदूषण एक प्रकार का अतं्यत र्ीमा ज र  ै, जो  िा, पानी, रू्ल आर्द के माध्यम से न केिल मनुष्य के 

शरीर में प्रिेश कर उसे रुग्ण बना देता  ै, िरन् जीि-जंतुओ,ं पशु-पर्क्षयो,ं पेड-पौर्ो ंऔर िनस्पर्तयो ं

को भी सडा-गलाकर नष्ट् कर देता  ै। आज अथाित् प्रदूषण के कारण  ी र्िि में प्रार्णयो ंका अल्पस्तत्व 

खतरे में पड गया  ै। इसी कारण बहत से प्राणी, जीि-जंतु, पशु-पक्षी, िन्य प्राणी इस संसार से र्िलुप्त 

 ो गए  ैं, उनका अल्पस्तत्व  ी समाप्त  ो गया  ै।  

 

प्रिूर्ण के प्रकार 

 

1. वायु प्रिूर्ण  
 

िायु प्रदूषण के कारण एिं स्रोत:िायु प्रदूषण के प्रमुख 

कारण तथा उसके स्रोत र्नम्नानुसार  ैं:- 

1. स्विार्लत िा न एिं मशीने 

2. औद्योर्गक कारखानें 

3. रु्आं एिं र्ग्रट      
              संदभि: Alamy Stock Photo 
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िायुमंडल में उत्सर्जित र्िर्भन्न प्रकार के प्रदूषक - र्िर्भन्न प्रकार के प्रमुख प्रदूषक जो अनेक के्षत्रो ंसे 

िायुमंडल में उत्सर्जित र्कए जाते  ैं, उनमें र्नम्नर्लल्पखत प्रदूषक  ैं:- 

1. काबिन यौर्गक 

2. सल्फर यौर्गक  

3. नाइटर ोजन ऑक्साइड  

4. ओजोन (O3 

5. फ्लोरो काबिन  

6.  ाइडर ोकाबिन  

7. र्ातुएं 

8. प्रकाश, रासायर्नक पदाथि  

9. र्िर्शष्ट्  

10. टोक्सीकें ट्स  

 

वायु प्रिूर्ण के ट्नयंत्रण के उपाय - िायु प्रदूषण की रोकथाम एिं र्नयंत्रण के र्लए र्नम्नर्लल्पखत 

र्िर्र्यां अपनाई जाती  ैं- 

1. मानि जनसंख्या िृल्पद्ध को रोकने का प्रयास करना िार् ए। 

2. नागररको ंया आम जनता को िायु प्रदूषण के कुप्रभािो ंका ज्ान कराना िार् ए। 

3. रु्म्रपान पर र्नयंत्रण लगा देना िार् ए। 

4. कारखानो ंके र्िमर्नयो ंकी ऊंिाई अर्र्क रखना िार् ए। 

5. कारखानो ंके र्िमर्नयो ंमें र्फिरो ंका उपयोग करना िार् ए। 

6. मोटरकारो ंऔर स्विार्लत िा नो ंको टू्यर्नंग करिाना िार् ए तार्क अर्जला रु्आं बा र न ी ं

र्नकल सकें । 

7. अर्र्क-से-अर्र्क िृक्षारोपण करना िार् ए। 

8. उद्योगो ंकी स्थापना श रो ंएिं गांिो ंसे दूर करनी िार् ए। 

9. अर्र्क रु्आं देने िाले स्विार्लतो ंपर प्रर्तबंर् लगा देना िार् ए। 

10. सरकार द्वारा प्रर्तबंर्ात्मक कानून बनाकर उलं्लघन करने िालो ंपर कडी कायििा ी करनी िार् ए। 

 

2. र्ि प्रिूर्ण 

आज र्िि की जनसंख्या में लगातार िृल्पद्ध, औद्योर्गक, श रीकरण आर्द 

के कारण श रो ंएिं औद्योर्गक इकाइयो ंद्वारा कई प्रकार के  ार्नकारक 

पदाथि जल के साथ ब ा र्दए जाते  ैं, जो नदी, नाले, झरने, तालाब, बांर्, 

झील और समुद्र में पहंिकर ि ां पर उपल्पस्थत जल को प्रदूर्षत कर देते 

 ैं। 

 

इस प्रकार के भौर्तक एिं रासायर्नक संगठन में पररितिन  ो जाता  ै और ि  जीिर्ाररयो ं के र्लए 

अनुपयोगी  ो जाता  ै। इसे  ी जल प्रदूषण क ते  ैं। 

 

जल प्रदूषण के मुख्य स्रोत, कारण एिं प्रभाि - जल प्रदूषण के मुख्य स्रोत अर्ोभांर्त  ैं:- 

1. िार् त मल 

2. औद्योर्गक बर् स्रािी पदाथि  

3. कृर्ष र्िसर्जित पदाथि 

4. काबिर्नक पदाथि एिं कीटनाशी 
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5. रासायर्नक उद्योगो,ं ताप र्िद्युत-गृ ो ंएिं नार्भकीय ऊजाि कें द्रो ंके अपर्शष्ट् पदाथि  

 

र्ि प्रिूर्ण का ट्नयंत्रण - जल प्रदूषण पर र्नम्नर्लल्पखत उपायो ंसे र्नयंत्रण र्कया जा सकता  ै- 

 

1. िार् त मल को नर्दयो ंमें छोडने के पूिि कृर्त्रम तालाबो ंमें रासायर्नक र्िर्र् द्वारा उपिाररत करना 

िार् ए। 

2. अपमाजिनो ंका कम-से-कम उपयोग  ोना िार् ए। केिल साबुन का उपयोग ठीक  ोता  ै। 

3. कारखानो ंसे र्नकले हए अपर्शष्ट् पदाथों को नदी, झील एिं तालाबो ंमें न ी ंडालना िार् ए। 

4. घरेलू अपमाजिको ंको आबादी िाले भागो ंसे दूर जलाशयो ंमे डालना िार् ए। 

5. र्जन तालाबो ंका जल पीने का काम आता  ै, उसमें कपडे, जानिर आर्द न ी ंर्ोने िार् ए। 

6. नगरो ंि कस्ो ंके सीिेज में मल-मूत्र, काबिर्नक ि अकाबिर्नक पदाथि तथा जीिाणु  ोते  ैं। इसे 

आबादी से दूर खुले स्थान में सीिेज को र्नकाला जा सकता  ै या र्फर इसे सेर्प्टक टैंक, ऑक्सीकरण 

ताल तथा र्फिर बैड आर्द काम में लाए जा सकते  ैं। 

7. र्बजली या ताप गृ ो ंसे र्नकले हए पानी को से्प्र पाण्ड या अन्य स्थानो ंसे ठंडा करके पुनः  उपयोग में 

लाया जा सकता  ै। 

 

वायु र्ि प्रिूर्ण ट्नयंत्रण करने में संशोधन 

 

िायु प्रदूषण का र्निारण तथा र्नयंत्रण एक्ट 1981 में संशोर्न र्कया गया  ै। 1987 में र्ियान्वयन के 

दौरान आने िाले परेशार्नयो ंको  टाने के र्लए कायािल्पन्वत करने िाले एजेंर्सयो ंको अर्र्क अर्र्कार 

देने तथा कानून तोडने िालो ंको सख्त जुमािना लगाने की व्यिस्था की गई  ै। मुख्य र्बंदु य  भी था र्क 

िायु प्रदूषण को पररभाषा संशोर्र्त करके इसे भी शार्मल र्कया जाए। इसमें िायु प्रदूषण का र्निारण 

तथा र्नयंत्रण संशोर्न एक्ट 1987 भी  ै। जल प्रदूषण का र्निारण तथा र्नयंत्रण एक्ट 1974 भी 1988 

में संशोर्र्त र्कया गया। म त्वपूणि संशोर्न कर जल प्रदूषण के र्निारण तथा र्नयंत्रण के र्लए 

कें द्रीय/राज्य बोडि को पुनः  नाम देना कें द्रीय/राज्य प्रदूषण र्नयंत्रण बोडि , क्योरं्क बोडि िायु प्रदूषण से 

भी संबंर् रखते  ैं। बोडि को दोषपूणि संस्थाओ ंकी जल तथा र्िद्युत आपूर्ति बंद या रोकने का अर्र्कार 

र्दया गया। दोर्षयो ंके र्िरुद्ध बोडि ने 60 र्दनो ंका नोर्टस देने के पिात् नागररक अपरार्ी केस दजि 

करा सकते  ैं। उद्योग की स्थापना के समय भी व्यल्पक्त को बोडि से स्वीकृर्त लेनी  ोगी। इस प्रकार जल 

प्रदूषण का र्निारण एिं र्नयंत्रण संशोर्न एक्ट 1988 भी बना। 

 

 

 

3. ध्वट्न प्रिूर्ण  

 

मनुष्य की श्रिण क्षमता 80 डेर्सबल  ोती  ै। 

 

शोर की तीव्रता - शोर की तीव्रता का मापन डेर्सबल की इकाई 

में र्कया जाता  ै। शोर ध्वर्न का ि  रूप  ोता  ै, र्जसे  म 

स न न ी ंकर पाते। मनुष्य 0 डेर्सबल तीव्रता की आिाज को 

सुनने में सक्षम  ोता  ै। 25 डेर्सबल पर शांर्त का िातािरण  ोता  ै। 80 डेर्सबल से अर्र्क शोर  ोने 

पर मनुष्य में अस्वस्थता आ जाती  ै या बेिैनी  ोने लगती  ै तथा 130-140 डेर्सबल का शोर अतं्यत 

पीडादायक  ोता  ै। इससे अर्र्क शोर  ोने पर मनुष्य में ब रा  ोने का खतरा  ोता  ै। ध्वर्न प्रदूषण 
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के कारण व्यल्पक्त अर्नद्रा, र्सरददि , थकान, हृदय रोग, रक्तिाप आर्द का र्शकार  ो जाता  ै। र्कसी 

व्यल्पक्त के लगातार 8 घंटे तक 80-90 डेर्सबल की ध्वर्न में र ने से उसमें ब रापन शुरू  ो जाता  ै। 

 

ध्वट्न प्रिूर्ण पर ट्नयंत्रण  

  

ध्वर्न प्रदूषण को कम करने के र्लए र्नम्नर्लल्पखत उपाय  ैं:- 

 

1. लोगो ंमे ध्वर्न प्रदूषण से  ोने िाले रोगो ंसे पररर्ित करा उन्ें जागरूक बनाना िार् ए। 

2. कम शोर करने िाले मशीनो-ंउपकरणो ंका र्नमािण एिं उपयोग र्कए जाने पर बल देना िार् ए। 

3. अर्र्क ध्वर्न उत्पन्न करने िाले मशीनो ंको ध्वर्नरोर्ी कमरो ंमें लगाना िार् ए तथा कमििाररयो ंको 

ध्वर्न अिशोषक तत्वो ंएिं कणि बंदको ंका उपयोग करना िार् ए। 

4. उद्योगो ंएिं कारखानो ंको श रो ंया आबादी से दूर स्थार्पत करना िार् ए। 

5. िा नो ंमें लगे  ानों को तेज बजाने से रोका जाना िार् ए। 

6. श रो,ं औद्योर्गक इकाइयो ंएिं सडको ंके र्कनारे िृक्षारोपण करना िार् ए। ये पौरे् भी ध्वर्न शोषक 

का कायि करके ध्वर्न प्रदूषण को कम करते  ैं। 

7. मशीनो ंका रख-रखाि स ी ढंग से करना िार् ए। 

 

4. मृिा प्रिूर्ण 

 

इनके कारण मृदा की उपजाऊ शल्पक्त कम  ोती जा र ी  ै 

तथा उसमें र ने िाले जीि-जंतुओ ं पर इसका प्रर्तकूल 

प्रभाि पड र ा  ै। र्िर्भन्न प्रकार के उििरक एिं 

कीटनाशक दिाइयां मृदा को प्रदूर्षत कर र े  ैं। 

 

 

मृदा प्रदूषण के प्रमुख स्रोत - मृदा को प्रदूर्षत करने िाले 

प्रमुख स्रोत र्नम्नानुसार  ैं- 

 

1. घरेलू एिं औद्योर्गक कूडा-करकट एिं अपर्शष्ट् पदाथि। 

2. उििरक, कीटनाशक दिाइयां, खरपतिारनाशक, अम्लीय जल िषाि, खानो ंसे प्राप्त जल आर्द। 

3. भारी र्ातुएं जैसे- कैडेर्मयम, र्जंक, र्नर्कल, आसेर्नक कारखानो ंसे मृदा में र्मल जाते  ैं। 

4. अल्पस्थयां, कागज, पोलीर्थन, सडा-गला मांस, सडा हआ भोजन, लो ा, लैंड, तांबा, पारा आर्द भी 

मृदा को प्रदूर्षत करते  ैं। 

5. खेतो ंमें मल-मूत्र त्यागने के कारम भी मृदा प्रदूर्षत  ो जाती  ै। 

 

मृदा प्रदूषण पर र्नयंत्रण - मृदा को प्रदूर्षत  ोने से बिाने के र्लए  में र्नम्नर्लल्पखत उपाय करने 

िार् ए- 

 

1. मृत प्रार्णयो,ं घर के कूडा-करकट, गोबर आर्द को दूर गडे्ढ में डालकर ढक देना िार् ए।  में िार् ए 

र्क खेत आर्द में शौि कायि न करें । 

2. मकान ि भिन को सडक से कुछ दूरी पर बनाना िार् ए। मृदा अपरदन को रोकने के र्लए आस-

पास घास एिं छोटे-छोटे पौरे् लगाना िार् ए। घरो ंमें साग-सब्जी को उपयोग करने के प ले र्ो लेना 
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िार् ए। 

3. गांिो ंमें गोबर गैस संयंत्र अथाित् गोबर द्वारा गैस बनाने को प्रोत्सा न देना िार् ए। इससे ईंर्न के 

र्लए गैस भी र्मलेगी तथा गोबर खाद। 

4. ठोस पदाथि अथाित् र्टन, तांबा, लो ा, कांि आर्द को मृदा में न ी ंदबाना िार् ए।  

 

5. रेट्डयोधमी प्रिूर्ण  

 

रेर्डयोर्मी प्रदूषण के स्रोत - रेर्डयोर्मी प्रदूषण के स्रोत को  म दो भागो ंमें 

बांट सकते  ैं- 

 

प्राकृट्तक स्रोत : प्राकृर्तक स्रोत के अंतगित र्नम्नर्लल्पखत स्रोत आते  ैं:- 

 

1. आंतररक र्करणें, 

2. पयाििरण (जल, िायु एिं शैल), 

3. जीि-जंतु (आंतररक)। 

 

मनुष्य र्नर्मित स्रोत मानि र्नर्मित स्रोत के अंतगित र्नम्नर्लल्पखत स्रोत आते  ैं- 

 

1. रेर्डयो डायिोर्सस एिं रेर्डयोथेरेर्पक उपकरण, 

2. नार्भकीय परीक्षण  

3. नार्भकीय अपर्शष्ट्  

4. नार्भकीय पदाथों का अनुसंर्ान औषर्र् एिं उद्योग में उपयोग  

 

रेर्डयोर्मी प्रदूषण का प्रभाि- डॉ. रामन्ना (1988) भाभा अनुसंर्ान कें द्र ने क ा था र्क आल्पिक ऊजाि 

का सदुपयोग र्कया जाए। ऊजाि का दुरुपयोग नागासाकी और र् रोर्शमा की घटनाएं  ैं। रेर्डयोर्मी 

प्रदूषण का प्रभाि तुरंत और दूरगामी  ोते  ैं। तुरंत में तुरंत मृतु्य  ो जाती  ै तथा दूरगामी में 

आनुिांर्शक प्रभाि पडते  ैं, र्जससे असामान्य बच्चो ंका जन्म तथा र्िकलांगता  ोने की संभािना र ती 

 ै। इसके प्रभाि से  ड्डी के कैं सर भी  ो सकते  ैं। इसका प्रभाि पेड-पौर्ो ंतथा िनस्पर्तयो ंमें भी 

पडता  ै। इसके साथ- ी-साथ समुद्री जीिो ंपर भी प्रभाि पडता  ै। 

 

रेट्डयोधमी प्रिूर्ण का ट्नयंत्रण - रेर्डयोर्मी प्रदूषण को रोकने के र्नम्नर्लल्पखत उपाय  ैं- 

 

1. परमाणु ऊजाि उत्पादक यंत्रो ंकी सुरक्षा करनी िार् ए। 

2. परमाणु परीक्षणो ंपर प्रर्तबंर् लगाना िार् ए। 

3. गाय के गोबर से दीिारो ंपर पुताई करनी िार् ए। 

4. गाय के दूर् के उपयोग से रेर्डयोर्मी प्रदूषण से बिा जा सकता  ै। 

5. सरकारी संगठनो ंएिं गैर-सरकारी संगठनो ंके माध्यम से जनजागरण करना िार् ए। 

6. िृक्षारोपण करके रेर्डयोर्र्मिता के प्रभाि से बिा जा सकता  ै। 

7. रेर्डयोर्मी पदाथों का ररसाि सीमा में  ो तथा िातािरण में र्िर्करण की मात्रा कम करनी िार् ए। 
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6. तापीय प्रिूर्ण 
 

ये गैसें प्रमुख रूप से काबिन मोनोऑक्साइड, फ्लाइऐश, सल्फर एिं 

नाइटर ोजन के ऑक्साइड तथा  ाइडर ोकाबिन इत्यार्द  ोते  ैं, इनका 

सांद्रण िातािरण में बढ़ता  ै और प्रदूषण फैलाते  ैं, इसे  ी ताप 

प्रदूषण क ते  ैं। 

 

ताप प्रदूषण  मारे िातािरण में उपयोग के पिात कुछ पदाथों से 

ऊष्मा उत्पन्न  ोती  ै, र्जसके कारण पयाििरण का ताप बढ़ जाता  ै, इसे  ी तापीय प्रदूषण क ते  ैं। 

ताप र्िद्युत संयंत्र सामान्यतः  तापीय प्रदूषण के प्रमुख कारण  ोते  ैं। 

 

र्िद्युत कें द्रो ंसे कोयले की खपत से र्नकलने िाले प्रदूषण कारक पदाथि:- 

 

1. काबिन मोनोऑक्साइड 

2.  ाइडर ोकाबिन 

3. प्लाई ऐश 

4. सल्फर एिं नाइटर ोजन के ऑक्साइड 

5. एल्पड ाइड्स 

 

ताप प्रदूषण को रोकने के उपाय - ताप प्रदूषण को रोकने के र्नम्न उपाय  ैं:- 

 

1. तापशल्पक्त कें द्रो ंसे र्नकलने िाले अनुपयोगी पदाथों का समुर्ित उपयोग  ोना िार् ए। 

2. तापशल्पक्त कें द्रो ंकी गैसो ंका पुनः  अन्य कायों में उपयोग  ोना िार् ए। 

3. इन कें द्रो ंमें कायिरत कमििाररयो ंको प्रदूषण की जानकारी देते हए उससे बिने के उपाय बताना 

िार् ए। 

4. िा नो ंमें उर्ित मापदंड के अनुसार ईंर्न भरना िार् ए।  
 

7. समुर्द्ीय प्रिूर्ण  

 

समुद्र में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से ऐसे पदाथों का र्मलना, र्जसके 

कारण  ार्नकारक प्रभाि उत्पन्न  ो सके, र्जससे मनुष्य जीि-जंतु पर 

संकट उत्पन्न  ो और समुद्र की गुणित्ता पर प्रभाि पडे तो इसे 

समुद्रीय प्रदूषण क ते  ैं। नर्दयो ं द्वारा लाए गए अर्र्क मात्रा में 

िार् त मल, कूडा-किरा, कृर्षजन्य किरा, भारी र्ातुएं, प्लाल्पस्टक 

पदाथि, पीडकनाशी, रेर्डयोर्मी पदाथि, पेटर ोर्लयम पदाथि इत्यार्द के 

समुद्र में आने से समद्रीय िातािरण  प्रदूर्षत  ो जाता  ै, इसी को 

 म समुद्रीय प्रदूषण क ते  ैं। 

 

समुद्रीय प्रदूषण के स्रोत - समुद्रीय प्रदूषण के र्नम्नर्लल्पखत स्रोत  ैं:- 

 

1. घरेलू अपर्शष्ट् 

2. औद्योर्गक बर् ः स्राि   
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3. रेर्डयोर्मी किरा 

4. तेल प्रदूषक 

 

समुद्रीय प्रदूषण की रोकथाम- समुद्री प्रदूषण की रोकथाम के र्नम्न उपाय  ैं:- 

 

1. घरेलू अपर्शष्ट्, औद्योर्गक बर् ः स्राि, रेर्डयोर्मी पदाथि आर्द को र्कसी भी प्रकार से समुद्र में न ी ं

जाना िार् ए। इनकी व्यिस्था पास  ी र्कसी दूरी पर कर देनी िार् ए। 

2. टैंकरो,ं पाइपलाइनो,ं तेल पररि नो ंआर्द से ररसाि को रोकना िार् ए। 

3. कृर्षजन्य किरा जो रासायर्नक पदाथि  ोते  ैं, उन्ें नदी के ब ाि के पूिि रोक देना िार् ए, तार्क िे 

समुद्र तक न पहंि सकें ।  

 

औद्योर्गकीकरण, श रीकरण अिैर् खनन, र्िर्भन्न स्विार्लत िा नो,ं कल-कारखानो,ं परमाणु परीक्षणो ं

आर्द के कारण आज पूरा पयाििरण प्रदूर्षत  ो गया  ै। इसका इतना बुरा प्रभाि पडा  ै र्क संपूणि र्िि 

बीमार  ै। पयाििरण की सुरक्षा आज की बडी समस्या  ै। इसे सुलझाना  म सब की र्जमे्मदारी  ै। इसे 

 में प्रथम प्राथर्मकता प्रदान करना िार् ए तथा पयाििरण की सुरक्षा में स योग देना िार् ए। 

 

ट्नष्कर्ब 

 

भारत की पयाििरणीय समस्याओ ं में र्िर्भन्न प्राकृर्तक खतरे, र्िशेष रूप से िििात और िार्षिक 

मानसून बाढ़, जनसंख्या िृल्पद्ध, बढ़ती हई व्यल्पक्तगत खपत, औद्योगीकरण, ढांिागत र्िकास, घर्टया 

कृर्ष पद्धर्तयां और संसार्नो ंका असमान र्ितरण  ैं और इनके कारण भारत के प्राकृर्तक िातािरण 

में अत्यर्र्क मानिीय पररितिन  ो र ा  ै। एक अनुमान के अनुसार खेती योग्य भूर्म का 60% भूर्म 

कटाि, जलभराि और लिणता से ग्रस्त  ै। य  भी अनुमान  ै र्क र्मट्टी की ऊपरी परत में से प्रर्तिषि 

4.7 से 12 अरब टन र्मट्टी कटाि के कारण खो र ी  ै। 1947 से 2002 के बीि, पानी की औसत 

िार्षिक उपलब्धता प्रर्त व्यल्पक्त 70% कम  ोकर 1822 घन मीटर र  गयी  ै तथा भूगभि जल का 

अत्यर्र्क दो न  ररयाणा, पंजाब ि उत्तर प्रदेश में एक समस्या का रूप ले िुका  ै। भारत में िन के्षत्र 

इसके भौगोर्लक के्षत्र का 18.34% (637,000 िगि र्कमी)  ै। देश भर के िनो ंके लगभग आरे् मध्य 

प्रदेश (20.7%) और पूिोत्तर के सात प्रदेशो ं(25.7%) में पाए जाते  ैं; इनमें से पूिोत्तर राज्यो ंके िन 

तेजी से नष्ट्  ो र े  ैं। िनो ंकी कटाई ईंर्न के र्लए लकडी और कृर्ष भूर्म के र्िस्तार के र्लए  ो र ी 

 ै। य  प्रिलन औद्योर्गक और मोटर िा न प्रदूषण के साथ र्मल कर िातािरण का तापमान बढ़ा देता 

 ै र्जसकी िज  से िषिण का स्वरुप बदल जाता  ै और अकाल की आिृर्त्त बढ़ जाती  ै। 

 

िेखक पररचय: 

 

श्री कार्तिक पटेल पीआरएल में िषि 2012 से कायिरत  ै। उन्ोनें एम्.ई.ए. तक पढ़ाई की 

 ै। ि  अभी सी.एि.एस.एस. एिं टर ांसपोटि तथा टेलीफोन एक्सिेंज का कारभार साँभालते 

 ैं। 
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